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  ملخــــــــــص
تتناول هذه الدراسةةةل الة بل  ال التقاال الن وةةةف والا اهن اللدن ل لدي اةطلف الوط ل  و  

صةقبات التةطم اف احااظل جدن. تددف الدراسل إلى استاشاف ك ف ل تأثار التقاال الن وف عطى  

الا ةةاهن اللدن ةةل لطلةطلالث تاةةه تةةةد هةةذه الة بةةل  ات فهل ةةل كجارن اف تحوةةةةةةةةةةةةةةال جق ن التةط م  

(  1986 ب  و  الاتت اجات الخاصل. تم استخدام استج ان التقاال الن وف ال اعدا  )سريثلطو

(  66لجلع الج انات ال عانل ال اةطلف الوط ل  و  صةةةةةةةةةةةقبات التةطم ةلحااظل جدن  ةةةةةةةةةةلط  )

اةطم واةطللث وتحطال النتائج ةاستخدام الأسالاب الإتصائ ل اللناس ل. فظدرت النتائج عدم وجق  

تقصةةةةةةةف الدراسةةةةةةةل ةاةةةةةةةرورن توق ر  رااج تدر ج ل  و ل التقاال الن وةةةةةةةف والا اهن اللدن لث  ع بل  ا

تددف إلى تحوةةةةةةةةةةةال التقاال الن وةةةةةةةةةةةف لطلةطلال لاةةةةةةةةةةةلان ت د م تةط م اةال وا ئم لطو ب  و  

 صةقبات التةطم.

 .اةطلق  و  صةقبات التةطم -الا اهن اللدن ل -التقاال الن وف 

  

 
 .كط ل الترب لث ةجااةل جدنةاته ااجوتارث بوم الترب ل الخاصلث  )*(

 .ةجااةل جدن ث كط ل الترب لثفستا  الترب ل الخاصل اللشارك ( *)* 
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Psychological compatibility and its relationship 

 to the professional competence of teachers 

 of students with learning disabilities in Jeddah 

Abdulziz Koshari & Dr. Abdul Al Hussaini 

 

Abstract 
This study addresses the relationship between psychological 

compatibility and professional competence among teachers of students 

with learning disabilities in Jeddah province. The study aims to explore 

how psychological compatibility affects the professional competence of 

teachers, as this relationship is crucial for improving the quality of 

education for students with special needs. The Psychological 

Compatibility Questionnaire developed by Sera (1986) was used to collect 

data from a sample of 66 teachers of students with learning disabilities in 

Jeddah. The results were analyzed using appropriate statistical methods. 

The findings revealed no significant relationship between psychological 

compatibility and professional competence. The study recommends the 

development of training programs aimed at improving teachers' 

psychological compatibility to ensure effective and suitable education for 

students with learning disabilities. 

Keywords: Psychological Compatibility, Professional Competence, 

Teachers of Students with Learning Disabilities 
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 ة:ــــــــدمــــمق

تةد ت الدراسةةةات الةطل ل اف اجال الترب ل الخاصةةةل ةصةةةقرن عاال واف اجال صةةةةقبات  
التةطم ةصةةةةةةةةةقرن أاصةةةةةةةةةل الا فثر عطى الانتدا اف الأةحا  التربق ل الةطل ل ال تاه التأصةةةةةةةةةال  
اللندجف والتةرف عطى ااه ل الأ ةةةةةةةةةةةةة اهث فو ال تاه تصةةةةةةةةةةةةةل م الأ وات و ر  توج  دا. تاه  

النظر ات الةطل ل لإجراه  راسةةات توج ة ل عطى فرا القابع ت وةةر نظر ات الةطقم وتوةةدل  تحتاج  
إجراهاتدا لتاقن سةدطل التناول والتوجال للةطلف الوط ل  و  صةةقبات التةطم اف ادارسةدم. وتدتم  

 ل  الدراسةةةةةل الحال ل ةأن ت تق ًااباد جدمدن للةطلف الوط ل  و  صةةةةةةقبات التةطم  األ الجا ل التةط ل 
توةةةةةاعدهم إلى تح ال صةةةةةحل ن وةةةةة ل جادن ةصةةةةةقرن تح ل الأهداف اللرجقن ال  رااج صةةةةةةقبات  
التةطم. تاه  غل اقضقع التقاال الن وف واللدنف تازاد كجاراد اف الدراسات وال حق  لأهلاته اف  

(. و تصةةةةةةةة  اللةطم  2005ت ان الناسث االتقاال الن وةةةةةةةةف هق الصةةةةةةةةحل الن وةةةةةةةة ل ةةاندا ) هرانث  
ن وةةةة اد ةشةةةةخصةةةة ل اتاااطل با رن عطى التنوةةةةال  ال تاجاته وسةةةةطقكه الدا ف وت اعطه اع   اللتقاال

 ا تهث والذ  متحلل عناه الحاضةةةةةر ال فجل اللوةةةةةت جل اتصةةةةة اد  تناسةةةةةل سةةةةةطقكه وعدم تناباةةةةةه  
وانوجلاد اع اةامار اجتلةه  ون التخطف عل است  لاتهث اع تلتةه  نلق سط م غار اتورف اف  

 (.2017اف اجتلةه )ف ق عقاث  ان ةالاته واواهم

إن الا اهن اللدن ل تةتجر ةلثاةل فتد الاتجاهات اللةاصةةةةةةةةرن اف إعدا  اللةطم والتف كان   
نشةةةأتدا اف إ ار اللدرسةةةل الوةةةطقك ل الجنائ لث الا فثر عطى الجرااج اللةدن ال بجل كط ات الترب لث  

ةطم  وتؤكد تركل التةط م ال ائم عطى الا ا ات اللدن ل إلى توةةةط ر الاةةةقه عطى جق ن اقاصةةة ات الل
والتف تتاةةةةةةةلل اللةامار التف  ةتلد عطادا فثناه ت ق م الا ا ات لد ه اع فهل ل توق ر نظم تدر ب 
اةطلف صةةةةةةةةةةةةةقبات التةطما ل لقن ادركاد عطى ا  ع  ائم ةلوةةةةةةةةةةةةتجدات التخصةةةةةةةةةةةة  والتوقرات  

(. إن و ارن التةط م  2021اللوةةةةةةةتلرن وتنابل الخجرات الجدمدن اف اجال صةةةةةةةةقبات التةطم )الو ارث
لف اةائل عنةامتدةا ةةاللةطم ال أ ل  رااج توق ر اللدةارات واللةةارف و لةت أ ل اترن الإجةا ن  تق 

الصة ف ل وبجل الاسةتةدا  لجدا ل الةام الدراسةفث كلا وصة   الأ لل الإ ار ل والإجرائ ل ادام علطهث  
 وبةالقبقف عطى اةدي ك ةا ةات اةطم صةةةةةةةةةةةةةةةقبةات التةطم والتف تةللا ف ائةه اللدنف ال أ ل  رجةل

اأت ةار الا ةا ةات اللدن ةل والتف ارت وة  اع ارتجتةه القظ ف ةل وترباتةه اف تح ال الأهةداف الةلط ةل  
 (.2020ةشلل اتااال واةال )الزهرانفث 
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إن اجةال صةةةةةةةةةةةةةةةقبةات التةطم ال فهم اللجةالات التف من غف فن  ح ل اادةا اللةطم تقاا ةه  
اللدنف والن وةةةةةةةةةفث ادق   اةةةةةةةةةف اةظم وبته اف إعدا  وتن اذ أور الجرنااج والتةاال اع الوط ل  

(. وتةةةد  2020وفول ةةاه فاقرهمث الةةا مؤثر ةشةةةةةةةةةةةةةةلةةل كجار عطى ف ائةةه وك ةةاهتةةه اللدن ةةل )احلق ث  
جر ا ات الترب ل الخاصةةةةةةةةةلث وتظدر فهلاتدا اف كقندا إعابل غار اتجانوةةةةةةةةةل  صةةةةةةةةةةقبات التةطم ف 

و  ا ن نوةةة ل الأ ةةةخان الذمل  ةانقن اندا سةةةقاهد كانقا ف  الاد اف اللدارس فو ةالغال  ةانقن ال  
ال تاه فن ًثارها لا تتقب  عطى الجقانب الأ ا  ل ل واللشةةل ت  اللدرسةةل. ًثارها تجاو وا سةةل

الدراسةةةةة ل احوةةةةةب  ل تلتد إلى  ةةةةةخصةةةةة ل ال ر ث واداراته الاجتلاي لث وت اعطه اع ا أر لث ا د 
تجةل انه  ةخصةا انوق اث فو عدوان اث ااة  عل تأثارها الوةطجف عطى ت دمر الذات وث ته  ن وةه  

ر ةةالةذكر فن الا ةاهن اللدن ةل للةطلف الوط ةل  و  صةةةةةةةةةةةةةةةقبةات  (. وجةدم2013وغارهةا )الخواةبث  
التةطم تؤثر اف سةةةةةةةار الةلط ل التةط ل ل إاا ةصةةةةةةةقرن إ جا  ل فو سةةةةةةةطج لا االلةطلقن الذمل متلتةقن  
ةالا اهن اللدن ل  وةةةةةةةةتو ةقن اقاجدل اللشةةةةةةةةل تث وتركاز انت اهدم عطى تحطاطداث و وةةةةةةةةةقن إلى 

تال فن اللةطلال الذمل   ت دون إلى الا اهن اللدن ل منصةةب  القصةةقل إلى تطقل اناسةة ل لداث اف 
تال مقاجدقن اللشةةةةةةل تث فو الجا ل الصةةةةةةن لث و  الغقن اف     نغلوةةةةةةقن تركازهم نحق فن وةةةةةةدمث و 

 (.2021تركازهم عطى ن اط ضة دم اللؤ  ل لطنتائج الوطج ل )عا دث والشدر ث 

وتنوطل هذه الدراسةةةةةةةةةةةةل لتوةةةةةةةةةةةةدال إجراهات توجال النظر ات الةطل ل اف الا اهن اللدن ل   
والتقاال الن وةةف لتاقن سةةدطل التناول والتوجال للةطلف الوط ل  و  صةةةقبات التةطم والتف توةةاعد  

ه  اللةطم عطى التدا ل الن وةة ل الذات ل ةاسةةتخدام الاسةةترات ج ات والأسةةالاب التف سةةاتم تناولدا اف هذ 
الدراسةةةةةةةةةل. و تاةةةةةةةةةق لنا ال أ ل اا سةةةةةةةةةجل فهل ل التقاال الن وةةةةةةةةةف لدي اللةطم وك اهته اللدن ل  
للوةةةةةةةةةةاعدن الوط ل  و  صةةةةةةةةةةةقبات التةطمث والأ وار اللنا ل ةلةطلف التةط م الةام واةطلف الترب ل  

رف الخاصةةةةل نحق الا اهن اللدن ل وع بتدا ةالتقاال الن وةةةةف. لذا جاهت هذه الدراسةةةةل لتحاول التة
عطى الا اهن اللدن ل وع بتدا ةالتقاال الن وةف لدي اةطلف الوط ل  و  صةةقبات التةطم ةلحااظل  

 جدنا تتى  وتو ع اللةطم اقا  ل الاتواع اف تجم ونقي ل اللةطقاات اف ت اتنا اللةاصرن. 
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  :ةـــدراســـة الـــمشكل

ا  اف تةط م الوط ل  وو صةةةقبات التةطم   اةطلف الوط ل هم اللحقر الأسةةاسةةف اف اللدرسةةل
ادم فبرب الأ ةخان إلى الو ب اف اللدرسةل والذمل تدور تقلدم الاةغقط الن وة ل والاجتلاي ل  

(ث اةنندم  لثطقا اقبةةاد اؤثردا عطل ةاد واجتلةاي ةاد ون وةةةةةةةةةةةةةة اد  2005) هرانث  وان  ةات الةلط ةل التةط ل ةل  
للةا  لتطاقن ال بةدرن التةأثار عطى الوط ةل و  ةا ن اةةال ةل هةذا الت اار ل صةةةةةةةةةةةةةة ق بةا ردا عطى اتةاةةةل  
الت دم التانقلقجف والثرون اللةرف ل ةوةةجب اللوةةتجدات الوارئل عطى ت ان الإنوةةان اف هذا الةالم.  

الجل ع  ولدذا ال صةةةل لدا فن متلتع    2030ااه ل الن وةةة ل اف فولق ات ر  ل الوةةةةق  ل وتأتف الر 
ةجق ن ت ةان عةال ةل وتةأ اةدهةا عطى تنل ةل الةةااطال اف بوةاع التةط م ادن ةادا ال فجةل تاق ل اجتلع  
 ن انه اتالث اع الالتزام  تةز ز التنل ل الاجتلاي لث وبناه  ةةةةةةةةةةةةخصةةةةةةةةةةةة ات بق ل ال أ ل التةط م  

 (.2016ث 2030وتوق ر اللنظقال التةط ل ل )وث  ل ر  ل الللطال الةرب ل الوةق  ل 

وبناهد عطى اا ت دمث ظدرت اللشةةةةةلطل اف الحاجل اللاسةةةةةل عطى الاهتلام  توق ر الا اهن   
اللدن ل للةطلف الوط ل  و  صةةةةقبات التةطمث وتحوةةةال الصةةةحل الن وةةة ل لتح ال التقاال الن وةةةف  

( إلى تأثر الا اهن الذات ل لطلةطم عطى بجقله لطتا  ات  2021لد ه‘ ا د ف ةةةةةةةةةارا )عا دث والشةةةةةةةةةدر ث  
( فن ادارات  2021ط ل ل واسةةةةةةتخداادا لدعم الوط ل  و  صةةةةةةةقبات التةطم. وتشةةةةةةار احلق  )التة

ا ارن الذات لدي اةطلف الوط ل  و  صةةةةةةةةةةةةقبات التةطم تؤثر عطى اتغار  الا اهن الذات ل والتقاال 
اللدنفث وبناه عطى الدراسةةةةةةةةةةةةات الوةةةةةةةةةةةةاة ل التف فثجت  تأثر الا اهن اللدن ل عطى الةلط ل التةط ل ل  

لصةةةحل الن وةةة ل لدي اةطلف الوط ل  و  صةةةةقبات التةطم سةةةةى ال اته إلى اةرال الة بل  ال  وا
 التقاال الن وف والا اهن اللدن ل لدي اةطلف الوط ل  و  صةقبات التةطم اف ادمنل جدن.

 :ةــــدراســة الــأسئل

صةةةةةةةةةةقبات    اا هف الة بل  ال التقاال الن وةةةةةةةةةف والا اهن اللدن ل لدي اةطلف الوط ل  و   -1
 التةطم ةلحااظل جدن؟

 هل تقجد ع بل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الشخصف؟ -2

 هل تقجد ع بل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الاجتلاعف؟ -3

 هل تقجد ع بل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الأسر ؟ -4
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 هل تقجد ع بل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الان ةالف؟ -5

هل تقجد ارو  اف التقاال الن وةةةف  ال عانل ال اةطلف صةةةةقبات التةطم تةزي للتغارات   -6
 الجنلا واللوتقي التةط لف وسنقات الخجرن؟

هل تقجد ارو  اف الا اهن اللدن ل  ال عانل ال اةطلف صةةةةةقبات التةطم تةزي للتغارات   -7
 الجنلا واللوتقي التةط لف وسنقات الخجرن؟

 :ةــدراســداف الــأه

التةرف عطى الة بةل  ال التقاال الن وةةةةةةةةةةةةةةف وع بتةه ةةالا ةاهن اللدن ةل لةدي اةطلف الوط ةل   -1
  و  صةقبات التةطم ةلحااظل جدن.

 الة بل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الشخصف.التةرف عطى  -2

 التةرف عطى الة بل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الاجتلاعف. -3

 التةرف عطى الة بل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الأسر . -4

 التةرف عطى الة بل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الان ةالف. -5

اةرال ال رو  اف التقاال الن وةةةةةةف  ال عانل ال اةطلف صةةةةةةةقبات التةطم تةزي   -6
 للتغارات الجنلا واللوتقي التةط لف وسنقات الخجرن.

اةرال ال رو  اف الا اهن اللدن ل  ال عانل ال اةطلف صةةةةةةةةةةةةةقبات التةطم تةزي   -7
 للتغارات الجنلا واللوتقي التةط لف وسنقات الخجرن.

  :ةــــدراســة الــأهمي

تن ع فهل ل الدراسةةةةةةةةل ال تاه إثراه الجانب النظر  اللتةطل ةلقضةةةةةةةةقع التقاال الن وةةةةةةةةف  
وع بته ةالا اهن اللدن ل لدي اةطلف الوط ل  و  صةةةةةقبات التةطمث وتحدمد تأثار التقاال الن وةةةةف  
عطى الا اهن اللدن ل اف الجا ل التةط ل لث و عم التصةةةةةةةةةةةةقرات النظر ل اللرت ول  قصةةةةةةةةةةةة  الا اهن  

ل للةطلف الوط ل  و  صةةقبات التةطم اف اجال الصةحل الن وة ل والتف لم تنل الحل القاار اللدن 
ال الدراسةل والدراسةل اف اجتلةنا اللحطف والإبط لف. و ةد اللةطم فتد اللحاور الداال اف الةلط ل  

اف  التةط ل ل اف هذه اللرتطلث وبالتالف  وةةةةةةةةتلد هذا الدراسةةةةةةةةل فهلاته التوج ة ل ال كقنه  وةةةةةةةةاهم  
القبقف عطى اوةةةةةتقي التقاال الن وةةةةةف لدي اللةطمث وت ةال ةةد نتائج الدراسةةةةةل الحال ل والتف بد 
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توةةةةةةةاعد اللختصةةةةةةةال اف اجال  رااج صةةةةةةةةقبات التةطم والتقج ه والإر ةةةةةةةا  الن وةةةةةةةف لطوط ل  و  
صةةةةةةةةةقبات التةطم عطى ادم الة بل  ال الا اهن اللدن ل وفةةا  التقاال الن وةةةةةةةةفث وتصةةةةةةةةل م  رااج  

 تدر ج ل للةطلف الوط ل  و  صةقبات التةطم والأأصائاال الن واال واقجدف الوط ل ةاللدارس.

ف اف اجال الةطقم   حث وتأتف الأهل ل التوج ة ل اف اوةةةاهلل الدراسةةةل الحال ل ةنثراه الجانب ال 
التربق ل وعطم الن لاث واتق اللجال فاام ال اتثال الدارسةةال اف الجا ل الوةةةق  ل ال فجل توجال اللز د  
ال الدراسةةةةةةات وال حق  اللجن ل عطى نتائج الدراسةةةةةةل الحال لث وال هنا سةةةةةةقف نوةةةةةةاعد عطى  اقاجدل  

سةةةةةةجل  كره ت دم    إضةةةةةةاال إلى اا التحد ات الن وةةةةةة ل التف تقاجه اةطلف الوط ل  و  صةةةةةةةقبات التةطم 
الدراسل الحال ل   انات عطل ل لإ ارن التةط م ةلحااظل جدن بد تواعد اف تجق د ك اهن الدورات التدر ج ل 

تةطم ال أ ل الاسةةةةةةةت ا ن ال  وبرااج التوق ر اللدنف فثناه الخدال للةطلف الوط ل  و  صةةةةةةةةقبات ال 
اتغارات الدراسةةةةةل الحال ل التف تتناول نقع الجنلاث واللوةةةةةتقي التةط لفث وسةةةةةنقات الخجرنث التف تةوف  
اؤ ةةةرات توةةةاعد صةةةناع ال رار اف و ارن التةط م لت د م الجرااج اللناسةةة ل وال اتت اج اجال صةةةةقبات 

 ط ل  و  صةقبات التةطم. التةطم واةرال وابع الاتت اجات التدر ج ل للةطلف الو 

 :ةــدراســدود الــح

تم توجال هذا الدراسةةةل عطى  راسةةةل التقاال الن وةةةف وع بته  ًً:ةالحدودًالموضووو  ً:أولاً ▪
 ةالا اهن اللدن ل لدي اةطلف الوط ل  و  صةقبات التةطم.

إجراه الةدراسةةةةةةةةةةةةةةل عطى اةدارس احةااظةل جةدن التف مقجةد  دةا  تم  ًً:الحودودًالماوني وةًً:ثوني وناً ▪
  رااج صةقبات التةطم.

تم توجال ف وات الدراسةةل أ ل ال صةةل الدراسةةف الأول ال الةام  ًً:ني ةالحدودًالزمًً:ثنلثناً ▪
 هة.1446الدراسف 

 :ةــدراســات الــمصطلح

Learning Disability

هف ي ارن عل أطل فو اضةةةةوراب اف واتدن فو ف ثر ال الةلط ات الن وةةةة ل والأسةةةةاسةةةة ل  ً
التف تؤثر عطى ادم فو اسةةةةتخدام الطغل اللنوقبل والللتقبلث والتف تظدر عطى ادارات الاسةةةةتلاعث  
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والت اارث والا مث واللدارات الأ ا  ل ل )ال راهنث والاتاةلث والحوةاب(ث ولا تةق  تطت الاضةوراةات  
عل فتد ف ةةةلال الإعابل ال ار لث فو الحوةةة ل )الوةةةلن ل فو ال صةةةر ل(ث فو الحرك لث فو غارها ال  
الأسةةةةةةةةةةةةةةر ةةةةةةل  الرعةةةةةةا ةةةةةةل  ظروف  فو  الابتصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  ةةةةةةلث  فو  الث ةةةةةةاف ةةةةةةلث  الظروف  فو   الإعةةةةةةابةةةةةةات 

(. و ةرف الوط ل  وو صةةةةةةةةةةةةةةةقبات التةطم إجرائ اد اف هذه الدراسةةةةةةةةةةةةةةل ةأندم   2015)و ارن التةط مث  
اقن بدرات ع ط ل اتقسةةةةةول فو اق  اللتقسةةةةةولث و ةانقن ال اشةةةةةل ت تةط ل ل  طالوط ل الذمل  لت

اف اللقا  الأسةةةةاسةةةة ل )ال راهنث والاتاةلث والحوةةةةاب(ث وتم تشةةةةخ صةةةةدم ةأندم لدمدم صةةةةةقبات اف  
 ن الجدائل التربق ل اف غرال اللصا ر ةلدارس التةط م الةام.التةطم و تط ق 

Teachers of Students with Learning 

Disability

الةرب ل الوةق  ل عطى وظ  ل اةطمث و حلل اؤه د    التةط م ةالللطالهق اقظ  اف و ارن   
جاان اد اف الترب ل الخاصةةةةةةةةةةةل )اوةةةةةةةةةةةار صةةةةةةةةةةةةقبات التةطم(ث و ةلل اف ادنل تدر لا الوط ل  و  

(. و ةرف اةطم الوط ةل  و  2020صةةةةةةةةةةةةةةةقبةات التةطم اف اةدارس إ ارن تةط م جةدن )الشةةةةةةةةةةةةةةر  ث  
وط ل اللطتح ال  جرااج صةةةةةةةقبات التةطم  صةةةةةةةقبات التةطم إجرائ ا ةأنه اللةطم الذ    قم  تدر لا ال

 هة.1446اف اللدارس الحلقا ل والأهط ل والةالل ل  تةط م جدنث أ ل الةام الدراسف 

Psychological Compatibility

هق علط ل ) مناا ل( اوةةةةةةةةةةةةتلرن تتناول الوةةةةةةةةةةةةطقك والجا ل )الوج ن ل والاجتلاي ل( ةالتغاار  
والتةدمل تتى  حد  تقا ن  ال ال ر  وبا تهث وهذا التقا ن متاةةةةةلل إ ةةةةة اع تاجات ال ر  وتح ال  

(. و ةرف إجرائ ا اف هذه الدراسةةل ةأنه سةةطقك اةطلف الوط ل  و  2005اتوط ات الجا ل.) هرانث  
ات التةطم وبدرتدم عطى ضةةة ر اشةةةاعرهم وا ارن ان ةالاتدم تتى  صةةةطقا ل سةةةت رار الن وةةةف  صةةةةقب

والتا   الاجتلاعف و راع اوةةةةةةةةةةةتقي ك اهتدم اللدن ل اف تدر لا الوط ل  و  صةةةةةةةةةةةةقبات التةطمث  
و للل ق اس اوةةةةةةتقي التقاال الن وةةةةةةف ال أ ل الدرجل التف  حصةةةةةةل عطادا اةطلف الوط ل  و  

 ى اللة اس اللةد لجلع الج انات اف الدراسل الحال ل.صةقبات التةطم عط
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Professional Competence

رف الا اهن "ةأندا ال درن عطى ف اه سةةةةةةةطقك اةال مرت ر ةلدارات اةانل و ةجر عندا  وتة   
ال التصةةةةةةةةراات او الحركات فو الأاةال فو الأبقالث وتتاقن ال اجلقعل ال اللةارف ةلجلقعل  

واللدارات والاتجاهاتث التف تتصةل اتصةالاد ا ا ةراد ةلجال اةال تؤ   ةلوةتقي اةال ال الإت ان  
 اةةةةةلل تح ال الأهداف ةشةةةةةلل اةال". فاا الا اهن اللدن ل هف الحد الذ  وصةةةةةل إل ه اللةطم اف  

(. وتةرف إجرائ ةاد ةةأندةا  تصةةةةةةةةةةةةةةقل اةطلف الوط ةل  و  2016ات ةان )الأسةةةةةةةةةةةةةةةد ث  ف اه الةلةل و 
صةةةةقبات التةطم عطى رأصةةةل الللارسةةةل اللدن ل ةةد اسةةةتح ابدم لطدرجل التف  حصةةةطقن عطادا اف  

 ال واأت ار ق اس ك ا ات اةطم الترب ل الخاصل.اأت ار ق اس ك ا ات اللةطل

 :قــابــوي الســري والأدب التربــار النظــالإط

 

تةتجر الصةةةةحل الن وةةةة ل ال فهم الةقاال التف توةةةةاعد ال ر  عطى تح ال النجا  اف ت اته  
علقااد وأاصةةل الح ان الةطل ل والةلط لث والتف تجةطه  ن ب ةوةة م  اأطف اع ن وةةه واع ا أر ل  
وتقاال ن وةةةف  ائم  جةطه  ح ل النجا  ةلختط  نقاتف ت اته وتداةه نحق تح ال غا اته ةأااةةةل  

اةةةةاللةطم  ولق إلى فن  لقن ف ثر اةةةةاعط ةةةةل  اأةةةةل اللجتلع الةةةةذ   ن ب ف ةةةةه و ةتجر    الور  ث
التدر لا ةالنوةةةةةةةةةةةةة ل له تحد اد لإث ات  اتهث لذلت االتقاال الن وةةةةةةةةةةةةةف فار ادم جداد لتللانه ال ادم  
واسةةةةتثلار كل  اباته وبدراته لجطقل فعطى الدرجات اف النجا  سةةةةقاه ال النات ل اللدن ل والن وةةةة ل  

اي ل فو تتى الابتصةةةا  لث االإنوةةةان الذ  متةا ب اع اختط  ظروف الح ان ادق إنوةةةان  والاجتل
متلتع  تقاال ن وةف جادث و لقن راا عل ن وةه و إ جا ف اف جل ع اللقاب ث و وةةى  ائلاد إلى 

(. االتقاال الن وةةةف  2018التصةةةرف ةور  ل تؤ   إلى تحوةةةال صةةةحته الن وةةة ل ) قب ار وعق نلث  
لن وةةة ل وهدف الة ج الن وةةةفث ا ف جل ع تةر  ات الصةةةحل الن وةةة ل والة ج هق جقهر الصةةةحل ا

 (.2000الن وف  أتف التقاال الن وف اف ا دال التةر  ات )سريث 

( ةأنه علط ل  مناا ل اوةتلرنث  2000وتتةد  تةر  ات التقاال الن وةفث كلا عراته )سةريث 
 حاول اادا ال ر  تةدمل اا  للل تةدمطه اف سةةةةةةةةطقكه واف  ا ته )الوج ن ل والاجتلاي ل( وت جل اا  
لا  للل تةدمطه اادلاث تتى تحد  تالل ال التقا ن والتقاال  انه وبال الجا ل تتاةةةةةةةةةةلل إ ةةةةةةةةةة اع  
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( ةةأنةه  2005اةظم تةاجةاتةه الةداأط ةلث وا ةا طةل فغطةب اتوط ةات  ا تةه الخةارج ةلث وتةر   ) هران ث  
علط ةل  منةاا ل ةل ) منةاا ةل( اوةةةةةةةةةةةةةةتلرن تتنةاول الوةةةةةةةةةةةةةةطقك والجا ةل )الوج ن ةل والاجتلةاي ةل( ةةالتغاار  

ال  والتةدمل تتى  حد  تقا ن  ال ال ر  وبا تهث وهذا التقا ن متاةةةةةلل إ ةةةةة اع تاجات ال ر  وتح  
( ةأنه إ ةةةةةةةةةةةةة اع ال ر  لحاجاته الن وةةةةةةةةةةةةة ل وت جطه لذاته  2007اتوط ات الجا لث وعراه )ف ق عقاث 

واسةةةةةةةةةةتلتاعه ةح ان أال ل ال التقترات والصةةةةةةةةةةراعات والأاراا الن وةةةةةةةةةة لث واسةةةةةةةةةةتلتاعه ةة بات  
 اجتلاي ل تل لل واشاركته اف الأنشول الاجتلاي لث وت جطه لةا ات وت الاد وق م اجتلةه.

التقاال هق علط ل  مناا ل اوةةتلرن تتناول الوةةطقك والجا ل "الوج ن ل والاجتلاي ل" ةالتغاار  
والتةدمل تتى  حد  تقا ن  ال ال ر  وبا تهث وهذا التقا ن متاةةةةةةةةةلل إ ةةةةةةةةة اع تاجات ال ر  ا ا ل  
اتوط ةات الجا ةلث وال ر  لةه اوةةةةةةةةةةةةةةتقي ال التقاال متقب  عطى اةدي اةا تةرا لةه ال اؤثرات اف  

ه وتاضةةةةره و جب النظر إلى التقاال الن وةةةةف نظرن اتاااطل ةحاه متح ل التقاال اللتقا ن ااضةةةة 
 (ث وال فهم اجالات تح ال التقاال ف لا مطف 2005اف كاال اجالاته ) هرانث

تح ال الوةا ن اع الن لا والرضا عندا وا  اع الدوااع والحاجات   هق  :التوافقًالشخصي (ف
الداأط ل الأول ل ال ور ل والةاةةةةةةق ل وال وةةةةةةاقلقج ل والثانق ل الللتوةةةةةة لث و ةجر عل سةةةةةةطم  
 اأطف تاه   ل الصةةةةةةةةةراعث و تاةةةةةةةةةلل كذلت التقاال للوالب النلق اف اراتطه اللتتاةةل  

قاال الة طف الذ  متح ل ةة ام كل (ث كلا متاةةةةلل التقاال الشةةةةخصةةةةف الت2000)سةةةةريث 
الةلط ات الة ط ل  قظائ دا كالإ راك والت اار وال درات  دورها كاا  وبالتنوةةةةةةةةةةال اع ةابف  

إن الإنوةةةةةةةةةان اللتقاال هق  لت  االةلط اتث و تح ل التقاال الشةةةةةةةةةخصةةةةةةةةةف  تح ال اا مطف
ل التقاال الشةةةةةخ  الصةةةةةح ق ع ط اث هذا وتتوطب الصةةةةةحل الن وةةةةة ل تقاا ا  اأط ا تلام اث

الخارجف ف  ضةةةةةةةرورن التقاال  ال الدوااع والرش ات الشةةةةةةةخصةةةةةةة ل اللتصةةةةةةةارعل وانه انن  
الشةةةةةخ  اللتقاال هق الشةةةةةخ  الذ  متلتع ةصةةةةةحل ن وةةةةة لث وضةةةةةرورن ت جل الذات وفن  
 لقن لطشةةخ  ث ل كجارن  ن وةةه واتترااا لذاته وكذا ال درن عطى ت جل الن د والاسةةت ا ن انه  

 اط الاةةةةةةة  وال قن لد ه وفن   قم ن وةةةةةةه  قابن ل وهذا ل صةةةةةةل  و لت تتى متةرف عطى ن
ة دراته إلى ال ةال لث وفن مؤال ال ر  ة درته عطى التةاال اع اشةةةةةةةةةةةةا ل الح ان و ةةةةةةةةةةةةةقره  
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ةةال جقل ال  رف ا أر ل الةذمل مةداةةه إلى الاعتلةا  عطى ا ةا ئةه الخةاصةةةةةةةةةةةةةةل اف تقج ةه  
سةةطقكه وتصةةرااته  دلا ال الاعتلا  عطى اةت داته وفااار ا أر لث وا ةة اع ال ر  لدوااةه 
اللختط ل ةصةةةةةةةةةةةةةقرن ترضةةةةةةةةةةةةةف ال ر  واللجتلع اف ًن واتد ولا تتناار اع اةامار اللجتلع  

طى اقاجدل القابع ف  متةاال ال ر  اع اشا ل الشخص ل ا ا رن  واةت داتهث وبدرن ال ر  ع
 (.2013و لت لتح ال تقاا ه الشخصف )صالحفث 

هق بدرن ال ر  عطى ع د ع بات اجتلاي ل راضةةةةةةةةةة ل ارضةةةةةةةةةة لث ف  ًً:التوافقًالجتمنعي (ب 
مرضةف عندا ن وةه و رضةى عندا الناسث وع بات تتوةم ةالتوةااق والتةاون والإمثارث ا  
 شةةةةةةقبدا الةدوان فو الارت اب فو الاتاال فو الاسةةةةةةتة ه فو الخقف فو اسةةةةةةتدرار الةو . 

ان الان ةالف لط ر ث ااضةةوراب الح ان  والشةةرط الأسةةاسةةف لدذا التقاال الاجتلاعف هق الاتز 
الاجتلاي ل والة بات الإنوةةةةةةةةةان ل ارهقن اف الل ام الأول ةاضةةةةةةةةةوراب الح ان الان ةال لث  
وتوةةةةةةةةجنا فن نشةةةةةةةةار إلى فثر سةةةةةةةةرعل الاهت اج وارط الخقف والارت اب اللوةةةةةةةةرف والغارن  

ر  لت اف الصةةةةةةةةةة ت الشةةةةةةةةةةدمدن والةجز عل ضةةةةةةةةةة ر الن لاث توةةةةةةةةةةجنا فن نشةةةةةةةةةةار إلى فث
(. و تاةةلل الوةةةا ن اع ا أر لث والالتزام ةأأ ق ات  2010الاجتلاي ل لط ر  )اقسةةىث  

اللجتلع واوةةةةةةةةةةةةةةةةامرن اللةةةامار الاجتلةةاي ةةل وبقاعةةد الاةةةةةةةةةةةةةة ر الاجتلةةاعف وت جةةل التغار  
الاجتلاعف والت اعل الاجتلاعف الوةةةةةةةةةةةةط م وتحلل اللوةةةةةةةةةةةة قل ل الاجتلاي لث والةلل لخار  

 (.2005الة م الا مؤ   إلى تح ال الصحل الاجتلاي ل ) هرانث  الجلاعلث وتةدل

و تالل الوةا ن الأسر ل التف تتلثل اف  الاست رار الأسر ث والتلاست  :التوافقًالأسريً (ج
الأسةةةةةةةةر ث وال درن عطى تح ال اوالب الأسةةةةةةةةرنث وسةةةةةةةة ال الة بات  ال القالدمل كطادلاث 
وباندلا وبال الأولا ث وسةة ال الة بات  ال الأولا  ةةاةةدم وال ةد ا أرث تاه  وةةق  

الجل عث والتلتع ة ةاه وبة  ال رال اةةادث و لتةد التقاال  الحةب والث ةل والاتترام اللت ةا ل  ال
الأسةةةر  كذلت ل شةةةلل سةةة ال الة بات الأسةةةر ل اع الأباربث وتل اللشةةةل ت الأسةةةر ل  

( الةقاال اللدلل التف تؤ   إلى التقاال 1992و قضةةةةةةةةق )الاندر ث  (ث2000)سةةةةةةةةريث 
وجق  فهداف اشةةةةةةةةةةةةةتركل   ات الةقاالوالتا   الأسةةةةةةةةةةةةةر  وف لا مطف اجلقعل فأري ال تط
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للأسةةةةةرن ث وبدرن عطى الإسةةةةةدام اف أدال اللجتلعث والندقا ةهث وارت اط ةأأ ق ات هذا 
وت ةةاهم وات ةةا   ال القالةةدمل تقل ع بتدلةةا اع الأ نةةاهث   اللجتلعث وق لةةه الاجتلةةاي ةةلث

واشةةةةةةةةاركل الأ ناه للأسةةةةةةةةرن اف  والاهتلام  تقاار الرعا ل والاهتلام لدمث  ون ت ربل  اندمث
إ راك اتت اجاتداث والةلل عطى ا ا طتداث والا ت اه والاسةةةةةةةةت رار الابتصةةةةةةةةا  ث وت دمر كل 

والتجةارب النةاجحةل اف اقاجدةل   ار  للةا مجةذلةه ا أرون اف سةةةةةةةةةةةةةةجاةل إسةةةةةةةةةةةةةةةةا  الأسةةةةةةةةةةةةةةرنث
الصةةةةةةقبات التف تةترا الأسةةةةةرنث وتقار الصةةةةةحل وال درن الجوةةةةةل ل التف تدا  لال فارا   

 بات الأسر ل. الاسرن الة ام ةلو قل اتدم وتح ال إ  اع الة 

هق إ راك الشةةخ  لطجقانب اللختط ل لطلقاب  التف تقاجدهث ثم الربر   التوافقًاليفعنلي (   
 ال هذه الجقانب واا لد ه ال  وااع وأجرات وتجارب سةةةةاة ل ال نجا  واشةةةةلث توةةةةاعده  
عطى تةاال وتحدمد نقع الاسةةةةةةةةتجاةل التف تت ل وا تاةةةةةةةة ات اللقب  الراهلث وتوةةةةةةةةلق له 

إلى التقاال اع الجا ل واللواهلل الإ جا  ل   تاا   استجا ته تاا  ا ا ئلا منتدف ةه ال ر   
اف نشةةةا داث واف ن لا القب  منتدف إلى تالل ال الشةةةةقر ةالرضةةةا والوةةةةا ن )الصةةةق ر 

و تلثل التقاال الان ةالف اف  الذكاه الان ةالفث والددوه والاسةةةةةةةةةةةةةةت رار والث ات  ،(2008ث
اضةةةةةةةج والتةجار الان ةالف اللناسةةةةةةةب للثارات  والاةةةةةةة ر الان ةالفث والوةةةةةةةطقك الان ةالف الن

الان ةالث والتلاسةةةت اف اقاجدل الصةةةداات الان ةال ل وتل اللشةةةل ت الان ةال ل )سةةةريث 
(ث والرضةةةةا عل الذات وت جطداث والاتوةةةةاس ةلح ل ا أر ل واتتراادمث والانوةةةةجام  2000

الصةةةراعات الن وةةة لث  اف ا راه والو اعث والإتوةةةاس ةالولأنانل والث ل ةالن لا والخطق ال 
والخطق ال اللشةةةةاعر الغارن والحوةةةةدث والخطق ال الا ت اب والانوقاهث وال درن عطى ضةةةة ر 

 (.2007الن لا )ف قعقاث

و تاةةةةلل الوةةةةةا ن الزوج لث والرضةةةةا الزواجف الذ  متلثل اف التقاال   :التوافقًالزواجي (ه
اف الاأت ار اللناسةةب لطزوجث والاسةةتةدا  لطح ان الزوج لث والدأقل ااداث والحب اللت ا ل 
 ال الزوجالث والإ ةةةةةة اع الجنوةةةةةةفث وتحلل اوةةةةةة قل ات الح ان الزوج لث وال درن عطى تل 

 .(2000اشل تداث والاست رار الزواجف )سري ث 
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و لت عل  ر ل اوةةةةةةةةةةةاعدن ال ر  اف اأت ار فنوةةةةةةةةةةةب اللقا  الدراسةةةةةةةةةةة ل    التوافقًالتربويً (و
واللناهج اف ضةةةةةةةقه بدراته وااقله وبذل فبصةةةةةةةى جدد اللل ةلا  ح ل النجا  الدراسةةةةةةف  

 (.2005) هران ث 

و تاةةةةةةةةةةلل الاأت ار اللناسةةةةةةةةةةب لطلدنل والاسةةةةةةةةةةتةدا  عطل اد وتدر ج اد لدا    :التوافقًالمهني ( 
والدأقل اادا والانح ا  والا اهن والشةةةةةقر ةالرضةةةةا والنجا ث ف  وضةةةةع الةاال اللناسةةةةب 

 (.2005اف الةلل اللناسب ةالنو ل له وبالنو ل لطلجتلع ) هرانث

 

 ةتلد الار ةةةةةةا  الن وةةةةةةف عطى توجال الأسةةةةةةلا النظر ل التف تتاةةةةةةلندا نظر اته و لت اف  
فثناه الةلل اللدرسةةةةف. اال نظر ل ال هذه النظر ات تشةةةةلل اجلقعل هاال ال الةناصةةةةر تتلثل  
اف كل ال ال طوةةةةةةةةة ل التف ت قم عطادا النظر لث ور  تدا نحق  ج ةل الإنوةةةةةةةةةان وت وةةةةةةةةةارها لطجانب  

اف سةةةطقك ال ر ث وفسةةة اةهث والأسةةةاس الذ    قم عط ه ع ج ال ر  فو اوةةةاعدته  الا جا ف والوةةةطجف 
والأسةةةةطقب الذ   وةةةةتخدم ال اجل اوةةةةاعدن ال ر  عطى اقاجدل اشةةةةل تهث وتح ال ف جر بدر ال  

 (.2009النلق والرضا الن وف )جلل الطالث 

 

اعت د ارو د فن علط ل التقاال الشةةةةةةةخصةةةةةةةف غال اد اا تاقن لا  ةةةةةةةةقر لث ف  فن الأارا  لا    
تةنى الأسةةةة اب الحة ة ل لاثار ال سةةةةطقك اتدمث و ري ارو د فن الةصةةةةاب والذهان اا هف إلا ي ارن  
عطى  ةةةةلل ال ف ةةةةلال سةةةةقه التقاال و  رر فن الوةةةةلات الأسةةةةاسةةةة ل لطشةةةةخصةةةة ل اللتقاا ل واللتلتةل 

الن وةةةةةةةة ل تتلثل اف ث   اوةةةةةةةةل ات هف بقن الأناث ال درن عطى الةللث ال درن عطى الحب  ةالصةةةةةةةةحل  
(. و  ترا ارو د اؤسةةةةةةةةةلا هذه النظر لث فن الجدا  الن وةةةةةةةةةف متاقن ال الدق والأنا 2015)جق نث 

والأنا الأعطى. فاا الدق ادق ان ع الوابل الحاق ل والن وةةةةة ل واوةةةةةتق ع الغرائز والدوااع ال ور ل التف 
ةى إلى الإ ةةةةةة اع اف ف  صةةةةةةقرن وبأ  ثلل وهق الصةةةةةةقرن الجدائ ل لطشةةةةةةخصةةةةةة ل بجل فن متناولدا  توةةةةةة

اللجتلع ةالتدذمبث وفاا الأنا الأعطى ادق اوتق ع اللثال ات والأأ ق ات والالار واللةامار والة م 
ركز  الاجتلةاي ةل والة م الةدمن ةلث و ةتجر ةلثةاةةل سةةةةةةةةةةةةةةطوةل  اأط ةل فو رباةب ن وةةةةةةةةةةةةةةف. وفاةا الأنةا ادق ا 

الشةةةةةةةةةةةقر والإ راك الحوةةةةةةةةةةف الخارجف والداأطف والةلط ات الة ط ل واللشةةةةةةةةةةرف عطى الحركل والإ ارن  
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واللتا ل ةالدااع عل الشةةخصةة ل وتقاا دا وتل الصةةراع  ال اوالب الدق وبال اوالب الأنا الأعطى  
وبال القابعث ولذلت ادق احرك ان ذ لطشةخصة ل و ةلل اف ضةقه اجدف القابع ال فجل ت ل وتح ال  

ص ل الذات والتقاال الاجتلاعف وهداه هق التقاال الن وف والصحل الن و لث و لت  تح ال نلق الشخ 
وتح ال التوةةا ل  ال اللجةةال الظةةاهر  وا دقم الةةذاتث والتخط  ال اللحتق ةةات اللدةةد ن ةل دقم  

(. وف ةد كةارل مقنج فن ا تةا  التقاال والصةةةةةةةةةةةةةةحةل 2005الةذات الخةان والتصةةةةةةةةةةةةةةرف اادةا ) هرانث 
الن وةةةةة ل  للل اف اسةةةةةتلرار النلق الشةةةةةخصةةةةةف  ون تقب  فو تةولث كلا ف د عطى فهل ل ا تشةةةةةاف 

 (. 2015ة ة ل وفهل ل التقا ن اف الشخص ل الوق ل اللتقاا ل )جق نث الذات الح 

 

(  دراسةةةةةةل عل نظر ل الذات والإر ةةةةةةا  والة ج الن وةةةةةةف الللركز 1967وبد بام ) هران ث
تقل الةلالث وفثجت  الدراسةل فن ا دقم الذات  ةتجر تجرا فسةاسة ا اف  ناه الشةخصة ل وفن ا دقم  
الذات لدي ال ر  له فهل ل أاصةةل ل دم  مناا ات الشةةخصةة ل والتقاال الن وةةفث وفنه ا دقم هام اف  

الن وةةةةةةةةةةةةف الللركز تقل الةلال وتأ د فن ا دقم الذات ا دقم اتةد  الأةةا . وتحد ت  الإر ةةةةةةةةةةةةا  
الصةة ات التف تلاز ك  ال ا دقم الذات اللقجب وا دقم الذات الوةةالبث وتأ د فن ا دقم الذات 
اللقجب  ةجر عل التقاال الن وةف والصةحل الن وة لث وفن ت جل الذات مرت ر ارت ا ا جقهر ا اقج ا  

بجقل ا أر لث وفن ت جل الذات وادلدا  ةتجر ةةدا رئ وةةةةةة ا اف علط ل التقاال الشةةةةةةخصةةةةةةف  ت جل و 
واعا ن التقاال الشةةخصةةفث وفن تاقن ا دقم الذات متأثر ةالةقاال الاجتلاي ل اثل اتجاهات ال ر  
نحق ا أر ل واتجاهات ا أر ل نحق ال ر ث وال ثم  جب عطى القالدمل واللربال واللر ةةةةةةدمل فن  

وا  ورهم الدةام والخوار اف نلق ا دقم الةذات عنةد الأ  ةال واللراه الث وبر ت الة بةل ال ق ل    ةدر 
ال ائلل  ال ا دقم الذات والتقاال الن وةةةةةةةةف ةأنه كطلا كان ال ر  سةةةةةةةةا  التقاال انحو  نظرته إلى 

 ن وهث وتأ د فن فتول  ر  ل ل دم الوطقك.

 

إن التدا ل الن وةة ل والاجتلاي ل اللوةةتلرن التف تةلل عطى تح ال الا اهن اللدن ل للةطلف  
الوط ل  و  صةةةةةةةةةةةةةةقبات التةطم اف ظل ظروف الةلل والتف  لقن اادا اللةطلال واللةطلات ف ثر  
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وتةرّف الا اهن "ةأندا ال درن عطى ف اه سةةةةةةةطقك   ثرضةةةةةةةا عل علطدمث الا مؤ   إلى   ا ن إنتاجاتدم
اةال مرت ر ةلدةارات اةانةل و ةجر عندةا ةلجلقعةل ال التصةةةةةةةةةةةةةةراةات فو الحركةات فو الأاةةال فو  
الأبقالث وتتاقن ال اجلقعل ال اللةارف واللدارات والاتجاهاتث التف تتصةةةةةل اتصةةةةةالاد ا ا ةةةةراد  

 ال الأهداف ةشةةةلل اةال". فاا الا اهن  ةلجال اةال تؤ   ةلوةةةتقي اةال ال الإت ان  اةةةلل تح
وتةرف  (.2016اللدن ل هف الحد الذ  وصةةةةةةةةةةةةل إل ه اللةطم اف ف اه الةلل وات ان )الأسةةةةةةةةةةةةد ث  

( الا اهن الذات ل اللدن ل ةأندا اةت دات الأارا  اف بدرتدم عطى الة ام ةوةةةةةةةةةةطقك فو  2014الزغجف )
سةةةةةةةةةةتغ ل كل الإالانات اللتاتل للأ اه اف اجال ادنل اةانلث  ال وث تدم اف فن وةةةةةةةةةةدم لاف اه اة

واعت ةا هم اف بةدرتدم عطى الة ةام ةةاللدةام اللنقرن  دم اف إ ةار هةذه اللدنةلث واةا مترتةب عطى  لةت 
 ال الرضا وال ناعل  دورهم اف اح ر ادنتدم. 

( لتةر   الا اهن الذات ل اللدن ل للةطلف الترب ل الخاصةةةةل  2014 دورها ف ةةةةارت الزغجف ) 
)اوةةةةار صةةةةةقبات التةطم( ةأنه اجلقعل اتداأطل انى الأااار واللدركات واللةت دات لدي اةطلف  
الوط ةةل  و  صةةةةةةةةةةةةةةةقبةةات التةطم تنوطل ال  ؤرن الةةذات واةةا  ح ر  دةةا ال اةةدركةةات اةطلف  و  

تقل  واتدمث وادركاتدم تقل الجا ل اللح ول  دمث وكذلت ادركاتدم تقل  ج ةل  صةةةقبات التةطم  
الت ااةذ  و  صةةةةةةةةةةةةةةةقبةات التةطمث واعت ةا هم اف بةدرتدم عطى التةأثار عطى اةةارف وسةةةةةةةةةةةةةةطقك ةات 

تدم  ا  طجتدمث وراع اوةةةةةةةةةةةةةةتق ةةاتدم اف اختط  الجقانةةبث واةةا مرت ر  ةةذلةةت ال اعت ةةا اتدم وابتنةةاعةة
اللتةطلقن  تقاجه  ج التةطم اللرغقبل التخف   ال تدن الصةةةةةةةةةةةةقبات التف ة دراتدم عطى تح ال نقات

ال  و  صةةةةةةةقبات التةطم. و ةرف ال اته الا اهن اللدن ل إجرائ اد ةأندا  تصةةةةةةقل اةطلف الوط ل  
 و  صةةقبات التةطم عطى رأصةل الللارسةل اللدن ل ةةد اسةتح ابدم لطدرجل التف  حصةطقن عطادا  

 اف اأت ار ق اس ك ا ات اللةطلال واأت ار ق اس ك ا ات اةطم الترب ل الخاصل.

( إلى فةةا  الا اهن الذات ل اللدن ل لدي اةطلف صةةةةةقبات التةطم  2014الزغجف )وتشةةةةار   
الا اهن الذات ل الشةةةةةةةةخصةةةةةةةة ل للةطلف  الوط ل  و  صةةةةةةةةةقبات التةطمث    -1والتف تتاةةةةةةةةلل التالف  

وتشةةار إلى اعت ا  اةطلف الوط ل  و  صةةةقبات التةطم ةاات  دم ةةد الوةةلات الشةةخصةة ل التف  
لف الوط ل  و  صةةةةةةةةةقبات التةطم كتحلل اللوةةةةةةةةؤول ل واللثا رن وال اعط ل  من غف فن متوةةةةةةةةم  دا اةط
الا اهن الذات ل اللةرف ل للةطلف الوط ل  و  صةةةةقبات التةطمث وتشةةةار  -2والنشةةةاط والث ل ةالن لاث  
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إلى اعت ا  اةطلف الوط ل  و  صةةةةةقبات التةطم اف اةراتدم ةالل اه م النظر ل والح ائل اللرت ول  
الا اهن الذات ل التدر وةةةةةةةةة ل للةطلف  الوط ل  و  صةةةةةةةةةةقبات التةطمث  -3ةلجال صةةةةةةةةةةقبات التةطمث 

وتةنف اعت ا  اةطلف الوط ل  و  صةةةةةةةةةةقبات التةطم اف بدرتدم عطى تخو ر وتن اذ وت ق م الخول  
الا اهن الذات ل التشةةةةخ صةةةة ل للةطلف  و  صةةةةةقبات التةطمث    -4اللقضةةةةقعل لة ج صةةةةةقبل ااث 

وتشةةةةةةةةةةةار إلى اعت ا  اةطلف الوط ل  و  صةةةةةةةةةةةةقبات التةطم ةنللاادم ةل دقم التشةةةةةةةةةةةخ   وفهلاته  
واللحلةات اللختط ةل لطتشةةةةةةةةةةةةةةخ   وكةذلةت اعت ةا هم اف بةدرتدم عطى اسةةةةةةةةةةةةةةتخةدام اأت ةارات وف وات 

الا اهن الذات ل التقاصط ل للةطلف  الوط ل  و  صةقبات التةطمث وتةرف   -5  التشخ   اللتنقعلث
ةأندةا اعت ةا  اةطلف الوط ةل  و  صةةةةةةةةةةةةةةةقبات التةطم اف بدرتدم عطى التقاصةةةةةةةةةةةةةةل اع  الوط ةل  و  
صةةةةةةةةةةقبات التةطمث وكذلت بدرتدم عطى التقاصةةةةةةةةةل اع فول اه فاقرهم ةالإضةةةةةةةةةاال إلى بدرتدم عطى  

الا ةاهن الةذات ةل لطنلق اللدنف للةطلف  الوط ةل  و    -6دان الةلةلث  التقاصةةةةةةةةةةةةةةل اع  ا ئدم اف ااة
صةةةةةةةةقبات التةطمث وتشةةةةةةةار إلى اعت ا  اةطلف الوط ل  و  صةةةةةةةةقبات التةطم اف إالان ل الا  ع  

 عطى الاتجاهات الحدمثل اف اللجال وتن اذ الجرااج الة ج ل اللختط ل. 

لتلااز ال ر   ال الا اهن والا ا لث انن الا اهن ناتجل عل الارسةةةةةةةةةةل التخصةةةةةةةةةة  الةطلف 
والخجرن الةلط ةةل اف اجةةال الةلةةلث وتصةةةةةةةةةةةةةةقل اللةطم عطى اؤهةةل تةط لف ةةةةد الانتدةةاه ال اترن  
الإعةدا  لطلدنةلث الا ةاهن إ اد تةنف فن متم إنجةا  الةلةل اللدنف ال أ ل الةارسةةةةةةةةةةةةةةل جاةدن مقارهةا  

ن اف الأ اه توةةةةةةةةةةةتند إلى إ ار نظر   حد  اتوط ات اللدنلث إلا فن الا ا ات هف  ا توةةةةةةةةةةةاب ادار 
اجلقعةل اللةةارف والل ةاه م واللدةارات والاتجةاهةات التف  حتةاج اللةطم لأ اه علطةه وتوةةةةةةةةةةةةةةلق لةه 
ةللارسةةل ادن ل ةوةةدقلل و وةةر  ون عناهث والتف   ترا فن  لتوةةجدا فثناه اعدا ه وتدر  ه لطةللث 

ات  دذا الل دقم اوطب فساس لطقصقل إلى الا اهنث اتقار الا ا ات الخاصل ةالةلل  لذا فن الا ا 
(.  لذا ا د 2016لدي ال ر  تؤ   إلى الا اهن اللدن ل الوةةةةةط لل لطلةطم اف  ا ل الةلل )الأسةةةةةد ث  

تحد  سةةةةةةةةةةةةةةتل فةةا  لطا اهن اللدن لث متأل  كل ةةد ال عدن ك ا ات ادن ل تشةةةةةةةةةةةةةةلل اف اجلقعدا  
دن ل للةطلف الوط ل  و  صةةةةةةقبات التةطمث وبالإالان اعت ار الا اهن اللدن ل احصةةةةةطل  الا اهن الل

 للجلقعل الا ا ات اللدن ل لدي اةطلف الوط ل  و  صةقبات التةطم.
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تحةةةد  فأ ق ةةةات اللدنةةةل الح ق  لاةةةل ال لةةةه ع بةةةل  ترب ةةةل  و  الإعةةةابةةةل وتةط لدم   
ورعامتدمث وبد نشةةةةةةةةةةةةةةرت اف إع ن التب الترب ل الةربف لدول الخط ج الأأ   ادنل التةط م الذ  

هةةةةةةةةةةةةةةةةةث وكذلت ال قاعد التنظ ل ل اللةاهد وبرااج الترب ل الخاصةةةلث وال ا ا ئدا  1405صةةةدر عام  
ن اف اادان الترب ل الخاصةةةةةةةةةل  توق ر ال درات التةط ل ل والظروف الح ات ل لطو ب )مطتزم الةااطق 

 و  الإعابل إلى الحد الأبصةةةةةى الللللث  حرن الةااطقن اف اادان الترب ل الخاصةةةةةل عطى  طقل  
اوةةتقي عالف ال الا ا ل اللدن ل والتااال القظ  فث  حرن الةااطقن اف اادان الترب ل الخاصةةل  

ل الو ب  و  الإعابلث مجذل الةااطقن اف اادان الترب ل الخاصةةةةل الجدق  ال  ال عطى الدااع ع
لتوق ر اداراتدم ف لا متةطل  ترب ل الو ب  و  الإعابلث  وةةةةةةةةةةدم الةااطقن اف الترب ل الخاصةةةةةةةةةةل  
ة ةال ل اف تنظ م اللدنلث و لت ةاسةةةةةةةةةةتخدام الإجراهات اللناسةةةةةةةةةة ل لإتدا  التغاارات اللناسةةةةةةةةةة لث  

اف الترب ةل الخةاصةةةةةةةةةةةةةةةل تر صةةةةةةةةةةةةةةقن عطى توق ر اتجةاهةات إ جةا  ةل نحق الو ب  و  والةةااطقن  
الإعابلث و تةااطقن ةلقضةةةةةةقي ل ف لا متةطل ة دراتدم واقا ل الةجز لدمدمث  حرن الةااطقن اف  
اادان الترب ل الخاصةةةةةةةةل عطى تصةةةةةةةةل م  ا ل تةط ل ل ًانل واةالل توةةةةةةةةدم إ جاةا اف تطج ل الحاجات  

 (.2021ب  و  الإعابل )  دانث التربق ل الخاصل لطو 

ال أ ل  راسةةةةةةةةةةةةل الة بل  ال التقاال الن وةةةةةةةةةةةةف والا اهن اللدن ل لدي اةطم الوط ل  و  
صةةةةقبات التةطم ا طع ال اته عطى اجلقعل ال الدراسةةةات اللشةةةا دل اف اللقضةةةقع فو بر  ل ال  

ل التف   إجراهات الدراسةةةةل الحال لث ولةل الدراسةةةةات الوةةةةاة ل بد توةةةةدم اف ا تشةةةةاف ال جقن الدراسةةةة
 تقضق اقبع هذه الدراسل ال الأ ب التربق  والن وف الوا ل.

ال فهم الدراسةةةةةةات التف ا ةةةةةةتلط  عطى الا اهن اللدن ل لدي اةطم الوط ل  و  صةةةةةةةقبات  
( والتف تدةدف لطتةرف عطى  2021التةطمث الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةل القصةةةةةةةةةةةةةةف ةل التحطاط ةل التف فجراهةا الو ةار)

الل صةةةةةةةةةةةةةةق  ةالا ا ات اللدن ل اللجن ل عطى اللةامارث وكذلت التةرف عطى فهل ل الا ا ات اللدن ل  
اللةامار لدي اةطلف الوط ل  و  صةةةةقبات التةطمث ف اةةةا لطتةرف عطى ك ف ل الحلم  اللجن ل عطى  

عطى الا ةا ةل اللدن ةل لةدي اةطلف الوط ةل  و  صةةةةةةةةةةةةةةةقبةات التةطمث وفأاراد لطتةرف عطى اللةقبةات 
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التف تحقل  ون اات ك الا ةةا ةةل اللدن ةةل لةةدي اةطلف الوط ةةل  و  صةةةةةةةةةةةةةةةقبةةات التةطمث وفظدرت 
النتائج تح ال الجق ن اف التةط م والخداات الل دال لوط ل الترب ل الخاصةةلث وفن ال فهم اتوط ات  

د  ادنةةل التةط م تقاار الا ةةا ةةات اللدن ةةل عطى اللةةةامار لةةدي الاةةا ر التةط لفث وفهلاتدةةا تالل عنةة
صةةةةة ل  ةةةةةخصةةةةة ل اللةطم ال الجانب اللةراف والأ ائف واللدار  والن وةةةةةف والاجتلاعف إلى غار  
 لتث و تم الحلم عطى الا ا ل اللدن ل لدي اةطلف الوط ل  و  صةةةةةةةةةةةقبات التةطم تح ال عد  ال  
الأةةا  واؤ ةةةةةةةةةرات الجدات  ات الة بل  توق ر اللةطم ادن ادث وتم الاشةةةةةةةةة  عل ف ر  اللةقبات 

 حقل  ون اات ك الا ا ل اللدن ل لدي اةطلف الوط ل  و  صةقبات التةطم.التف ت

 راسةةةةةل تددف إلى التةرف عل ادي    (2021عنبدًوالشوووهريً واف الوةةةةة ا   اته فجري  
اةطلف التةط م الةام واسةةةةتخداادم لطتا  ات التةط ل ل لدعم الوط ل  و  صةةةةةقبات التةطمث وع بل بجقل 

اةطلةاد واةطلةل لطلرتطةل الا تةدائ ةل ال    227 لت ةل ةاهن اللةطلال الذات ةلث وتاقن  عانةل الدراسةةةةةةةةةةةةةل ال  
 ,Boulton)الصةةةةةة  الثانف تتى الصةةةةةة  الوةةةةةةا سث وبد تجنى ال اتثان اة اسةةةةةةاد اصةةةةةةللاد ال بجل  

 ة لا بجقل اللةطم واسةةةةةتخدااه لطتا  ات التةط ل ل لدعم الوط ل  و  الإعابلث واة اس الا اهن    (2003
صةةةةةةةةةةةةةةلةلةةةةةةةه)  الةةةةةةةذ   لةطةلةةةطةم     (.   Tschannen-Moran & Woolfolk Hoy, 2001الةةةةةةةذاتة ةةةةةةةل 

ق  ارو   ات  لالل إتصةةائ ل  ال بجقل اةطلف التةط م الةام واسةةتخداادم  وفظدرت النتائج عل وج
لطتا  ات التةط ل ل لدعم الوط ل  و  صةةةةةةةةةةةةقبات التةطمث ووجق  ارو   ات  لالل إتصةةةةةةةةةةةائ ل  ال  
فاةةةةرا  عانل الدراسل نحق استخدام اةطلف التةط م الةام لطتا  ات التةط ل ل ةاأت ف اتغار الجنلاث  

الق الإنا ث وكشةةةةةةةة   النتائج ف اةةةةةةةةا عل وجق  ارو   ات  لالل إتصةةةةةةةةائ ل  وكان  ال رو  لصةةةةةةةة
ةاأت ف التخصةةةةةة  الةطلف لصةةةةةةالق الر اضةةةةةة اتث وعدم وجق  ارو   ات  لالل إتصةةةةةةائ ل  ال  
فارا  الةانل ةاأت ف الدرجل الةطل ل وسةةةةةنقات الخجرن التدر وةةةةة لث ووجق  ع بل  ر  ل  ات  لالل  

م الةام واسةةةةةةةةةةتخداادم لطتا  ات التةط ل لث ووجق  ع بل  ر  ل  إتصةةةةةةةةةةائ ل  ال بجقل اةطلف التةط 
 ات  لالل إتصةةةةةةةائ ل  ال الا اهن الذات ل لطلةطم وبال بجقله لطتا  ات التةط ل ل واسةةةةةةةتخداادا لدعم  

 الوط ل  و  صةقبات التةطم.

 راسةةل ادارات إ ارن الذات وع بتدا ةالتقاال    (2021حشو  ً واف الوةة ا   اته فجرت 
اللدنف لةدي اةطلف الترب ةل ال ار ةلث والتف هةداة  إلى التةرف عطى ال رو   ال اةطلال واةطلةات  
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الترب ل ال ار ل عطى ادارات إ ارن الذات وفةةا  التقاال اللدنف والتةرف عطى فثر الخجرن التدر وة ل  
 ال اةطلال واةطلةةات الترب ةةل ال ار ةةل عطى ادةةارات إ ارن الةةذات والتقاال اللدنفث وكلةةا هةةداةة  

ل ال ار لث كلا  الدراسةل الاشة  عل الة بل  ال ادارات إ ارن الذات والتقاال اللدنف للةطلف الترب 
( اةطلاد واةطلل ال ادرسةةةةةةةل الترب ل ال ار ل  دا اطث واسةةةةةةةتخدا  20تاقن  عانل الدراسةةةةةةةل ال )

(ث وفظدرت نتةائج الةدراسةةةةةةةةةةةةةةل ةةأنةه لا  2013ال ةاتثةل اة ةاس إ ارن الةذات ال إعةدا  هق ةدن احلق  )
طى اة اس  تقجد ارو   الل إتصةةةةةائ اد  ال اتقسةةةةةوات  رجات اةطلال واةطلات الترب ل ال ار ل ع

إ ارن الةذاتث ولا تقجةد ارو   الةل إتصةةةةةةةةةةةةةةائ ةاد  ال اتقسةةةةةةةةةةةةةةوةات  رجةات اةطلال واةطلةات الترب ل  
ال ار ل عطى اة اس التقاال اللدنف ولا تقجد ارو   الل إتصةائ اد  ال اتقسةوات  رجات اةطلال  

الق الأبدم  واةطلات الترب ل ال ار ل عطى اة اس إ ارن الذات ةاأت ف سنقات الخجرن التدر و ل لص
أجرنث ولا تقجد ارو   الل إتصائ اد  ال اتقسوات  رجات اةطلال واةطلات الترب ل ال ار ل عطى  

 اة اس التقاال اللدنف ةاأت ف سنقات الخجرن التدر و ل لصالق الأبدم أجرن.

 راسةةةةتدا التف تددف إلى التةرف عطى اوةةةةتقي إ ارن الذات   (2020محمودً  لا فجرت 
واوةةةةةةةةتقي التقاال اللدنف لدي اةطلف الترب ل الخاصةةةةةةةةلث وكلا هدا  -اوةةةةةةةةتقي الا اهن الذات ل  -

الدراسةل إلى الاشة  عل الة بل  ال إ ارن الذات والا اهن الذات لث وف اةاد الاشة  عل الة بل  ال  
ضةةةةاال إلى التةرف عطى ال رو   ال اتقسةةةةر  رجات فارا  الةانل  إ ارن الذات والتقاال اللدنف ةالإ

( اةطم واةطلةل ال اةدارس الترب ةل الخةاصةةةةةةةةةةةةةةل  144) كقر/إنةا (ث وتاقنة  عانةل الةدراسةةةةةةةةةةةةةةل ال )
اة اس   -اة ةاس الا ةاهن الةذات ةل –الحلقا ةل ةلحةااظةل الجازنث و   ة  ال ةاتثةل اة ةاس إ ارن الةذات  

نف ال إعدا  ال اتثلث واعتلدت الدراسةةةةةةةةل عطى اللندج القصةةةةةةةة ف الارت ا ف الل ارنث  التقاال اللد
وفسةةةةةةة رت نتائج الدراسةةةةةةةل عل ا تف وجق  ارو   ات  لالل إتصةةةةةةةائ ل اف اوةةةةةةةتقي ادارات إ ارن 

واف اوةةةةتقي التقاال اللدنف لدي فارا  الةانل ال اةطلف    –واف اوةةةةتقي الا اهن الذات ل  –الذات  
ووجق  ع بل ارت ا  ل اقج ل  ات  لالل إتصةةةةةةةةةةائ ل  ال إ ارن الذات والا اهن  الترب ل الخاصةةةةةةةةةةلث

الةذات ةل لةدي فارا  الةانةل ال اةطلف الترب ةل الخةاصةةةةةةةةةةةةةةلث ووجق  ع بةل ارت ةا  ةل اقج ةل  ات  لالةل 
إتصةةةةةةةةةائ ل  ال إ ارن الذات والتقاال اللدنف لدي فارا  الةانل ال اةطلف الترب ل الخاصةةةةةةةةةلث وعدم  

ات  لالل إتصةائ ل  ال اتقسةوات  رجات فارا  الةانل اف كل ادارات إ ارن الذاتث وجق  ارو    
 الا اهن الذات ل والتقاال اللدنف تةزي للتغار الجنلا ) كقر/ إنا (.
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والتف تددف لطاشةة    (2019شويررً واف سةة ا  اشةةاةه الدراسةةل القصةةف ل التف فجرتدا  
عل وابع التدر ب بجل الخدال والحاجل إل ه لال ال  الا ا ات التةطل ل واللةرف لث وك ا ل ضةةةةةةةة ر  
وا ارن ال صلث والا ا ات الشخص لث وك ا ات إعدا  أول تربق ل ار  ل وتن اذها التف تواهم  دور  

 ةةةات الأربةةةةل والتف تحتةةةاج   جار اف تح ال التنل ةةةل اللدن ةةةل لطلةطمث والقبقف عطى جقانةةةب الا ةةةا
لتةدر ةب ف جر وكةذلةت التف تحتةاج لتةدر ةب  ةدرجةل اتقسةةةةةةةةةةةةةةوةلث تتى  للل إعةدا   ورات لتنل ةل تطةت  
الا ةا ةات بجةل التحةا  اةطم اللوةةةةةةةةةةةةةةت جةل ةلدنةل التةدر لا وكةذلةت فثنةاه الخةداةلث والتةرف عطى فهم  

الا ا ات التف تح ل التنل ل اللدن ل للةطم الإعابات ال وةةةةةة ول واللتقسةةةةةةولث وا جا     عقائل تح ال
تطقل لطتغطب عطادا. وا ةةةةتلط  عانل الدراسةةةةل عطى اتخصةةةةصةةةةف الترب ل الخاصةةةةل  جرنااج التةط م  

 ال الوط ةةةةل    200جةةةةااةةةةةل  نوةةةةا وعةةةةد هم    –الأسةةةةةةةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةةف ةةةةةال ربةةةةل الراةةةةةةل ةلط ةةةةل الترب ةةةةل  
ال    90 ال ل( ةاأت ف تخصةةةةةةةةةةةصةةةةةةةةةةةاتدم الدق  ل اق عل عطى النحق التالف     170 الب و  30)

ال الوط ل    40ال الوط ل تخصةةةةةةةصةةةةةةةدم إعابل سةةةةةةةلن ل.    70الوط ل تخصةةةةةةةصةةةةةةةدم إعابل اار ل. 
تخصةةةصةةةدم صةةةةقبات تةطمث واسةةةتخدا  ال اتثل اسةةةت انل ك ا ات التنل ل اللدن ل للةطم الإعابات  

ئج فعطى نوةةة ل لطا ا ات الةطل ل واللةرف ل ا  ال اتثلث وفوضةةةح  النتاال وةةة ول واللتقسةةةول ال إعد 
التف تحتاج تدر  ات كجارن وهف  الا ا ات اللتةط ل ةلدارن تقظ   اللا ن الةطل ل واسةةةةةةت ا ن التطلاذ  
انداث وتدر ب الت ااذ عطى اسةةةةةةةةتخدام اللدارن فو اللةطقال التف   قم اللةطم  تدر وةةةةةةةةدا اف ت اته  

ك ا اتث الا مقضةةةةةةةةق اف هذه    10ب الت اار النابد ال  الالاقا لث وتدر ب الت ااذ عطى فسةةةةةةةةالا
الدراسةةةةةةةةةةةةةةل تاجل اللةطم اللتدرب إلى التدر ب عطى ك ا ات إ ارن وضةةةةةةةةةةةةةة ر ال صةةةةةةةةةةةةةةلث والا ا ات  

 الشخص لث وك ا ات إعدا  الخور التربق ل ال ر  ل وتن اذها.

 راسةل تجر ج ل تددف إلى   (2019والزعبيًوجواريهً واف سة ا  اشةاةه فجرت ف ق الرب  
التةرف عطى اةاعط ةل  رنةااج تةدر جف اف توق ر الا ةاهن اللدن ةل للةطلف الر ةاضةةةةةةةةةةةةةة ةات نحق  اج  
الوط ل  و  صةةةةةةةةةةةةةةقبات التةطم اف الصةةةةةةةةةةةةة قف الةا  ل ةلنو ل )لقاه  نف كنانل(ث ولتح ال هدف  

رنااج تدر جف ال  ( اةطم واةطللث و جل ال اتثقن  20الدراسةةةةل اأتار ال اتثال عانل القنل ال )
  -إعدا هم ولجلع الج انات تم اسةةةةةةةتخدام اة اس ك اهن اةطلف الر اضةةةةةةة ات اللدن ل كلة اس )بجطف 

ةةد ( عطى اللجلقعتال الاةةةةةةةةةةاةول والتجر ج لث وتوةةةةةةةةةةاب النتائج ةاسةةةةةةةةةةتخدام اة اس اان وتنف  
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ال اةطلفث وفظدرت نتةةائجدةةا اف وجق  ارو   ات  لالةةل إتصةةةةةةةةةةةةةةةائ ةةل اف اة ةةاس ك ةةاهن اللةطم  
اللدن ل كلل واف الأةةا  الث   لطلة اس وهف  اسةةةةةةةةتخدام الاسةةةةةةةةترات ج ات التةط ل لث اللشةةةةةةةةاركل 
ال ةالل لطو ل  و  صةةةةةةةةقبات التةطم اف الر اضةةةةةةة ات  األ الغرال الصةةةةةةةف لث تنظ م وا ارن الغرال 

 ث وكان  هذه ال رو  لصالق اللجلقعل التجر ج ل.الصف ل

والتف تددف إلى الاشةةةةةةةةةة  عل    (2017المغنزيً واف سةةةةةةةةةة ا  اختط  فجر    راسةةةةةةةةةةل 
 ج ةل الة بل الارت ا  ل  ال الصةةةةةلق  الن وةةةةةف والتقاال اللدنف لدي عانل ال  ط ل كط ل الترب ل  

 ةالةب و ةال ةل ال كط ةل الترب ةل   200ف تقبرث تاةه تاقنة  عانةل الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةل ال عةد     6جةااةةل  
عدا  إ لان سةةةةةةةةةراانف  ف تقبر تم توجال اة اس الصةةةةةةةةةلق  الن وةةةةةةةةةف ال إ   6ةال ربل الراةةل جااةل  

واة ةةاس التقاال اللدنف ال إعةةدا  ال ةةاتةةهث وفسةةةةةةةةةةةةةة رت النتةةائج إلى فنةةه تقجةةد ارو   ات  لالةةل  
إتصةةةائ ل  ال الصةةةلق  الن وةةةف والتقاال اللدنف لدي  ط ل الجااةل الذكقر والإنا  وتقجد ارو  

لدي  ط ل الجااةل ال الجنوةةةةةةةةةةال وتقجد ارو  ةةد لا     لالل إتصةةةةةةةةةةائ ل اف الصةةةةةةةةةةلق  الن وةةةةةةةةةةف
 إتصائ ل اف التقاال اللدنف لطوط ل الجااةل ال الجنوال.

 

ال أ ل اسةةةةةتةراا الدراسةةةةةات الوةةةةةاة ل  للل ا تظل وجق  اهتلام احدو  نوةةةةةج ادث إ         
ا  2019ا  ةةةةةةةةةةةةةة ارث  2017ا اللغةةةا  ث2021ا تشةةةةةةةةةةةةةة بث2020تنةةةاولةةة   راسةةةةةةةةةةةةةةةةات )احلق ث

( اوةةةةةةةةةتقي التقاال 2019ا ف ق الرب والزعجف وجقارنهث  2021ا عا د والشةةةةةةةةةدر ث  2021الو ارث
للةطلف الوط ل  و  صةةةقبات التةطمث وبالنظر إلى   الن وةةف والحصةةقل عطى  رجل الا اهن اللدن ل

بطل الدراسةةةةات اللدتلل ةالا اهن اللدن ل لدي اللةطم ونتائج الدراسةةةةات الوةةةةاة ل متاةةةةق فن الدراسةةةةل  
 األ الللطال الةرب ل الوةةةةةةق  ل وعط ه  ظدر التشةةةةةاةه  ال    لالحال ل ضةةةةةلل فهم ال جقات الدراسةةةةة 

ا ف ق  2021ا عا د والشةدر ث 2021ا الو ارث2019وةاة ل ) ة ارث  الدراسةل الحال ل والدراسةات ال
( ةةأندةا جل ةدةا تةاولة  التركاز لطتةرف عطى الا ةاهن اللدن ةل لةدي 2019الرب والزعجف وجقارنةهث  

اةطم الوط ل  و  صةةقبات التةطمث وات    الدراسةل الحال ل اع الدراسةات الوةاة ل ال تاه الددف 
( ال  2021لتاةةلث وات    الدراسةةةةةةةل الحال ل اع )عا د والشةةةةةةةدر ث واأتط   اةدا اف اللتغارات ا

( اللندج التجر جف واأتط ةة   2019تاةةه اللندج وات ةةة   راسةةةةةةةةةةةةةةةل )ف ق الرب والزعجف وجقارنةةهث  
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( الطتال اسةتخداتا اللندج القصة فث وكذلت اأتط   هذه  2021ا الو ارث2019الدراسةتال) ة ارث  
 الدراسل اع الدراسات الواة ل ال تاه الةانل. 

 لا وضةةةةةةح  الدراسةةةةةةات عد اد ال اللقضةةةةةةقعات التف تدتم ةالجانب الن وةةةةةةف لدي اةطم  
( اف تناولدا  2017ا اللغا  ث2021ا تشةةةةةةةةةةةة بث2020الوط ل  و  صةةةةةةةةةةةةةقبات التةطم )احلق ث

للقضةةةةةقعات إ ارن الذات والتقاال اللدنف والصةةةةةلق  الن وةةةةةف واأتط   الدراسةةةةةل الحال ل ال تاه  
إلا فن الدراسةةةةل الحال ل تلازت عل الدراسةةةةات الوةةةةاة ل اف كقندا  الددف اع الدراسةةةةات الوةةةةاة ل ث 

تناول  التقاال الن وةةةةةةةةةةفث كلا ات    هذه الدراسةةةةةةةةةةل اع الدراسةةةةةةةةةةات الوةةةةةةةةةةاة ل ال تاه اللندج ل  
واسةةةةةتخدام اللندج الة ئ فث وات    هذه الدراسةةةةةل اع الدراسةةةةةات الوةةةةةاة ل ال تاه الةانلث وركز 

ةطلال واللةطلاتث و ؤال ال اته فن تثار هذه الاضةةةةةةةاال  ال اته اف  راسةةةةةةةته عطى الجنوةةةةةةةال الل
الجدل الةطلف وت تق ال اب للز د ال الأةحا  التف توةةةتددف. كلا تلازت هذه الدراسةةةل اف كقندا  
تناول  اتغارات لم متم التور  لدا سةةةاة اد اثل وأتااادث تلازت الدراسةةةل الحال ل اف  راسةةةل الة بل 

اللدن ل لدي اةطلف الوط ل  و  صةةةةةةقبات التةطم ةلحااظل جدنث إ   ال التقاال الن وةةةةةف والا اهن 
 مؤال فن تاقن ال الدراسات اللرجن ل  دذه اللنو ل الجغراف ل.

 :اــهراءاتــوإج دراسةــج الــمنه

 :ةــدراســج الــمنه

متجنى ال اته أ ل الدراسةةةةةةل الحالف اندج الترب ل الخاصةةةةةةل القصةةةةةة ف الة بفث لطتةرف 
عطى الة بةل  ال التقاال الن وةةةةةةةةةةةةةةف والا ةاهن اللدن ةل لةدي اةطلف الوط ةل  و  صةةةةةةةةةةةةةةةقبةات التةطم  

 ةلحااظل جدن. 

 :ةــــدراســع الــمجتم

متأل  اجتلع الدراسةةةةةةةةةةةةةةل ال جل ع اةطلف صةةةةةةةةةةةةةةةقبات التةطم  تةط م جدن وال ال  عد هم  
( ةاللدارس الحلقا ل والأهط ل  تةط م جدن ةحوةةةةةةةب الخول التشةةةةةةةغاط ل لل ارن الةاال لطتةط م  196)

 هة1446هة و لت اف ال صل الدراسف الأول لطةام الدراسف 1444ةلحااظل جدن لطةام اللالف 
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 :ةـــــــدراســـة الـــعين

بام ال اته ةنجراه  راسةةةل اسةةةتو ي ل لطتأ د ال صةةة ت ل ف وات الدراسةةةل التف توةةةتخدم  
( تاه بام  1986اف الدراسةةةةةةةةةةةل الحالف اتلثطل اف اة اس التقاال الن وةةةةةةةةةةةف ال اعدا  )سةةةةةةةةةةةريث 

(  66ال اته ةاأت ار عانل عشةةةةقائ ل اسةةةةتو ي ل )ال غار الةانل الأسةةةةاسةةةة ل( والتف  ط  عد ها )
 اةطلاد ال اةطلف صةقبات التةطم  ددف التح ل ال صد  وث ات ف ان الدراسل.

 :ةــــــــدراســــأدوات ال

 

ي ارن تة لا التقاال اف   40( و تاقن اللة اس ال  1986بام  جناه اللة اس )سةةةةةةةريث  
(  11( ي اراتث والتقاال الاجتلاعف ال )9اةةا ه الأربةل تاه متاقن التقاال الشةخصةف ال )

 ( ي ارات.10( ي اراتث والتقاال الان ةالف ال )10ي ارنث والتقاال الأسر  ال )

و وطب ال الل حقن براهن ي ارات اللة اس القاتدن تطق الأأريث ثم الاسةةةةةةةتجاةل  
نو ا  الن ارنث ووضةةةةع  ا( اف الةلق  الأول تح  كطلل "نةم" اف تالل   \ / قضةةةةع ع ال )

التةأ اةد فنةه ل وةةةةةةةةةةةةةة  هنةاك إجةاةةات  ع اةل )(( تحة  كطلةل "لا" اف تةالةل عةدم توةاة دةاث اع 
 صح حل وفأري أا  لث وفنه ل لا هناك وب  احد  ل ستجاةل.

 

باا  ال اتثل ةحوةةةاب الاتوةةةا  الداأطف ل أت ار ةاسةةةتخدام اةاال ارت اط  ارسةةةقن عطى  
فةةةةا   (  ال  رجةةل كةةل ةةةةد ال  0.84  -0.68( تراوتةة  اةةةاا ت الارت ةةاط  ال )700عانةةل )

الاأت ار والدرجل الاط ل ل أت ار. ولطتح ل ال صةةةةد  الأ ان لطدراسةةةةل الحال ل بام ال اته  توج  ه  
 ( اةطم واةطلل  و  صةقبات التةطم ةلحااظل جدن.30عطى عانل استو ي ل القنل ال )

 

بةام ال ةاتةه ةحوةةةةةةةةةةةةةةاب الاتوةةةةةةةةةةةةةةا  الةداأطف   ارت ةاط  رجةل كةل ا ر ن ةةالةدرجةل الاط ةل لط ةةد 
ةاسةةةةةتخدام اةاال ارت اط  ارسةةةةةقن لة اس الة بل  ال ارت اط  رجل كل ا ر ن ةالدرجل الاط ل لط ةد 

 ( 1الذ  تنتلف إل هث وجاهت النتائج كلا هف اجانل ةجدول )
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0.553 

30 
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 فأقل0.01ًمستوىًالدللةًً**ًدالةًعندًً

( فن ق م اةةاا ت الارت ةاط اقج ةل و الةل عنةد اوةةةةةةةةةةةةةةتقي  لالةل  1متاةةةةةةةةةةةةةةق ال جةدول )
وجق  ع بةل جاةدن وبق ةل  ال  رجةل كةل ا ر ن والةدرجةل الاط ةل لط ةةد الةذ  (ث الةا مةدل عطى 0.01)

 وهذا مدل عطى الاتوا  الداأطف لل ر ات اللة اس. تنتلف إل هث

 

تم توةةةةةةةةةةةاب اةاا ت ارت اط  رجل كل ةةد ةالدرجل الاط ل لطلة اسث وجاهت النتائج كلا  
 ( ا تف 2ةجدول )هف اجانل 
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 0.441 0.886 0.865 0.862 

  0.424 0.479 0.770 

   0.721 0.825 

    0.722 

( فن ق م اةةاا ت الارت ةاط اقج ةل و الةل عنةد اوةةةةةةةةةةةةةةتقي  لالةل  2متاةةةةةةةةةةةةةةق ال جةدول )
ةةد )ال ةد الشةةةةةةةخصةةةةةةةف وال ةد الاجتلاعف  (ث تاه جاهت ق م اةاا ت ارت اط  رجل كل 0.01)

(  0.825( و)0.770( و)0.862وال ةةد الأسةةةةةةةةةةةةةةر  وال ةةد الان ةةالف( ةةالةدرجةل الاط ةل لطلة ةاس )
( عطى الترتاةةب الةةا مةةدل عطى وجق  ع بةةل بق ةةل  ال  رجةةل كةةل ةةةةد والةةدرجةةل الاط ةةل 0.722و)

 لطلة اسث الا  شار إلى الاتوا  الداأطف لطلة اس.

أت ار ةأةةا ه الأربةل و رجته الاط ل ةور  ل    باا  ال اتثل ةحوةاب ث ات الا اللة اس ث ات  
ولطتح ل ال ث ةات الأ ان بام ال ةاته   (. 0.70مقاا وكان اةةاال الث ةات هق)   15أت ةار ةةةد إعا ن الا 

(         3ةحواب اةاال ث ات "فل ا" لطلة اس وفةةا ه وكان  النتائج كلا هف اجانل ةجدول ) 

0.847 

0.727 

0.728 

0.825 

0.855 

 فأقل0.01ًمستوىًالدللةًً**ًدالةًعند
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(  0.728( و) 0.727( و) 0.847( فن ق م الث ةةةات للأةةةةةا  هف ) 3متاةةةةةةةةةةةةةق ال جةةةدول ) 
 ( وهف ق م ث ات عال ل وا جقلل إتصائ ا. 0.855( وكلا  طغ  ق لل ث ات اللة اس كلل ) 0.825و) 

 الكلية في اختبار الكفايات المهنية.الدرجة  -1

 ةــــدراســراءات الــإج

 الإتصاه القص ف كالتاراراتث والنوب الل ق لث واللتقسواتث والانحرااات الن ار ل. ▪

الإتصةةةةاه الاسةةةةتدلالف كلةاال الارت اط  ارسةةةةقنث واةاال كرون اي فل اث وتحطال الت امل   ▪
 الث ثف.

 ةــــدراســج الــائــنت

68.92 10.04 

0.014 

31.27 5.69 

فظدرت نتائج تحطال الارت اط  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الن وةةةف وجق  ارت اط ضةةةن    
اث تاه  ط  اةاال الارت اط تشةار هذه الة لل إلى فن الة بل  ال اللتغار ل ل وة  و   ث0.014  جدد

بق لث الا  ةنف فن التغاارات اف اوةةةةةةةةةةةةتقي الا اهن اللدن ل لا ترت ر ةشةةةةةةةةةةةةلل اطحق  اع التقاال 
ث وهف فعطى ال اوةةةةةةةةةةةةةةتقي الةدلالةل 0.911ع ون عطى  لةتث كةانة  الة لةل الاتتلةال ةل  . الن وةةةةةةةةةةةةةةف
(ث الا  شةةةةةةار إلى عدم وجق   لالل إتصةةةةةةائ ل لطنتائج. وبالتالفث لا  للل اعت ار  0.05الت طاد  )

  الة بل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الن وف  ات فهل ل فو تأثار واضق.
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ةأنه لا تقجد ارو  التف ف ةةارت  ( و 2021تشةة ب ) وتت ل نتائج هذه الدراسةةل اع  راسةةل 
 الل إتصةةةةةةةةةةةةةةائ اد  ال اتقسةةةةةةةةةةةةةةوات  رجات اةطلال واةطلات الترب ل ال ار ل عطى اة اس التقاال 

عل ا تف وجق  ارو   ات دا  فسةةة رت نتائجالتف ( و 2020احلق  ) ث واأتط   اع  راسةةةلاللدنف
واف اوةةةةةتقي   –واف اوةةةةةتقي الا اهن الذات ل    – لالل إتصةةةةةائ ل اف اوةةةةةتقي ادارات إ ارن الذات  

اةطلف الترب ل الخاصةةةةةلث ووجق  ع بل ارت ا  ل اقج ل  ات التقاال اللدنف لدي فارا  الةانل ال 
 لالل إتصةةةةةةةةةةائ ل  ال إ ارن الذات والا اهن الذات ل لدي فارا  الةانل ال اةطلف الترب ل الخاصةةةةةةةةةةلث  
ووجق  ع بةل ارت ةا  ةل اقج ةل  ات  لالةل إتصةةةةةةةةةةةةةةائ ةل  ال إ ارن الةذات والتقاال اللدنف لةدي فارا  

 .اصلالةانل ال اةطلف الترب ل الخ

إن النتائج تشةةةةةةةةةةةار إلى فن الةقاال التف تؤثر عطى الا اهن اللدن ل والتقاال و ري ال اته  
ا ال ال حه ل دم الة بل  ال هذه  ا الا مجدوث الا  وةةةةةةةةةةةتدعف از دد الن وةةةةةةةةةةةف بد تاقن ف ثر تة ادد
ا اراعان الوةةةةةةة ابات اللختط ل التف بد تؤثر عطى نتائج   اللتغارات ةشةةةةةةةلل فااةةةةةةةل ال اللدم ف اةةةةةةةد

ر الجا ل التةط ل ل ةشةةلل كجار عطى اوةةتقي الا اهن اللدن ل والتقاال الن وةةفث  الدراسةةاتث تاه تؤث
وتختط  الأسةةةةةةةةالاب والور  التف مت ةدا اللةطلقن اف التةط مث الا بد مؤثر عطى اوةةةةةةةةتقي الأ اه 

 اللدنف والتقاال الن وف لدمدم.

68.924 10.0434 

0.117 

8.15 1.303 

إلى وجق  ع بل    شةةةةةةةةخصةةةةةةةةفتشةةةةةةةةار نتائج تحطال الارت اط  ال الا اهن اللدن ل والتقاال ال
ا  ال اللتغار ل.  0.117ضةةن  لث تاه كان اةاال الارت اط   ث الا مدل عطى ارت اط ضةةن   جدد

 ةنف فن هذا الارت اط ل لا  ث الا 0.05ث وهف ف جر ال 0.349كان     لا فن الة لل الاتتلال ل
له  لالل إتصةةةةائ ل. وبالتالفث  للل الاسةةةةتنتاج فنه لا مقجد  لال كافج لدعم وجق  ع بل تة ة ل  

ث الا  شةةةةةةار إلى فن تحوةةةةةةال فتد اللتغار ل بد لا مؤثر  شةةةةةةخصةةةةةةف ال الا اهن اللدن ل والتقاال ال
 ةشلل ا ا ر عطى ا أر.
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ةأنه لا تقجد ارو  التف ف ةةةارت ( و 2021تشةةة ب )وتت ل نتائج هذه الدراسةةةل اع  راسةةةل  
 الل إتصةةةائ اد  ال اتقسةةةوات  رجات اةطلال واةطلات الترب ل ال ار ل عطى اة اس إ ارن الذاتث 
ولا تقجد ارو   الل إتصةةةةةةةةةةةةةائ اد  ال اتقسةةةةةةةةةةةةةوات  رجات اةطلال واةطلات الترب ل ال ار ل عطى  

  .اة اس التقاال اللدنف

إلى از ةد ال ال حةه ل دم الأسةةةةةةةةةةةةةة ةاب وراه هةذا الارت ةاط  فن هنةاك تةاجةل  و ري ال ةاتةه  
الاةةةةةةةةةةةةةةن  . بةد تاقن هنةاك عقااةل أةارج ةل فأري تؤثر عطى كةل ال الا ةاهن اللدن ةل والتقاال 

 .الشخصفث اثل الظروف اللح ول ةالجا ل التةط ل لث الدعم الن وف والاجتلاعفث وفسطقب الإ ارن

8.6515 1.852 

0.032 

68.924 10.0435 

تشةةةةةةةةةةةةةةار نتةائج تحطاةل الارت ةاط  ال الا ةاهن اللدن ةل والتقاال الاجتلةاعف إلى وجق  ارت ةاط  
اث تاه كان اةاال الارت اط   ث الا مدل عطى عدم وجق  ع بل واضةةحل  ال  0.032ضةةن   جدد

ث الةا  ةنف فن هةذا 0.05ث وهف ف جر ال  0.801اللتغار ل. كلةا فن الة لةل الاتتلةال ةل كةانة   
الارت اط ل لا له  لالل إتصةةةةةائ ل. وبالتالفث  للل الاسةةةةةتنتاج فنه لا مقجد  لال كافج لدعم وجق  

لاعفث الا  شةةار إلى فن تحوةةال فتد اللتغار ل  ع بل تة ة ل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الاجت
(  2020احلق  )هذه الدراسةةةةل اع  راسةةةةل   ث واأتط   نتائجبد لا مؤثر ةشةةةةلل ا ا ةةةةر عطى ا أر

وجق  ع بل ارت ا  ل اقج ل  ات  لالل إتصةةةةةةةةةةةةائ ل  ال إ ارن الذات والتقاال  ىالتف ف ةةةةةةةةةةةةارت إل
 .اللدنف لدي فارا  الةانل ال اةطلف الترب ل الخاصل

إن النتةةائج تةةدل عطى فن الة بةةل  ال الا ةةاهن اللدن ةةل والتقاال الاجتلةةاعف    مري ال ةةاتةةه 
ا ال ال حةه ل دم الةقااةل اللحتلطةل التف بةد تؤثر عطى هةذه  ل وةةةةةةةةةةةةةة  بق ةلث الةا  وةةةةةةةةةةةةةةتةدعف از ةدد
اللتغارات. ال اللدم اسةةةةةةتاشةةةةةةاف جقانب فأري اثل  عم الجا ل التةط ل لث والاةةةةةةغقط الن وةةةةةة لث  

 .ف بد تطةب  وردا اف هذه الة بلوالةقاال الاجتلاي ل الت
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68.924 2.39 

-0.107 

8.15 10.043 

تشةةةار نتائج تحطال الارت اط  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الأسةةةر  إلى وجق  ارت اط سةةةطجف  
ث وهف  0.392. كلا فن الة لل الاتتلال ل كان  0.107-ضةةةةةةةن  ث تاه كان اةاال الارت اط  

ث الةةا مةةدل عطى فن هةةذا الارت ةةاط ل لا لةةه  لالةةل إتصةةةةةةةةةةةةةةةائ ةةل. وبةةالتةةالفث  للل  0.05ف جر ال  
الاستنتاج فنه لا مقجد  لال كافج لدعم وجق  ع بل تة ة ل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الأسر ث 

 مؤثر ةشلل ا ا ر عطى ا أر.الا  شار إلى فن تحوال فتد اللتغار ل بد لا 
( وفظدرت  2019ف ق الرب والزعجف وجقارنه )واأتط   نتائج هذه الدراسةةةةةةةةةةةل اع  راسةةةةةةةةةةةل 

 ا الاأت ف  فن و   ثنتائجدا اف وجق  ارو   ات  لالل إتصةةةةائ ل اف اة اس ك اهن اللةطم اللدن ل
 للل فن  شةار إلى فن الةقاال اللؤثرن عطى الا اهن اللدن ل والتقاال الأسةر  بد تختط  ةاأت ف  

 الو ابات فو الةقاال الأأري اثل الجا ل الأسر ل فو الظروف الاجتلاي ل.
إن النتائج تدل عطى فن الة بل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الأسةةةر  ل وةةة  بق ل   ورف  ال اته 

ا ال ال حه ل دم الةقاال اللحتلطل التف بد تؤثر عطى هذه اللتغارات.   فو واضةةةةةحلث الا  وةةةةةتدعف از دد
د تطةب  وردا اف  ال اللدم اسةةةةةةتاشةةةةةةاف الةقاال الخارج لث اثل الدعم الأسةةةةةةر  والجا ل التةط ل لث التف ب 

 ات وتدر ب اللةطلال عطى ال صل  ال ادام الةلل وادام اللنزل. تشلال هذه الدمناا ل  

6.318 2.106 0.059 

68.924 10.043 
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تشةةةةةةةةةةةةةةار نتةةائج تحطاةةل الارت ةةاط  ال الا ةةاهن اللدن ةةل والتقاال الان ةةةالف إلى وجق  ارت ةةاط  
ث  0.636. كلةا فن الة لةل الاتتلةال ةل كةانة  0.059إ جةا ف اةتةدلث تاةه كةان اةةااةل الارت ةاط  

ث الةةا مةةدل عطى فن هةةذا الارت ةةاط لةةه  لالةةل إتصةةةةةةةةةةةةةةةائ ةةل. وبةةالتةةالفث  للل  0.05وهف فبةةل ال  
الاسةةةةةةةتنتاج ةأن هناك ع بل إ جا  ل اطحقظل  ال الا اهن اللدن ل والتقاال الان ةالفث الا  شةةةةةةةار  

 إلى فن تحوال الا اهن اللدن ل بد  لقن ارت ودا  ز ا ن التقاال الان ةالف.
( وفسةةةة رت النتائج إلى فنه تقجد 2017اللغا   ) راسةةةةل   واأتط   نتائج هذه الدراسةةةةل اع

هذا الاأت ف بد  شار إلى فن   ثالصلق  الن وف والتقاال اللدنفارو   ات  لالل إتصائ ل  ال  
الةقاال اللؤثرن عطى الا اهن اللدن ل والتقاال الان ةالف تختط  عل تطت التف تؤثر عطى الصةةةةلق  

ا ال ال حه ل دم هذه الدمناا ل ات ةشلل فعلل.  الن وف والتقاال اللدنفث الا متوطب از دد

مري ال اته إن النتائج تدل عطى فهل ل تةز ز الا اهن اللدن ل كقسةةةةةةةاطل لتحوةةةةةةةال التقاال 
الان ةالف لدي الأارا . واع  لتث ال الاةةةةةةةةةةةةةرور  إجراه اللز د ال الدراسةةةةةةةةةةةةةات ل ح  الةقاال 
الأأري التف بةةد تؤثر عطى هةةذه الة بةةلث اثةةل الةةدعم الن وةةةةةةةةةةةةةةف والاجتلةةاعفث والجا ةةل التةط ل ةةلث  

 اللدن ل.والاغق ات 

sig

511.22114 36.516 1.167 0.328 

32433.923 1 32433.923 1036.507 0.000 

0.496 2 7.671 0.016 900 

15.342 2 67.335 0.245 0.784 

134.671 2 42.734 2.152 0.127 

85.469 2 4.467 1.366 0.264 

8.934 2 35.211 0.143 0.867 

105.632 3 97.121 1.125 0.348 

194.243 2 31.292 3.104 0.053 

1595.870 51    

66654.000 66    

2107.091 65    



     التـوافـق النفسـي وعـلاقتـه بالكفـاءة المهنيـة لـدى معلمــي الطلبــة            

  

( إلى اةا  Three-Way ANOVAتشةةةةةةةةةةةةةةار النتةائج ال تحطاةل الت ةامل الث ثف الاتجةاه )

(ث الا  شةةةةةةةةةار إلى فنه لا مقجد p = 0.284ث  F = 1.167كان هناك تأثار عام لطنلق ج ) مطف 

لم    ثاللجلقعات  ناهد عطى اللتغارات اللدروسةةةةلار   و  لالل إتصةةةةائ ل اف التقاال الن وةةةةف  ال  

(ث الا  ةنف عدم وجق  ار  p = 0.284ث  F = 1.167 ظدر تأثار  و  لالل إتصائ ل لطجنلا )

لم  لل هناك ار   و  لالل إتصةةةةائ ل  ال اوةةةةتق ات    ثاةنق  اف التقاال الن وةةةةف  ال الجنوةةةةال

لم  ظدر تأثار  و  لالل إتصائ ل لونقات الخجرن    ث(p = 0.127ث  F = 2.152التةط م اللختط ل )

لم  ظدر الت اعل  ال الجنلا واللوةةةةةةةةةتقي    ث(p = 0.127ث  F = 2.152عطى التقاال الن وةةةةةةةةةف )

كان هناك ت اعل بر ب لطدلالل  ال الجنلا وسةةةةةةةةةةةةةنقات   ث(p = 0.348ث  F = 1.125التةط لف )

ترك  حتاج إلى از د (ث الا  شار إلى إالان ل وجق  تأثار اشp = 0.055ث  F = 3.104الخجرن )

 لم  ظدر الت ةةاعةةل  ال اللوةةةةةةةةةةةةةةتقي التةط لف وسةةةةةةةةةةةةةةنقات الخجرن  لالةةل إتصةةةةةةةةةةةةةةةائ ةةل     ال ال حةةه.

(F = 1.125 ثp = 0.348.) 

(ث التف ف ةةارت إلى عدم وجق  ارو  2021تت ل نتائج هذه الدراسةةل اع  راسةةل تشةة ب )

 الةل إتصةةةةةةةةةةةةةةائ ةاد  ال اتقسةةةةةةةةةةةةةةوةات  رجةات اةطلف واةطلةات الترب ةل ال ار ةل عطى اة ةاس التقاال 

(ث التف فاا ت 2020اللدنف ةاأت ف سةةةةةةنقات الخجرن التدر وةةةةةة ل. كلا تت ل اع  راسةةةةةةل احلق  )

لالل إتصةةةةةةةةةةةةةائ ل  ال اتقسةةةةةةةةةةةةةوات  رجات فارا  الةانل اف ادارات إ ارن ةةدم وجق  ارو   ات   

 الذاتث الا اهن الذات لث والتقاال اللدنف تةزي للتغار الجنلا.

وال أ ل رف  ال اته  للل الاسةةةةةتنتاج فن النتائج تشةةةةةار إلى عدم وجق  ارو  اةنق ل  

اف التقاال الن وةةف  ال اللجلقعات اللدروسةةل  ناهد عطى اللتغارات اللةتجرنث الا  ةللا اسةةت رار  

هةةذه اللتغارات اف تةةأثارهةةا عطى التقاال الن وةةةةةةةةةةةةةةف. واع  لةةتث اةةنن الت ةةاعةةل ال ر ةةب لطةةدلالةةل  ال  

ا ال ال حه لاسةةةةةتاشةةةةةاف الةقاال اللحتلطل التف بد تؤثر  الجنلا و  سةةةةةنقات الخجرن  وةةةةةتدعف از دد

 عطى هذه الة بل.
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sig

2048.22614 146.302 1.655 0.096 

165167.140 1 165167.140 1868.409 0.000 

124.560 1 124.560 1.409 0.241 

100.470 2 50.235 0.568 0.570 

79.596 2 39.798 0.450 0.640 

58.937 2 29.469 0.333 0.718 

481.988 2 240.994 2.726 0.075 

482.464 2 160.821 1.819 0.155 

250.151 3 125.075 1.415 0.252 

4508.395 51 88.400   

320093.000 66    

6556.621 65    

 شةةةار  (ث الا p = 0.000ث  F = 4.109فظدر النلق ج اللصةةةحق تأثاردا اةنق دا  ةةةاا د )
كان لطت ا ع    إلى فن اللتغارات اللوةةةت طل اللدروسةةةل توةةةاهم اف ت وةةةار الت امل اف اللتغار التاةع.

(ث الا مدل عطى فهل ل التأثار الأسةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةف عطى  p = 0.000ث  F = 492.982تأثار اةنق  )
(ث  p = 0.536ث  F = 0.388لم ُ ظدر الجنلا تأثاردا اةنق دا عطى اللتغار التاةع ).  اللتغار التاةع

لم ُ ظدر   الةا  ةنف فن هنةاك عدم وجق  اار  اةنق  اف التقاال الن وةةةةةةةةةةةةةةف  ال الذكقر والإنا .
(ث الا  شةةةةار إلى عدم وجق  ارو  p = 0.472ث  F = 0.756اللوةةةةتقي التةط لف تأثاردا اةنق دا )

رن  لم  لل لوةةةةنقات الخج   ات  لالل إتصةةةةائ ل اف التقاال الن وةةةةف  ال اوةةةةتق ات التةط م اللختط ل.
ا ) (ث الا  ةنف فن عد  سةةةةةنقات الخجرن لا  وةةةةةاهم  p = 0.472ث  F = 0.757تأثار اةنق  ف اةةةةةد

تشةةةار إلى فن النلق ج   وةةةر تقالف   0.312ةشةةةلل كجار اف الت امل اف التقاال الن وةةةف. الة لل  
ال الت ةةةامل اف اللتغار التةةةاةعث وهق اةةةا  ةتجر اةتةةةدلادث لال هنةةةاك تةةةاجةةةل للز ةةةد ال    31.2%
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تشةةةةةةةةةار النتائج إلى عدم وجق  تأثار اةنق  لطجنلاث اللوةةةةةةةةةتقي    اللتغارات لت وةةةةةةةةةار ف جر لطت امل.
التةط لفث فو سةنقات الخجرن عطى التقاال الن وةف. واع  لتث انن النلق ج ةشةلل عام   وةر جزهدا 

 ال الت املث الا  وتدعف  راسل اتغارات فأري بد تؤثر عطى النتائج الن و ل.

فظدرت عل وجق  التف  (  2021عا د والشةةةةةدر  )   واأتط   نتائج هذه الدراسةةةةةل اع  راسةةةةةل  
ارو   ات  لالل إتصةةةةةةةةةةةائ ل  ال بجقل اةطلف التةط م الةام واسةةةةةةةةةةةتخداادم لطتا  ات التةط ل ل لدعم  
الوط ل  و  صةةةةةقبات التةطمث ووجق  ارو   ات  لالل إتصةةةةائ ل  ال فاةةةةةةةةةةةةةةةةةةرا  عانل الدراسةةةةل نحق  

  ال رو  لصةةةةةةةةالق  اسةةةةةةةةتخدام اةطلف التةط م الةام لطتا  ات التةط ل ل ةاأت ف اتغار الجنلاث وكان 
الإنا ث وكشةةة   النتائج ف اةةةا عل وجق  ارو   ات  لالل إتصةةةائ ل ةاأت ف التخصةةة  الةطلف 
لصةةةةةةةةةالق الر اضةةةةةةةةة اتث وعدم وجق  ارو   ات  لالل إتصةةةةةةةةةائ ل  ال فارا  الةانل ةاأت ف الدرجل 

جرن التدر وةةةةةةةة لث ووجق  ع بل  ر  ل  ات  لالل إتصةةةةةةةةائ ل  ال بجقل اةطلف  الةطل ل وسةةةةةةةةنقات الخ 
التةط م الةام واسةةتخداادم لطتا  ات التةط ل لث ووجق  ع بل  ر  ل  ات  لالل إتصةةائ ل  ال الا اهن 

  الذات ل لطلةطم وبال بجقله لطتا  ات التةط ل ل واستخداادا لدعم الوط ل  و  صةقبات التةطم. 
هناك تاجل للز د ال ال حه ل دم الةقاال اللؤثرن عطى التقاال الن وف   وال رف  ال اته 

ةشةةةلل فااةةةل. مُقصةةةى  تقسةةة ع نوا  الدراسةةةل ل شةةةلل اتغارات فأري اثل الظروف الاجتلاي ل  
والدعم الن وةةفث وكذلت اسةةتاشةةاف تأثارات ف ثر ت صةةا د تتةطل ةأسةةالاب التدر لا. هذا سةة وةةاعد  

 .اال التف تؤثر عطى التقاال الن وف لطلةطلالاف ت د م ر  ل  ااطل تقل الةق 

 ات:ـــــوصيــالت  

 توط ر الاقه عطى فهل ل التقاال الن وف وفةةا ه لطلةطلال. -1

لتحا  ةالجرااج والدورات التدر ج ل التف تة دها اللدرسةةةةةةةةةةةةل وارا ز تشةةةةةةةةةةةةج ع اللةطلال ل  -2
التدر ب التاةةل لق ارن الترب ل والتةط م والتف تاوةةةةجدم الور  والأسةةةةالاب الن وةةةة ل والتربق ل  

 التف تدعم الجقانب التقاال الن وف لدمدم. 

إنشةةاه  رااج تدر ج ل اتخصةةصةةل تركز عطى تةز ز الصةةحل الن وةة ل لطلةطلالث وتزو دهم   -3
 ةاللدارات ال  ال لتحوال التقاال الن وف والا اهن اللدن ل.
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ت د م أداات الدعم الن وةةةةةةف والاجتلاعف لطلةطلالث اثل الاسةةةةةةتشةةةةةةارات الن وةةةةةة ل وور    -4
 الةلل الجلاي لث لتةز ز الرااه ل الن و ل.

جقانب  عقن ال اتثال لإجراه  راسةةةات إضةةةاف ل توةةةتاشةةة  تأثارات التقاال الن وةةةف عطى   -5
 فأري ال الأ اه التةط لفث اثل التحصال الأ ا  لف لطو ب.

إجراه  راسةةةةةةةةات ت صةةةةةةةةاط ل ل دم ال رو  اف التقاال الن وةةةةةةةةف والا اهن اللدن ل  ال ال  ات   -6
 اللختط لث اثل الجنلا واللوتقي التةط لف وسنقات الخجرن.

تشةةةةةةةةةةةةج ع إنشةةةةةةةةةةةةاه  ا ات علل تةاون ل  ال اللةطلال لتةز ز الدعم اللت ا ل واشةةةةةةةةةةةةاركل   -7
 الخجراتث الا  للل فن مؤ   إلى تحوال الا اهن اللدن ل.

ت ا م اةال ل الجرااج التةط ل ل الحال ل اف تةز ز التقاال الن وةةةةةةةف لدي اللةطلالث وتةدمطدا   -8
  ناهد عطى النتائج اللوتخطصل.

نشةةةةةةةةر نتائج ال حه وتقصةةةةةةةة اته  ال صةةةةةةةةانةف ال رار اف و ارن التةط م والجدات اللةن لث   -9
 لالان  اج هذه النتائج اف الو اسات التةط ل ل.

اةطلق الوط ل  و   تقاجهتشةةةةةج ع الأةحا  اللادان ل التف تتناول التحد ات الن وةةةةة ل التف   -10
  صةقبات التةطمث لطلواهلل اف تحوال  ا ل التةط م.

تةدر ةب وتةأهاةل اةطلف واةطلةات الوط ةل  و  صةةةةةةةةةةةةةةةقبةات التةطم ال أ ل  رااج وبةائ ةل   -11
ن ةال ل والن وةةة ل التف  ضةةةوراةات الاتوةةةاعد عطى التةاال اع ك ف ل التخف   ال تدن الا

 جتلاعف. بد تؤ   لوقه التقاال الن وف والا

هذه التقصةةةةةةةةةة ات تددف إلى تةز ز الا اهن اللدن ل لطلةطلال وتحوةةةةةةةةةةال جق ن التةط م لطوط ل  و  
 صةقبات التةطمث الا  ودم اف تح ال نتائج تةط ل ل فاال.

 ات:ــــرحــالمقت

نتداه ال علل الدراسةل الحال ل  جد ال اته ةةد ال رن ال حث ل اللوةت جط ل التف   ةد الا
 تةق  نتائجدا ةال ائدن عطى اللةطلال والو ب وف لا مطف ةةد هذه الل ترتات 

إجراه فةحا  لت ا م اةال ل  رااج تدر ج ل احد ن تددف إلى تةز ز التقاال الن وةةةةةةةةةةةةف لدي  -1
 وق اس فثرها عطى الا اهن اللدن ل.اللةطلال 



     التـوافـق النفسـي وعـلاقتـه بالكفـاءة المهنيـة لـدى معلمــي الطلبــة            

  

 راسةةةةةةةةةل الةقاال الجا  ل والاجتلاي ل التف بد تؤثر عطى التقاال الن وةةةةةةةةةف لطلةطلالث اثل   -2
 الدعم الإ ار  والجا ل اللدرس ل.

ال حةةه اف ك ف ةةل تةةأثار الةقااةةل الث ةةاف ةةل والاجتلةةاي ةةل عطى التقاال الن وةةةةةةةةةةةةةةف والا ةةاهن  -3
 س ابات اختط ل.اللدن ل لدي اللةطلال اف 

تقسةةةةة ع نوا  ال حه ل شةةةةةلل اةطلال ال انا ل اختط ل فو اوةةةةةتق ات تةط ل ل اتنقعلث   -4
 الا  واعد عطى تةز ز تةل م النتائج.

إجراه ةحق  ل دم ك   مؤثر التقاال الن وةةةةةةةةةةةةةف لطلةطلال عطى تحصةةةةةةةةةةةةةال الو ب  و   -5
 صةقبات التةطمث وتحطال الة بل  ال الصحل الن و ل لطلةطم وف اه الوالب.

ا ةةةارنةةةل التقاال الن وةةةةةةةةةةةةةةف والا ةةةاهن اللدن ةةةل  ال اةطلف التةط م الةةةةام واةطلف الترب ةةةل   -6
 الخاصلث لتحدمد ال رو  والتشا دات.

توق ر ف وات ق اس جدمدن تتناول جقانب اختط ل ال التقاال الن وةةةةةةةةةةف والا اهن اللدن لث   -7
 الا  ولق ةجلع   انات ف ثر  بل و لقل ل.

 راسةةةةةةةل تأثار  رااج الدعم الن وةةةةةةةف اللخصةةةةةةةصةةةةةةةل لطلةطلالث وتحطال ك ف ل تأثارها عطى   -8
 تحوال التقاال الن وف والا اهن اللدن ل.

إجراه  راسةات  قل ل لت ا م تأثار التقاال الن وةف عطى الا اهن اللدن ل عطى ادار الزالث  -9
 الا مقار ر ي فعلل تقل هذه الة بل.

ابترا  ك ف ل توجال نتائج ال حه اف توق ر سةةة اسةةةات التةط م وبرااج التدر ب لطلةطلالث   -10
 لالان تحوال الأ اه التةط لف لطوط ل  و  صةقبات التةطم.

ً
ً
ً
ً
ً
ً
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 عــــراجــة المــــائمــق

(.  2020ف ق الربث سةةةةطقي تقاال مقسةةةة ث جقارنهث  ار  مقسةةةة ث والزعجفث عطف احلد عطف. )
الر اضةةةةةةةةةةةةة ات وتنل ل اتجاهاتدم  ااعط ل  رنااج تدر جف اف توق ر الا اهن اللدن ل للةطلف 

نحق  اج الوط ل  و  صةةةةةةةةةةةةةةقبات التةطم اف الصةةةةةةةةةةةةة قف الةا  ل )رسةةةةةةةةةةةةةالل  كتقراه غار  
 جااةل الاراقكث إربد. اوترجع ال  انشقرن(.

http://search.mandumah.com/Record/1121733 

الطو  ث فسةاال ججر ل فتلد.   ال تا ث سةالف كلال إ راه مث اةقاث لاطى إ راه م فتلدث وعجد   عجد 
 رنةةةااج ا تر  للةطلف الةطقم بةةةائم عطف اةةةدأةةةل اللةطم كةةةةالم لتنل ةةةل الحلا (.  2022)

ث  54ث عالةطلف وبةد اتوط ةات الا ةاهن اللدن ةل لةدمدم.  راسةةةةةةةةةةةةةةات اف التةط م الجةااةف
 . اوترجع ال 288 - 273

http://search.mandumah.com/Record/1288934 

الاتت اجات التدر ج ل للةطلف احق الأا ل  (.  2022الا حلث سةةدام الوةة اعفث والزهر ث الوةةةاد. )
ال وجدل نظرهم اف ضةةةةةةةةةةةقه اللدارات الح ات ل   راسةةةةةةةةةةةل اادان ل ةشةةةةةةةةةةةلال اللغرب إبط م  

 . اوترجع ال 141 - 116ث 24ع توقان. اجطل ر حان لطنشر الةطلفث
http://search.mandumah.com/Record/1313986 

الجدق  ل ال ن ل للةطلف اللرتطل الأسةةةةةاسةةةةة ل اف  اج الأ  ال  (.  2022ق اجلث سةةةةةقسةةةةةل جلال. )
 و  الاتت ةةاجةةات الخةةاصةةةةةةةةةةةةةةةل ال وجدتف نظر اللةطلال واشةةةةةةةةةةةةةةراادم. اجطةةل الجةةااةةةل  

. اوةةةةةةةةترجع ال  180  -  158ث  6ع  ث30اج الإسةةةةةةةة ا ل لطدراسةةةةةةةةات التربق ل والن وةةةةةةةة لث
http://search.mandumah.com/Record/1328231 

أجرن كقر ا الجنقب ل اف (.  2021الحربفث  لال أالد  ةةةدا ث واوةةةالث احلق  عوا احلد عطف. )
 راسةةةةةةةةةةةات تربق ل ون وةةةةةةةةةةة لث    التنل ل اللدن ل لطلةطم واالان الإاا ن اندا اف  ولل الاق  .

 . اوترجع ال 88 - 49ث 112ع
http://search.mandumah.com/Record/1189910 

ادةةارات إ ارن الةةذات وع بتدةةا ةةةالا ةةاهن الةةذات ةةل والتقاال (.  2020القهةةاب. )  احلق ث إ لةةان عجةةد 
  ث30اج  اللدنف لدي اةطلف الترب ل الخاصةةةةةةةةةل. اللجطل اللصةةةةةةةةةر ل لطدراسةةةةةةةةةات الن وةةةةةةةةة لث

 . اوترجع ال 134 - 85ث 106ع
http://search.mandumah.com/Record/1028726 
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الة بل  ال التقاال الن وةةةةةةةةةةف والاجتلاعف واوةةةةةةةةةةتقي  (.  2020اللدد ث سةةةةةةةةةةل ل الخط  ل احلد. )
الولق  الأ ا  لف لطلةا  سةةةةلن ا   راسةةةةل اادان ل لذو  الأعابل الوةةةةلن ل الوةةةةق ان ولا ل  

اجطةل جةااةةل ال وةانةل لطةطقم الإنوةةةةةةةةةةةةةةةان ةل    احطاتف اةدنف والحصةةةةةةةةةةةةةةةات صةةةةةةةةةةةةةةةا.  -الجز رن
 . اوترجع ال 178 - 150ث 16والاجتلاي لث ع

http://search.mandumah.com/Record/1246856 

(. اسةةتخدام  2022عجدالحط مث احلد ر اا فتلدث احلق ث  داه سةةادث والنحاسث ناططف صةة  . )
الأنشةول الر اضة ل الحرك ل اف تنل ل التقاال ال صةر  الحركف وفثرها اف تحوةال الاة ر  

.  راسةةةةةةةةةةةةات اف الحركف لدي الت ااذ  و  صةةةةةةةةةةةةةقبات التةطم الاتا  ل ةاللرتطل الإ تدائ ل
 . اوترجع ال 77 - 61ث 2ع ث5اج الإر ا  الن وف والتربق ث

http://search.mandumah.com/Record/1312785 

صةةةةةةقبات الر ا ن الةطل ل وتصةةةةةقر ا تر  لطتغطب عطادا ال  (.  2022ا راه مث فم الوةةةةةةد اتحف. )
  ث58اجطةل  راسةةةةةةةةةةةةةةات اف الخةداةل الاجتلةاي ةلث اج  انظقر  ر  ةل الةلةل اع الجلةاعةات.

 . اوترجع ال 362 - 327ث 2ع
http://search.mandumah.com/Record/1277773 

وابع الللارسل الن و ل  ال التاق ل الأ ا  لف  (.  2021 ةنجفث نقر الدملث وبقتاللث انصقر ل. )
لطلخت  وصةةقبات التوجال اللادانف   راسةل اادان ل ال وجدل نظر اوةتشةار  التقج ه  

. اجطل الاضةةوراةات النلائ ل الةصةةج ل والتةطمث والإر ةةا  اللدرسةةف واللدنف ةلدمنل غطازان
 . اوترجع ال 24 - 14ث  3ع ث1اج

http://search.mandumah.com/Record/1235357 

بدرن اةطلف التةط م الا تدائف عطى تشةةةةخ    (.  2020صةةةة   الدملث  ةةةة خاو ث والشةةةة  ث  رام. )
صةةةةةةةةةةةةةةقبات التةطم "الأ ا  ل ل والنلائ ل" لد  ت ااذ اللرتطل الإ تدائ ل   راسةةةةةةةةةةةةةل اادان ل  

  -  153ث  3عث2اج ةلدارس ادمنل  قسةةةةةةةةةةا ن الجزائر. اللجطل الةطل ل لطترب ل الخاصةةةةةةةةةلث
 . اوترجع ال 179

http://search.mandumah.com/Record/1092965 

الا ةةا ةةات اللدن ةةل اللجن ةةل عطى اللةةةامار  (.  2021القهةةاب  ل إ راه م. )  الو ةةارث إ راه م  ل عجةةد 
  - 460ث  4ع ث37ث اجلةدي اةطلف الوط ةل  و  صةةةةةةةةةةةةةةةقبةات التةطم. اجطةل كط ةل الترب ةل

 http://search.mandumah.com/Record/1157510. اوترجع ال 484



(JEQR)   2025 يــــوليـــــو، يـنا ــالث ـزء ــــ، الجـ(34دد )ــــالعـ 
 

  

 رجل الارسةةةةةل اةطلف الر اضةةةةة ات ةاللرتطل الا تدائ ل  (.  2021اللرسةةةةةفث احلد ر ةةةةةد  فتلد. )
 راسةةةةةات عرب ل اف   صةةةةةةقبات تةطم الر اضةةةةة ات. دولل الاق   لأ وارهم اف تدر لا  و   

 . اوترجع ال 558 - 525ث  134الترب ل وعطم الن لاث ع
http://search.mandumah.com/Record/1155415 

تدر لا  (.  2021الحلاد تلق . )  ال ارسةةةةةةةةةفث أطق  تلاد  تلد ث والحوةةةةةةةةةانفث سةةةةةةةةةاار  ل عجد 
اةطلف غرف اللصةةةةةةةةةةةا ر للدارات الدراسةةةةةةةةةةةل لطوط ل  و  صةةةةةةةةةةةةقبات التةطم اف اللرتطل 

.  78  -  41ث  43ع  ث12. اجطل الترب ل الخاصةةةةةةل والتأهالث اجاللتقسةةةةةةول ةلحااظل جدن
 اوترجع ال 

http://search.mandumah.com/Record/1203360 

الخزاعطلث ران ه عجدالحلاد سةةةةةط لانث اداداتث احلد عطف احلق ث واللقانفث احلد فتلد اجطف. 
الا اهن الذات ل اللدركل لدي اةطلف الوط ل  و  صةةةةةةةةةةقبات التةطم اف التةاال  (.  2020)

جااةل الاراقكث إربد.   اع اللشةةةل ت الوةةةطقك ل لطوط ل )رسةةةالل ااجوةةةتار غار انشةةةقرن(.
 اوترجع ال 

http://search.mandumah.com/Record/1120581 

التحةد ةات التف تقاجةه اةطلف الت ااةذ  و  صةةةةةةةةةةةةةةةقبةات التةطم  (.  2022الغةااةد ث عجةدح فتلةد. )
اللجطل الوةةةةةةةق  ل   ".19-فثناه اسةةةةةةتخدام التةطم الإلاترونف اف ظل جائحل كقرونا " قااد 

 . اوترجع ال 143 - 115ث 20لطترب ل الخاصلث ع
http://search.mandumah.com/Record/1240605 

وابع تقظ   اةطلف التةط م الةام لللازات  (.  2020الحلاد تلق . )  الحوةةةةةةةةةانفث سةةةةةةةةةاار  ل عجد 
اللجطل   التدر لا ال اعل اف الصةةةةةةةةةةةة قف التف متقاجد اادا الوط ل  وو صةةةةةةةةةةةةةقبات التةطم.

 . اوترجع ال 210 - 171ث 53الدول ل لطةطقم التربق ل والن و لث ع
http://search.mandumah.com/Record/1091958 

بجقل واسةةةةةةةتخدام اةطلف  (.  2021الشةةةةةةةدر ث تجنف عطف  اسةةةةةةةالث وعا دث ادند غا    ةةةةةةةحات. )
التةط م الةةةام لطتاا  ةةات التةط ل ةةل لةةدعم الوط ةةل  و  صةةةةةةةةةةةةةةةقبةةات التةطم وع بتدةةا ةل ةةاهن  

 . اوترجع ال 102 - 59ث 17ع اللةطلال الذات ل. اللجطل الوةق  ل لطترب ل الخاصلث
http://search.mandumah.com/Record/1140767 



     التـوافـق النفسـي وعـلاقتـه بالكفـاءة المهنيـة لـدى معلمــي الطلبــة            

  

 رجل تقظ   اةطلف (.  2022 ةةةةةدابث سةةةةةراب  ةةةةةاتف احلدث وتلادانث نجال صةةةةة   إ راه م. )
غرف اللصةةةةةا ر لطتانقلقج ا اللوةةةةةاندن اف تدر لا الوط ل  و  صةةةةةةقبات التةطم وع بتدا  

. اجطل جااةل  ةلوةةةةةةةتقي اللشةةةةةةةل ت الأ ا  ل ل لدمدم اف ضةةةةةةةقه اتغار  الجنلا والخجرن
.  135 -  112ث  1ع  ث7سةةطوةةطل ال حق  التربق ل والن وةة لث اج  -علان الةرب ل لط حق  

 اوترجع ال 
http://search.mandumah.com/Record/1221152 

الاتترا  الن وةةةةةةةةةةف لصةةةةةةةةةةةقبات التةطم وع بتدا  ت دمر الذات   (.2021الشةةةةةةةةةةرهانث اقا  عا ل. )
 . اوترجع ال 438 - 371ث 1ع ث29ث اجوالداان ل للنجا . الةطقم التربق ل

http://search.mandumah.com/Record/1176689 

(.  2021تشة بث  ة لاه إ راه مث إسةلاعالث عصةام الدسةقبفث و هرانث سةناه تااد عجدالوة م. )
 ادةارات إ ارن الةذات وع بتدةا ةةالتقاال اللدنف لةدي اةطلف الترب ةل ال ار ةل. اجطةل ال راهن

 . اوترجع ال 419 - 381ث 232ع  واللةرالث
http://search.mandumah.com/Record/1120004 

الصةةةةلق  الن وةةةةف وع بته ةالتقاال اللدنف  (.  2017اللحوةةةةل اوةةةةةد إسةةةةلاعال. )  اللغا  ث عجد 
ف تقبر. اللؤتلر الةدولف الثةالةه  اوةةةةةةةةةةةةةةت جةل    6لةدي الوةالةب اللةطم ةلط ةل الترب ةل جةااةةل  

كط ةةل الترب ةةل    -ف تقبر    6ث الجازن  جةةااةةةل    4اج  إعةةدا  اللةطم وتنلاتةةل ةةةالق ل الةربفث
 . اوترجع ال 946 - 929وراةول التربق ال الةرب والأ ا  لل اللدن ل لطلةطلالث 

http://search.mandumah.com/Record/841128 

الإنداك الن وةةةةةةةةف لدي اةطلف واةطلات الصةةةةةةةة قف  (.  2019 طبث اصةةةةةةةةو ى سةةةةةةةةاهى اناتى. )
 . اوترجع ال 137 - 118عد  أانث  الخاصل. اجطل كط ل الترب ل الأساس لث

http://search.mandumah.com/Record/1064583 

الا اهن الذات ل وع بتدا ةلوةةةةةتقي  (.  2018ي وةةةةةىث  وةةةةةر  فتلد سةةةةةادث وال القث فسةةةةةلاه سةةةةةةد. )
  الاتترا  الن وةف لدي اةطلف واةطلات صةةقبات التةطم. اجطل الترب ل الخاصةل والتأهالث

 . اوترجع ال 34 - 1ث  23ع ث6اج
http://search.mandumah.com/Record/930283 
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الاتت ةةاجةةات  (.  2016الةز ز  ل احلةةدث والوةةةةةةةةةةةةةةةدمر ث نقف  نةة  عجةةدح. )  الج ةةارث عجةةد   الةجةةد 
اللدن ةل للةطلةات التةط م الةةام لتةدر لا التطلاةذات  وات صةةةةةةةةةةةةةةةقبةات التةطم. اجطةل الترب ةل  

 . اوترجع ال 79 - 38ث  11ع ث3ث اجالخاصل والتأهال
http://search.mandumah.com/Record/760363 

تأثار الاغقط الةلط ل عطى الداان ل اللدن ل لدي اةطلات صةقبات (.  2017ث سةا  ناصر. ) الجراك
  . اوترجع ال 107  -   75ث  21ع   ث 6ث اج التةطم. اجطل الترب ل الخاصل والتأهال 

http://search.mandumah.com/Record/930240 

تصةةةقر ا تر   (.  2017القاتد مقسةةة ث وغنا مث فال احلد توةةةل توةةةل. )  إ راه مث سةةةط لان عجد 
لإعدا  وتدر ب اةطم / فأصةةةةةةةةةائف صةةةةةةةةةةقبات التةطم ةجلدقر ل اصةةةةةةةةةر الةرب ل للقاجدل 

 راسةةةةةةةات عرب ل اف الترب ل وعطم الن لاث    تربق ل. -اتوط ات اجتلع اللةرال  ر  ل ن لا  
 . اوترجع ال 386 - 377عد  أانث 

http://search.mandumah.com/Record/829442 

وابع الاتت اجات التدر ج ل بجل الخدال لتنل ل الا ا ل  (.  2019 ةة ارث   نب احلق  ف ق الةانال. )
. اللجطل الةرب ل  اللدن ل للةطم الإعابات ال وةةةةةةةةة ول واللتقسةةةةةةةةةول ةلدارس الداج الشةةةةةةةةةاال

  . اوترجع ال50 - 31ث  5ع ث2ل حق  التدر ب والتوق رث اج
http://search.mandumah.com/Record/1292289 

http://search.mandumah.com/Record/1292289
http://search.mandumah.com/Record/1292289

