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  ملخــــــــــص

تهدف الدراسةةةةةةةةةةإ الاللشإ عل  ال اةةةةةةةةةةس ية فير الياةةةةةةةةةةلر إ ا سةةةةةةةةةة  إ    ت يشإ اليهلرا   
يجهإ نظ  أ هلتهم،  يث يؤث  تا ر  الاجتيلعشإ لدى ا طفلل ذيي اضةةةةةةةةةا او طشم الت  د  ة  

اليهةلرا  الاجتيةلعشةإ يإ  عتةل ةإ الف مةةةةةةةةةةةةةةإ لهم    الةد ع يالانا ان  ت الي تيت،    ال ةةةةةةةةةةةةةة  ا   
ا خي ة. يلتاقيق ذلك اسةةةةةةةتاد ث ال ل متية الي هع ال  ي ،  ة خءل عج ات  قليء    ف إ  ةةةةةةة   

طفلل ذيي اضةةةةا او طشم الت  د    ظيإ  أفاة ل يت البشلنل   ت ثيلنشإ  اةةةةلر ل   ة أ هل  ا  
 ية تت ايح أييةلرمم  ةل يية أر ت عل  سةةةةةةةةةةةةةةث سةةةةةةةةةةةةةة  ا ، ياليإتاقية    ي ا ع الاف لةإ الي   ة    
 دارس الت  شإ الالمةةةإ ي  اال ال يل إ ال هلر إ      اقإ   إ الي   إ، يأد أسةةةف   مرا الدراسةةةإ  

ا سةةةة ة    الياةةةةلر إ ا سةةةة  إ  ال   ع  إ فير الياةةةةلر إ ا سةةةة  إ  ة خءل التع ف يإ  ت لرو 
لةةةدى ا طفةةةلل ذيي اضةةةةةةةةةةةةةةا او طشم الت  ةةةد، تعةةةد تاإيةةةه البشةةةلنةةةل  أسةةةةةةةةةةةةةةف   ال تةةةل ع ية أمم  
الي ضةةةة يل  يم ا ت لرو ا سةةةة ة    الياةةةةلر إ ا سةةةة  إ، يسةةةةيل  الافه الاجتيلعشإ، يت  شم 

لسةةةتاداص  رةةةلفر ا سةةة ة لءسةةةت اتش شل  اليتعإقإ يت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ. يأيمةةةث الدراسةةةإ ت 
 ع  إ  ت  يإ تا ح أمم الاسةت اتش شل  لت يشإ  ليإشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ لططفلل ذيي اضةا او 
طشم الت  د       إإ الاف لإ الي   ة  ة أبه ا سةةةة ة، يءج ات اليل د  ة ا تالص لدراسةةةةإ الف  ة  

 طشم الت  د. يية الديم الاجتيلي  اليقدم يالد ع الاجتيلي  لط  اف ذيي اضا او 

 اليالر إ ا س  إ، اليهلرا  الاجتيلعشإ، اضا او طشم الت  د، فراسإ ن عشإ.  
  

 
  . لج تي  الت  شإ الالمإ، جل عإ جدة )*(

 .  أستلذ الت  شإ الالمإ الي ليد تق م الت  شإ الالمإ، جل عإ جدة  )**(
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perspective: a Qualitative Study 
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Abstract 
The current study aims to explore the role of family involvement in 

developing social skills among children with Autism Spectrum Disorder 

(ASD) from the perspective of their mothers. The development of social 

skills significantly impacts these children’s opportunities for integration and 

engagement with society in recent years. To achieve this, the researchers 

employed a qualitative methodology, conducting semi-structured interviews. 

The participants were Eight mothers of children with ASD aged between 

four and six years old, were selected. There children were enrolled in early 

childhood programs at special education schools and daycare centers in 

Makkah region. The data was analyzed, and the results revealed several 

important themes, such as family experiences in family involvement, the 

child’s social characteristics, and the family's implementation of strategies 

for enhancing social skills. The study recommended creating diverse 

knowledge sources that provide the most effective strategies for enhancing 

social skills in children with ASD during early childhood, and suggested 

further research to investigate the gap between the social support provided 

and the social inclusion of individuals with ASD. 
Key  words: Family Involvement, Social Skills, Autism Spectrum 

Disorder, Qualitative Study 
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  :ةـــدراســـة الـــدمـــمُق
ل     شةلة أطفةللهم  يةث أنهةل ت عةد البي ةإ ا يل  ل ي  الافةه      تإعة  ا سةةةةةةةةةةةةةة ة فيرةا مةل ةة
سةةةة  ات  ا يل  يم  أسةةةةلس الي تيت،  ف  مرا ال ةةةة  ا  الت  ي اةةةةأ  يهل الافه يتم تاديد   ةةةةلر 
ني ا الي ةةةةةةةةةةةةةةتقبإ  ي تعإم  ة خءل مةرا الي  إةإ العةديةد  ة اليهةلرا  الفرااشةإ يالا  شةإ يالإ   ةإ 

(.  يل أن لي  إإ الاف لإ يالت اةةةةةةةةةة إ أميشإ  بي ة  يث أنهل م   2018الاجتيلعشإ )الاةةةةةةةةةةه ي، ي 
ل       إإ الاف لإ لريي اليلأإ ترةةفإ   الي  إإ الالسةةيإ    ني  ا طفلل،  يل أنهل  هيإ أ اةةة

(،  2021يةةل ةةإ ي  هم تةةللتاةةديةةد ا طفةةلل ذيي اضةةةةةةةةةةةةةةا او طشم الت  ةةد )الاايةة  يالاةةديةةدي،  
الاف لإ الي   ة لططفلل  ة ذيي اليلأإ تف ص  هيإ لتأسةةةشم ي اةةةلر إ يتعإشم  يتاظ     إإ 

ا طفةلل      تيعهم، ي   ال أةث ذاتة  تي ت    التةأخي  الياتيةه    ال ي  أي  ةديص اليةلأةإ  
(Squires et al., 2012)( عل  أن ا سة ة م  أ د أياةلت  2019.  يل أ ةلر   ةة يرخ ين )

الف  ق الت   اةةةةةةةةةةةةة ه يج فمل  لرأةل    ييإشإ تعيشم ياسةةةةةةةةةةةةةتي ار إ نتل ع ا مداف اليتعإيإ، يي د  
تفعيه فير الياةةلر إ ا سةة  إ  لأن ا سةة ة  ة أيا ه اليء ظية لتا ر اليهلرا  الاجتيلعشإ لدى 

الياتإفةةإ،  يةةل أنهةةل أةةد ت  ن  ة أام  البي ةةل  الاجتيةةلعشةةإ ال  شةةإ    أي ةةل هم      ا إهم ال يةةل شةةإ
الت   قاةةةةةةةةةةةةةة   يهةل الف ف  عظم ي  ة ، تةللضةةةةةةةةةةةةةةل ةإ عل  أن فيرمةل    الب ا ع    تةلليهةلرا  الإ   ةإ

العءجشإ يالتدر بشإ أد   ةةةةةةةةةليدمل تاةةةةةةةةة ه  بي  يإ  تاقيق الاسةةةةةةةةةتق ار ال ف ةةةةةةةةة  يالاأترةةةةةةةةةلفي  
 (. Easterbrooks & Dostal, 2020يالاجتيلي  لإافه )

ييإش  تاةة ه ا ناةةاإ ا سةة  إ الي  شإ ال ةةشل  ا سةةلسةة  لف ص الياةةلر إ    اليهلرا  
الاجتيلعشإ  ة خءل التعإم يتا     هلرا  التفليه الاجتيلي ، يالارت لن الاجتيلي ، يالت اتط  

 ,.Law, 2002; Lawlor, 2003; Weiss et alالعةةلطف ، يا ت ام الةةرا ، يم  ةةإ الةةدير )

( ييإ  ال قشض  أن الان ةةالو  ة الياةةلر إ أي الاد   هل يؤث  يإ  أسةة ة ا طفلل ذيي 2013
اضةا او طشم الت  د  ة نل شإ الاةع ر تللعللإ ية ا سة ة يا مةدألت يالي تيت، يالل لة  ل يتم  
عسلتة  هم مرا ا س ة ييميهل، تللضل إ عل  تع ضهل للإأرلت الاجتيلي  يإ  اليدى الا  ه  

(Marsack & Perry, 2018 .) 
( يإ  أميشةإ يضةةةةةةةةةةةةةة ير ةإ ت يشةإ اليهةلرا  الاجتيةلعشةإ لةدى ا   اف  2015ي ؤ ةد يةل   )

ذيي اضةةةةةةا او طشم الت  د لتاقيق ال فلتة يالفليإشإ      اأس الاشلة، ي   التفليء  الي  شإ  
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يية ا   اف، ي ؤفي القرةةةةةةةة ر    اليهلرا  الاجتيلعشإ عل  عخفل  ا   اف ذيي اضةةةةةةةةا او طشم  
الت  د    الي اأس الاجتيلعشإ، ي لل ام  ة أدراتهم العقإشإ العللشإ يالت  تظه  يإ  أنهل  اةةةةةةةةةةةه 
   اسةت ءل الف ص لتا    يءأل  يف ةإ  ت  ة   لهم، ي  ةة التفليه  عهم، ي عتب  ال عض  

يهلرا  الاجتيلعشإ سةةةةةب ةل    الياةةةةة ء  ال ةةةةةإ  شإ الت   ظه مل ا   اف ذيي اضةةةةةا او طشم  ال
الت  ةد. ييإشة ،     ةلل لم يتم عفرال القرةةةةةةةةةةةةةة ر الاجتيةلي  يال ةةةةةةةةةةةةةةإ     ة خءل العيةه يإ   
عمةةةةءح يتعديه القرةةةة ر   ر الرةةةة  ،  لأن  ي تقه ي مةةةةف   اةةةة ء   ل  إ    ال ب ، يءن يدم  

تعإم  هلرا  اجتيلعشإ   ةةةةةةةةةهم    عخفل  ا طفلل ذيي اضةةةةةةةةةا او طشم  ت ا     ص   لسةةةةةةةةة إ ل
 (.2014 الت  د لتر    القر ر لديهم  يهل تأنف هم )الدخيه الله،

  :هــاؤلاتـوتَس ةـدراسـالمُشكلة 
تلل ظ  عل  ا فو ال ظ ي يالدراسةةةةل  ال ةةةةلتقإ الت  ت ليلث   ضةةةة لأ الياةةةةلر إ ا سةةةة  إ  
يت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ لدى ا طفلل ذيي اضةةةا او طشم الت  د،  أن  لا  ي ة ت لمه أن  
لدير الياةةةةةةةلر إ ا سةةةةةةة  إ    ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ لططفلل ذيي اضةةةةةةةا او طشم الت  د 

ميشإ  ب ى  يل   عه م لل  لجإ  لسةإ عل  ت ةإشط الاة ت يالت  يل يإ  مرا ضة يرة أرة ى، يأ 
ل تعد أن أ ةةلف  العديد  ة الدراسةةل  ال ةةلتقإ عل  أميشإ   الدير تاةة ه  فرةةه ي  مس، خرةة مةةة
فير ع ةةة ال ا سةةة ة    العيإشإ التعإشيشإ، يالت  يل يإ  ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ لططفلل ذيي 

ة أبه ال الدية يا  ةةةةقلت يالي تيت،  يث  عد اضةةةةا او طشم الت  د اضةةةةا او طشم الت  د  
 ة أام  الاضةةا اتل  ال يل شإ تأثي ةا يإ   هلرا  الافه نف ةة ، ييإ  يالد  ، ييإ  أ  اف ا سةة ة  

 (.2020الرية  عشا ن  ع  )عي اهشم، 
ي  لتة يإ   ل سةةةةةةبق،  ة الاةةةةةة يرة تا    اسةةةةةةت اتش شل  يأسةةةةةةللي  أل يإ يإ  ا تالص  
لتعإشم اليهلرا  اليتأث ة يهرا الاضةةةةةةةةةا او تاةةةةةةةةة ه  علل  ة أبه ا سةةةةةةةةة ة، تيل    ذلك اليهلرا  
الاجتيلعشإ،  يث عن أرةةة رمل  عد  ة اليظلم  ا سةةةلسةةةشإ لريي اضةةةا او طشم الت  د، يالت   

 ر    الت امةةه الإفظ  ياي  الإفظ ،  يل ي ع م يإ  ت   ة العءأل  يلفة  ل تظه     أرةة
(.  يل ازفاف  APA, 2013الاجتيلعشإ  ت الآخ  ة يالت  تعد ضةة ير إ لإتعإم يالعشا الي ةةتقه )

امتيلم ال ل مية يدراسةةةةةإ اليهلرا  الاجتيلعشإ لدى ا طفلل ذيي اضةةةةةا او طشم الت  د، يط   
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( يالت   2021ت ييتهل يفي ا عل  عج ات اليل د  ة الدراسةةةةةةةةةةةل   مه فراسةةةةةةةةةةةإ ال ةةةةةةةةةةةيد ي علجي   )
ت مةةةةةةةةةإث عل  أن أسةةةةةةةةة ة الافه ذيي اضةةةةةةةةةا او طشم الت  د يتفق ن يإ  أميشإ  هلرا  الاشلة  

 الاجتيلعشإ    الاشلة الي  شإ لافإهم.
ي لل ام  ة الاد ل  اليتل إ ياليت   ة    ي ا ع الت  شإ الالمةةةةةإ علا أن  اةةةةةلر إ ا سةةةةة ة 
تت ةةةةةةم تللياديف إ. ييإش ، ت مةةةةةةإث ال ل متلن تعد اطءيهم الي سةةةةةةت    الي ت ل  يأ ايد البشلنل   

ف  الع  شإ عل  يج ف ندرة    الدراسةل  الع  شإ الي ةتاد إ لإي هع ال  ي  يالت  تهدف عل  اسةت اةل 
ج م  الت   إ الي  شإ    ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ  ة خءل فير الياةةةةةةةةلر إ لدى ا سةةةةةةةة ة الت  

ي  ةةة      - يم   ؤ ةةة   هم لت يشإ ال ياتط الاجتيلعشإ    - ت    طفءة ذيي اضةةةا او طشم الت  د 
مرا الت   إ  ة خءل يدسةةةةةةةةةةإ أ هلتهم، ي  لتة يإ  تإك الف  ة أل ث ال ل متلن تلختشلر   ضةةةةةةةةةة لأ 

لإارةةةةةةة ل يإ  نتل ع أام  فأإ، يييقةل، ي ةةةةةةةي لاة لاب ا  أ هل  ذيي اضةةةةةةةا او   إ الاللش   لدراسةةةةةةةإ ا 
 يتيمإث    الت لؤل التلل ا  ال  ش شإ  لدراسإ طشم الت  د. ي ة م  ل انبمقث  ا إإ ا 

ما دور المشااااارلأس اة اااانمس  ا مهمرس المجاراع ا لدماارس لل  اة ااط او  افاااا نا   ر   
 الدوحل من ولجس نظن أمجامجم؟

 :ةــــدراســداف الــأه

ي عةد ذ   الياةةةةةةةةةةةةة إةإ ال امشةإ يي ا أميشةإ فير الياةةةةةةةةةةةةةلر ةإ ا سةةةةةةةةةةةةة  ةإ    ت يشةإ اليهةلرا   
عل  التع ف يإ  الهدف ال ام  اليادف     ع  إ فير الياةةةةةةةةلر إ    مرا الدراسةةةةةةةةإ  ةةةةةةةةع   ت الاجتيلعشإ، 

 ذيي اضا او طشم الت  د. ا طفلل ا س  إ    ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ  ة يجهل  نظ  أ هل  

 :ةــــدراســة الــأهمي

 ة خءل يدف  ة الايت لرا  يالت   عد  ة أميهل  ا الدراسةةةةةةةةةةإ تب ز ا ميشإ ال ظ  إ لهر 
، عذ تعد فير اليالر إ ا س  إ م  أمم ا فيار الفعللإ    ن لح العيإشإ الت    إ  الدراسإ  ض لأ 

لافإهم يالت  ت ةةةةةةةةةةةةةةلمم    تاقيق الاسةةةةةةةةةةةةةةتفةلفة  ة   ص الت يشةإ ل يشت اليهةلرا  ييإ  التاةديةد  
اليهلرا  الاجتيلعشإ، يت   ة أنيلطةل سةإ  شإ ع  ليشإ يجديدة لطسة  يأي ل هم، ييمة لاة عل  تعل ل  

ليتهم يايتيلفمم يإ  ذياتهم، ييإ  ف  هم يت شفهم    الي تيت. تللضةةل إ عل    نهل  ة  اسةةتقء
ا  هل   الدراسل  ال  عشإ القإيإإ تللإ إ الع  شإ الت  امتيث تاب ا  ا س ة  ة خءل يجهإ نظ   
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ت  ن     اليهةةلرا  الاجتيةةلعشةةإ  ي ةةل هم ذيي اضةةةةةةةةةةةةةةا او طشم الت  ةةد يالت   ة اليي ة أن  
عضةةةةةةةةةل إ   جعشإ يءث ات لطفو الع         لل اليهلرا  الاجتيلعشإ لإ ل مية   إالاللش الدراسةةةةةةةةةإ

 يالياترية    ت ييتهم تاقشقإ أميشإ ع  ال ا س ة.
 ةةةةةةةةةع  عل   ث ال هل  التعإشيشإ، يالي اال ت  لأنها الدراسةةةةةةةةةإ ي ة ا ميشإ التابشقشإ لهر 

اليتاررإ يإ   ع  إ فير اليالر إ ا س  إ يأميشإ   لميتهم    ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ  
  مةإ لإقل يية يإ  الي اال لدراسةإ ا اقدم مر ت   طفللهم  ة ذيي اضةا او طشم الت  د.  يل أد 

يإ  تقد م يرش تعإشيشإ ية أميشإ الاةة ااإ يية الي  ل أي اليدرسةةإ يا سةة ة، ي  ا ع تدر بشإ ية  
ا  ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ الءز إ لإافه،  ت ا خر    الا ة لن  ل ت مةإث ل  ال تل ع    مر 

نظ ة جديدة لاث ال ل مية يإ  البدت تعيه فراسةةل  ت لد مرا الدراسةةإ . يءضةةل إ لرلك أد  الدراسةةإ
اةةةةةةةةشم نتل ع  تأام ، يسةةةةةةةةد الف  ة ال امشإ      لل فير الياةةةةةةةةلر إ ا سةةةةةةةة  إ. يأخي ةا نأ ه أن 

   تش ةةةةةةةةةي  يت ةةةةةةةةةهيه ييإشإ ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ   هل  ا طفلل ذيي  إالاللش دراسةةةةةةةةةإال
 اضا او طشم الت  د.

 :ةــدراسـات الـمصطلح

Family`s Involvement

ت ع ف ال ل متلن الياةةةةةةلر إ ا سةةةةةة  إ عج ا شةل تأني  الدير الري تق م ت  ا سةةةةةة ة  ة خءل يرل 
 الاجتيلعشإ لافإهم ذيي اضا او طشم الت  د    البي ل  الياتإفإ. ال هد  ة أجه ت يشإ اليهلرا   

Social Skills

ل تةلأ هةلر الافةه ذيي اضةةةةةةةةةةةةةةا او طشم   يت ع ف ال ةل متةلن اليهةلرا  الاجتيةلعشةإ عج ا شةة
 الت  د است لتإ نلجاإ     هلرا  التفليه يالت امه الاجتيلي   ت الآخ  ة    يي ل  يديدة.

Autism spectrum Disorder (ASD) 

اضةةةةةةةةا او    Saudi Ministry of health (1444ي  ث يزارة الرةةةةةةةةاإ ال ةةةةةةةةع ف إ )
تةأنةي  اضةةةةةةةةةةةةةةا او نيةل  ،  اةدص       Autism Spectrum Disorder (ASDطشم الت  ةد )

   إإ     ة  ة الاف لإ، يؤث      شفشإ الت امةه يالتفليه الاجتيلي ، ي تاةية أنيلطةل  ادفةة 
 ي ت  رةة  ة ال إ ل.
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 :ةــــدراســدود الــح
يإ   ع  إ ررات أ هل  ذيي   إالاللش   الدراسةةةةةإاأترةةةةة  ا  للرا اااسالحلود الموفاااوارس ل (أ

 اضا او طشم الت  د   ل فير اليالر إ ا س  إ    ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ.

خءل الفره الدراس  ا يل  ة العلم ال ل ع   دراسإال ث ط  قا لرا سالحلود الزمانرس لل (و 
 م.2023 -مة 1445

يإ  ي ا ع الاف لإ الي   ة     دارس الت  شإ   دراسةةةةإال  ث ط  قا  لرا اااسالحلود المكانرس لل (ج
 الالمإ ي  اال ال يل إ ال هلر إ      اقإ   إ الي   إ. 

يإ  ثيلنشإ  ة أ هل  ا طفلل    إالاللش    الدراسةةةةةةةإاأترةةةةةةةا لرا ااااسالحلود البشاااانمس لل ( ف 
الرية تم تاةةةةةةةاشرةةةةةةةهم تلضةةةةةةةا او طشم الت  د، يتت ايح أييلر أي ل هم ضةةةةةةةية الي  إإ  

 ( س  ا .6عل   4) العي  إ

 :ريــــــــار النظـــــالإط

تؤث   الر إ ا س ة       إإ الاف لإ الي   ة  ة  شلة الافه يإ  تاقيق ال ي  يالتقدم  
   جيشت الي ا ه التعإشيشإ،  يل تتار  اةةةةةلر إ ال الدية العديد  ة ال سةةةةةل ه يا  ةةةةة لل الياتإفإ  

يتيمه فير ال يل إ  ييإش ،   (.Dor, 2018ييإشإ الت امةةةةه، يالتفليه  ت ال الدية ياليعإيية )   
ال الةد ةإ اليقةد ةإ لطي ةلت  ة خءل ت  ي  يي ةإ   للشةإ جيةدة ت ةةةةةةةةةةةةةةلمم    فيم التعإم، يت    البي ةإ  
ال يل إ الرةةةةاشإ، يالت ر إ ال يدة، يالاسةةةةتق ار ال ف ةةةة  يت يشإ ال ةةةةإ ل يالقشم، يا خء ، يالعيه 

يالت  شإ ال  ليشإ، يالت  تعيه  تلل رةةو يال ي  تأميشإ التعإم ياي  ذلك م   ة أسةةللي  الت اةة إ  
يإ  مةةةةقه  ةةةةارةةةةشإ يسةةةةإ ل الافه نا  التعإم يتهيح فا عيت  نا  الاشلة اليدرسةةةةشإ )فراي ةةةةإ 

 ة أيلشلت ا   ر الرية يؤ   ن تأميشإ فيرمم    %97.6 يل تاةةةةةةةةةةةةة ه ن ةةةةةةةةةةةةة إ  (.  2022يرخ ين، 
فعةةةلل    الياةةةةةةةةةةةةةةةةلر ةةةإ التعةةةلينشةةةإ يالت  تع ف تةةةللفةةةل ةةةدة يإ  أي ةةةل هم  ة ذيي اليةةةلأةةةإ )البتةةةلل  ال

ي ة خءل الي اجعةإ الي ه شةإ اليقةد ةإ    فراسةةةةةةةةةةةةةةإ )ال  ةةةةةةةةةةةةةةيةد يرخ ين،  (.2018يالقااةلن ، 
( يالت  أ ةةةلر  عل   ام نيلذج  اةةةلر إ أسةةة  الاءو ذيي اليلأإ لتا ةةةية  ا جل   2021

الااةإ التعإشيشةإ الف ف ةإ تم تإاشم نيةلذج الياةةةةةةةةةةةةةةةلر ةإ ا سةةةةةةةةةةةةةة  ةإ    الااةإ التعإشيشةإ الف ف ةإ  
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. ني ذج  اةةةةةةةةةلر إ ا سةةةةةةةةة ة  ة خءل فيم أمداف  1يالب نل ع الت   ي الف في يإ  ال ا  الآت ا  
.  2الب ا ع يذلةةةك  ة خءل تعل ل اليعتقةةةدا  ال  ةةةليشةةةإ، يالمقةةةل شةةةإ، يالعةةةلطفشةةةإ، ت ةةةلا أي ةةةل هم.  
.  3ني ذج  اةةةةةلر إ ا سةةةةة ة  ة خءل العيه يإ  تاقيق ا مداف ياليهلرا  الالمةةةةةإ تأي ل هم.  

ج  اةةةةةلر إ ا سةةةةة ة  ة خءل فيرمم الفعلل    الاجتيليل  الي عقدة ليداف الااإ الت    إ  ني ذ 
الف ف إ. ي شيل يتعإق ي ي ذج  اةةةلر إ ا سةةة ة    فيم أمداف الب ا ع اليقد إ  ي ل هم    فراسةةةإ  

 ال  يد يرخ ين  قد أ ه  ال الدية تأييد ت لا الب نل ع الت   ي الف في  ييلرسإ  عللإ.
 Rodriguez et al., 2014: Mitchellي   سةةشل  رخ   قد أ ةةلر  فراسةةإ  ه  ة )

&Sutherland, 2020: Roberts & Webster, 2020: Lara & Saracostti, 2019)) 
أن  أن  اةةةةةةلر إ ا سةةةةةة ة تتأث  ت  فة الاد إ اليقد إ لإافه ذيي اضةةةةةةا او طشم الت  د،  يث 

الياةةةةةةةةةلر إ ا سةةةةةةةةة  إ الفعللإ  ة أبه ا سةةةةةةةةة ة ت ت ط تلليالل إ  ة أجه تقد م خد ل  ذا  ج فة 
تعد الياةةةةةةةةلر إ يالي ةةةةةةةةؤيلشإ    ييإشإ التااشط، يالت فير،  أ اةةةةةةةةه لب ا ع الافه اليادفة،  يث  

يالتق  م ل عض أجلات الب ا ع م  أيإ    ةت  ل     الياةلر إ ا سة  إ الت  ترةه عليهل ا سة ة،  
 ةإ  ي ة أن تؤث  ع  ةلتةةل يإ   هةلرا  الافةه  ايةل  عتقةد تعض ال ةل مية أن الياةةةةةةةةةةةةةةلر ةإ ا سةةةةةةةةةةةةةة  

التعإشيشإ، يذلك  ن الافه  ارةةةةةةةةةه يإ  فيم ي   اي   اةةةةةةةةة ين  ة أبه يالد   يالري    ن  
تيملتإ فا ت لاسةةةةتي ار تا ةةةةية سةةةةإ    ي هلرات ،  يث أن فير ال الدية لا  قترةةةة  يإ     لا   

ل يم ل  عل  تا ية أفاتا    اليدرسإ.   طفإهم، يه  يتد أ اة

التفليه الاجتيلي  أسةةةةةةةلس    ييإشإ الت اةةةةةةة إ الاجتيلعشإ،  ية خءلهل   ت ةةةةةة    عد 
ل  ة خءل تفليه   ذيي اضةةةةةا او طشم الت  د الافه  أنيلن ال ةةةةةإ ل اليقب لإ اجتيلعشةل، أ اةةةةةة
  اف ا سةةةةةةةة ة  ت تعاةةةةةةةةهم ال عض يؤفي ذلك عل  تديم  ذيي اضةةةةةةةةا او طشم الت  د يأالافه 

يتا    ا   ةلر، ياليعتقةدا   ت  تت ا ق  ت ا   ةلر ال ةةةةةةةةةةةةةةل ةدة    الي تيت،  يةل أن الامتيةلم  
لا  قه ية الامتيلم  ذيي اضةةةةةةةةا او طشم الت  د تللتفليه يالت امةةةةةةةةه الاجتيلي  لدى الافه 

 يث  ةةةةةةةةةهد  يدان الت  شإ الالمةةةةةةةةةإ تا رةا  إا     ل ت ضةةةةةةةةةشو  تلل  ان  الاشلتشإ ا خ ى.  
 فه م اضةةةةةةةةةا او طشم الت  د يلعه أ اةةةةةةةةةه ي ا تلر ا  لتا ر  فه م اضةةةةةةةةةا او طشم  
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الت  د يأام ا أب لاة    الييدان م   ل ت ليل  الدليه ال رةةةةةةةةل   يالتاةةةةةةةةاشرةةةةةةةة  لءضةةةةةةةةا اتل   
التلتت ل يعشإ يإم ال فم ا     شإ  قد ي ف اضةةةةةةةةةةةا او   DSM-5 (2013ال يل شإ يالعقإشإ )

طشم الت  د تأن ا انا اف    ال ي  الابشع  أي تأخ  تا ري نيل   يلم ي تاةةةةةةةية أي اضةةةةةة   
   أرةةةةةةةةةة ر الت امةةةةةةةةةةه الاجتيلي ، ي ه ر أنيلن سةةةةةةةةةةإ  شإ، ينياشإ، يريتي شإ، تللضةةةةةةةةةةل إ  

يأناةةةةةةةةةةاإ يامتيل ل   ادفة، ييلفةة  ل تظه  جييهل       إإ الاف لإ   الياةةةةةةةةةة ء  الا ةةةةةةةةةةشإ
الي   ة.  يةل يبةدأ اضةةةةةةةةةةةةةةا او طشم الت  ةد       إةإ الاف لةإ الي   ة ي ت ةةةةةةةةةةةةةةبة      ةديص 

ادص ال ي  ترةةةةةةة رة طبشعشإ يإ   ل يبدي   اةةةةةةة ء  يإ    ةةةةةةةت ى ا فات الاجتيلي ، يالل ل  
تلل  ةةةةةةةةةةةة إ لعدف أإيه  ة ا طفلل    ال ةةةةةةةةةةةة إ ا يل ، ثم  ي  الافه تفت ة  ة الانت لس  ل يية  
الاةةةةةةةةةةةةةةه  ة المةل ة ياةةةةةةةةةةةةةة  يال اتت يالعاةةةةةةةةةةةةةة  ة  ة العي  ي ةد ةل تظه  يإيهم أي اا الت  ةد  

(Suong & Dao, 2019.)  
ايل   ا ه ج ان  القر ر الال عإ      لل اليهلرا  الاجتيلعشإ لدى ذيي اضا او  
طشم الت  د يدة ج ان  يتم تق ةةةةةشيهل عل  أر ت ترةةةةة شفل  أسةةةةةلسةةةةةشإ  يل أ ةةةةةلر عليهل الاشلري  

( أيلاة، أرةةة ر    الت امةةةه اي  الإفظ ، أي أرةةة ر ذيي اضةةةا او طشم الت  د    2018)
يشال  اي  الإفظشإ الرةةةةةةةةةةلفرة  ة ا أ ان،  مه التف ةةةةةةةةةةي  الالطح   ع  إ  شفشإ أ اتة ي هم التإ

لتعليي  يج  ا أ ان يذلك ت ةةةةةةةةةةةب  يدم الفهم ال اضةةةةةةةةةةةو لياةةةةةةةةةةةلي مم يأ  لرمم يء يلتاتهم يل إ 
ج ةةةةةدمم. ثلنشةل، أرةةةةة ر    الي لفرة الاجتيلعشإ، ي  ق ةةةةةم ذيي اضةةةةةا او الت  د عل  أ ةةةةةيية،  

ق   ا تةللي ةلفرة    التفةليةه  ت ا أ ان،  يةل ي ظه    يةث  يمةه الق ةةةةةةةةةةةةةةم ا يل أطفةلل نةلفرةا  ةل  
يإيهم أإق ي اليف أي لا   للا  تارةةةةة ص التفليء  الاجتيلعشإ، يي يل  يمه الق ةةةةةم الملن   
أطفلل ي ا ط ا    الي لفرة تاة ه اي    لسة ،  يل  قد  ا تفليء  اجتيلعشإ ترة رة  ت  رة،  

ياي   دريس،  يل  يتلز  ديمهم تللت  ار ي م ة   ي  لفراتهم ت  ن الل ةل    ت أيث اي    لسة  
ط ح ا سةةةةةةةةةة إإ ترةةةةةةةةةة رة  ت  رة، أي    ن  ديمهم خلص  قط تلمتيل لتهم. ثللمةل، أرةةةةةةةةةة ر    
الت لفل الاجتيلي  ي ع   ذلك يدم أدرتهم يإ  ا خر يالعالت يالت  يلفةة ت  ن يية  ةارةية  

ت  ن  ة ط ف يا د، أي  فاةةةةةةةةةه    يأام ، يتيتلز تفليء  ذيي اضةةةةةةةةةا او طشم الت  د تأنهل
ذيي اضةةةا او طشم الت  د    الاسةةةت لتإ لإي لفرة الاجتيلعشإ يذلك  ة خءل  اةةةإ     أخر 
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فير الي ةةةةةةةةةةةةتيت ال يد. راتعةل، أرةةةةةةةةةةةة ر    اليهلرا  اليع  شإ الاجتيلعشإ، أي مةةةةةةةةةةةةع  إ ذيي 
اضةةا او طشم الت  د     هم  قلمةةد يأ  لر يفيا ت يسةةإ  شل  ا أ ان أي أنف ةةهم، يمةةع  إ  

     هم اليعليي  يالقشم الاجتيلعشإ.
ايل يت ع ية القرةةةةةةةةةة ر    اليهلرا  الاجتيلعشإ تأثي  سةةةةةةةةةةإبشةل يؤث  يإ  ا طفلل ذيي 
اضةا او طشم الت  د ي ؤث  ذلك يإيهم أث لت أاةلت أيألتهم    الي لل أي    اليدرسةإ، أي     
الي تيت،  يث أنهم   دين مةع  إ    يدت اليالفثل  يالإع   ت ا مةدألت، أي الاناةيلم عل  

  دين مةةةةةةةع  إ     هم الق ايد ياسةةةةةةةتي ار إ التفليه يالت امةةةةةةةه،  يل يؤفي عل  ا ناةةةةةةةاإ،  يل 
ا تقةلرمم لت   ة يءأةل  اجتيةلعشةإ       إةإ الاف لةإ،  ةرلةك يؤفي مةرا القرةةةةةةةةةةةةةة ر عل   ةديص 

 ,Badiah اةةةةةةةةةةة ء   لفثإ    الرةةةةةةةةةةةاإ العقإشإ  مها الاات لو يالقإق، يال   ل  الانتالر إ )

تا ةةةةةية اليهلرا  الاجتيلعشإ لدى ا طفلل ذيي اضةةةةةا او طشم  (. ي   اليقليه ن د أن  2018
الت  د يؤفي عل  تا ةةةة    أدراتهم يتي  هم  ة ي لت يت   ة يءأل  اجتيلعشإ، يالافل  يإيهل  
 ت  ة   لهم،  رلك  ي  هم الاسةةةتفلفة  ة الآخ  ة     اشاهم تيل  يهم أ  اف ا سةةة ة يا أ ان،  

   شفشإ ت امةةةةه ا طفلل  ت تعاةةةةهم ال عض، يت   ة أنيلن  ايل ن د أن مرا التا ةةةةة يؤث  يإ
 (.2020   يءألتهم، ي هم ال  ا  ة رسل إهم اي  الإفظشإ، يالاست لتإ لهل )ال اجا ، 

  :ةـــابقـات السـدراسـال
عل  التع ف يإ  الةةةديم    Ayasrah and Khasawneh(  2023مةةةد ةةةث فراسةةةةةةةةةةةةةةةةإ )

الاجتيلي  اليقدم  ة أبه ال الدية ي دى   ةةةلميت     تعل ل ت يشإ أدرا  الت شم لططفلل ذيي 
اضا او طشم الت  د، يذلك تلستادام الي هع ال  ي  لاللإ يا دة  ة خءل ت  شم اليقليء   

اضةةةةةةةا او طشم     ةةةةةةة   الي ظيإ ياليء ظل  الييدانشإ    جيت البشلنل  الالمةةةةةةةإ تأسةةةةةةة ة ذيي 
الت  ةةد، يأ ه   ال تةةل ع عل  أن رتةةلت ا طفةةلل ذيي اضةةةةةةةةةةةةةةا او طشم الت  ةةد  قةةد  ن  ي ةةل هم  

( الةديم العةلطف   مةها ع هةلر ال يةل ةإ  1  ي يةإ  ت  يةإ  ة الةديم الاجتيةلي ، تيةل    ذلةك )
ي ةل ةأة  مةها تقةد م التعل ل ال  ةلي ، يأةد  ةأخةر  ( فيم ال2يالةدفت يالتعةلطس  ت  ةللةإ طفإهم، ي)

( الديم الي ل ةةةةة   مه الاد ل  يالي ةةةةةليدا  اليللشإ،  3مرا التعل ل  ةةةةة ه اليد و ياليداع إ، ي )
( الديم اليعإ  لت  الإفظ  ياي  الإفظ  سةةةةة ات  لن     ةةةةة ه نرةةةةةشاإ أي  ع  إ جديدة أي  4ي)
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تافيل،  يةث  علز الةديم اليقةدم  ة أبةه ال الةدية لافإهم ذيي اضةةةةةةةةةةةةةةا او طشم الت  ةد ت   ة  
 الدا ت يالمقإ تلل فم، ي ؤفي ذلك عل  تعإم   ي يإ ياسعإ  ة اليهلرا .

مد ث عل   ام العءأل  يية الديم الاجتيلي ،    ,.Yan et al(  2021فراسةةةةةةةةةةةةإ )
يالاةةةةةةة  ن ا ي  إ، ي اةةةةةةةلر إ ال الدية يية الآتلت الرةةةةةةةي يية لططفلل ذيي اضةةةةةةةا او طشم  

 ة ا يلشلت الرية لديهم أطفلل ذيي اضةةةةةا او طشم    245الت  د. ت  نث يي إ الدراسةةةةةإ  ة  
أتةل، يت اي ث أييلر    58أ ةل ي  187الت  د  ة  دن  اتإفإ    الرةةةةةةةةةةةةية،  لن الياةةةةةةةةةةةةلر  ن 

سةةةةة إ. اسةةةةةت د  الدراسةةةةةإ يإ  ت  شم الي هع ال مةةةةةف     جيت    12عل   5ا طفلل  ل يية  
اليعإ  ل . أ ةةةةةةلر  التاإيء  عل  أن العءأل  يية الديم  ة العل إإ يا مةةةةةةدألت ي اةةةةةةلر إ 

مةةدألت ال الدية جلت  يدرجإ  ت سةةاإ. تللضةةل إ عل  ذلك، أفى الديم اليقدم  ة العل إإ يا 
عل  تافشم تةأثي  ضةةةةةةةةةةةةةة  ن ال الةدية يإ   اةةةةةةةةةةةةةةةلر ةإ ال الةدية    تعإشم أطفةللهم. يإ  يجة   
التاديد، ل  ظ يج ف يءأإ ع  ليشإ  بي ة يية  ت ي ا  الديم الاجتيلي  ي اةةةةةةةةةةلر إ ال الدية، 
 يل  ع   أن الآتلت الرية تإق ا   ةةةةةت  ل  أيإ   ة الديم  ة ا سةةةةة ة يا مةةةةةدألت ياي مم  ة  

لص اليهيية أ لفيا تيل د  ة  اةةةةةةةلر إ ال الدية. تللضةةةةةةةل إ عل  ذلك،  لن لياةةةةةةةلر إ ا  ةةةةةةةا
ال الدية يءأإ سةةةإبشإ تللاةةة  ن ال الد إ. ي اةةةي  مرا عل  أن الآتلت الرية يلن ا  ة   ةةةت  ل   
أيإ   ة الت ت  يالجهلف ا ي ي  لن ا أأه  الر إ    تعإشم أطفللهم.  يل يأ ه   ال تل ع أن  

 جهلف ا ي ي ي الر إ ال الدية   ت اية تا ه  بي  تللي ت ى التعإشي  لإ الدية.اه  ة ال
( يمد ث عل  التع ف عل  2021ي   فراسةإ يمةفشإ أج امل  ءة  ة الاةد فل  ي هيدا  ) 

  ةةةةةةةةةت ى الياةةةةةةةةةلر إ ال الد إ    الب ا ع الت    إ اليقد إ  طفللهم ذيي اليلأإ الف   إ. ي إ  يدف 
 ة أيلشلت أ  ر ا طفلل ذيي اليلأإ الف   إ  ة  ؤسةةةةةةةةة ةةةةةةةةةل    182أ  اف العي إ الياةةةةةةةةةلر إ يدف  

إ الالمةةةةةةةإ تيال ظت  عر د ياليف      ا رفن. ي فث الدراسةةةةةةةإ الي هع ال مةةةةةةةف     جيت  الت  ش 
 ق ة   زيإ يإ  سةةةة ت   للا . أ ه      61اليعإ  ل   ة خءل تا    أفاة فراسةةةةإ ت  نث  ة  

نتل ع الدراسةةةةةةةةةإ أن   ةةةةةةةةةت ى الياةةةةةةةةةلر إ ال الدية    الب ا ع الت    إ اليقد إ  ي ل هم ذيي اليلأإ  
ت ضةةةية الي ةةةت ى اليت سةةةط،  يل أ ه   ال تل ع يج ف   ي  ذا  فلالإ ع رةةةل شإ يية  الف   إ جل 

  ةت ى ال الد إ    الب ا ع الت    إ اليقد إ  طفللهم ت عةل ليت ي  ال  لأ الاجتيلي  لرةللو النلص، 
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ييدم يج ف   ي  ذا  فلالإ ع رةةةةةل شإ      ةةةةةت ى  اةةةةةلر إ ال الدية    الب ا ع الت    إ اليقد إ  
 لهؤلات ا طفلل ت عةل ليت ي ا  )اليؤمه العإي ، العي ، الدخه الاه ي(. 

عل   ام ت   إ الارت لن الاجتيلي     Jaswal et al., (2020)   شيل مد ث فراسةةةةةةإ
  هةةل  أطفةةلل ذيي اضةةةةةةةةةةةةةةا او طشم الت  ةةد ياي  نةةلطقية يذلةةك لفهم  شفشةةإ ت   تهم  ت  

أم  طفللهم ذيي اضةةةةا او طشم الت  د يالت  تت ايح    13أطفللهم. ت  نث يي إ الدراسةةةةإ  ة  
شإ  ة خءل سةةةةةةةةة إ.  يل اسةةةةةةةةةتاد ث الدراسةةةةةةةةةإ الاللشإ لإي ه شإ ال  ع  14عل   5أييلرمم  ة  

عج ات  قليء   لم  إ يذلك لفهم  شفشإ ت   تهم  ت أطفللهم.   ةةةةةة   نتل ع ا  هل     مرا 
( ال ةةةةةإ  شل  الت  تمي   1الدراسةةةةةإ   ي يإ  ة سةةةةةإ  شل  أطفللهم يتم ترةةةةة شفهل  ة  يثا )

ا  ةةةةشلت الت   فعإهل أطفللهم يالت     اةةةةلي  الت امةةةةه، يتم تاديد خيم   ل   ة ا طفلل أي
( الت امةةةةه  ة  1.1يمةةةةس الياةةةةلر ل  تأنهل تق فمم عل  الاةةةةع ر تللارت لن تأطفللهم يم ا )

( الت امةةةه  1.3( الت امةةةه  ة خءل الاترةةةلل ال  ةةةدي. )1.2خءل فير ال ءم الياديف. )
خءل في ة الافه ( الت امةه  ة  1.4 ة خءل الاسةت لتل  الت     نهل الافه  مه ال ظ . )

( الت امةةةةةه تا   اي  تقإيد إ  مه ا  ةةةةةشلت ال  1.5لءناةةةةةيلم    ت   ة امتيلم  اةةةةةت ل. )
( عيلفة تاةةةة يه ال ةةةةإ  شل   2 ق م يهل الافه يالت  تق ف ا م تلل  ةةةةلس يالاةةةةع ر لإاإ . ي)

لرة  الت   ي ة أن تاةةعس ييإشإ الت امةةه  ة خءل عيلفة تقد م الديم لا تشلجل  أطفللهم يءث
ا. ي) ( الق ليل  الت  أد تديم ي لت الت امةةةةةةه      اجهإ يدم الشقية  3ييإشإ الاترةةةةةةلل   دفة
 تاأن  ع   سإ ل أطفللهم.

 :ةـابقـات السـدراسـالتعقيب على ال
 ي ة ع اةةلح   إالاللش دراسةةإ ة خءل الع ا ال ةةليق لإدراسةةل  الي ت اإ تي ضةة لأ ال

أن  ي لل ام  ة تعدف الدراسةل  ال ةلتقإ يالت  ت ليلث   ضة لأ ا سة ة  ة  يث فير  اةلر تهم  
  إالاللش دراسةةةةةإ    ت يشإ  هلرا  الاجتيلعشإ علا أن  لم يتم رمةةةةةد فراسةةةةةإ يا دة تاليق تيل ةل ال

ل يءن  لن م لل فراسةل  أ   إ  ه  تتعإق    التعإشم لي  إإ     الي تيت ال ةع في، خرة مةة
الاف لإ تاةةةةةةةةةةة ه يلم يذيي اليلأإ تياتإس   ةةةةةةةةةةةلراتهل. ييإش ، يجد  ال ل متلن أث لت تاإيه  

   الهدف  دراسةةةإ الاللشإالدراسةةةل  ال ةةةلتقإ اتفل  تعض الدراسةةةل  الت  تم ذ  مل سةةةلتةقل  ت ال



الأسرية في تنمية المهارات الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد دور المشاركة         ريم باليد   & د/ رهف الصبحي  

  

الري ت ليل أميشإ ع ةةةةةةةةة ال ا سةةةةةةةةة ة    التعإشم يتقد م الديم ت ل إ أن اي   ي ل هم  مه فراسةةةةةةةةةإ 
(2023  )Ayasrah and Khasawneh،  (2021  )Yan et al.,  الاةةةةةةةةةةةةةد فل  ي هيدا ،
(.  يل جلت  أ د الدراسةةل     لة يإ  ج ان  يءأإ ا سةة ة  ت الي تيت ياليؤسةة ةةإ 2021)

 (2023)  ، يي يةةل ر ل   ء  ة فراسةةةةةةةةةةةةةةةةإ  Yan et al (2021).,التعإشيشةةإ  مةةه فراسةةةةةةةةةةةةةةةةإ

Ayasrah and Khasawneh  Jaswal et al., (2020)     يإ  فراسةإ يءأإ الافه تأسة ت
ل يشت    إجل ع  ث الدراسةةةةةةإ الاللشإي دى تأث  مرا العءأإ    تا ر ج ان  ال ي  لد  ،  شيل أت

 ج ان  فير ا س ة ييءأتهل  ت  ءة  ة الافه، ياليؤس إ التعإشيشإ، يالي تيت.
 ة  يث العي إ  يث ر ل    لدراسةةةةةةةةةإ الاللشإيي يل اختإفث الدراسةةةةةةةةةل  ال ةةةةةةةةةلتقإ ية ا

الدراسةل  ال ةلتقإ يإ  يي إ  ة أسة  ا طفلل العلفيية ي ة أسة  ا طفلل ذيي اليلأإ، يي يل  
تعي إ  ة أ هل  ا طفلل ذيي اضةةةةةةةةةا او طشم الت  د       إإ     الدراسةةةةةةةةةإ ال ةةةةةةةةةلتقإتييل 

الاف لإ الي   ة يذلك  ة أجه تاقيق أمداف الدراسةةإ    التع ف يإ  فير الياةةلر إ ا سةة  إ  
ث الدراسةةةةةةةةإ     ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ  ي ل هم ذيي اضةةةةةةةةا او طشم الت  د.  يل يسةةةةةةةةع

لإ مةةةة ل عل  يشلنل  ي عإ  ل  ييشقإ  ة أبه أ هل  ا طفلل ذيي اضةةةةا او طشم    الاللشإ
يت ةةةلؤلات ، يمرا  ل    دارسةةةإتءتم  ت أمداف الت الت  د  ة خءل اسةةةتادام الي هع ال  ي  الت 

تاةةةةليهث  ع  أ د الدراسةةةةل  ال ةةةةلتقإ ا ج بشإ يالت  تم تابشقهل      تيت ي ي إ  اتإفإ يم   
 ت  عظم الدراسةةةةةةل  ال ةةةةةةلتقإ    ث الدراسةةةةةةإ الاللشإ  . اتفقJaswal et al., (2020)فراسةةةةةةإ  

 Ayasrah and Khasawneh، Jaswal et(  2023اسةةتادام الي هع ال  ي   مه فراسةةإ )

al., (2020)  إالاللش  الدراسةةةةةةإ، يءن  لن م لل اختءف    الترةةةةةةيشم يا فاة الي ةةةةةةتاد إ  ت  
نظ ةا لايتيلفا يإ  اليقليء   ة     ظيإ ذا  الترةيشم ال ة في يذلك ت  ا الارة ل يإ   

  عإ  ل  أام  تفريءة ي ي لاة  ة العي إ الي تهد إ. 
ل ليل سةبق،  ي ة  ء ظإ  ل تم ي ضة  سةلتقل    ذ   تعض اليؤ ة ا  العل إ  تإاشرةة

ياليتيمه    ندرة الدراسةةةةةةةةةل  الع  شإ   دراسةةةةةةةةةإ الاللشإ   ل    إ ال اث العإي       ضةةةةةةةةة لأ ال 
تاةةةةة ه   ل ةةةةة  يفأيق، أد تاةةةةةليهث الدراسةةةةةل   إ الاللش  الدراسةةةةةإ يا ج بشإ الت  ت ليلث   ضةةةةة لأ 

    اةةةلر إ أ د أمداف الدراسةةةإ، يي يل م لل  لجإ  إاإ لإ مةةة ل  دراسةةةإ الاللشإ ال ةةةلتقإ  ت ال 
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عل   عإ  ل  أف  يأام   هيةل ي ةةةةةي لاة     ع  إ خب ا  أ هل  ا طفلل ذيي اضةةةةةا او طشم  
الت  د    الياةةةلر إ ا سةةة  إ،  يل يجد  ال ل متية ندرة    ال ا ص الع  شإ الت  ات عث الي هع  

 ال  ي  يالت  ط قث    الييإ إ الع  شإ ال ع ف إ ي للتاديد      اقإ   إ الي   إ. 

  :ةــــدراســج الــمنه

اليب   يإ    Qualitative Methodologyاسةةةةةةةةةةةةةتاد ث ال ل متلن الي هع ال  ي   
يالري سةةة ف    ن ل  عضةةةل إ  اتإفإ      Narrative Inquiryاسةةةتادام الترةةةيشم ال ةةة في  

 عتيد يإ  فراسةةةةةةةةةةإ الظلم ة      إالاللش دراسةةةةةةةةةةإمرا الي لل،  يث أن الي ه شإ اليت عإ    ال
  ي هل الابشعشإ يذلك لايت لرمل  يرةةةةةدر   ل ةةةةة  لإبشلنل .  يل ي  ل اسةةةةةتادا   الارةةةةة ل  

(، يذلةةةك نتش ةةةإ لت  شم جيشت  2018يإ   عإ  ةةةل  أف   ة أبةةةه الياةةةةةةةةةةةةةةةةلر ية )الل  ف،  
إ  القرةةةةم يالا ل ل  الت  ت يى  ة أبه الياةةةةلر ية يالعيه يإ  تف ةةةةي مل يتاإيإهل ي لتة ي

ا سةة إإ اليا ي إ،  يث   يت ال ةة ف ال لتع يية رؤ إ الياةةلرل يرؤ إ ال ل ث )العبد ال   م، 
  الياةة إإ ال امشإ  ت ال ل متلن لاختشلر مرا الي هع م  يضةةع (. ي  در تللر   أن  ل ف 2020

لدراسةةةةةةةةةةإ  يطبشعتهل    يية الايت لر، يالدخ ل    أتعلف الظلم ة يالي اف فراسةةةةةةةةةةتهل،  يث أن ا
تيةةد يإ  ت ةةلرو يخب ا  أ هةةل  أطفةةلل ذيي اضةةةةةةةةةةةةةةا او طشم الت  ةةد    فير تع  الاةةللشةةإ

الياةةةةةةلر إ ا سةةةةةة  إ    ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ. يتعد الي ه شإ ال  عشإ   ه شإ تامشإ    
العإ م الاجتيلعشإ يالت    ةةع   ة خءلهل تف ةةي  الظ ام  يال ةةع  عل  تاقيق  فه م ذي فأإ  

 (. 2012 لي تهد إ )العبد ال   م،يييق يذلك  ة خءل العي إ ا

  :ينــاركــوالُمش ةــالدراسع ــمجتم

( أن ل لا ن ةةةةةةةتاشت تاديد يدف ي  م العي إ الياةةةةةةةلر إ    2020أد ذ   الا ةةةةةةةي   )
ال ا ص ال  عشإ سلتقةل، يل ة  ي   ل أن ن تادم  راإو التا ت    ال لرة عل  أن اليقليء  
ا خي ة الت  تم عج ا هةةل يت مةةةةةةةةةةةةةةإةةث لإيعإ  ةةل  ذاتهةةل يالت  تم الارةةةةةةةةةةةةةة ل يإيهةةل  ة أبةةه  

  لا ي جد  لجإ عل  الاسةةةةةةةةتي ار    عج ات اليل د  ة اليقليء . الياةةةةةةةةلر ية ال ةةةةةةةةلتقية  يإش
أ هل  أطفلل ذيي اضةةا او طشم الت  د    8 ة   إالاللش الدراسةةإت  نث يي إ   تيت    ييإش ،

لإياةةةةةةةةةةةةةةلر ةإ    الةدراسةةةةةةةةةةةةةةإ، يمةة  ة   اقةإ   ةإ الي   ةإ.  ةرلةك تم اختشةلر العي ةإ الت  تيمةه 
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يأنهم  اققة    الدراسةةةةةةإ الاللشإاختشلرةا   ةا  ة خءل مةةةةةةإتهم تيعليي  يأسةةةةةة إإ   إالاللش  دارسةةةةةةإال
،  Purposive Samplingال  ضةةشإ  -، يم   ل  ع ف تا  قإ العي إ القرةةد إدارسةةإأمداف ال

تا  قإ  قرةةةةةةةةة فة،  يل   عتقد  ة الاختشلر تللا  قإ القرةةةةةةةةةد إ أنهل ط  قإ   م يث يتم اختشلرم
 (.2017ست  د ال ل ث    الجلتإ ية ت لؤلا  تام  )الفقش ، 

 :ةــــــدراســـأداة ال
  Semi Structured Interviewsايتيد  ال ل متلن يإ  اليقليإإ  ةةةةةةةةةةةة   الي ظيإ 

 ت العي إ الي ةةةةةةةةتهد إ ي مةةةةةةةةفهل أفاة ل يت البشلنل ،  يل تتشو اليقليإإ  ةةةةةةةة   الي ظيإ التع ف 
يإ   اةةةةةةةةةةلي  يأ  لر ييجهل  نظ  الاخ  ة، يالت   ة الرةةةةةةةةةةع  أن يتم التع ف يإيهل  ة 

(.  يل ت ةةةةةةةةةةيو لإ ل متية ت يت يشلنل   2012خءل اسةةةةةةةةةةتادام ا فيا  ا خ ى )العبد ال   م،
شم اليقليإإ اليفت  إ    جيت يااتاةةةةةلف ت لرو الياةةةةةلر ية   ل  اةةةةة إإ  فت  إ يذلك لت  

.  يل (DeJonckheere and Vaughn, 2019)الدراسةةةةةةةةةةةإ، يالدخ ل تعيق    القاةةةةةةةةةةةشإ  
تاتإس أ ةة لل اليقليء  يأد تأخر  ةة ه   في، أي جيلي ، أي  قليإإ يب  النت نث،  يل أن 

ل ت   ة سةةةةشل   ل تع م ا سةةةةللي  ا خ ى  اسةةةةتادام اليقليإإ   ةةةةليد يت اجد ال ل ث  ة خء
 . (Mik-Mere,2020)الت  لا    ن ال ل ث  لض ةا  يهل 
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أيةد  ال ةل متةلن فليةه اليقةليإةإ يالةري ا ةةةةةةةةةةةةةتيةه    البةدا ةإ يإ  اسةةةةةةةةةةةةةتع اا ني ذج طإة  
الياةلر إ    ال اث العإي ،  يل يضةو  ش  ي ا الل ة التق  ب     عج ات اليقليإإ يذلك  ل  قلرو 

ت  ا   يذلك ( فقشقإ، يتر ي  الياةةةةةلر ل  تأميشإ ت ةةةةة يه جيشت اليقليء  مةةةةة تشةل 60( عل  ) 35) 
ال ج لأ عليهل، يتأايد التعهد يإ  س  إ البشلنل  ياليال ظإ يإيهل ت شلأهل الابشع ، ييدم الفلات يهل،  
يالتعل ه  عهل ي ق أخءقشل  ال اث العإي ، ي  ايلة الارةةةةة مةةةةةشإ،  يل يضةةةةةو لإياةةةةةلر ل   ل ه 

   أي يأث  ة خءل   دراسةةةةةةةةةإ  ق أهم أبه أخر الي ا قإ   هم،    الان ةةةةةةةةةالو أي الياةةةةةةةةةلر إ    ال 
يهم يإ  ني ذج  عإ  ل ،  يل ا ةةةةةةةةتيه فليه اليقليإإ يإ  اسةةةةةةةةتع اا ني ذج أسةةةةةةةة إإ اليقليإإ اطء 

، يتر ي  اليالر ل   ل يالهدف   ه  دراسإ    م رت  ال هل شإ  قد ت  ي  ان ال  إ الاللش  للدراسإ الالمإ ت 
 ، يأن تت م تلليرداقشإ.  م  ة خءل ت لر هم الاارشإ، ييجهل  نظ م   م تا يرة ذ   است لتلته 

تعإيية أن اليهلرا  الاجتيلعشإ  هيإ  طفلل ذيي اضةةةةةةةةةا او طشم الت  د يت ع ف تأنهل  
اليء ظإ، يءيالت الاسةةةةةةةةةةةت لتإ  أدرة الف ف يإ  اات ةةةةةةةةةةةلو أنيلن  اتإفإ  ة ال ةةةةةةةةةةةإ  شل  

اليء يإ لإي أس، سةةةةةةةةة ات ترةةةةةةةةة رة لفظشإ أي اي  لفظشإ أث لت التفليه  ت ي لمةةةةةةةةة  البي إ  
 .(2019)  اس يالا ي  ، 

   دثي    شم  قا  طفإك أيأل    اا     الي لل؟ -1
 مف  طبشعإ يءأل  الافه  ت أ  اف ا س ة؟  -2
  لم  ا نااإ الت  تفاه ا س ة عأل تهل لل لفة    ص التفليه الاجتيلي  لدى الافه؟  -3
 ة يجهإ نظ ل أخب     ية فير  اةةةةلر ت م  أسةةةة ة  ت اليدرسةةةةإ ي دى الاسةةةةتفلفة  -4

الديرا  التدر بشإ   –الاجتيليل  الدير إ   -  هل    )ترةةةةةةةةةةيشم يت فير الااإ الف ف إ 
  ا نااإ الءمفشإ(؟ –لت يشإ اليهلرا  

   تاإيه   Thematic Analysisاسةةةةةةةةةةتاد ث ال ل متلن ط  قإ التاإيه الي ضةةةةةةةةةة ي   
البشلنل  ال  عشإ،  يث عن التاإيه الي ضةةةةةةةةةةةة ي  م  ط  قإ لتاديد الي ضةةةةةةةةةةةة يل       ي يإ  
يشلنل    ةةةةة  يءأتهل تأسةةةةة إإ ال اث، يتبدأ  ة خءل   نهل يشلنل   ادفة ي ة ثم يتم تا  إهل  

 Clarkeعل    ل  ي  اضةةةةةةةةشت  ت  يتم ال مةةةةةةةة ل يإ  الاسةةةةةةةةت تلج اليب    ة خءل البشلنل  )
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&Braun, 2013   يةةل يت ته     إةةإ جيت البشةةلنةةل  تعةةدف  بي  ي ت  لأ  ة البشةةلنةةل ، ي  .)
(.  يةةةث يتم    مةةةرا الي  إةةةإ اسةةةةةةةةةةةةةةتا اج  2016التاإيةةةه يتم ت ظشم البشةةةلنةةةل  يت تبيهةةةل )ر يةةةل،  

الي ضةةةةةةة يل  ال  ش ةةةةةةةإ تلل اث، يااتاةةةةةةةلف العءأإ يية البشلنل  يترةةةةةةة شفهل يتق  يهل،  للتاإيه  
لهل خب ة ال ل ث، ي دى  هي  تي ضةةةةة لأ ال اث، ي ةةةةةدة  ء ظت   ييإشإ عيداعشإ ي ضةةةةةو  ة خء

(.  يل تم يضةةةت ر  ز  سةةةيلت الياةةةلر ل  2012ي قدرت  يإ  ترةةة شم البشلنل  )العبد ال   م،  
 .2،  الر إ 1 فل ةل يإ  الار مشإ  ة خءل   يف يأرألم  مها  الر إ 

 :ةــدراســج الــائــنت

تعد تاإيه البشلنل  يت  يلمل    جيشت اليقليء  يأد   دارسةةةةةإتيث الجلتإ يإ  أسةةةةة إإ ال
 ( أفنلا.1تم الار ل يإ  ثءص   ض يل  ر ش شإ  يل م    ضو تا ه رأم )

 

 

 اةةةةةةةةي  مرا الي ضةةةةةةةة لأ عل   ع  إ ج م  الت   إ الي  شإ لطسةةةةةةةة ة    ييإشإ التفليه  ت  
الي  ل التعإشي  الاةةلص تافإهم،    طفإهم ذيي اضةةةةةةةةةةةةةةا او طشم الت  ةةد، يييإشةةإ التفةةليةةه  ت
  يييإشإ التفليه  ت الي تيت، يأد تف لأ     ثءص   ل  ميلا

، ذ    جيشت الياةةةةةةةةةةلر ل     مرا اليا ر عل  مجار  اة ااااااانت  ا الداالط م  ال اط -1
الت  د يأ ه  اتالذ ا سة ة يدف  ة أ ة لل التفليه  ت طفإهم  ة ذيي اضةا او طشم 

ة  تاإيه عجلتل  الياةةلر ل  يدف  ة أ ةة لل التفليه،  يث تيمه  ةة ه التفليه ا يل   
أ ةةةةة لل تفليه ا سةةةةة ة  ت طفإهم    امتيلم ا سةةةةة ة تلأ ةةةةة ال الافه  ة ذيي اضةةةةةا او  
طشم الت  د    ييإشإ تفليإشإ   ظيإ    يي إ الي لل، يمرا  ل أ ةةةةةةلر  علش  الياةةةةةةلر إ 
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     ة الي  ل أياشة  نم سةةةةةةةةةةةةةةليةإ، تعةد  ةرا نبةدأ  عةللشةل  يأناةةةةةةةةةةةةةةاإ  "(    أ لهةل  7)
ي  يةه يإ  الفعةللشةل  الإ  ييةديل ا  ةلمةل    الي  ل  ع   تةللةرا  مةرا البش م نياةةةةةةةةةةةةةة   

 شيل جلت الاة ه الملن   ة أ ة لل التفليه ي ا ة  ". يإيهل ت ديل ي    ي  يتية ي   
 ةل تم ذ  ا  ة أبةه الياةةةةةةةةةةةةةةةلر ةل     اليقةليإةإ     اةليلةإ اجتهةلفمة    ت   ة رياتط 
تفليإشإ يية ا سةةةةةةة ة يالافه،  ة خءل ت جش  فير ا  هل  أ  اف ا سةةةةةةة ة    اسةةةةةةةتادام  

 يث ذ     أناةةةةةةةةاإ  ء يإ  ة أجه ع ةةةةةةةة ال ا  ةةةةةةةةقلت    ييإشإ التفليه يالت امةةةةةةةةه،
عن م    أنل  هيث أختهل ع ا ال ضةةةةةةةةت تم أختهل  ل تا  "  (    اليقليإإا4الياةةةةةةةةلر إ )

تت امه  علمل  مي ، تم تهتم  يهل  ع    مء يية ال لس ملر  ل  أ د يشا و اختهل  
 ".ي دا م  ت يح تدا ت ي هل، لا تا   مل

،    مرا اليا ر تادثث الياةةلر ل  ية ت لر هم  مجار  اة انت  ا الداالط م  المنلأز -2
التفليإشإ    الت امةةةةةةه  ت الي  ل ياي ا،  يث أ ه    عظم عجلتل  الياةةةةةةلر ل  ية  
يج ف تعلين ييءأإ ع  ليشإ يية ا سةةةة ة يالي  ل،  يث ذ   الياةةةةلر ل  تأنهم  اةةةةلر ة  

 عللإ.  قللث   الي  ل ر  لتهم   ل ت يشإ ال ياتط يي هم  ة أجه ال مةةةةةة ل عل   اةةةةةةلر إ
ل   ش  نقاإ ي دة أنل  لن   لميتهل يجيث سةألث  ع   ألاأ   "(   ل ذلكا  7الياةلر إ )

عجلتإ  ل شإ يياضاإ، تاا  ي م فراس   ل ه  علا تا ف  شم ط  قإ تعإشيهم يالن  
م الاةةلاه  علنل  ع  ،   ةة إه"( 6اتفقث  اةةلر إ )"، ي أنل  يلن أأدر أطبق   هل    البيث 

يإ  ط ل ي ةدمم خاةإ، يإ  ط ل ي ةدمم نرةةةةةةةةةةةةةةل و، ي ةدمم ط  قةإ  مء مةرا الاةلجةإ  
ترةةةةةةةةةي   را ي اةةةةةةةةة   مل لك تللتدر ع،   ةةةةةةةةةليدين أن ا م  شم ت  ن  ت ازنإ  ن   لأد 

يي يل ذ    أأإشإ  ة الياةةةةةةةةةةةلر ل  رأي  اتإس  يث أ ه يا أنهم  ".  الاةةةةةةةةةةة ت لا  عاش 
تالجإ ال  الي لفرة  ة أبه الي  ل    عيالتمم ي ا ع تدر بشإ  تارةرةإ، يرابتهم     

 ل     "( 8الياةةةةةلر إ يب لت الب نل ع التعإشي  الالص تأي ل هم،  يث أ ةةةةةلر   اةةةةةلر إ )
تعلين  ة الي  ل،  ل     ت    ا قإ، ي لأ  الاسةةةةةةةتفهل ل    ج فة يلطسةةةةةةةس الاةةةةةةةديد 

 ارةةةةةةةةةةه    ل  عء  ع    ت لي ية   ع   تللرا  ا  ل  مء  ع   تيدي إ   إ نلفرا  ل  
الياةلر ل  ا ت ليهل ية يدم  اة ر الب ا ع    يل أ ةلر  ع دى"،  ع    ت أسة ة الت  د 



الأسرية في تنمية المهارات الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد دور المشاركة         ريم باليد   & د/ رهف الصبحي  

  

(  4اليقد إ  ة أبه الي  ل يذلك لعدم اسةةةةةةةةةتهدا هم  ةةةةةةةةة  اإ  ادفة، يذ     اةةةةةةةةةلر إ )
اجتيليل  أيلشلت ا   ر الرةةةةة ا إ أنل  ل أريح،    م  لش ةةةةةث ملف إ، أنل ر ث   تية  "

يال ضةةةةةةةةت  لن سةةةةةةةة ت جدا، ميل  عيإ ا  مء اجتيللأ  طفلل الت  د ي تءز إ فاين ي ه 
 ."الي  ل، أنل  ل ا ا  لان  لن    إ س ت    الت  يق

 يث ذ    نرس اليالر ل     مرا اليا ر    مجار  اة نت  ا الداالط م  المجدم ، -3
ت ةةلر هم    سةةةةةةةةةةةةةةعيهم يةةد ع أي ةةل هم    الي تيت  ة خءل ت اجةةد الافةةه    الياشط،  
يء ةة ال الافه    ييإشإ التفليه  ت أأ ان  العلفيية يءضةةل إ عل  ذلك سةةعث الياةةلر ل  

طفإهم    عل  التعةل ةه  ت البي ةإ الياشاةإ تافإهم  ة خءل عر ةةةةةةةةةةةةةةلفمم تا   التعةل ةه  ت
الرةةةةةةةة ا إ  ع   أي مل  لن تم   ةةةةةةةة ث ي ليه  "(  4يتقبإ  يا ت ا  ، ذ    الياةةةةةةةةلر إ )

يأةلطت ال ةلس  ةأنةل أإةث لا  اةل أأةلطت ال ةلس، يأنة  أنةل  ة  ق  عنة  أخ ج يأخ ج ي ت  عذا 
يلا  ةأ  م ي ت   ة  عنةث   ةل ت    ي ت ، عنةث  الإ  تا ج   ة الي ةلن، يأنةل  اةل أخ ج  

ل أ ةلر  ع دى"الي لن الياةلر ل      اليلتهل لإ ةع     خإق   ص تفليه  ت   . أ اةة
 ل ي ليع  ة يج ف ا طفلل   ل  لا،  "( 1أأ انهم تاةةةت  الا    يث ذ    الياةةةلر إ )

تم م   ل  ع ف  اةلر هم،  ت  يإعب ا أيأل  سةبث أ د مري ا لعلو، م  لالل  أليد  
 ".يإع   ت  نق ل  أفخه أ م يء يتعلل ياجإم  ل يهتم

 اةي  مرا الي ضة لأ عل   ع  إ سةيل  الافه الاجتيلعشإ    ييإشإ تفليإ  يت امةإ   ت  
الياشط،  ة  يث نيط تفليه طفه ذيي اضةا او طشم الت  د    الإع  الف في، يالرةع  ل   

   تعيإشإ الت امه يالتفليه، يأد تف لأ       تية ميلاالاجتيلعشإ الت  ت اج  ا س ة     هم طفإهم  
أتفق جيشت الياةةةةةةةةةةةةةةلر ةل  يإ  يج ف نيط       تفةليةه الافةه تةللإعة    اللعا  الاند ، -1

الف في الالص ت ، تللضةةةةةةةل إ عل  يدم رابت  تياةةةةةةةلر إ التفليه  ت أ  اف ا سةةةةةةة ة، يأد 
تفليه الافه    الإع  ع ل تاةةةةةة ه   ظم أي تاةةةةةة ه تا  ب    ةةةةةة  ررات ا  هل      ن  
لرلك أ ةةةةةةةةةةةةلر  ع دى الياةةةةةةةةةةةةلر ل     اليقليإإ   ل تفليه طفإهل ينيط لع         يي قةل

عذا م   لضةةةةةةةةة  ي      جشات ، يإع  ت ا ب لية،  " (8أيأل  الف اغ، ذ    الياةةةةةةةةةلر إ )
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(   ل ر  إ طفإهل    التفليه  3، أ اَل أضل ث اليالر إ )" قفل،    ي،     ،  ا و 
،  شيل أضةةل ث الياةةلر إ " ا  يإع  ي ف ةة ،  ي ة يتفليه  ت نف ةة  أام   ة  ت أخت "
أ شلنل تا  تإع  ا لعلو تاليق الرةة ر يالاي انل     الاي لف، تا  تإ ن   ا،   ( "4)

ل ذ    الياةةةةلر إ )"،  تا  تاةةةةا ط  ع   يإ  ا يرا  (   ل ا لعلو اليفاةةةةإإ  4أ اةةةةة
تاة  الي جشاةإ   ة يال ا شاة    ة ،  ةأنةل  "   لةدى طفإتهةل تةللي لل يالت  تإعة  يهةل تيف فمةل
 ". أمء     تإهل   جشاإ ينا شا     البيث 

ا  ه   ة تاإيه الياةةلر ل  يج ف مةةع  ل  اجتيلعشإ تاد  ة  الصاعوااع ا لدماارس -2
 هم ا سة ة  طفللهم ذيي اضةا او طشم الت  د  يل يؤفي عل  ضةعس    عأل إ ييإشإ  
الت امةةه يالتفليه نتش إ يدم أدرة الافه يإ  اسةةتادام الت امةةه الإفظ  ياي  الإفظ ،  

مةع  إ    تف ةي  ترة  ل   يإ  سةيبه اليمللا )أ( أجيت  عظم الياةلر ل  يإ  يج ف 
الافه  ة أ به ا م ي ةع رمل تللع ل    الترة ف ي د  ديص  مه مرا الي اأس، ذ    

م    أة   يهل ن  إ  دا ت   ، ت   ، ت    سةةةةةةةةةةليإ يأنل  ل أي ف م   "( 4 اةةةةةةةةةةلر إ )
ت    ي  ت ، ت ةةةتي  سةةةليإ ت    تعدية ت ةةة ث،  ي  د  ل أا ن أي ف  ع   م     ا ا

ل   اإ  الاةةةةة ت  ل نع ف ع ا  "( 3ياتفقث  ت ذلك الياةةةةةلر إ ) "،ا ا ت     ل أي ف
الياةلر ل  تأن    مةع  إ التعبي  ية ال   ل  ي د الافه، ذ    عظم". )و(  ي    ي   

أطفللهم الرية لا  يتإ  ن ل إ تعبي  إ، يلا   ةةةةةةةتاد  ن تال ق الت امةةةةةةةه لا   ةةةةةةةتاشع ن  
التعبي  ية ر  لتهم ، تللتلل  ي تع  ة ذلك مةةةةةع  إ     هم الافه يأد   ةةةةةتادم الافه  

 ل  "( 5ط  قإ  ارةةةةرةةةةإ    ييإشإ الاإ   مه ال ةةةةا  يال ةةةةلرة، أضةةةةل ث  اةةةةلر إ )
  عن   مء( "8، يذ    الياةةةلر إ )"تع ف تاإ ، اذا ت    تلل ةةةلرة أي ت ةةةاب   لإاةةة ت

يدم أدرة الافه يإ  تف ةةةةةةي  الياةةةةةةلي ،  يث  ". )ج( ي     لجإ   ةةةةةةا  يدي ي أ ةةةةةة 
الياةةةةةةةةةةةلر ل  ية يدم تفليه طفإهم  عهم    الياةةةةةةةةةةةلي ، ذ     أيضةةةةةةةةةةةاث أأإشإ  ة

 مء أج  أأ ل  أنل ي    يزي  را  ل  ع ف،  اةةةةةةةةةاك أن  ا ةةةةةةةةةبهل  ل ل  ( "1 اةةةةةةةةةلر إ )
 ".ت      ن  مرا الفعه     ه ي م  ا   ا يإشل
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 اةةةةةةةةةةةةي  مرا الي ضةةةةةةةةةةةة لأ عل   ع  إ ط   ت امةةةةةةةةةةةةه ا  هل   ت أطفللهم ي شفشإ  هم  
ل يإ  ت ةلرو ا سةةةةةةةةةةةةةة ة    ييإشةإ التفةليه  ت أطفةللهم  ة خءل   تاإ ةلتهم، يالتع ف أ اةةةةةةةةةةةةةةة
 ع  إ ا سةةللي  الي ةةتاد إ يالت  تهدف عل  ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ الالمةةإ تافه ذيي 

      تية ميلا اضا او طشم الت  د، يأد تف لأ  
  اةةةةةةةةةةةةةةي  مةرا اليا ر عل  يمةةةةةةةةةةةةةةس ا أإشةإ  ة     نق مواصاااااااااط اةمجااع م  أ ااالجم  -1

الياةةةةةةلر ل  ية ط   ت امةةةةةةه ا م ي هيهل لافإهل    ييإشإ الت امةةةةةةه،  يث أ ةةةةةةلر  
ع دى الياةةةةلر ل  ت   تهل    ييإشإ الت امةةةةه يالارتشلح    ت امةةةةه يتفليه طفإهل  ة  

يءأإ طفإ   ي ل  افه  "( 7ذيي اضةةةةا او طشم الت  د    الي لل، ذ    الياةةةةلر إ )
(  7يأضةةةةةةةةةل ث الياةةةةةةةةةلر إ )"، يلفي  ع  ، م  ي لفر  ع   تءقش  أخر ا لعلو يراح لهم

ل أن لدى طفإهل ط  قإ ت امةةه يم    مةة ر البش م زي  ل يإي ن  الي  ل   ج فة "أ اةةة
الياةلر ل  ية     يث سةليدمل ذلك تفهم  ل ي ا  ت  طفإهل.  يل يأضةل ث ع دى"  ي دي

ي  ترةةةةةةةةةةةةة  لت  أي  ع  إ ر  لت ، ذ      هم طفإهل ييدم   اجهتهل مةةةةةةةةةةةةةع  إ    تف ةةةةةةةةةةةةة
سةةليإ  ة يلافت ، ي ع      24م   ي ة ياةةلن أنل  علا  ع   خإي ل نق ل  ( "6الياةةلر إ )

نع ف م  ا ا ي   ،  ت     %95  ا   ةةل   ت اية أنةل يم  يأخ ا ال بي ،  يي ة نق ل  
 ". ل   ل  لن  ي   ل  ة يدنل، أي أبه  ل  ري  نلطق

أ ةةةةةةةلر نرةةةةةةةس الياةةةةةةةلر ل     مرا   أ اااااللأ  اة اااانت  ا مهمرس المجاراع ا لدماارس، -2
اليا ر عل  ا سةةةةةةةةللي  اليت عإ  ة أبه ا م يأ  اف ا سةةةةةةةة ة  ة خءل العيه يإ  تعل ل  
اليهةةلرا  الاجتيةةلعشةةإ لإافةةه ذيي اضةةةةةةةةةةةةةةا او طشم الت  ةةد يتهي تةة  لعيإشةةإ التفةةليةةه  

يأ ه  تاإيه عجلتل  الياةةةةةلر ل  يدف  ة مرا ا سةةةةةللي  يم   يالت امةةةةةه  ت ا سةةةةة ة، 
( ع ة ال الافه  1 يل أ ةلر   اةلر إ ) اللتلل ا )أ( الياةلر إ    أناةاإ الاشلة الي  شإا

ا  إ ا  عل ل  "    التفليه  ت الاس ة    ا نااإ الي  شإ يتدر    يإ  التفليه يالت امه
    اةلر إ  (4ذ     اةلر إ )"، ي أن  ا  ل يل إإ ي دة أايإ ل، أيايي ل، ل ي ة ل، سة ي  ع ل
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لازم أاإهم  ة مةةةةةةاة يا د  ع  ، ي فاةةةةةةإ ا  أاإ ا  ة   أ  اف ا سةةةةةة ة    يج إ الاعلم "
الياةةةةةةةةةةلر إ    الإع  يالتفليه  ت  ل إ أ  اف ا سةةةةةةةةةة ةا أضةةةةةةةةةةل ث ". )و(نفم الرةةةةةةةةةةاة

م  تتفليه أام   ةةةةةةةةة ت  ( ية أسةةةةةةةةةإ  هل اليت ت    التفليه  ت طفإتهلا "5الياةةةةةةةةةلر إ )
تللاةةةةةةةاك،  مء أأ لهل تعلل  أت لمل تق ل   لجإ تللاةةةةةةةاك ياةةةةةةةلن ت لي   ، ياةةةةةةةلن  

ألع   علا  مء ايشاةةةإ، أج ي يراا،  ( "7"، يذ     اةةةلر إ )تق ل ، لازم أنل أضةةةا هل
 ".أأ ل يء أنث أج ي، لع    رة،  ألعلو ا طفلل الابشعيية ألعليهل  علا

ت ليلث مرا الدراسةةةةةةةةةةإ ت لرو ثيلنشإ أ هل     ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ  طفللهم  ة  
ذيي اضةةةةةةةةةةا او طشم الت  د  ة خءل الياةةةةةةةةةةلر إ ا سةةةةةةةةةة  إ، تاةةةةةةةةةةي ث نتل ع الدراسةةةةةةةةةةإ يدة  

ت ظشم يي إ تفليإشإ   لس إ     ضة يل  ر ش ةشإ، ر ل الي ضة لأ ا يل يإ  ت لرو الياةلر ل    
لإافه، يت  شم ال سةةةةةةل ه التفليإشإ    ييإشإ الياةةةةةةلر إ ا سةةةةةة  إ، يت ليل ا فيار التفليإشإ  ت  
الافه يية أ  اف أس ت ،  يل يذ   اليالر ل   لجتهم يتا    ييإشإ التفليه يية ا س ة يالي  ل 

ج ، ير  إ ا سةةة ة    الياةةةلر إ يب لت  يتا    الب نل ع التعإشي  الالص تللافه ي ء يت  لا تشل
يتاةةةةةي  ال ل متية م ل أن اختءف ت لرو ا سةةةةة ة    ييإشإ  .  شي  الالص تأطفللهمالب نل ع التعإ

الياةةةةةةلر إ   ت ط ي ي  يتا ةةةةةةية اليهلرا  الاجتيلعشإ لإافه  ة ذيي اضةةةةةةا او طشم الت  د. 
ايل أن اختءف أرات الياةةةةةةةلر ل    ل  اةةةةةةةلر إ ا سةةةةةةة ة    التفليه  ت الي  ل م  نتش إ يدم  
يج ف تاةةةةةةةةةةةةةة  عةل  يأنظيةإ  اةدفة ي ت عةإ  ة أبةه جيشت   اال ال يةل ةإ ال هةلر ةإ ياليةدارس الت   
تات ي يإ   رةةةةةةةةةة ل الت  شإ الالمةةةةةةةةةةإ  يل يؤفي عل   ه ر ت لرو أسةةةةةةةةةة  إ   ف إ  ت  يإ يية  

  ل  الر إ ا س ة    التفليه    إالاللشالدراسإ  عضل إ عل   ل تقدم  ة نتل ع  شإ،  ال إبشإ يال  لي
(  2021 ت  ل أ ةةلر  علش  فراسةةإ الاةةد فل  ي هيدا  )  ا ال تل ع، ييإش   قد اتفقث مر  ت الي  ل

( جلت ضةةةية الي ةةةت ى اليت سةةةط يمرا  ل أاد  يإش   IEP   أن  اةةةلر إ ال الدية    الب نل ع )
أن ا سةةةةةةة ة لديهل ر  إ    ي لت يتااشط الب نل ع التعإشي  ل ة لا   دين   إالاللش  الدراسةةةةةةةإنتل ع  

 الامتيلم ال ل    ة أبه الي  ل / اليدرسإ. 



الأسرية في تنمية المهارات الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد دور المشاركة         ريم باليد   & د/ رهف الصبحي  

  

تللضةةل إ عل  ر  إ ا سةة ة ي ي  الي تيت تأميشإ ف ع مؤلات ا طفلل يتقبإهم يا ت ا هم  
تاةةةةةة شت ا سةةةةةة ة  ة ت   ة رياتط ، يتاةةةةةةي  ال ل متية عل  ضةةةةةة يرة     ييإشإ التفليه يالت امةةةةةةه

اجتيلعشإ  ت  يإ  ل يية العل إإ، يا مةةةةةدألت  ة أجه ت شم ا سةةةةة ة أث لت  رةةةةة ل أي ل هم ذيي 
اضةةةةةةةةةةةةةةا او طشم الت  ةد يإ  الةد ع يالتفةليةه  ت أي ةلت العةل إةإ يا مةةةةةةةةةةةةةةدأةلت    الي ةلسةةةةةةةةةةةةةة ةل   

ييإش   قد يإيهل،  الاجتيلعشإ،  يث أن مرا ال ياتط ت  ةةةليد ا سةةة ة  ة تافشم الاةةة ط يالع ت  
تأث  ا سةةةة ة تللديم الاجتيلي  اليقدم       Yan et al., (2021)فراسةةةةإ   ت   اتفقث مرا ال تل ع

لهل ي ع ف ذلك تاةةةةةةةةة ه ع  لي  لهم يإ  مةةةةةةةةةاتهم العقإشإ يال  لهشإ    الاشلة الي  شإ،  يث أن  
فه  ة ذيي الديم الاجتيلي  اليقدم لطسةةة ة   ةةةلمم  ة تافشم الاةةة ط ا سةةة ي نتش إ يج ف ط

 . اضا او طشم الت  د 
ايل ر ل الي ضةةةة لأ الملن  تاةةةة ه  بي  يإ  ت ليل ت لرو الياةةةةلر ل      ام سةةةةيل  
طفإهم الاجتيلعشإ،  يث أجيت جيشت الياةةةةةةةةةةةةلر ل  تأن لدى أطفللهم ان يلس تللإع  الف في، يأد  
ي علل ية  اشا  نتش إ ت شف     الإع ،  يل يؤفي عل  تأث  رابت     أب ل لإت امةةةةةةةةةةه  ت أ  اف  

العلفيية، يذلك لعدم يج ف ر  إ ت تعدي  ة الافه الت امه أي التفليه، تللضل إ    ا س ة يا أ ان 
عل  أن تعض ا طفةةلل لةةديهم ريتية       الي لل،  يةةث يؤث  ال يتية العاةةةةةةةةةةةةةة ا    ة  ه ر 
 اةةةة ء  سةةةةإ  شإ تل د  ة مةةةةع  إ سةةةةشا ة ا سةةةة ة يإ  الافه،  يل ذ   جيشت الياةةةةلر ل  ية  

تللضةةةل إ  اجتيلعشإ تؤث  يإ  ت   ة ييإشإ التفليه يالت امةةةه  عهم.    اجهإ أطفللهم لرةةةع  ل   
طفلل ذيي اضةا او طشم الت  د الياةلر ل     عل  ذلك اسةت  ث ال ل متية أن تعض  ة أسة  أ 

  فإ ن ية  ةةةةةةةةةع ر الع ل يالرةةةةةةةةة ايل  الت  ت اج  طفإهم    ت   ة يءأإ  ت    إ الاللش   دراسةةةةةةةةةإ ال 
ا سةةةةةةةةةةةةةة ة أي ا أ ان أي تا   مةةل يالافةةل  يإيهةةل  ة أبةةه الافةةه،  ةةرلةةك أةةد   فإ ن ية أن  عظم  
أطفةللهم لا ي ةلفرين    يةدت التفةليةه ل ة مةرا لا  ع   أن مؤلات ا طفةلل لا  يتإ  ن ر  ةإ لأةل ةإ 

ي اجةةة  مؤلات ا طفةةةلل ي ل    التفةةةليةةةه الاجتيةةةلي  يالعةةةلطف ، يي ل    التفةةةليةةةه،  يةةةل أةةةد  
تاد إ لإتفليه الاجتيلي ، لرا لايد أن تدرل ا سةة ة أميشإ  ال ةةإ  شل  الت امةةإشإ اي  الإفظشإ الي ةة
أن   ة الا يرة يت ييتهل يت   ة العءأل   ت أأ ان ،  يل   تدر   طفإهم يإ  اليهلرا  الاجتيلعشإ 



(JEQR)   2024 نـــوفمبـــر،  ، الجــزء الأول(29دد )ــــالعـ 
 

  

ت  ي   ات ى تفليإ  يإ    رةةل  تدر بشإ  اتإفإ تتشو لطسةة ة الاسةةتلافة  ة  رةةلفر اليع  إ    
ني  ي هم  شفشإ تا    اليهلرا  الاجتيلعشإ يالعيه يإ  ج ان  الا تشلج، تللضةةةةل إ عل  الت  يل 

قدم  ة   ة أبه الي  ل ياليدرسةإ يإ  التدر  ل  الي مفإ لإافه يأسة ت  لإ مة ل يهم عل    ةت ى  ت 
ت إ  ا  هل         Jaswal et al., (2020)فراسةةةةةةةةةةةةةةإ ييإش   قد اتفقث مرا ال تل ع  ت  اليع  إ.  

يإ  الرةةع  ل  الت  ت  ةةهم  ة عضةةعلف ييإشإ الت امةةه  ت أطفللهم  ة خءل عيلفة تقد م الديم 
ا.   لا تشلجل  أطفللهم يجرو الافه لعيإشإ الت امه   دفة

ر ل الي ضةةةةة لأ المللث يإ  ت لرو أأإشإ  ة الياةةةةةلر ل      ع  إ ط   ت امةةةةةإهم  ت  
أطفللهم الرية يتيإ  ن ت امةةةةةةةةةةه  اديف  مه ع  لنشإ الافه  ة اسةةةةةةةةةةتادام تال ق الت امةةةةةةةةةةه أي  

أسةةةةةةةةةللي  ي  شإ ت ةةةةةةةةةلمم    ييإشإ ت يشإ اليهلرا  اسةةةةةةةةةتادام  إيإ يا دة، يات للأ تعض ا سةةةةةةةةة   
تعل ل  اةةةةةةلر إ الافه    أناةةةةةةاإ الاشلة الي  شإ  ت أ  اف ا سةةةةةة ، الاجتيلعشإ يالت  تيمإث    

تاةةةةةةةةةةةةة شت الافه يإ  طإ  الت امةةةةةةةةةةةةةه يتإبشإ ا تشلجلت ، ي ة يجهإ نظ  ال ل متية، أدم تعض  
ت ثيق ال ياتط ا سةةةةة  إ يية ا سةةةةة ة يالافه، يلع   ا سةةةةة    ه فا   ت  يإ ي تعدفة    سةةةةةبيه

 ة أجه تافيل تقدم طفإهم ايتداتة  ة تقبه الافه يت  ي   فير ملم    ييإشإ التفليه يالت امةةةةةةه 
الا ت ام يالةدفت ياليا ةإ    يي ةإ الي لل عل  تي ي ة  يال مةةةةةةةةةةةةةة ل تة  عل  الانا ان    الي تيت،  
ايل يلا ظث ال ل متية أن تعض ا س  استادام ا سللي  يالاست اتش شل  فاخه الي لل  قط يأد 

ا سةةةةةةة ة ت  شم مرا ا سةةةةةةةللي  يالاسةةةةةةةت اتش شل     لرا لايد  ة  فإ ن ية تعيشيهل خلرج الي لل،  
ل يإ  سةةةةةةةةبيه اليملل اسةةةةةةةةتي ار تدر   الافه يإ  علقلت التاشإ     لل  لن   خلرج الي لل أ اةةةةةةةةة
الافه لفظ ، أي الاإ   ة الافه  د اليد لإيرةةةةةةةةل اإ، تللضةةةةةةةةل إ عل  أميشإ ال اث ية ط   

ت يشإ اليهلرا  الاجتيلعشإ لريي اضةةةةةا او   ني  تفليه طفإهم ياسةةةةةتاةةةةةلرة الياترةةةةةية      لل
ييإش   قد طشم الت  د  ة أجه تقد م أسةةةةةةةللي  ياسةةةةةةةت اتش شل   ت لسةةةةةةة إ  ت  للإ ييي  الافه. 

يفراسإ    Ayasrah and Khasawneh  (2023)اتفقث مرا ال تل ع  ت  ل أ لر  علش  فراسإ  
Jaswal et al., (2020)    تأث    ةةةةةةةت ى ني  الافه  ت  ل يتم تقد ي   ة أبه ا سةةةةةةة ة  ة   

ياسعإ فيم اجتيلي ، يتاإيه سإ  شل  أطفللهم  يل   لمم    تي ية الافه  ة تعإي    ي يإ  
  ة اليهلرا  الاجتيلعشإ.
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 :ةــــدراســات الــوصيــت
ا  ة الت مةشل   إالاللش  دراسةإي لتة يإ  ال تل ع الت  ت مةه عليهل ال ، تقت ح ال ل متلن يدفة

 يم   للتلل ا 
اسةةةةةةةةةةةةةتاةداص  رةةةةةةةةةةةةةةلفر  ع  ةإ  ت  يةإ تا ح أمم الاسةةةةةةةةةةةةةت اتش شةل  لت يشةإ  ةليإشةإ اليهةلرا    -1

 الاجتيلعشإ لططفلل ذيي اضا او طشم الت  د       إإ الاف لإ الي   ة  ة أبه ا س ة. 

عج ات اليل د  ة ا تالص لدراسةإ الف  ة يية الديم الاجتيلي  اليقدم يالد ع الاجتيلي    -2
لط  اف ذيي اضةةةةةةا او طشم الت  د، تللضةةةةةةل إ عل  فراسةةةةةةإ ترةةةةةة را  ياأت ي  ةةةةةةتقبه  

 ا طفلل ذيي اضا او طشم الت  د يأس مم    التعإشم يالي تيت. 

ضة يرة ع ة ال ا سة ة    ييإشإ التعإشم ايتداتة  ة التااشط لإب نل ع الت   ي الف في عل   -3
 تابيق يءن لح الااإ الت    إ الف ف إ.

ضةةةةةةة يرة عث ات  ل إ أ  اف ا سةةةةةةة ة يتدر بهم يإ  اسةةةةةةةتادام الاسةةةةةةةت اتش شل  الي لسةةةةةةة إ      -4
 التعل ه  ت الافه ذيي اضا او طشم الت  د. 
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 عـــراجـة المـائمـق

،  الي إإ الاجتيلعشإ الق  شإ (. الت  د يية ضة يرة التاةاشم يمةع  لت .  2020عي اهشم، أ يد. )
57 (2.) 21-51. 

(.  اةةةةةلر إ أيلشلت أ  ر الالل ل  ذيا  مةةةةةع  ل  التعإم  2018البتلل، ز د، يالقاالن ، فلال. )

  إةإ الت  شةإ الاةلمةةةةةةةةةةةةةةإ     عيةداف الااةإ الت    ةإ الف ف ةإ ي ع أةل   اةةةةةةةةةةةةةةلر تهم  يهةل.  
 .158-125(، 24)6يالتأميه، 

(.  تاإ ل   2019  ةةةةةةةةة، رج ، يءسةةةةةةةةيلييه، طإعث، ييبد الاإشم،  ايد، يسةةةةةةةةإشم،  لطيإ. )

  إإ  تفعيه فير ا سةةة ة    الت اةةة إ الاجتيلعشإ    ضةةة ت تاد ل  الي تيت اليعلمةةة . 
 .151-127 (،120) 30. اإشإ الت  شإ    جل عإ اللألز ق

 ؤ  ا  ج فة   لمع ال اث    الت  شإ الالمإا الييلرسل  (.  2020الا ي  ، يبد ال لم . )
    ل اليإك سإيلن  تالص اليلأإ. الي ت دة عل  الب امية.

اضةةةةةةةا او طشم الت  د ا سةةةةةةةم، يالارةةةةةةةل م، يالاسةةةةةةةت اتش شل   (.  2018الاشلرى، الل . )
 . فار الف  .الفليإإ

التةةدخةةه الي    الت  شةةإ الاةةلمةةةةةةةةةةةةةةةإ    الاف لةةإ  (.  2021الاايةة ، جيةةلل، يالاةةديةةدي،    . )
 (. فار الف   نل  ين ي  زي ن.13. )ن.الي   ة

  اليهةلرا  الاجتيةلعشةإا تةدر ة  يتيةلر ة ي  ةلمع تقيشم.(.  2014الةدخيةه الله، فخيةه ية يبةد الله. )

 العبش لن لإ ا .

(. أميشإ  اةةةةةةلر إ  2022فراي ةةةةةةإ، ن  ى، ي تل إإ،  لتم، يفاييف، تيلرا، يع لسةةةةةة ، مةةةةةةفلت. )

ا مه    ر ت اسةةةةةةةةةةةةتعداف طفه ال يضةةةةةةةةةةةةإ    ل ات ي   يبيد  يل ت امل اليعإيل  يأيلشلت 

 .242–217،(1)8 يال ا ص.  إإ جدارا لإدراسل   ا   ر.
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(.  عللشإ ي نل ع تدر ب  تلسةةةةةتادام ت  شك ال يرجإ ال ةةةةةإ  شإ    ت يشإ  2020ال اجا ، تل  . )
  إإ   ةةةةةةتقبه  اليهلرا  الاجتيلعشإ ل يليل  ا طفلل ذيي اضةةةةةةا او طشم الت  د.  

 .198-156 (.3)3العإ م الاجتيلعشإ،
(. نيلذج  اةلر إ أسة  الاءو ذيي اليلأإ  2021ال  ةيد، فار ة، يال لز، ن رة، يالاةإ ي، م د. )
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234-266. 
  ؤس إ    در ا عيب  .   ه شإ ال اث العإي .(. 2016ر يل،  لجد. )

(. العء ل  التاري  إ الي   ة لاضةةةةةةا او طشم الت  د       إإ ر لا  2018الل  ف، ن اف. )
،  الي إةةةةإ الةةةةديلشةةةةإ  تاةةةةلص ال ةةةةلرا  ا طفةةةةلل  ة يجهةةةةإ نظ  اليعإيةةةةل     ا رفن.  

42(1 ،)121-148. 
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 .295-272 (.1)2 ،الت    إ يال ف شإ
.  اليهلرا  الاشلتشإ يالاجتيلعشإ لريي الا تشلجل  الالمإ (.  2015يل  ، طلر  يبد ال ؤف. )

 فار ال  م ة لإ ا  يالت ز ت.
 . ال ا  العإي  ياليالتت.ال اث ال  ي     الت  شإ(. 2012العبد ال   م، را د   ية. )

 (.   ت إ ال  د نل  ين.3)ن. ال اث ال  ي     الت  شإ(. 2020العبد ال   م، را د. )
(. ترةةةةةةةةةةةةةةيشم ال اةةث ال  ي     الي ةةلل الت   ي  ت الت  يل يإ  تا ص  2017الفقشةة ، أ يةةد. )

 .368-354(. 3)2، الي إإ الديلشإ لإدراسل  الت    إ يال ف شإتعإشم الإ إ الع  شإ. 
 https://linksshortcut.com/DrzSL(. الت  د. 1444يزارة الراإ ال ع ف إ. )
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