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  ملخــــــــــص

هدف هذا البحث إلى التعرف على العلاقة بين أنماط التربية الأسرررررررررررررررقة  علاقت ا  ال ل   
  (80) الاجتماعي  التحصرررريد الد اسرررري لدم حلاة المرولة المتدسرررر ةي  قد بررررمل  عي ة البحث 

ال  دبي   الثالث( متدسررررررررررررل  م   ة وا د  ي ال    ،   الثاني،  )الأ ل  حالباً من حلاة الصرررررررررررر 
)ماهر     حب  علي م مقياس أنماط الت شرررررررية الأسررررررررقة نما إد ن ا الأب ا  إعدا    ، محا ظة الحا ل

 هررانم عبرد    ،الرومن  )إعرردا م محمررد العرررررررررررررريررد عبررد    مقيرراس ال ل  الاجتمرراعي  ،(2008،العبيرردا  
 الم مدع الكلي لد جا  التي وصد علي ا ال الب  ي ن اية الفصد الد اسي ،  (1998،الم صد  

هرررررررررري  قد أسفر  ال تا   عن  جد  معامد ا  باط مدجب   ال إوصا ي بين  1445/1446الا ل
كد من نمل التربية المتعررررررررررلل  نمل التربية المتعرررررررررراهد من ناوي   ال ل  الاجتماعي من ناويتن  

،  أخرم   جد  معامد ا  باط سررالب   ال إوصررا ي بين نمل التربية المتعررامل  ال ل  الاجتماعي 
إلى  جد   ر ق  الر  من ويرث ال ل  الاجتمراعي بين ال مل المتعررررررررررررررلل  ال مل كمرا  دلررررررررررررررلر   

المتعرررررررررررامل  ي ا  ات ال مل المتعرررررررررررللي   جد   ر ق  ال  من ويث ال ل  الاجتماعي بين ال مل  
المتعررررررامل  ال مل المتعرررررراهد  ي ا  ات ال مل المتعرررررراهد ي عدن  جد   ر ق  ال  من ويث ال ل  

نما  دلررررل  إلى  جد  معامد ا  باط سررررالب ، عررررلل  ال مل المتعرررراهدالاجتماعي بين ال مل المت
  جد  معامد ا  باط   ،  ال إوصررررررا ي بين نمل التربية الأسرررررررقة المتعررررررلل  التحصرررررريد الد اسرررررري

  جد  معامد ا  باط سررررالب   ن،مدجب   ال إوصررررا ي بين ال مل المتعررررامل  التحصرررريد الد اسرررري
نما  دلررل  عدن  جد   ،المتعرراهد  التحصرريد الد اسرري  ال إوصررا ياً بين نمل التربية الأسرررقة  

 الث( متدسرررررل من ويث ال ل  ،   اني،  ر ق  ال  إوصرررررا ياً بين الصرررررفدف الد اسرررررية الثلا ة)أ ل
الاجتماعيي  أ لرررى الباوث  عد  من التدلررريا  م  ام  بصرررير اه ا   الأم ا  على اسرررت دان  

برام  إ بررررا ية   ى على اسررررت دان ال مل المتعررررامل   إعدا   ،  ال مل المتعررررامل  ي   شررررية الأب ا 
 ضرررر  ن إق   دن  سرررا د اهعلان الم تلفة برام  إ برررا    د ية له ا   الأم ا     ،لت شرررية الأب ا 

 للحد من است دان الأنماط ال  أ  ي التعامد مع الأب ا  مثد ال مل المتعلل  المتعاهدي
 الأسرقة، ال ل  الاجتماعي، لتحصيد الد اسييم أنماط التربية 

 
 يالع ق   اوث ماجعتير  ي التدجي   اه با  التربدي، نلية التربية، جامعة الملك عبد )*(
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Abstract 
This research aimed to identify the relationship between family 

education styles and their relationship to social anxiety and academic 
achievement among middle school students. The research sample included 
(80) students from the (first, second, and third) intermediate grades in the 
Hail region in the southern part of Al-Jadhar Governorate, and they were 
applied to the scale of family upbringing patterns as perceived by children, 
prepared by (Maher Al-Obaidat, 2008), and the social anxiety scale 
(prepared by: Muhammad Al-Sayyid Abdel-Rahman, and Hanem Abdel-
Maqsoud, 1998), and the total number of grades obtained by the student at 
the end of the first semester 1445/1446 AH. The results resulted in a 
positive and statistically significant correlation coefficient between the 
authoritarian parenting style and the permissive parenting style on the one 
hand and social anxiety on the other hand, and a negative and statistically 
significant correlation coefficient between the tolerant parenting style and 
social anxiety. It also found that there are significant differences in terms of 
social anxiety between The authoritarian style and the tolerant style are in 
the direction of the authoritarian style, and there are significant differences 
in terms of social anxiety between the tolerant style and the permissive style 
in the direction of the permissive style, and there are no significant 
differences in terms of social anxiety between the authoritarian style and 
the permissive style. I also found that there is a negative and statistically 
significant correlation coefficient between The authoritarian family 
upbringing style and academic achievement, and the presence of a positive 
and statistically significant correlation coefficient between the tolerant style 
and academic achievement, and the presence of a negative and statistically 
significant correlation coefficient between the permissive family 
upbringing style and academic achievement. It was also found that there are 
no statistically significant differences between the three academic grades 
(first, second). ,Third) Average in terms of social anxiety. The researcher 
recommended a number of recommendations, including: enlightening 
mothers and fathers on the use of a tolerant style in raising children, 
preparing guidance programs that stipulate the use of a tolerant style in 
raising children, and the need for various media outlets to provide guidance 
and awareness programs for fathers and mothers to limit the use of wrong 
styles in dealing with children, such as: Dominant and permissive style . 

Keywords: family education styles, social anxiety, academic 
achievement 
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 ة:ــــــــد ِّمـــــمق

نحن نعيش  ي عصررررررررررررررر إ فر   رأ ضرررررررررررررراع  أورداع مثيرن ويرث إق الت يرا  الاجتمرا ية  
 الاقتصرا ية  الت يرا   ي القيم  ما إ  دم علي  هذا العصرر من مساسرب  اختراعا    ك دلدجيا  
ودإثة إلا ان  يمتلى   الأوداع المثيرن لل ل   الاضررررر راة ال فعررررري مما يشرررررعر الفر  بت دإد أم    

 داقع الحيان محفدف  الم احر  اهوداع  ال برا   ،  ي  الما ي  الاجتماعيال فعرررررررررررري  ال عررررررررررررم
 الصا مة  الفشد  اهوباطي 

 لعب أنماط التربية الأسرررررررررررقة   ً ا واسررررررررررمًا  ي  شررررررررررسيد الت د  الاجتماعي  الأكا يمي  
المتدسررررررر ةي العلاقة بين أنماط التربية  أ رها على ال ل  الاجتماعي  التحصررررررريد  ل لاة المرولة  

الأكا يمي هي مدضررررررررررررردع إثير اهتمان الباوثيني   دف هذت المراجعة الأ بية إلى  ل يى ال تا    
البحثية الحالية ودل العلاقة بين أنماط التربية الأسررررررررررررقة  ال تا   الاجتما ية  الأكا يمية ل لاة 

 المتدس ةي المرولة
 عتبر أنماط التربية الأسررررررقة من العدامد الأسررررراسرررررية التي  ل ر  شرررررسد نبير على   د   

( إلى أق  Adubale, 2014ال فد  نمدت ال فعررررري  الأكا يميي  أبرررررا     اسرررررة أجراها أ  بالي )
الأبدن  الأمدمة المتعرررررل ة  ت بأ  شرررررسد نبير  التحصررررريد الأكا يمي لل لاة  ي الل ة اهن لي قةي  
ب اً  على هذت ال تا  ، أ لررررررى أ  بالي  أق إدلي معررررررتشررررررا   المدا س الاهتمان الكا ي له بررررررا   

التربية   الأسررررررررررررري، ويث سرررررررررررريل ي الك إلى لأقا ن الدعي بين اأ ا   الأب ا   شررررررررررررأق  أ ير أنماط
الم تلفة على التحصيد الأكا يمي لل لاة،  سيعاعد اأ ا  على التكيف مع أسلدة  ربية أكثر  

 بأن  أق يع لأ التحصيد الأكا يمي للأحفالياستباقية من 
( ابرا  الي الي الأهمية الكبيرن لأسراليب التربية الأسررقة 2022 ي   اسرة أجراها ال ح اني ) 

 ي التأ ير على الصرررحة ال فعرررية  الاجتما ية للأب ا ، ويث يمسن أق إل ي اسرررت دان أسررراليب  ربدقة  
غير ملا مررة إلى لأقررا ن معرررررررررررررتدم ال ل  الاجتمرراعي بين ال لاة، ممررا إل ر سرررررررررررررلبرراً على  فرراعل م  
الاجتماعي   حقي  م الد اسررررريي  ظ ر هذت الد اسرررررة مشرررررسلة وقيقية  تعل   أسررررراليب المعاملة الدالدية  
  أ يرها على ال لاة، مما يعررررررررررررتدعي الحاجة إلى  د ية اأ ا   أهمية اسررررررررررررت دان أسرررررررررررراليب  ربدقة  

 لحيحة   ع ق  العلاقا  الأسرقة الصحية للحد من مشسلا  ال ل  الاجتماعي بين الأب ا ي 
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أظ ر  الأ لة الحدإثة أق الأسررررررر اا  الحالة الاجتما ية  الاقتصررررررا ية الم  ف ررررررة  ي  
الصرررررررين  ر بل  ان فاة مشرررررررا نة الدالدإن الأكا يميةي  قرجع الك ج  يًا إلى ن ى المدا   مثد  

يم ع الدالردإن من الان راط  شررررررررررررررسرد أكبر  ي  عليم  الدقر   المرال المر ب ين ب رذت الأسررررررررررررررر، ممرا 
أحفال مي  مع الك، لا يُعرف الكثير عن سررررررررربب مشرررررررررا نة  عت اأ ا  من الأسرررررررررر اا  الحالة  
الاجتما ية  الاقتصرررا ية الم  ف رررة  شرررسد نبير  ي  عليم أحفال مي  فعرررير محتمد هد أق الت  د  

لبيررة للحررالررة الاجتمررا يررة  الاقتصرررررررررررررررا يررة  الاجتمرراعي الررذا ي للدالرردإن قررد ي ف  من اأ ررا  العرررررررررررررر
الم  ف ررررررررة على مشررررررررا نة الدالدإن الأكا يميةي لذلك،   دف الد اسررررررررة الحالية إلى  حى الد   
الدسررررررريل لمشرررررررا نة الدالدإن الأكا يمية  ي العلاقة بين الحالة الاجتما ية  الاقتصرررررررا ية للأسررررررررن  

اعي الذا ي للدالدإن على هذت العلاقة  التحصررررررررررريد الأكا يمي للأحفال  نذلك  أ ير الت  د الاجتم
 (يZhang et al., 2020 ي سياق ال ظان التعليمي  ي الصين )

 م  حدإد الصرحة ال فعرية لدالدي ال لاة نعامد م م إل ر على الر اةية ال فعرية ل لاة 
 شررررير ال تا   إلى أق أنماط التربية المتعرررراهلة  ر بل   .(Wu et al., 2020) المرولة المتدسرررر ة

ب قا ن الر اةية الشررررررررر صرررررررررية  الاجتما ية لدم المراه ين من   ل م تلفة، مما يشرررررررررير إلى  أ ير  
 ي الم ابد، ا  ب   أنماط التربية العل دقة   .(Wu et al., 2020) إي ابي على الصحة ال فعية

إبرلأ هذا أهمية أنماط التربية   .(García et al., 2019)  المت اهلة ب تا   اجتما ية ضررررررررررعيفة
 ي  شرررسيد الصرررحة ال فعرررية ل لاة المرولة المتدسررر ة  ناق  أ ير أنماط التربية على التحصررريد  

محد  اهتمان الباوثيني  قد  م  بل التربية المتعرراهلة بتحصرريد أكا يمي أ  ررد  لأقا ن    الأكا يمي
(ي  اهضرررررررا ة إلى الك،  م  حدإد الحالة الاجتما ية  García et al., 2019 ي الكفا ن الذا ية )

 الاقتصرا ية للعا لة نعامد معراهم  ي  حصريد الأحفال الأكا يمي، ويث  لعب مشرا نة الدالدإن 
(ي  لنرد هرذت ال ترا    Zhang et al., 2020الأكرا يميرة  الت  رد الاجتمراعي الرذا ي أ  اً ا ممي ن )

على أهمية التربية المتعرراهلة  العدامد الاجتما ية  الاقتصررا ية  ي الت بل  ال  اك الأكا يمي بين  
إلى  جد  علاقة   (Gawas, 2021) حلاة المرولة المتدسرررر ةي  أبررررا     اسررررة أجراها جا اس

بية بين الأنماط العررررررررررل دقة  المتعرررررررررراهلة  ي التربية،  علاقة إي ابية بين ال مل المتعرررررررررراهد  سررررررررررل
 المعل لية الاجتما ية لدم ال لاة اليم يين  ي المدا س الثاندقة  ي  رنياي  مع الك، لم  ظ ر  

 .ال تا   أي علاقة بين التحصيد الأكا يمي  ند من أنماط التربية  المعل لية الاجتما ية
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 م اسرررررتكشررررراف العلاقة بين ةيسد الأسررررررن   أ يرها على سرررررلدي الصرررررحة  الصرررررحة ال فعرررررية  
 التحصرررررررريد الأكا يمي المد ي لدم المراه يني  مع الك، لا   ال الأ بيا  التي  ربل أنماط التربية 
المحد ن ب يسد الأسررررررررررررن   أ يرها على نتا   حلاة المرولة المتدسررررررررررر ة نا  ني ي ب على البحدع  

لية التح ي   ي الت احع بين أنماط التربية  ةيسد الأسررررررن لف م التأ ير المشرررررتري على ال ل  المعرررررت ب 
الاجتماعي  التحصريد الأكا يمي، على الرغم من أق الأ حاع الحالية   دن  ىم قيمة ودل العلاقة  

   ال  بين أنماط التربية الأسرررررررررررررقة  ال تا   الاجتما ية  الأكا يمية ل لاة المرولة المتدسرررررررررررر ة، لا 
ه اي   دا  معرفية قا مةي ي ب على البحدع المعرررررررررت بلية الترني  على  حدإد األيا  التي  ل ر  
من خلال ا أنماط التربية الم تلفة على ال ل  الاجتماعي  التحصررررررررررريد الأكا يميي  اهضرررررررررررا ة إلى 

  لأنماط التربيةي الك، سريعراهم اسرتكشراف التأ يرا  المعتدلة للعدامد الث افية  العرياقية  ي   م أعم 
  بر  الد اسا  ال دلية لفحى اأ ا  حدقلة الأمد لأنماط التربية على   د  المراه ين  البال يني 

 ة:ــدراســلة الــمشك

إق نثيراً من مشرررررررراكد الأب ا    ت  عن حرق  نمل التربية الذي يعررررررررت دم  اه ا   ال مل  
بد إتعدم الك إلى مشاعر البلس  الش ا  ،   ي ند الم تمعا    ال  أ إل ي إلى مشسلا  عدإدن

 المشرررررسلة الر يعرررررية ليعررررر    ل  ي  د ير المعررررررسن  الملبا  المأكد  اعتبا ها واجا   ،   الدودن
بد إق التربية الأسرررقة ي ب أق  شررمد إبررباع و ا   ، ما ية ضررر  قة   ررلًا عن التربية الأسرررقة

 الك وتى يع ي م الك الأمد  ي الب ا   الحيان  ،  الأب ا   الك  اسرررررررت دان نمل التربية الصرررررررحيل
 قتد ر ل م الرضا  الاست را  ال فعيي  الك إتم  معر ة ما إد ن  الأب ا  ل مل  ربية  ،   ي الم تمع

أق أنماط الأبدن   (Adubale, 2014)  اكد    اسررة أ  بالي  م ل م هد هد نمل متعررلل أن نإ ا  
 الأمدمة  ل ر  شرررسد نبير على التحصررريد الأكا يمي للأحفال، ويث أظ ر  أق الأبدن  الأمدمة  
المتعرررررررررل ة  ت بأ  شرررررررررسد إي ابي  التحصررررررررريد الأكا يمي  ي مدا  مثد الل ة اهن لي قةي  دلررررررررري  

حفال  الد اسرررررررة   رررررررر  ن  د ية الأسرررررررر  المدا س  أ ر أنماط التربية الأسررررررررقة على  حصررررررريد الأ
 اهضرا ة إلى الك، أبرا       شر يع اسرت دان نمل التربية الصرحيل لتح ي  أ ا  أكا يمي ممتالأي

إلى أق مشررررررررا نة الدالدإن الأكا يمية  لعب    اً   (Zhang et al., 2020)   اسررررررررة لأان   لأملاىت
تحصرريد الأكا يمي للأحفال، ويث  دسرر   هذت المشررا نة العلاقة بين الحالة  م ماً  ي  حعررين ال
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الاجتما ية  الاقتصرا ية للأسررن  ال  اك الأكا يميي هذا إدعم أق أنماط التربية الأسررقة يمسن أق  
 ل ر  شررسد مبابررر على  حصرريد الأحفال  معررتدم  حقي  م الد اسرري، نماأظ ر    اسررة جا سرريا  

أق بيية أبدقة  عرمل  التعرامل   حف  على الر اةية الشر صية   (García et al., 2019)  لأملاىت
 الاجتما ية للأحفال، مما يع لأ من معررررررتدم  ضرررررراهم   حقي  م الشرررررر صرررررري  الاجتماعيي هذت  
الد اسررررررررررررا   برلأ أهمية الاهتمان  أنماط التربية الأسرررررررررررررقة نعامد مل ر  ي ال مد الشرررررررررررر صرررررررررررري  

 . الأكا يمي للأحفال
 أ ير التفاعد بين أسررراليب التربية  ، الي أهمية   م Qiu et al. (2022) أبرررا     اسرررة  

 المر نة على الصررررررحة ال فعررررررية للمراه ين، مما إبرلأ الحاجة إلى البحث  ي هذت العلاقة المع دن 
أهمية   م  أ ير أسرراليب التربية   ، اليXu et al. (2017) لت دقر  دخلا   عالة  ابررا     اسررة

على ال ل  الاجتمراعي لردم المراه ين  ي العرررررررررررررريراقرا  الم تلفرة،  مرا  ي الرك الأسررررررررررررررر الم راجرن،  
 لت دقر  دخلا   عالةي

ب اً  على الك، يمسن أق  شررررررررررسد مشرررررررررراكد الأب ا  التي   ت  عن أنماط التربية ال احية  
 حدياً نبيراً  ي الم تمعا ، مما يعررررررررتدعي الترني  على  ع ق  الدعي  أنماط التربية الصررررررررحيحة  
لتحعرررين الحيان الأسررررقة  الم تمعية  شرررسد عان  لعد نمل التربية الأسررررقة الذي إتبع  اه ا  مع  

 م لر  علاقرة  معررررررررررررررتدم ال ل  لردإ م  نرذلرك أ ا  البراورث   اسرررررررررررررررة العلاقرة بين نمل التربيرة  أب را 
ال مل المتعررراهد( ال ل  الاجتماعي لدإ مي  أي رررا لعد -ال مل المتعرررامل-الأسررررقة)ال مل المتعرررلل

نمل التربية الأسررررررقة الذي إتبع  اه ا  مع أب ا  م ل  علاقة  معرررررتدم التحصررررريد الد اسررررري لدإ م  
- ال مل المتعرررررامل -ك أ ا  الباوث   اسرررررة العلاقة بين نمل التربية الأسررررررقة)ال مل المتعرررررلل نذل

يمسن لرررياغة   حدإد مشرررسلة  ،  ال مل المتعررراهد(  التحصررريد الد اسررري لدإ م  ب اً  على ما سرررب 
 الد اسة  ي التعاىلا  التاليةم

 هد  دجد علاقة  ال  إوصررررررا ياً بين نمل التربية الأسرررررررقة  ال ل  الاجتماعي لدم حلاة  -1
 المرولة المتدس ةي

هد  دجد  ر ق  الة إوصررررررررررررا ية  ي ال ل  الاجتماعي لدم حلاة المرولة المتدسرررررررررررر ة  -2
 ال مل المتعاهد(؟ي-ال مل المتعامل- ع م إلى نمل التربية الأسرقة )ال مل المتعلل
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ال مل  -هرد  دجرد علاقرة  الر  إوصررررررررررررررا يراً بين نمل التربيرة الأسرررررررررررررررقرة )ال مل المتعررررررررررررررلل -3
 ال مل المتعاهد(  التحصيد الد اسي؟-المتعامل

هد  دجد  ر ق  الة إوصا ياً  ي ال ل  الاجتماعي لدم حلاة المرولة المتدس ة  ع م   -4
 الثالث(؟-الثاني-)الأ ل إلى الص  الد اسي

 ة:ــدراســداف الــأه
معر رررة العلاقرررة بين نمل التربيررررة الأسرررررررررررررررقرررة  ال ل  الاجتمرررراعي لررردم حلاة المرولرررة   -1

 المتدس ةي
 معر ة الفر ق بين ال لاة  ي ال ل  الاجتماعي ب ا  على نمل  ربيت م الأسرقةي -2
معر ة العلاقة بين نمل التربية الأسرررررررررررررررقة  التحصرررررررررررررريد الد اسرررررررررررررري لدم حلاة المرولة  -3

 المتدس ةي
المرولررة المتدسرررررررررررررر ررة ب ررا  على الصرررررررررررررر  التعرف على ال ل  الاجتمرراعي لرردم حلاة   -4

 الد اسيي

 ة:ــدراســة الــأهمي
 تتمثل أهمية الدراسة في فيما يلي 

: 

م يعرررررررررراهم البحث  ي  دسرررررررررريع   م ا لتأ ير أنماط التربية إثراء النظريات النفسييييييية والتر  ية  -1
 للأحفال  ي المراود العمرقة الحرجةي الأسرقة على ال ل  الاجتماعي  التحصيد الد اسي  

م يعرررررررلل ال رررررررد  على العلاقا  العرررررررببية بين أنماط التربية  ت ضيييييع الت اات السيييي  ية -2
الأسررررررررررررقة  المت يرا  ال فعرررررررررررية  الاجتما ية لدم ال لاة، مما يع لأ ال ظرقا  المتعل ة  

  الت مية الش صية  الاجتما يةي
م يعرررررررررراعد البحث  ي   دقر اسررررررررررترا ي يا   دخد  ربدي  تتزيز الفهم للتدخ ت التر  ية -3

قا مة على الأ لة،   دف إلى  ع ق  بيية أسررررقة  اعمة  عررر م  ي  حعرررين لرررحة نفعرررية  
 الأحفال  أ ا  م الأكا يميي
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: 

 عم ا  اا ال را ا  العررررررياسررررررية  التربدقةم  د ر الد اسررررررة أ لة قاحعة  دعم ا  اا ال را ا    -1
 العياسية  التربدقة المتعل ة بتع ق  أنماط التربية الأسرقة الصحيحة  ي الم تمعي

 حعين الأ ا  الأكا يمي  الاجتماعيم  عاعد نتا   الد اسة  ي  حعين الأ ا  الأكا يمي   -2
  الاجتماعي لل لاة من خلال  ع ق  العدامد الداعمة  ي بييت م الأسرقةي

 ع ق  التعا ق بين المد سررررة  الأسرررررنم  شرررر ع الد اسررررة على  ع ق  التعا ق بين المدا س   -3
  الأسر لتع ق  بيية  اعمة متكاملة  عاعد  ي  ح ي  نمد متدالأق لل لاةي

 ة:ــدراســات الــمصطلح

   تحد  مت يرا  البحث  ي التعرقفا  اهجرا ية التاليةم

الدالداق  ي  عامل ما مع أب ا  م نما إد ن ا الأب ا   ي صررررررررررررد ب ا الأسرررررررررررراليب التي إتبع ا  
  قت ا ل البحث الحالي م  ا  لا ة أنماط   ل هيم

 قتصررر   ال عررردن   رة الراي على الأب ا ،  العررري رن علي م  التدخد  ي    النمط المتسييلط   -1
 (ي 74م  2000، محمد ،  كد بي ي  إجبا هم على التصرف  ما إرضي  غبة  الدإ م )خليد 

 قتصررر  بتري الأب ا    ق أي  ع ق  اي ابي أ  سرررلبي على العرررلدي  المتسيياهل  النمط -2
  رن م   ق أي  دجي  إلى ما ي ب إق يفعلدت ا  الى ما ي ب علي     ،الذي يصررررد  ع  م
 (ي74م 2000،محمد ، أق إت  بدت )خليد

 قتصرر   م ل الأب ا   سثير من الحب  الاوتدا   الدعم   النمط التسيياي ي لالمتسييايع   -3
 م ح م قد  من الحرقة  ي الاختيا    ، الت ا لأ عن ال فدا  الصررر ا  مع التدجي  بل  

 التصررررررف  معررررراعد  م على  ح ي  ا ا  م  إبرررررباع  غبا  م المشرررررر عة  متا عت م   ق  
 (ي74م 2000، محمد ، إبعا هم  عدن الث ة )خليد

 قتحد  ند نمل من الأنماط الثلا ة إجرا ياً  الد اسررررررة الحالية     المقياس المعررررررت دن ب ا  
 (ي2008 ، هد مقياس أنماط الت شية الأسرقة )إعدا م ماهر العبيدا  
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يعرف ال ل  الاجتماعي  أن م اسررررررررررت ا ة مصررررررررررحدبة  التد ر  الاضرررررررررر راة ع د مداج ة 
 (ي33م 2004، اأخرقن نالأقراق  الدالدإن  المد سين  ال يراقي ) ويد مص فى نامد

 قتحد   الد اسررررررررررررة الحالية إجرا ياً  الد جا  التي يحصررررررررررررد علي ا المفحد  على مقياس  
 (ي 1998،  هانم عبد الم صد   ،الرومن ال ل  الاجتماعي )إعدا م محمد العيد عبد 

إتمثد  ي نا ة المعلدما   ال برا   الم ا ا  التي يحصررد علي ا ال الب خلال   اسررت   
  تحد  إجرا ياً  ي الد اسرررررررررة الحالية  الم مدع الكلي للد جا  التي يحصرررررررررد علي ا ال الب ن اية  

 هري1437/1438الفصد الد اسي الا ل
 ة:ــدراســددات الــمح

 إتحد  م ال الد اسة  الحد   التاليةم

 تحد  الد اسررة الحالية  مت يرا  ا التي  تمثد  ي أنماط التربية الأسرررقة  ال ل  الاجتماعي  
  التحصيد الد اسي 

  ق صد    المساق الذي  م في    بي  البحثي
  قشمد  عت مدا س التعليم العان  مدإ ة وا د  ي ال    ال  دبي  ي محا ظة الحا ل

 إتمثد  ي العي ة المعت دمة للد اسة  هي حلاة المرولة المتدس ة  محا ظة الحا ل

 هري1446-1445  بي  هذت الد اسة  ي الفصد الد اسي الثاني للعان الد اسي 
  :ةـابقـات السـدراسـري والـالنظ ارــالإط

 عرف أنمراط التربيرة الأسرررررررررررررررقرة  رأن را ال رق رة الممي ن لمعراملرة الدالردإن لأب را  م من خلال 
،  2006(ي  قعرف الدسرررررررررررردقي )2003،24عمليا  التفاعد الدا مة بين ال ر ين )عبد الم يب، 
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( نمل التربية الأسرررررقة  أن  الأسررررلدة الذي إتبع  اأ ا  هكعرررراة الأب ا  أنداعا من العررررلدي 148
(  أن ا مدم إ  اي ال فد  285،  1992الم تل   القيم  العا ا   الت اليدي بي ما عر  ا ععررررررررسر )

ال فد  للمعاملة من  الدي   ي إحا  الت شررررررررررررية الاجتما ية  ي ا  ات ال بدل الذي إتمثد  ي إ  اي  
للدف   المحبة  الع    الاهتمان  الاسرررررررتحعررررررراق  الأماق  صرررررررد ن لفظية أ  غير لفظية، أ   ي  

 .ا  ات الر ت الذي إتمثد  ي إ  اي ال فد لعد اق الدالدإن  غ ب م علي   استيا  م م  
الت شررررررررررية الدالدية  ت دع بين الأنماط الم تلفة، مثد ال مل الديم راحي الذي إتعررررررررررم  التعررررررررررامل 
 التف م، ويث إتعامد الدالداق مع أب ا  ما  شررسد متفتل  قشرر عدن م على التفاعد مع المداق   بي ابية،  

عرررررررررل ي إتمثد  ي  مما يعررررررررر د علي م   دقر م ا ا  الاسرررررررررت لالية  التفكير ال  ديي  الم ابد، ال مل الت 
 رة الرأي  العري رن على ال فد  شرسد مفرط، مما يمسن أق إل ي إلى ضرع  الشر صرية  لرعدبا  
 ي التكيف الاجتماعيي نما إدجد أيً ا نمل الحماية ال ا دن الذي إت من وماية لأا دن  ملالأمة لل فد،  

 (ي 2010حري  العد اق،  )الب   . هد ما قد إل ر سلبًا على است لاليت   قد    على  حمد المعل لية 

سررررررردف إرن  الباوث  ي الد اسرررررررة الحالية على نم ين من أنماط التربية الأسررررررررقةم ال مل 
  رة الرأي على الأب ا ،  العررري رن  المتعرررلل  ال مل المتعررراهدي إتصررر  ال مل المتعرررلل  ال عررردن 

علي م  التدخد  ي ند بررررررررررررري ،  إجبا هم على التصررررررررررررررف  ما إرضررررررررررررري  غبة  الدإ مي أما ال مل 
المتعراهد،  يتصر  بتري الأب ا    ق أي  ع ق  إي ابي أ  سرلبي على العرلدي الذي يصرد  ع  م،  

 .( 2016ت  بدت )ععراق،    رن م   ق أي  دجي  إلى ما ي ب أق يفعلدت أ  ما ي ب علي م أق إ 

 

يعد ال ل  الاجتماعي ظاهرن نفعرررية  ل ر  شرررسد نبير على لرررحة ال لاة خلال مرولة 
المراه ة، ويث إتعرضرررررررررررردق للعدإد من التحديا  ال فعررررررررررررية  الاجتما ية التي  ل ر على   د هم  
الشرر صرري  العاحفيي من بين هذت العدامد المل رن،  أ ي أنماط التربية الأسرررقة نعامد م م إل ر  

 .على معتدقا  ال ل  الاجتماعي لدم ال لاة  ي هذت المرولة الحيدقة من ويا  م

أنماط التربية الأسرقة  شير إلى الأساليب  العلدنيا  التي إتبع ا الدالداق  ي  ربية أحفال م،  
  ت دع بين الأسررررراليب الداعمة  المشررررر عة إلى الأسررررراليب الصرررررا مة  ال اسررررريةي الد اسرررررا  العلمية  

م أظ ر  أق هذت الأنماط يمسن أق  لعب   ً ا هامًا  ي  شررررررررسيد معررررررررتدقا  ال ل  الاجتماعي لد 
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(،  م اسررررتكشرررراف أسرررراليب  2022 ي   اسررررة أجراها ال ح اني )،  ال لاة  ي المرولة المتدسرررر ة
التعرامرد الدالردي  علاقت را  رال ل  الاجتمراعي لردم حلاة المرولرة المتدسرررررررررررررر رة  ي جردن، ويرث  م  
العثد  على علاقة إي ابية بين الأسررررررررررلدة الع ابي  سررررررررررحب الحب من قبد الدالدإن  لأقا ن ال ل  

 ي الصرررررين،   Xu et al. (2017)   اسرررررة أجراهاالاجتماعي لدم ال لاة، من ج ة أخرم،  ي 
 جرد ا أق الردف  العراحفي من اأ را  يمسن أق ي لرد من ال ل  الاجتمراعي لردم المراه ين، بي مرا  

ا، قام    اسرررة أخرم من قبد  Qiu et قد إ قد الحماية ال ا دن من الأم ا  من هذا ال ل ، أي رررً

al. (2022)  أ ير أسررررررررررررراليب التربية الم تلفة على أعراة الاكتياة  ال ل  لدم حلاة  فحى 
المرولة اهعدا ية  ي الصررررررررررين، ويث  جد ا أق التربية العررررررررررلبية نان  مر ب ة ب قا ن الأعراة  
العرلبية، بي ما نان  التربية اهي ابية  ر بل بت ليد هذت الأعراة،  اهضرا ة إلى الك،  ي   اسرة 

 ي ني يرقا،  م اسررررتكشرررراف العلاقة بين أسرررراليب التربية )التعررررل ية،   Adubale (2017) أجراها
الاسرررررتبدا ية، المتعررررراهلة(  أعراة ال ل   الاكتياة لدم حلاة المرولة الثاندقة، ويث  جد ا أق  

 .أساليب التربية  ع م  شسد نبير  ي الت بل  ال ل  لدم ال لاة 

م ع دما يسدق ه اي  عم عاحفي   ف  من الدالدإن، يميد  الأنماط الداعمة والمشيييي تة -1
الأحفال إلى   دقر م ا ا  التعامد الاجتماعي  الث ة  ال فاي هذت الأسراليب  عراعد  ي  
  ليرد معررررررررررررررتدقرا  ال ل  الاجتمراعي، ويرث يشررررررررررررررعر ال لاة  رالأمراق  الردعم  ي بييت م  

 (،2022، الأسرقةي )ال ح اني
م  الم ابد، الأسرراليب التربدقة ال اسررية مثد الع دبا  المشررد ن الأنماط الصييارية والساسييية -2

 التحسم ال ا د من الدالدإن قد  ل ي إلى لأقا ن معرررررتدقا  ال ل  الاجتماعي لدم الأحفالي  
هذت الأسررررررررراليب  م ع التعبير الحر عن الذا     قد من الشرررررررررعد   ال ررررررررر ل  التد ر  ي  

 (،2022، العلاقا  الاجتما يةي )ال ح اني

إلى أق أنمراط التربيرة الأسرررررررررررررررقة ل را  أ ير على   د     (Qiu et al., 2022) ابررررررررررررررا   
الم را ا  الاجتمرا يرة للأحفرال  قرد   م على التكيف مع المداق  الاجتمرا يرة الم تلفرةي ال لاة 
الذإن إتعرضرررررردق لأسرررررراليب  ربدقة  اعمة  مشرررررر عة يظ ر ق اسررررررت ا ا  اجتما ية إي ابية أكبر  

  يال فعية قسدندق أكثر قد ن على التكيف مع التحديا  
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ب اً  على ما سرررررب ، يمسن ال دل إق أنماط التربية الأسررررررقة  لعب   ً ا واسرررررمًا  ي  حدإد  
معررتدقا  ال ل  الاجتماعي لدم حلاة المرولة المتدسرر ةي الدالداق الذإن إتبعدق أسرراليب  اعمة  
 مشرررر عة يمسن أق يعرررراهمدا  ي  ع ق  الصررررحة ال فعررررية  الاجتما ية لأحفال م، بي ما الأسرررراليب  

 ة قد  ل ي إلى  فاقم مشاكد ال ل  الاجتماعي لدإ ميالصا م

ُ عَدُّ أنماط التربية الأسررررقة من العدامد الأسررراسرررية التي  ل ر على نمد الأحفال    د هم  
الشررررررر صررررررري  الأكا يميي   ت دع هذت الأنماط بين الداعمة  المشررررررر عة إلى الأسررررررراليب الصرررررررا مة  
 الت ييدية،   لعب   ً ا واسررمًا  ي  حدإد مدم ن اك ال لاة  ي الحصرردل على  حصرريد   اسرري  

 ترن المراه ة، التي ُ عَدُّ مرولة وعاسة  ي ويان الفر يجيد خلال  
 شررمد هذت الأسرراليب الأبدقة   :الأنماط الداعمة  المشرر عةGarcía, et al (2019) ابررا 

إظ ا  الدعم العاحفي  المع دي للأحفال،   شرررر يع م على الاسررررت لالية    دقر م ا ا  م الفكرقة  
 الع ليةي الأسرررر التي   ت   هذت الأسررراليب غالبًا ما  شررر د  حصررريلًا   اسررريًا جيدًا لأحفال ا، ويث  

من ال اوية الأخرم، الأسرراليب الأبدقة  ،  يشررعر ق  الأماق  الدعم اللالأن لتح ي  ن اوا  أكا يمية
الصررررا مة  الت ييدية  شررررمد  رة قداعد لررررا مة  ع دبا  مشررررد ن على الأحفال  ي والة خرق م  

م  لل داعد المفر ضةي هذت الأساليب قد  ل ي إلى لأقا ن التد ر ال فعي لدم ال لاة    ليد وا  قت  
 لتح ي  ال  اك الأكا يميي

العدإد من الد اسرررررررا  أظ ر  علاقة  اضرررررررحة بين أسررررررراليب التربية الأسررررررررقة  التحصررررررريد 
 ي  Stright & Yeo (2014) الد اسرررررررري لل لاةي على سرررررررربيد المثال، نشررررررررف    اسررررررررة أجراها 

سررر  ا د ن أق أسررراليب التربية التي  تبع ا الأم ا ،  ما  ي الك المشرررا نة  ي الأنشررر ة المد سرررية،  
 نما نشررف    اسررة أخرم من إ يدبيا ،   ل ر  شررسد مبابررر على التحصرريد الد اسرري  سررلدي الأحفال 

(Mihret, Dilgasa, & Mamo, 2019)   المراه ين  أق ه اي علاقة بين   ا ع  حصيد ال لاة
 أسررراليب التربية المتبعةي أظ ر  الد اسرررة أق أسررراليب التربية الاسرررتبدا ية يمسن أق  ل ر سرررلباً على  
 ا عية ال لاة للتعلم،  ي وين يمسن أق  ع لأ أسرررراليب التربية المشرررر عة  ا عية ال لاة   حعررررن  

 ي إإراق أق   (Taran et al.,  2014) من أ ا  م الأكا يمي،  شررسد مشررا  ، نشررف    اسررة أخرم 
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ه اي علاقة بين أسرررراليب التربية  الاعت ا   ال د ن الذا ية  التحصرررريد الأكا يمي لل لاةي أظ ر  
الد اسررررة أق الأسرررراليب الداعمة للتربية  ع لأ من الاعت ا   ال د ن الذا ية   حعررررن من أ ا  ال لاة 

 الأكا يمي، بي ما الأساليب الصا مة قد   لد م  ي

 ة:ـــــــابقــات الســدراســال

ب دف التعرف على أسرررررررررررراليب المعاملة الدالدية    2022الس طاني ل ي   اسررررررررررررة أجراها  
 علاقت را  رال ل  الاجتمراعي لردم حلاة المرولرة المتدسرررررررررررررر رة  ي جردن، اعتمرد  الرد اسررررررررررررررة على  

حلاةي اسررررررررررت دم  الد اسررررررررررة    109الم    الدلررررررررررفي الا  باحي  حب   على عي ة مسدنة من 
جتماعي من إعدا  العما ي (  مقياس ال ل  الا1998مقياس أسرررررراليب المعاملة الدالدية لل  يعي )

(ي  دلرررل  ال تا   إلى أق الأسرررلدة اه برررا ي التدجي ي ناق الأكثر بررريدعاً بين اأ ا ،  2016)
 أق ه اي علاقة ا  باحية مدجبة بين الأسرررررررررلدة الع ابي  سرررررررررحب الحب من قبد الدالدإن  لأقا ن  

 ال ل  الاجتماعي لدم ال لاةي
، هد   إلى التح ي   ي  أ ير أسررررررراليب التربية  Xu et al. (2017)  ي   اسرررررررة أجراها

  1,345على ال ل  الاجتماعي لدم المراه ين  ي الأسررر الم اجرن  ي الصرريني  كدن  العي ة من  
مراه اً من أ بع مدا س إعدا ية غير ممدلة وسدمياً  ي م احعة غدان د ن ،   م قياس أسررررررررررررراليب  

مقيررررراس الم تصررررررررررررررر من  ال مدا    Egna Minnen Beträffande التربيرررررة  ررررراسررررررررررررررت ررررردان 

Uppfostran  بي ما  م   ييم ال ل  الاجتماعي  اسررررت دان المقياس الفرعي لل ل  الاجتماعي من ،
أظ ر  ال ترا   أق الردف  العراحفي من اأ را  ي لرد من ال ل   .Self-Consciousness مقيراس

 .ذا ال ل الاجتماعي لدم المراه ين، بي ما إ قد الحماية ال ا دن من الأم ا  من ه
،  م  حى الصررررررررحة الع لية  (Zhang et al., 2020)زانغ وزي ؤه ي   اسررررررررة أجراها  

-GAD) ، ويث  م   بي  م اإيا اضررررررررر راة ال ل  العانCOVID-19 للدالدإن خلال جا حة

،  مقياس  صر يف  (PSS-10) ، مقياس اهج ا  المد ي(PHQ-9) ، اسرتبياق الصرحة العامة(7
 الدًا لقياس الاكتياة  ال ل   اهج ا   الدعم الاجتماعيي أظ ر    1163الدعم الاجتماعي على  
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ال ترا   أق عدامرد مثرد اهج را  المرد ي،  الردعم الاجتمراعي،  الرضررررررررررررررا ال  جي،  الصررررررررررررررراعرا   
العا لية،  المرولة التعليمية للأحفال،   ا قخ المرة الع لي للدالدإن ل ا  أ يرا  نبيرن على ال ل  

 ي الاكتياة بين الدالدإن خلال ال ا حة
، هد   إلى اسرررررتكشررررراف  أ ير أسررررراليب التربية  Qiu et al. (2022)  ي   اسرررررة أجراها

 المر نة على أعراة الاكتياة  ال ل  لدم حلاة المرولة اهعدا ية  ي الصرررريني بررررمل  العي ة  
لتحدإد أنماط أسررراليب التربية،   (LPA) حالبًا،  اسرررت دن  حليد المل  الشررر صررري الكامن  2,179

  حليد الانحدا  اللدجعرررررررررررتي المتعد  لتحليد الا  باحا   التفاعد بين الأنماط الم تلفة  المر نة 
مع أعراة الاكتيرراة  ال ل ي أظ ر  ال تررا    جد   لا ررة أنمرراط من أسررررررررررررررراليررب التربيررةم التربيررة  

باط التربية العرررررررلبية ب قا ن أعراة الاكتياة  اهي ابية، التربية العرررررررلبية،  التربية المعتدلة، مع ا  
ة مر ب رة بت ليرد هرذت الأعراةي على الرغم من أق  رأ ير   ال ل ،  ي وين نرانر  التربيرة اهي رابير

التفاعد بين أسررررررررررراليب التربية  المر نة لم يسن اا  لالة إوصرررررررررررا ية، إلا أق الا  باط بين الأنماط  
 .الم تلفة  المر نة ناق ل   أ ير على الأعراة 

،  م التح ي   ي العلاقة بين أسررررررررررراليب التربية  Adubale (2017)  ي   اسرررررررررررة أجراها
)التعررررررل ية، الاسررررررتبدا ية، المتعرررررراهلة(  أعراة ال ل   الاكتياة لدم حلاة المرولة الثاندقة  ي  

حالبًا، ويث  م جمع    240 لاية إ  ، ني يرقاي  م اسررررررت دان  صررررررميم  حثي  را  ي مع عي ة من  
بيةي أظ ر  ال تا   أق أسراليب التربية  عر م  شرسد  البيانا   اسرت دان اسرتبياق مقياس أسراليب التر 

 .كبير  ي الت بل  ال ل  لدم ال لاة، بي ما لم  كن ل ا  أ ير إُذنر على الاكتياة 

هد   إلى اختبا  العلاقة بين أسررررراليب التربية    ،Butnaru (2016)  ي   اسرررررة أجراها
حالبًا    182المد نة )التعررل ية، الاسررتبدا ية، المتعرراهلة(  ال ل  المد سرري لدم عي ة   مانية من  

 ي الصرررررررررررفدف من ال اما إلى الثامني اسرررررررررررت دن الباوثدق مقياسرررررررررررا    رقر اا ي لت ييم ال ل  
ا   أق ال لاة الررذإن إررد ندق أق ه ررا هم  المررد سرررررررررررررري  أسررررررررررررررراليررب التربيررة المررد نررةي أظ ر  ال ترر

يعرررررت دمدق الأسرررررلدة التعرررررل ي أ  المتعررررراهد يعاندق من معرررررتدقا  أعلى من ال ل  المد سررررري، 
  خالة  ي م ال الفشد المد سيي
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اسرت صر  العلاقة بين الكفا ن الذا ية  أسراليب التربية  Abdallah et al. (2016)   اسرة 
 اضرررررررررررررر راة ال ل  الاجتمراعي لردم حلاة المرولرة الثراندقرة  ي  لايرة  قفرلأ، ني يرقراي اسررررررررررررررت ردن  

حالب،  جمعدا البيانا   اسررررررررررررت دان م اإيا    300الباوثدق  صررررررررررررميم  حثي  را  ي مع عي ة من  
أسررررررراليب التربيةي أظ ر  ال تا   أق الكفا ن الذا ية اضررررررر راة ال ل  الاجتماعي،  الكفا ن الذا ية،   

 .الم  ف ة  الأساليب التعل ية  الاستبدا ية  ر بل  شسد نبير  اض راة ال ل  الاجتماعي 

،  م  حى     أسراليب التربية  ال ل  Onyekachi et al. (2022)  ي   اسرة أجراها
من التفرراعررد الاجتمرراعي  ي الاسررررررررررررررت رردان المفرط لهنترنرر  بين ال لاة ال ررامعيين ال ي يرقيني  

حالب،  اسرررت دن الباوثدق مقياس أسررراليب التربية  مقياس ال ل  من التفاعد    300برررمل  العي ة  
ا   أق التربية الاسرررتبدا ية   لد من  الاجتماعي  مقياس الاسرررت دان المفرط لهنترن ي أظ ر  ال ت

 .الاست دان المفرط لهنترن ، بي ما   قد التربية المتعاهلة من هذا الاست دان
 ع داق "القيمة الت بلقة لأنماط الأبدن  الأمدمة   (Adubale, 2014) أدو الي  ي   اسرة أجراها  

على التحصريد الأكا يمي لل لاة المراه ين  ي  لاية إإد ، ني يرقا"،  م التح ي   ي العلاقة بين أنماط  
الأبدن  الأمدمرة  التحصررررررررررررريرد الأكرا يمي ل لاة المردا س الثراندقرة  ي مردإ رة ب يني اعتمرد  الرد اسررررررررررررررة  

حالبًا،  جمع  البيانا   اسرررررت دان مقياس أنماط    238 اسرررررت دم  عي ة من     صرررررميمًا  حثيًا ا  باحيًا، 
   جرا  التحصررررررررررررريرد الأكرا يمي من  لأا ن التعليمي نشرررررررررررررفر  ال ترا   أق الأبدن   (PSS) الأبدن  الأمدمرة 

 الأمدمة المتعررررررل ة  ت بأ  شررررررسد نبير  التحصرررررريد الأكا يمي  ي الل ة اهن لي قة،  أ لرررررر  الد اسررررررة  
 .ري ل قا ن الدعي بتأ ير أنماط التربية على التحصيد الأكا يمي  اه با  الأس 

،  م  حى الد   الدسرررررررريل  (Zhang et al., 2020) زانغ وزي ؤه   ي   اسررررررررة أجراها
لمشررررررررررررررا نرة الدالردإن الأكرا يميرة  الرد   المعتردل للت  رد الاجتمراعي الرذا ي للدالردإن  ي العلاقرة بين  
الحالة الاجتما ية  الاقتصررررا ية للأسرررررن  التحصرررريد الأكا يمي للأحفال  ي الصرررريني اسررررت دم  

، ويث  م جمع  حفلًا  ي الصرررررررر  الرا ع إلى العررررررررا س  815الد اسررررررررة بيانا  معررررررررتعرضررررررررة من 
الأسررري  مشررا نة الدالدإن  الت  د الاجتماعي الذا ي من الدالدإن، بي ما أبل    SES معلدما  عن

الأحفال عن مشررررررررا نة الدالدإن الأكا يمية   م جمع التحصرررررررريد الأكا يمي للأحفال من معلمي مي  
جتما ية  الاقتصا ية  أظ ر  ال تا   أق مشا نة الدالدإن الأكا يمية  تدسل العلاقة بين الحالة الا

للأسرررررن  التحصرررريد الأكا يمي للأحفال،  أق هذت العلاقة  كدق أضررررع  لدم الأسررررر التي أبل   
 يعن معتدقا  عالية من الت  د الاجتماعي الذا ي



(JEQR)   2024 يــــوليـــــو،  ، الجــزء الأول(26دد )ــــالعـ 
 

  

الي   ييم أ ر أسراليب التربية من قبد الأم ا    Stright & Yeo (2014ل هد     اسرة 
 مشرا نت ن  ي الأنشر ة المد سرية على  حصريد الأحفال  سرلدن م  ي سر  ا د ني  م الاعتما  على  

حالباً  ي   712الم    الدلرفي لتحليد العلاقا  بين المت يرا  المد  سرةي نان  العي ة  تأل  من  
لد اسررررة اسررررتبيانا  لت ييم أسرررراليب التربية  مما سررررا   الصررررفدف الثالثة إلى العررررا سررررةي اسررررت دم  ا 

المشرا نة المد سرية،  اختبا ا  اهن الأ لقياس التحصريد الد اسري    ييم سرلدي ال لاةي   دلرل  
الد اسررة إلى أق أسرراليب التربية  مما سررا  المشررا نة المد سررية   بأ   التحصرريد الد اسرري  العررلدي  

ب التربية على علاقا  المشا نة المد سية  التحصيد،  نذلك  للأحفال، مع  عدإلا   أ يرقة لأسالي 
  أ يرا  مت يرن بداس ة ال  ا  الص  الد اسي على هذت العلاقا ي 

إلى  حى علاقة   ا ع  (Mihret, Dilgasa, & Mamo, 2019) هد     اسرررررررررررررة 
حالبًا    192 حصرريد ال لاة المراه ين  أسرراليب التربيةي  م جمع البيانا  من عي ة عشرردا ية   ررم  

أنثى(  است دان م اإيا مدودن للتحصيد الذا ي  مقياس أساليب التربيةي  م    99انرًا     93مراهً ا ) 
لاليةي نشرررف  ال تا   أق أسرررلدة   حليد البيانا   اسرررت دان الأسررراليب اهوصرررا ية الدلررر ية  الاسرررتد 

التربية الاسرررررررتبدا ي هد الأكثر بررررررريدعًا بين الأسررررررراليب الثلاع الأخرم )المعرررررررت يرن، الان ماسرررررررية،  
 الم ملة(ي نما  دجد علاقة اا   لالة إوصرررررا ية بين أسرررررلدة التربية المعرررررت ير   ا عية  حصررررريد  

تربية الاسرررررتبدا ي   ا عية  حصررررريد  ال لاةي   م   ديم علاقة اا   لالة إوصرررررا ية بين أسرررررلدة ال 
ال لاةي ه اي علاقة قدقة  سلبية بين أسلدة التربية الم مد   ا عية  حصيد ال لاة، مما يع ي  
أق أسررررررلدة التربية الم مد إل ر سررررررلبًا على  ا عية  حصرررررريد ال لاةي  نما ناق متدقعًا، لم  ظ ر 

 .  ا عية  حصيد ال لاة علاقة اا   لالة إوصا ية بين أسلدة التربية الان ماسي  

إلى  (Taran, Kalantari, Dahaghin, & Abhari, 2014) هد     اسرررررررررررررة
التح ي   ي العلاقة بين أسرررررررررررررراليب التربية، الاعت ا   ال د ن الذا ية،  التحصرررررررررررررريد الأكا يمي لدم 
ال لاةي اسرررررررررت دم  الد اسرررررررررة م    البحث الت رقبي التفعررررررررريريي برررررررررمل  العي ة جميع حلاة 

مشررا ي   400، ويث  م اختيا   2015- 2014المدا س الثاندقة  ي لأن اق خلال العان الد اسرري 
حرق ة العي ة العشررردا ية متعد ن المراودي  م اسرررت دان اسرررتبيانا  أسررراليب التربية لشررريفر     اسرررت دان
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 اسررررررتبياق الاعت ا   ال د ن الذا ية لشررررررير  ل مع البيانا ي أظ ر  ال تا    جد  علاقة اا   لالة  
 إوصا ية بين أساليب التربية، الاعت ا   ال د ن الذا ية،  التحصيد الأكا يمي لدم ال لاةي

إلى اسرتكشراف العلاقة بين أسراليب التربية   حصريد   (Kramer, 2017) هد     اسرة
الرقاضرررررريا  ل لاة المدا س اهعدا ية  ي مد سررررررة معرررررريحية لرررررر يرن  ي  سررررررل غرة الدلايا   

حالباً من الصرررفدف ال امعرررة إلى الثام ة  أ ليا  أمد هم،    22المتحدن الأمرقسيةي برررمل  الد اسرررة  
أ عا  التربية مثد الصرررررررررامة  الاسررررررررت ا ة،    ويث أكمد ال لاة  أ ليا  الأمد  اسررررررررتبيانا  لقياس

 التي اسررررررررت دم  لتحدإد الأسررررررررلدة العان للتربية  ي ند م  لي قد ن  أسرررررررراليب التربية المحد ن 
ب تا   ال لاة  ي اختبا ا  التحصررررررريد الرقاضررررررري الأخيرني أظ ر  نتا   الد اسرررررررة أق أسرررررررلدة 

 .  الأعلى ل لاة المدا س اهعدا يةالتربية العل دي لا إترا ل  ال ر  ن مع  حصيد الرقاضيا

إلى اسرررررتكشررررراف العلاقة بين أسررررراليب التربية   (Hassan et al., 2022) هد     اسرررررة
)العررررررل دقة  المعررررررامحة(  الفاعلية الذا ية للمتعلم  التعلم الذا ي الت ظيمي،  اهضررررررا ة إلى  حدإد  
ا  اها  التحصريد الأكا يمي ل لاة المدا س الثاندقة  ي ب  اة،  اكعرتاقي اسرت دم  الد اسرة  

ظ ر  ال تا   أق أسررلدة التربية العررل دي حالباً،  أ  720 صررميم م  عي عرضرري مع عي ة من  
كرراق لرر  علاقررة قدقررة مع التعلم الررذا ي الت ظيمي  علاقررة ضررررررررررررررعيفررة مع الفرراعليررة الررذا يررة للمتعلمي  
 الم ابد، أظ ر  أسراليب التربية المعرامحة علاقا  م  ف رة مع التعلم الذا ي الت ظيمي  علاقة  

أسررررررراليب التربية العرررررررل دقةي نما نشرررررررف  الد اسرررررررة أق  عالية مع الفاعلية الذا ية للمتعلم، م ا نةً  
م ا ا  ال را ن الرقمية  لعب    اً م ماً نمت ير  عدإلي، ويث  ل ر  شررررررررررررسد نبير على ا  اها   

 .التحصيد الأكا يمي  التفاعد مع التعلم الذا ي الت ظيمي لدم ال لاة  ي المدا س الثاندقة

إلى  حردإد علاقة أسرررررررررررررراليرب التربيرة  المعررررررررررررررل لية   (Gawas, 2021) هد     اسررررررررررررررة
الاجتما ية  التحصريد الأكا يمي لدم حلاة المدا س الثاندقة اليم يين  ي  رنياي نشرر  الد اسرة 

حرالبرًا من   712 ي الم لرة الرد ليرة لأ حراع العلدن الاجتمرا يرة  اهنعررررررررررررررانيرة،   مثلر  العي رة  ي  
اسرة الم    الدلرفي لتحليد العلاقا  بين مت يرا   الصرفدف الثالثة إلى العرا سرةي اسرت دم  الد  

الد اسررة،  ما  ي الك اسررتبيانا    ييم أسرراليب التربية  مما سررا  المشررا نة المد سررية،  اهضررا ة  
إلى اختبا ا  اهن الأ لقياس التحصررررررريد الد اسررررررري    ييم سرررررررلدي ال لاةي أظ ر  الد اسرررررررة أق  
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أسرررراليب التربية  مما سررررا  المشررررا نة المد سررررية   بأ  التحصرررريد الد اسرررري  سررررلدي ال لاة،  أق  
ه اي  أ يرا   عدإلية لأسررررررررراليب التربية على العلاقا  بين المشرررررررررا نة المد سرررررررررية  التحصررررررررريد،  

 . اهضا ة إلى  أ يرا  مت يرن ب اً  على ال  ا  الص  الد اسي  ي هذت العلاقا  

إلى  (Baidoo-Anu, Abiaw, & Kaedebi-Donkor, 2019) هد     اسرررررررررة
  اسرررررة العلاقة بين أسررررراليب التربية  التحصررررريد الأكا يمي ل لاة المرولة اهعدا ية  ي م   تي  

ال ربية  ي غاناي  م اعتما   صميم  لفي لتحليد هذت العلاقا ، ويث  أ قن  سداماق  ي م   ة  
حالب من المرولة اهعدا ية  اسرررررررت دان  دلأقع نعررررررربيي اسرررررررت دم     400 م اختيا  عي ة   رررررررم  

الد اسررررررة اسررررررتبيانا  ل مع البيانا  من ال لاة الم تا قن إلى جانب نتا   اختبا ا  مي  م  حليد  
الاسرررررررررتدلالية مثد الانحدا  المتعد   الانحدا  البعررررررررريل لم ت    البيانا   اسرررررررررت دان اهوصرررررررررا ا  

بيرسردق،  اهضرا ة إلى اهوصرا ا  الدلر ية نالمتدسر ا   الانحرا ا  المعيا قةي نشرف  نتا    
الد اسرة أق أسراليب التربية ل ا علاقة عالية  التحصريد الأكا يمي، مما يع ي أق ه اي علاقة بين  

كا يمي لل لاةي  م   ديم عدن  دلرررريا   شررررمد ضررررر  ن مشررررا نة  أسرررراليب التربية  التحصرررريد الأ
الم تمع  جميع ةياكل ،  ما  ي الك المدا س   ىسرررررررررررا  ال رم  الك ا ا   سرررررررررررا د اهعلان،  ي  

 ضماق معل لية اأ ا    ات أحفال مي

إلى  حدإد ني ية  أ ير أسراليب التربية اهي ابية   (Kim & Kim, 2021) هد     اسرة
كما إد ن ا حلاة المدا س اهعدا ية على  حصررررررريل م الأكا يمي،  لت ييم  أ ير التدسرررررررل للت دإر  

حررالبرراً من حلاة المرردا س   2590  ررررررررررررررررررررررررررررالررذا ي  الان راط الأكررا يميي  م جمع بيررانررا   تعل  ب
،ي نشرررررف   2018اهعدا ية الصررررر  الأ ل من معرررررل للأحفال  الشرررررباة  ي ند قا ال  دبية عان  

الد اسرة عن  أ يرا  إي ابية ملحدظة لأسراليب التربية اهي ابية  الان راط الأكا يمي على الت دإر  
 اهضررررررا ة إلى الك، ناق للت دإر  الذا ي،   أ ير الان راط الأكا يمي على التحصرررررريد الأكا يميي  

الذا ي  الان راط الأكا يمي  أ ير  سررراحي على العلاقة بين أسررراليب التربية اهي ابية  التحصررريد  
الأكا يميي لذا، إ ب ي على المربين   دقر برام   ع لأ أسراليب التربية اهي ابية،  برام  خالرة  

 ي    دإرهم الذا ييل لاة المدا س اهعدا ية لتع ق  ان راح م الأكا يم
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إلى  حى العلاقة بين أسرراليب التربية    دإر الذا   (Muzaki, 2018) هد     اسررة
 التحصرررريد الأكا يمي ل لاة المدا س الثاندقة  ي م احعة سررررير نكدي اسررررت دم  الد اسررررة عي ة  

ي أظ ر  2016حرالبراً  ي الصرررررررررررررر  الرا ع من أ بع مردا س  راندقرة م تلفرة خلال عران   472من 
ة ناق ل ا  أ ير سررلبي  ملحدع على   دإر الذا  ال تا   أق أسرراليب التربية الاسررتبدا ية  اللامبالي

لل لاة،  ي وين لم ُ ظ ر أسرررراليب التربية الحاكم علاقة إي ابية ملحدظة مع   دإر الذا ي نما  
أظ ر  الد اسرررة عدن  جد  علاقة ملحدظة بين   دإر الذا   التحصررريد الأكا يمي، بي ما  جد  

سررررتبدا ي  التحصرررريد الأكا يمي لل لاةي إُدلررررى  علاقة إي ابية ملحدظة بين أسررررلدة التربية الا
  ررر  ن  ب ي اسررترا ي يا   ع لأ   دإر الذا   شررسد  عحال  محااان أسرراليب التربية مع اوتياجا   

 ال لاة لتع ق  ال تا   الأكا يمية  ي المدا س الثاندقة  م احعة سير نكدي
 م اقتراك نمدا  جدإد إت من  لاع    García, et al (2019)  ي   اسة ودإثة أجراها

مراود  ا ق ية لأسرررررررررراليب التربية الأمثد،  ما  ي الك التربية المتعرررررررررراهلة، الذي إت ا لأ ال مدا  
الت ليردي المسدق من مرولتين للتربيرة الاسررررررررررررررتبردا يرة  المتعررررررررررررررل رةي  م  حى المرولرة الثرالثرة من  

الر اةية الشرر صررية  الاجتما ية لعي ا    العلاقا  المثلى بين الدالدإن  الأحفال من خلال   اسررة
من المراه ين  ي إسرررربانيا  الدلايا  المتحدن  ألمانيا  البرالأقدي  م قياس الر اةية الشرررر صررررية عبر  
م الا  اوتران الذا  )الأكا يمية  الاجتما ية  العاح ية  العا لية  ال عررررررردية(،  ي وين  م   ييم  

يم التعررررامي الذا ي )العالمية  اهوعرررراق(  الحفاع على  الر اةية الاجتما ية من خلال اسررررتيعاة ق
القيم )الأمن  التدا    الت راليرد(ي أظ ر  ال ترا   أق المراه ين الرذإن نشررررررررررررررأ ا  ي بييرة أبدقرة  ا يرة  
 لررررامة م  ف رررة )أي التعررراهد( أظ ر ا معرررتدقا  أعلى من الر اةية الشررر صرررية  الاجتما يةي  

ن فاة الر اةية الشررر صرررية  الاجتما ية  بين بيية أبدقة  على ال قيت، نان  ه اي علاقة بين ا
 بدف  م  فت )أي الاستبدا   اههمال(ي

الد اسرررا  العرررا  ة التي   ا ل  أنماط التربية الأسررررقة   أ يرها على ال لاة  ي المرولة 
المتدسر ة أظ ر  نتا   متباإ ة  متعد ن ال دانبي  على سربيد المثال، أبرا     اسرة أجرق   ي  
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العررررررر دا  الأخيرن إلى أق الأسررررررراليب الداعمة للتعبير عن الذا  من قبد اأ ا   عررررررراهم  ي   ليد  
معررررررررررتدقا  ال ل  الاجتماعي لدم ال لاة   ع لأ من ن او م الأكا يميي بي ما أظ ر    اسررررررررررة  
أخرم أق الأسرراليب ال اسررية قد  ل ي إلى لأقا ن معدلا  ال ل     ليد التحصرريد الد اسرري لل لاة 

 ذت المرولةي ي ه
  تل  هذت الد اسررررررا   ي م   يا  ا  أ  ا  ا المعررررررت دمة، ويث اعتمد   ع رررررر ا على  
الاسررررررررتبانا  المحد ن  الم ابلا  ال ما ية،  ي وين ا     أخرم نحد التحليد الكمي للبيانا ي  
 عتبر هذت الاختلا ا  م مة لف م العلاقا  العرررررررببية بين أنماط التربية الأسررررررررقة    ربة ال لاة 

ة المتدسرررر ة ب اً  على الك،   دف الد اسررررة الحالية إلى اسررررتكمال هذت ال تا   العررررا  ة   ي المرول
  دضررريل األيا  التي  ربل بين أسررراليب التربية الأسررررقة  ال ل  الاجتماعي  التحصررريد الد اسررري  
لدم ال لاةي سررررتعررررت دن الد اسررررة م   ية متعد ن الأسرررراليب  سررررترن  على م مدعة  اسررررعة من  

 .ي  هد  ا البحثي    ديم التدليا  الملا مة للعياسا  التربدقة  الأسرقةالبيانا  لتح 

 ة:ـــدراسـروض الــف

 دجد علاقة  ال  إوصررررررررا ياً بين نمل التربية الأسرررررررررقة  ال ل  الاجتماعي لدم حلاة   لا -1
 المرولة المتدس ةي

 دجد  ر ق  الة إوصرررا ياً  ي ال ل  الاجتماعي لدم حلاة المرولة المتدسررر ة  رجع    لا -2
 ال مل المتعاهد(ي-ال مل المتعامل-)ال مل المتعلل إلى نمل التربية الأسرقة

- ال مل المتعررامل -)ال مل المتعررلل   دجد علاقة مدجبة  ال  بين نمل التربية الأسرررقة  لا -3
 ل مل المتعاهد(  التحصيد الد اسييا

 دجد  ر ق  الة إوصرررا يا  ي ال ل  الاجتماعي لدم حلاة المرولة المتدسررر ة  رجع    لا -4
 الثالث(ي-الثاني-إلى الص  الد اسي)الأ ل

 ث:ــج البحــمنه

ان لاقا من حبيعة البحث  الأهداف الم شرررررررررد ن في  سررررررررريتم اسرررررررررت دان الم    الدلرررررررررفي  
 الا  باحي  هد م    م اسب لمت يرا  البحث  أهدا  ي
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 ث:ــع البحــمجتم
إتكدق م تمع الد اسرررررة الحالية من حلاة المرولة المتدسررررر ة الصررررر  )الأ ليالثانييالثالث(  

 هري1437/1438 م   ة وا د  ي ال    ال  دبي  محا ظة الحا ل خلال العان الد اسي 

 ث:ــة البحــعين 
( حالبا من حلاة المرولة المتدسررررر ة  ي مدا س التعليم العان 80 كدن  عي ة البحث من ) 

 ررب ا ن التعليم  م   ررة وررا ررد  ي ال    ال  دبي  محررا ظررة الحررا ل خلال  ترن إجرا  الررد اسررررررررررررررة خلال 
هررررررررررررررر  بعد الت بي  الميداني وصرد الباوث 1438/ 1437الفصرد الد اسري الثاني من العان الد اسري  

   العي ة مدلأعة على الصفدف المتدس ة الثلا ةي  ، ( استبان  لالحة للتحليد اهوصا ي 80على ) 

من    % 06ي34 ( من أ را  عي ة الد اسرررة يمثلدق ما نعررربت  27( أق ) 1إت رررل من ال د ل  قم ) 
 هم الفية الأكثر من أ را  عي ة الد اسرررة،   إجمالي أ را  عي ة الد اسرررة  ي الصررر  الثالث  الثاني متدسرررل 

 تدسلي من إجمالي أ را  عي ة الد اسة  ي الص  الأ ل م   % 1ي32 ( م  م يمثلدق ما نعبت  26بي ما ) 

 ث:ـــأدوات البح

  تكدق أ  ا  الد اسة مما إليم

لقياس أنماط التربية الأسررررررقة،     م اسرررررت دان مقياس الت شرررررية الأسررررررقة نما إد ن ا الأب ا 
الاسرررررررررررتبانة  ي لرررررررررررد   ا  ويث أخذ الباوث الأنماط ال الرررررررررررة ببحث  من هذا المقياسي  كدن  

(   رن  قيا اسررررررت ا ا  المفحدلررررررين  ال عرررررربة ل رق ة أ  أسررررررلدة  عامد الدالد 40ال  ا ية من )
 الدالردن،    ررررررررررررررم ر  أ بعرة بردا رد للاسررررررررررررررت را رة لكرد   رنم  ا مراً، غرالبراً، أويرانراً،  نرا  اًي  م  دلأقع  

 (، ال مل المتعررررررررررررررررامل 12-1  رن، الف را     12الف را  على  لا رررة أنمررراطم ال مل المتعررررررررررررررلل )
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(ي ي رابرد نرد   رن  40-29  رن، الف را   12(،  ال مل المتعرررررررررررررراهرد )28-13  رن، الف را    16)
قرا مرة  رالعبرا ا  المرذند ن،   م إع را    جرا  ل رذت العبرا ا  لمعرال ت را إوصرررررررررررررررا يراً على ال حد  

على  (   رن مدلأعة  40(ي إتكدق المقياس من )1(، نا  اً )2(، أوياناً )3(، غالباً )4اأ يم  ا ماً )
 لا ة أنماط، ويث ي رررع المعرررت يب إبرررا ن أمان ند   رن لكد من الأة  الأن على سرررلم من أ بع  

 .( للد جا  المذند ن سا  اً 1ي 2ي 3ي 4  جا ي إتم  صحيل المقياس  بع ا  الأ لأاق التالية )

محسماً من ا ي   (15)  ( من لرردق   عرضرر  على2008، المقياس )العبيدا   ح   معد 
إبدا  الرأي ودل مدم انتما  هذت الف را  لما ود   ل    إلي م ويث حلب ،  ال برن  الاختصرررررررررا  

 ي مدم م اسبت ا   قة لياغت ا   ضدو ا
  ي البحث الحالي قان الباوث  التح   من لررررررررردق المقياس   رق ة الا عررررررررراق الداخلي 
ويث  م وعرررررررررررراة معاملا  الا  باط بين   جا  ند مفر ن  الد جة الكلية لكد نمل من الأنماط  

 ال مل المتعاهد(  ال تا   إدضح ا ال د ل التاليم-ال مل المتعامل - الثلا ة )ال مل المتعلل

0,627 

0,682 

0,617 

0,693 

0,705 

0,705 

0,733 

0,615 

0,788 

0,701 

0,541 

0,723 

 0,01ل**  دال عند 
 معاملا  ا  باط   الكلية قت ررل من ال د ل العرراب  أق جميع العبا ا  ا  ب    الد جة  

  0,01مدجبة   الة ع د معتدقا   لالة  لل  



  أنماط التربية الأسرية وعلاقتها بالقلق الاجتماعي والتحصيل الدراسي لدى طلاب المرحلة المتوسطة              ع الرشيدي  ـد ناف  ـه ف 

  

1 0,831 

2 0,754 

3 0,766 

4 0,706 

5 0,714 

6 0,675 

7 0,823 

8 0,756 

9 0,902 

10 0,807 

11 0,827 

12 0,816 

 0,01ل**  دال عند  

 قت ررل من ال د ل العرراب  أق جميع العبا ا  ا  ب    الد جة الكلية  معاملا  ا  باط  
 ي0,01مدجبة   الة ع د معتدقا   لالة  لل  

 

0,685 

0,673 

0,777 

0,702 

0,763 

0,816 

0,743 

0,584 

0,774 

0,809 

0,599 

0,778 

0,799 

0,683 

0,843 

0,761 

 0,01ل**  دال عند  
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 قت رررررررل من ال د ل العررررررراب  أق جميع العبا ا  العرررررررتة عشرررررررر ا  ب    الد جة الكلية  
 0,01 معاملا  ا  باط مدجبة   الة ع د معتدي  لالة بل  

 من  با  م (2008، العبيدا  ) ح   معد المقياس 
حرق    ويررررررث    (40)  على   بي رررررر عن  الررررررد اسررررررررررررررررررررة  م تمعي  من  حررررررالبرررررراً  حررررررالبررررررة 

   رربعررا ن  م قرران البرراوررث ،  الدقرر  الكررا ي لررذلررك  إع ررا  م على   را  المقيرراس اهجررا ررة إلي م حلررب 
ويث  ، على نفا ال لاة  ال البا   الأ ل على الاختبا  أسرررربدعين الاختبا  مرن  انية  عد مر  

 (ي78ي0بل  معامد الثبا  للمقياس نسد)

 م التح   الباوث من  با  ند نمل من الأنماط الثلا ة على ودن   رق تيني  ال عررررررررررررربة  
  ،( 0٫947لل مل المتعرررررررررررامل،  م اسرررررررررررت دان حرق ة الت   ة ال صررررررررررر ية ويث بل  معامد الثبا  )

  على  ردل  مر فعرة قيم  هي  ،(0٫944) الثبرا   معرامرد  بل  ويرث   نر نبرا  إلفرا معرامرد  اسررررررررررررررت ردان
  ،( 0٫859)  ال ص ية  الت   ة  حرق ة   است دان  الثبا    معامد  بل     د   المتعاهد،  ال مل  أماي  الثبا  

  لل مل   ال عرررررررررربةي الثبا    على  دل  مر فعة  قيم أي رررررررررراً    هي  ،(0٫918)  بل   نر نبا  إلفا  معامد
  نر نبا  إلفا  معامد  ،(0٫859)  ال صررر ية  الت   ة  حرق ة   اسرررت دان الثبا    معامد بل  المتعرررلل،

 قيم مر فعة  دل على  با  المقياسي  هي ،(0٫893) بل 

,

الرومن،  هرانم عبد    م اسررررررررررررررت ردان مقيراس ال ل  الاجتمراعي )إعردا م محمرد العرررررررررررررريرد عبرد 
(   رن  شررررتري جميع ا  ي قياس ال ل  الاجتماعي لدم 23( الذي إتكدق من )1998الم صررررد ، 

(   جرة،   تم  115-23أ را  العي رةي  ترا ك الرد جرة الكليرة للمقيراس  ي لررررررررررررررد  ر  ال  را يرة بين )
قاً،    ب   اهجا ة على المقياس    اً لتد   خماسررررررررررررري على حرق ة ليسر   هيم )لا    ب  إحلا



  أنماط التربية الأسرية وعلاقتها بالقلق الاجتماعي والتحصيل الدراسي لدى طلاب المرحلة المتوسطة              ع الرشيدي  ـد ناف  ـه ف 

  

 بررد جررة  عرررررررررررررري ررة،    ب  بررد جررة متدسرررررررررررررر ررة،    ب  نثيراً،    ب   مررامرراً(،  ُ ع ى الررد جررا  
( التي ُ صررررحل عسعررررياًي  15،  13، 9،  6، 3( على التدالي  اسررررتث ا  الف را  )5، 4، 3،  2، 1)

إتم  صررررررررررررررحيل المقيراس   مع   جرا  المفحد  على جميع   را ر ، ويرث  ترا ك الرد جرة الكليرة  
(   جة،   عبر الد جة الم  ف ررة عن قل  115-23لل ل  الاجتماعي  ي لررد    ال  ا ية بين )

 فيما  عبر الد جة المر فعة عن قل  اجتماعي مر فع لدم أ را  العي ةي اجتماعي م  فت 

من   (  التح  1998،   هانم عبد الم صررد   ،الرومن  محمد العرريد عبد )قان معد المقياس  
 لدق    رق ةم

الا عررررررررررراق الداخلي لمقياس ال ل  الاجتماعي من خلال   دإر معامد ا  باط ند   رن مع   -1
الد جة الكلية للمقياسررررد بين اق   را  مقياس ال ل  الاجتماعي و    ا  باحا   الة مع  

 ي0,01 الد جة الكلية للمقياس ع د معتدم  لالة

 برررالبحرررث الحرررالي قررران البررراورررث  رررالتح   من لررررررررررررررررردق المقيررراس   رق رررة الا عررررررررررررررررراق  
من مفر ا  المقياس   ويث  م وعرررررررراة معاملا  الا  باط بين   جا  ند مفر ن اي رررررررراً  الداخلي

  الد جة الكلية لكد  ال تا   إدضح ا ال د ل التاليم مفر ن 23البال  عد ها 

1 0,792 ** 13 0,100 

2 0,424 * 14 0,687** 

3 0,415* 15 0,615 ** 

4 0,495 ** 16 0,698** 

5 0,529 ** 17 0,444 ** 

6 0293 18 0,646** 

7 0,725 ** 19 0,730** 

8 0,358 * 20 0,807** 

9 0,252 21 0,788** 

10 0,562 ** 22 0,372 * 

11 0,601 ** 23 0,750** 

12 0,656**   

 0,01  دال عند **ل  0,05  دال عند *ل
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 قت رل من ال د ل العراب  أق جميع العبا ا  ا  ب    الد جة الكلية  معاملا  ا  باط مدجبة  
 ي 13،  9،  6 لاع  با ا  أ قان  ماعدا    0,01    0,05 را و  بين     الة ع د معتدقا   لالة 

(،  التح   من  1998الرومن  هانم عبد الم صررد  )  قان معد المقياس، محمد العرريد عبد 
  ألفرا  معرامرد(  0٫887 برا ر   راسررررررررررررررت ردان حرق تينم الت   رة ال صرررررررررررررر يرة ويرث بل  معرامرد الثبرا  )

   برررا    من  البررراورررث    ح    الحرررالي،  البحرررث     ي(ي  0٫907)  الثبرررا    معرررامرررد  بل   ويرررث   كر نبرررا 
  ألفا  معامد(  0٫918) الثبا    معامد بل   ويث   ال صرررر ية  الت   ة  هما أي رررراً،    رق تين  المقياس
 ال ل  مقيراس   برا    إلى   شررررررررررررررير  مر فعرة  قيم   هي ،(0٫892)  الثبرا    معرامرد  بل   ويرث   كر نبرا 

 يالحالية الد اسة  ي است دام  يمسن أن  يع ي مما الاجتماعي،

لتح ي  أهرداف الرد اسرررررررررررررة   حليرد البيرانرا  التي  م   ميع را، اسرررررررررررررت ردن البراورث الأسررررررررررررراليرب 
(م  حليد التباإن أوا ي الا  ات،  معامد ا  باط بيرسردق، SPSSاهوصرا ية التالية عن حرق  برنام  ) 

  المتدس ا   الانحرا ا  المعيا قة،  معامد ألفا نر نبا  للتح   من  با  م اإيا الد اسةي 

 :ث ومناقشتها وتفسيرهاـج البحـائـنت

الأسيييييييييريية والسل   وينص على اني      ت ديد ع اية دالي  إيصييييييييياايياب ة   نمط التر يية 
 ا دتماعي لدى ط ب المريلة المت سطة .
قان الباوث  حعررررررررراة معامد الا  باط بين   جا  ،  للتح   من لرررررررررحة الفرة الحالي

(  ي نرد نمل من أنمراط التربيرة الأسرررررررررررررررقرة    جرا  م على مقيراس ال ل  80عي رة الرد اسررررررررررررررة)ق 
 الاجتماعي  ظ ر  ال تا   نالتاليي

 ** ** **



  أنماط التربية الأسرية وعلاقتها بالقلق الاجتماعي والتحصيل الدراسي لدى طلاب المرحلة المتوسطة              ع الرشيدي  ـد ناف  ـه ف 

  

( أق ه اي علاقا  اا   لالة إوصررا ية بين أنماط التربية الأسرررقة  6إت ررل من جد ل )
 معرررررررتدقا  ال ل  الاجتماعي لدم ال لاة  ي المرولة المتدسررررررر ةي على سررررررربيد المثال،  شرررررررير  

( بين نمل التربية المتعرررلل  ال ل  الاجتماعي،  **434ي0ال تا   إلى  جد  ا  باط مدجب  قيمة )
ا  جد  ا  باط سررررررالب  قيمة  01ي0الذي يعتبر  الًا ع د معررررررتدم  لالة   ي نما  ظ ر ال تا   أي ررررررً

ا  ال ع د معررررررتدم  لالة  **312ي0) ( بين نمل التربية المتعررررررامل  ال ل  الاجتماعي،  هد أي ررررررً
( بين نمل  **479ي0ي  راهضرررررررررررررررا رة إلى الرك، إبين ال رد ل  جد  ا  براط مدجرب  قيمرة )01ي0

 .01ي0التربية المتعاهد  ال ل  الاجتماعي، مع  الية ع د معتدم  لالة 
 قفعررررر الباوث هذت ال تا    أق أسرررراليب التربية الأسرررررقة  لعب   ً ا واسررررمًا  ي  شررررسيد  
  ا ة ال لاة  معررررتدقا  م من ال ل  الاجتماعيي على سرررربيد المثال،  بق التربية المتعررررل ة قد 
  قد من اوتمالا    ربة ال لاة لمعررررررررررتدقا  مر فعة من ال ل  الاجتماعي،  ي وين أق التربية  

ة  المتعررررررراهلة قد  عررررررر م  ي   ليد هذت المعرررررررتدقا ي  ع لأ هذت ال تا   أهمية  دخلا  المتعرررررررامح
 .التربية الأسرقة  ي  ع ق  لحة ال لاة ال فعية  الاجتما ية خلال مرولة المراه ة

( التي أبررررررررررررا   إلى أق الأسررررررررررررلدة 2022 ا ف   هذت ال تي ة مع   اسررررررررررررة ال ح اني )
اه برررررررررررررررررا ي التدجي ي من قبرررد اأ رررا  إ قرررد من ال ل  الاجتمررراعي لررردم ال لاة  ي المرولرررة 
المتدسرررررررررررررر ررة،  هد مررا إتف  مع العثد  على علاقررة إي ررابيررة بين نمل التربيررة المتعررررررررررررررلل  ال ل  

التي أبررررررا   إلى أق   Xu et al. (2017) ما ا ف   مع   اسررررررةالاجتماعي  ي هذت الد اسررررررة، ن
الردف  العراحفي من اأ را  يمسن أق ي لرد من ال ل  الاجتمراعي لردم المراه ين،  التي  د ر  عمرًا  

 .Qiu et al إضررافيًا ل تا   العلاقة بين أسرراليب التربية  ال ل  الاجتماعي، نما ا ف   مع   اسررة

بية العررلبية  ر بل ب قا ن أعراة الاكتياة  ال ل ، مما إدعم العثد   التي أظ ر  أق التر  (2022)
كما ا ف   مع  .على علاقة مدجبة بين التربية المتعررررررل ة  ال ل  الاجتماعي  ي الد اسررررررة المذند ن

التربية التعررل ية  عرر م  شررسد  التي أبررا   إلى أق الأسرراليب   Abdallah et al. (2016)   اسررة
كبير  ي الت بل  ال ل  الاجتماعي لدم ال لاة، مما إدعم ال تا   المتعل ة ب مل التربية المتعرررررلل  

التي أظ ر  أق ال لاة الذإن إد ندق   Butnaru (2016)  ي الد اسرررررة، نما ا ف   مع   اسرررررة
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أق ه ا هم يعررررت دمدق الأسررررلدة التعررررل ي يعاندق من معررررتدقا  أعلى من ال ل  المد سرررري، مما  
إدعم العثد  على علاقة إي ابية بين نمل التربية المتعرررررررلل  ال ل  الاجتماعي  ي هذت الد اسرررررررة، 

التي أبا   إلى أق التربية الاستبدا ية   لد   Onyekachi et al. (2022) كما ا ف   مع   اسة
من الاسررررررت دان المفرط لهنترن ، مما ي دن  عمًا إضررررررافيًا للعلاقة المدجبة بين التربية المتعررررررل ة  

التي أبررررا   إلى أق   Adubale (2014)  ال ل  الاجتماعي  ي الد اسررررة، نما ا ف   مع   اسررررة
الأبدن  الأمدمة التعررررررررل ية  ت بأ  شررررررررسد نبير  التحصرررررررريد الأكا يمي،  التي  د ر  عمًا إضررررررررافيًا  

 .علاقة بين أساليب التربية المتعل ة  ال ل  الاجتماعي  ي الد اسةلل

  ت دييد فرود داليية إيصيييييييييياايييا في السل  ا دتميياعي لييدى ط ب وينص على انيي   
النمط  -النمط المتسيييايع-لالنمط المتسيييلط المريلة المت سيييطة تردل إلى نمط التر ية الأسيييرية

 ي(المتساهل
حالب(  ي ند   80 للتح   من لررحة هذا الفرة  م وعرراة متدسرر ا    جا  العي ة)

(ي   م  حدإد   جة ال الب التي   قد  7نمل من أنماط التربية الأسررررررررررقة  قدضرررررررررح ا ال د ل  قم)
 عن المتدسل بد جة اكبر من غيرهاي

22 27,03 9,17 

33 43,75 12,43 

25 25,15 9,990 

80   

 م أجرا  البراورث  حليرد  براإن أورا ي الا  رات لرد جرا  ال لاة  ي ال ل  الاجتمراعي ب را   
ال مل المتعررررررراهد(  ال تا   إدضرررررررح ا  ،  المتعررررررراملال مل ،  على الأنماط الثلا ة )ال مل المتعرررررررلل

 (ي8) ال د ل التالي جد ل
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10705,538 2 5352,769  

32,476 

 

 دال عند

0,001 

12691,449 77 164,824 

0,001 - -   

23396,988 79    

إت ررررررررررل من ال د ل العرررررررررراب   جد   ر ق  ال  إوصررررررررررا ياً بين أنماط التربية الأسرررررررررررقة  
ال مل المتعرررررررراهد( من ويث ال ل  الاجتماعي ويث  ،  ال مل المتعررررررررامل، الثلا ة)ال مل المتعررررررررلل

 لتحرردإررد ا  ررات الفر ق الرردالرر  ل رم    001ي0 هي قيمررة  الرر  ع ررد    476ي32بل رر  قيمرر  )ف(
الباوث الم ا نا  المتعد ن للمتدسررررررر ا   اسرررررررت دان حرق ة بررررررري ية  نان  ال تا   نما إدضرررررررح ا  

 ال د ل التاليي

24,955 * - 

2,947 22,007 * 

بين ال مل    05ي0الدلالة (  جد   ر ق  الة إوصرررا ياً ع د معرررتدم  9إت رررل من جد ل )
المتعرررررلل  ال مل المتعرررررامل فيما إتعل   معرررررتدقا  ال ل  الاجتماعيي يع ي الك أق الأ را  الذإن  
إ تمدق إلى ال مل المتعررررررلل يظ ر ق معررررررتدقا  أعلى من ال ل  الاجتماعي م ا نة  الأ را  الذإن  

 ياً بين ال مل المتعررررررررررلل إ تمدق إلى ال مل المتعرررررررررراملي بي ما لم  ظ ر ه اي  ر ق  الة إوصررررررررررا
 ال عررررررررررربة للفر ق اهوصرررررررررررا ية بين ال مل     ال مل المتعررررررررررراهد  ي معرررررررررررتدقا  ال ل  الاجتماعيي

المتعررررامل  ال مل المتعرررراهد، يشررررير ال د ل أي رررراً إلى  جد   ر ق  الة إوصررررا ياً ع د معررررتدم  
من معررررررررررررتدقا     ي يع ي هذا أق الأ را  الذإن إ تمدق إلى ال مل المتعررررررررررررامل يعاندق 05ي0الدلالة 

 أعلى من ال ل  الاجتماعي م ا نة  الأ را  الذإن إ تمدق إلى ال مل المتعاهدي
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ب اً  على هذت ال تا  ، يمسن للباوث  فعررير أق ال مل الشرر صرري )المتعررلل أ  المتعررامل  
أ  المتعررراهد( يمسن أق إل ر  شرررسد م تل  على معرررتدقا  ال ل  الاجتماعي للأ را ي  دعم هذت  
ال تا   الأ حاع العرا  ة التي أظ ر   أ يرا  متباإ ة للعرما  الشر صرية على ال ل  الاجتماعي،  

أهمية   م الأسررررراليب التي يمسن أق  ل ر  ي    يف معرررررتدقا  ال ل  الاجتماعي ب اً     مما يع لأ
 .على ال مل الش صي للفر  

التي أبرا   إلى أق أسراليب  Abdallah et al. (2016)  ا ف   هذت ال تي ة مع   اسرة
التربية التعررررررررررل ية  الاسررررررررررتبدا ية  ر بل  شررررررررررسد نبير  ا  فاع معررررررررررتدقا  ال ل  الاجتماعي لدم 

التي أبرررررررا   إلى أق الدف  العاحفي من   Xu et al. (2017) ال لاةي نما ا ف   مع   اسرررررررة
 Qiu et al. (2022) اأ ا  ي لد من ال ل  الاجتماعي لدم المراه ين،  ي وين أظ ر    اسررررة

 أق التربية اهي ابية   لد من أعراة الاكتياة  ال ل  بين ال لاة 

الأسيييييييييرييييية  التر ييييية  نمط  ة    داليييي   ي دنيييية  ع ايييية  ت دييييد  انيييي      على   وينص 
 للتح   من لرررحة   النمط المتسيياهل  والت صيي ل الدراسييي.-النمط المتسييايع-لالنمط المتسييلط

( على مقياس  80هذا الفرة أجرم الباوث معامد ا  باط بيرسردق بين   جا  عي ة الد اسرة)ق 
هر  1438ي  37أنماط التربية الأسرررقة    جا  م  التحصرريد الد اسرري العان  الفصررد الد اسرري الأ ل 

  قدضح ا ال د ل التاليي

 **

 **

 **

( العلاقة العررررررالبة بين التربية المتعررررررل ة  التحصرررررريد الد اسرررررريم  10إت ررررررل من جد ل )
( بين التربية المتعررررررررررل ة  p < 0.001)  475ي0أظ ر  قيمة ا  باط سررررررررررالبة  قيمة  ال تي ة التي 
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 التحصرريد الد اسرري  شررير إلى أق الأسرراليب التربدقة التي  تعررم  العرري رن ال ا دن من قبد الدالدإن 
قد  ل ر سرررررررلباً على  حصررررررريد ال لاةي يمسن أق  عررررررر م التربية المتعرررررررل ة  ي   ليد اسرررررررت لالية  

  قد   م على التفكير ال  دي  الابتكا ، مما إ عسا سلباً على أ ا  م الد اسييال لاة  
العلاقة المدجبة بين التربية المتعررررامحة  التحصرررريد الد اسرررريم بي ما أظ ر  ال تي ة قيمة  

( بين التربية المتعررررررامحة  التحصرررررريد الد اسرررررري،  دل p < 0.001)  663ي0ا  باط مدجبة  قيمة  
هذت ال تي ة على أق الأسررررراليب التربدقة التي  تعرررررم  التعرررررامل  الدعم من الدالدإن قد  عررررراعد  ي  
 حفي  ال لاة على  ح ي  أ ا    اسررررري أ  ررررردي يمسن أق  ع لأ التربية المتعرررررامحة من برررررعد   

 ا إ عسا إي ا اً على نتا   م الأكا يميةيال لاة  الث ة  أنفع م  قد   م على التفدق، مم
العلاقة العررررالبة بين التربية المتعرررراهلة  التحصرررريد الد اسرررريم  جد  الد اسررررة أي رررراً قيمة  

( بين التربية المتعراهلة  التحصريد الد اسري، مما يشرير  p < 0.001)  587ي0ا  باط سرالبة  قيمة  
إلى أق الأسراليب التربدقة التي  فت ر إلى ال يسد  ال يد  قد  ل ي إلى نتا     اسرية أقدي قد  ع م  
التربية المتعررررررررررراهلة  ي عدن  حفي  ال لاة  ما يسفي للعمد   د   ح ي  ال  اك الأكا يمي، مما  

المد سررررةي،  صررررد ن عامة  دضررررل هذت ال تا   أق التأ يرا  ال فعررررية  إ عسا سررررلباً على أ ا  م  ي 
ي  العرلدنية لأسراليب التربية الأسررقة يمسن أق  كدق واسرمة  ي  شرسيد  حصريد ال لاة الد اسري

يُحث الباوثدق على التفكير  ي ني ية  حعررررين الأسرررراليب التربدقة المعررررت دمة  ي الأسرررررن لتع ق   
  حصيد ال لاة   عم م  ي التعلم  الت د  الأكا يميي

التي أبرررا   إلى أق أسررراليب  Stright and Yeo (2014) ا ف   هذت ال تي ة مع   اسرررة 
التربية  مما سررررا  المشررررا نة المد سررررية   بأ   التحصرررريد الد اسرررري  سررررلدي الأحفال، ويث نان  

 Mihret نما ا ف   مع   اسرة ،  أ يرا  أسراليب التربية مت دعة ب اً  على ال  ا  الصر  الد اسري 

et al(2019)   التي أبررررا   إلى أق أسررررلدة التربية الاسررررتبدا ي هد الأكثر برررريدعًا بين الأسرررراليب
الأخرم، مع  جد  علاقة اا   لالة إوصررررررررا ية بين أسررررررررلدة التربية المعررررررررت ير   ا عية  حصرررررررريد  

التي أظ ر   جد  علاقة اا   لالة إوصررا ية    Taran et al(2014) ال لاة،  ا ف   مع   اسررة 
 الاعت ا   ال د ن الذا ية،  التحصررررررريد الأكا يمي لدم ال لاة، نما ا ف   مع  بين أسررررررراليب التربية، 

التي أظ ر  أق أسررلدة التربية العررل دي ناق ل  علاقة قدقة مع    Hassan et al (2022)   اسررة 
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التعلم الذا ي الت ظيمي  علاقة ضررررررررعيفة مع الفاعلية الذا ية للمتعلم، بي ما أظ ر  أسرررررررراليب التربية 
المعررررامحة علاقا  م  ف ررررة مع التعلم الذا ي الت ظيمي  علاقة عالية مع الفاعلية الذا ية للمتعلم، 

التي أظ ر  أق أسررررررررراليب التربية  مما سرررررررررا  المشرررررررررا نة   Gawas (2021)  ا ف   مع   اسرررررررررة 
المد سرررية   بأ   التحصررريد الد اسررري  سرررلدي ال لاة،  أق ه اي  أ يرا   عدإلية لأسررراليب التربية 

 Kim and Kim (2021) على العلاقا  بين المشرررا نة المد سرررية  التحصررريد  ا ف   مع   اسرررة 

 دإر التي أظ ر   أ يرا  إي ابية ملحدظة لأسرررررراليب التربية اهي ابية  الان راط الأكا يمي على الت 
الذا ي،   أ ير الان راط الأكا يمي على التحصررررررررررررريد الأكا يمي، نما ناق للت دإر الذا ي  الان راط 

 .الأكا يمي  أ ير  ساحي على العلاقة بين أساليب التربية اهي ابية  التحصيد 

وينص على انيي     ت دييد فرود داليية إيصيييييييييياايييا في السل  ا دتميياعي لييدى ط ب 
 الثالث .-الثاني-المريلة المت سطة تردل إلى الصف الدراسيلالأول

 للتح   من الفرة الحالي است دن الباوث  حليد  باإن أوا ي الا  ات لمتدسل   جا  
 الثالث( من ويث ال ل  الاجتماعي نما  ال د ل التاليي-الثاني-الصفدف الثلا ة)الأ ل

1329,648 2 5352,769  

2,320 

 غير دال

0,105 
22067,339 77 164,824 

0,001 - -   

23396,988 79    

   عرردن  جد   ر ق  الرر  بين الصررررررررررررررفدف الررد اسرررررررررررررري الثلا ررة  (11إت ررررررررررررررل من جررد ل )
 الث( متدسررررررل من ويث ال ل  الاجتماعي ويث إنا ال ل  يحدع  ي أي مرولة من  ،   اني،  )أ ل

المراورد ع ردمرا إتم ممرا سررررررررررررررة اورد الأنمراط ال راحيرة من قبرد الدالردإن لاق ال ل  إترأ ر ب را  على  
أق العمد مع الدالدإن   دعيت م  أسرررراليب    مت يرا  أخرم غير الصرررر  الد اسرررريي  قفعررررر الباوث 
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 ربدقرة  عرالرة   اعمرة لل مد ال فعرررررررررررررري  الاجتمراعي للأحفرال قرد يسدق لر   رأ ير إي رابي نبير على  
  ليد معرررررتدقا  ال ل  الاجتماعي لدم الأحفال  ي م تل  مراود   د هم الد اسررررريي نما  شررررير  
هرذت ال تي رة أهميرة  ردخرد الدالردإن  المعلمين  ي  ع ق  بييرة  اعمرة  محف ن للأحفرال، ويرث يمسن  

ذت الأسرراليب التربدقة اهي ابية أق  عرراهم  ي   ليد معررتدقا  ال ل  الاجتماعي   ع ق  الصررحة  ل 
 يال فعية للأحفال  ي م تل  مراود   د هم الد اسي

 ات:ـــوصيـــالت
  ي ضد  ما سفر  ع   نتا   الد اسة أ لى الباوث  ما إليم

 الأم ا  للحد من ضرررر  ن إق   دن  سرررا د اهعلان الم تلفة برام  إ برررا    د ية له ا   -1
 است دان الأنماط ال  أ  ي التعامد مع الأب ا  مثد ال مل المتعلل  المتعاهدي

 ضر  ن عمد برام  إ با ية لدعم است دان ال مل المتعامل مع الأب ا ي -2

الاهتمان بتعيين مربرررررررررررررردإن اجتماعيين من ا ي الكفا ن  ي المدا س للتدخد  ي معال ة  -3
 است دان الأنماط ال  أ مع م مثد ال مل المتعلل  المتعاهدي مشسلا  الأحفال الذإن  م  

  بصير اه ا   الأم ا  على است دان ال مل المتعامل  ي   شية الأب ا ي -4
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