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 مستىي مشبسكت التلاميز روٌ الإعبقت الفكشيت في الأنشطت الاجتمبعيت
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 :ملخص 

ة لمتعرف عمى مستوى مشاركة التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة ىدفت الدراس
المنيج الوصفي التحميمي؛ الاجتماعية من وجية نظر معمييم في مدينة ابيا، واستخدمت الدراسة 

لمتعرف عمى مستوى مشاركة التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة الاجتماعية من وجية 
جميع معممي ذوي الإعاقة الفكرية في مراكز ابيا، وتكون مجتمع من نظر معممييم في مدينة 

( معمم 35التربية الخاصة ومعاىد التربية الفكرية ومدارس الدمج بمدينة ابيا والبالغ عددىم )
الاستبانة كأداة لجمع البيانات وذلك لمناسبتيا لتحقيق أىداف ومعممة، واستخدمت الدارسة 
أن واقع مشاركة التلاميذ من ذوي الإعاقة الفكرية في راسة الي الدراسة ، توصمت نتائج الد

الأنشطة الاجتماعية في المدرسة مرتفع، فجاءت درجات المحور الأول )ميارات الاتصال( 
مرتفع وكانت كذلك توصمت الي أن ميارات المشاركة والتعاطف مع الآخرين مرتفع  واوصت 

يميا ومينيا ولدييم اتجاىات إيجابية نحو الطلاب الدارسة بضرورة توفير معممين مؤىمين أكاد
ذوي الإعاقة الفكرية والعمل عمي تحسين التعاون عمي جميع المستويات بين مؤسسات المجتمع 
جراء دراسات لتقييم مدى مساىمة القوانين  وبـيـن مـدارس الطـلاب ذوي الإعاقة الفكرية، وا 

الإعداد الميني للأشخاص ذوى الإعاقة  والتشريعات لتحسن الأنشطة الاجتماعية في مجال
الفكرية لسوق العمل.، وعقد الندوات والمؤتمرات من قبل المختصين تضم المعممين وأولياء 
الأمـور والطـلاب ذوي الإعاقة الفكرية وأصحاب الاعمال لتعريفيم بخدمات الانتقال والية 

 .تطبيقيا
 .مدينة ابيا –عاقة الفكرية الإ –الأنشطة الاجتماعية  الكممات المفتاحية:
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The level of the study at the level of students with mental disabilities 

intellectual education, schools and schools of education in education, 

in the city of Abha 
Sultan Ali Suleiman        
Dr./ Adel Bajaber 

Abstract 
The study aimed at the level of the study at the level of students with 

mental disabilities intellectual education, schools and schools of 

education in education, in the city of Abha, and their number is (50) 

teachers, and the study used the questionnaire as a tool. To collect data to 

suit the objectives of the study The results of the study concluded that 

the reality of the participation of students with intellectual disabilities in 

social activities in the school is high, so the degrees of the first axis 

(communication skills) were high, and it was also found that the skills of 

participation and empathy with others are high. 
The study recommended the necessity of providing academically and 

professionally qualified teachers with positive attitudes towards students 

with intellectual disabilities and working to improve cooperation at all 

levels between community institutions and schools for students with 

intellectual disabilities and conducting studies to assess the extent to 

which laws and legislation contribute to improving social activities in the 

field of vocational preparation for persons with disabilities. Intellectual 

labor market, and holding seminars and conferences by specialists, 

including teachers, parents, students with intellectual disabilities and 

business owners, to familiarize them with the transition services and the 

mechanism for their implementation. 
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 مستىي مشبسكت التلاميز روٌ الإعبقت الفكشيت في الأنشطت الاجتمبعيت
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 : مقذمت
تعتبر الإعاقة الفكرية أكثر فئات التربية الخاصة انتشاراً بالمقارنة مع فئات التربية الخاصة 
الأخرى، وتتسم بالتعقيد من حيث مظاىرىا، وطبيعتيا، والعوامل المسببة ليا، ولذلك حظيت 

 باىتمام كبير عمى جميع الأصعدة المختمفة.

حتياجات الخاصة ومنيم الأشخاص ذوي الإعاقة يسيم اىتمام المجتمع بالأشخاص ذوي الا
الذىنية في رقي المجتمع وتقدمو، ومعاممة جميع الأفراد معاممة واحدة دون تمييز يتمتعون بنفس 
الحقوق والواجبات، فلا يوجد تفريق في المعاممة بين الأصحاء جسدياً وعقمياً وبين من لدييم 

الأحيان يعاني الأشخاص ذوي الاحتياجات إعاقة سواء جسدية أو عقمية. وفي الكثير من 
الخاصة من بعض المشاكل المتباينة نتيجة وجودىم بين الأصحاء في التعميم العام، وذلك 
بسبب ظروفيم الصحية التي يعانون منيا، ومن أىم ىذه المشاكل التي يعانون منيا ىي عدم 

ن القصور في المشاركة في القدرة عمى التواصل الاجتماعي مع الآخرين بشكل فعال، فضلًا ع
الأنشطة المختمفة، أو نتيجة عدم الاىتمام بيم عمى اعتبار أنيم أفراد غير قادرين عمى ممارسة 

 (.0502الأنشطة المختمفة، ومنيم ذوي الإعاقة الذىنية )مسودة، 

ومما لا يدع مجالًا لمشك أن الأنشطة اللاصفية في المدارس تسيم في تعزيز انتماء التلاميذ 
إلى المدرسة حيث تعتبر من الأنشطة اليادفة التي تساعد الفرد عمى التخمص من بعض 
المشاكل التي يواجييا التلاميذ من ذوي الإعاقة الفكرية، كالضبط الذاتي، والثقة بالنفس، 
والحصول عمى قدر كافي من الانتماء الذي يفتقرون إليو بسبب عدم الاىتمام بيم بشكل كافٍ، 

 (.0502كتيم في الأنشطة الاجتماعية المختمفة )شعبان والجدعاني، وضعف في مشار 
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 مشكلت الذساست:
تركز الدراسات السابقة بشكل كبير عمى عممية الدمج، والبرامج الخاصة بتلاميذ الإعاقة 
الفكرية، دون التركيز عمى المراحل التي تتم بعد عممية الدمج، ومشاركة التلاميذ في الأنشطة 

ختمفة، حيث تحدد مستوى مشاركة التلاميذ في الأنشطة المدرسية مدى تقبل وانتماء المدرسية الم
الطلاب إلى المدرسة، ومدى اندماجيم وتكيفيم مع التلاميذ العاديين في المدرسة والمجتمع 

(،  ومن لاحظ الباحث الفجوة المتعمقة بعد تطرق 0505المحيط بيم )المالكي وآخرون، 
دراسة مستوي مشاركة التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة الدراسات السابقة الي 

في الاجتماعية فكان لابد من التطرق الي ىذا الجانب الميم، ومن ىنا تمكن مشكمة الدراسة 
تعرف عمي مستوى مشاركة التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة الاجتماعية من وجية ال

 .نظر معممييم في مدينة ابيا

 سئلت الذساست:أ
 ما مدى مشاركة التلاميذ من ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة الاجتماعية في المدرسة؟ -2

(  في مشاركة التلاميذ α=0.05ىل ىناك فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة )  -0
ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة الاجتماعية من وجية نظر معممييم تبعاً لمتغيرات 

 )الجنس ،  سنوات الخبرة(؟

 أهميت الذساست:
وفي  –ندرة الدراسات التي تناولت مشاركة ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة الاجتماعية  (1

 لم تُعد دراسات سابقة في نفس الموضوع. -عمم الباحث  حدود

عاقة إفادة مسؤولي القرار في وزارة التربية والتعميم فيما يتعمق بمشاركة الطلاب ذوي الإ  (2
 الأنشطة الاجتماعية المختمفة مع سنّ قرارات تساعدىم عمى ذلك. الفكرية في

ثراء لممكتبة العربية تفيد الباحثين وذوي العلاقة في إعداد (3  دراسات تشكل الدراسة إضافة وا 
 مستقبمية ذات علاقة بذوي الإعاقة الفكرية.

استراتيجيات مين في اختيارتسيم ما تقدمو الدراسة من نتائج وتوصيات في مساعدة المعم  (4
 المختمفة. وأساليب لمشاركة الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة الاجتماعية 
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 أهذاف الذساست:
 تيدف الدراسة إلى التعرف عمى ما يمي:

 واقع مشاركة التلاميذ من ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة الاجتماعية في المدرسة. -2
ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة الاجتماعية من وجية نظر الفروق في مشاركة التلاميذ  -0

 سنوات الخبرة(. –في مدينة ابيا تبعاً لمتغيرات )الجنس  معممييم

 حذود الذساست:
 :مستوى مشاركة التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة الاجتماعية  الحدود الموضوعية

 .وجية نظر معمييم في مدينة ابيا من

 تقتصر الدراسة عمى عينة من معممي التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية. رية:الحدود البش 

 :مراكز التربية الخاصة ومعاىد التربية الفكرية ومدارس الدمج بمدينة  الحدود المكانية
 الرياض.

 :ىـــ.2221العام الدراسي  الحدود الزمانية 

 الذساسبث السببقت:

وتقييم العلاقة بين برامج كل من برامج  دراسة إلى ipson , nancy2019)) ىدفت دراسة 
 للأفراد  الذاتي التوظيف خدمات لتوصيل الصغيرة الأعمال مراكز التأىيل الميني ومراكز تطوير

( مشاركاً تم اختيارىم 571.عينة الدراسة: شممت عينة الدراسة ) الخاصة  الاحتياجات ذوي
 وتم نقاشية، مجموعات إلى انقسم الأمريكية المتحدة جميع الولايات بطريقة عشوائية من مراكز في

توصل إلييا  التي النتائج أىم ومن المجموعات. نتائج الدراسة: لكل التحميل الوصفي استخدام
 والتعاون الخاصة الاحتياجات لذوي التوظيف الذاتي نجاح أمام الأساسي العائق أن البحث

 توحيد في الضعف وكذلك ر الأعمالوتطوي التأىيل الميني مراكز من كل برامج بين المحدود

 في العاممين وأن ميام وواجبات ىذه المراكز، بين والخدمات والغايات بالأىداف المرتبطة المفاىيم

 التعاون إلى نظام الوصول بتأسيس الدراسة لدييم، وأوصت واضحة تكن لم الأعمال تطوير مراكز

 المنظم وبناء والعمل المسؤوليات حديدوت المعمومات تبادل خلال من المراكز ىذه بين الكامل

 الخطط. 
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الوقوف عمى واقع التأىيل الميني لمدراس  -بدراسة ىدفت إلي: ( qotb,2019)قام قطب 
التربية الخاصة بمحافظات الصعيد. والكشف عن التحديات التي تحول دون قيام ىذه المدارس 

لذوي الإعاقة الفكرية، وحقيم في الحياة  بدورىا المنشود في التأىيل الميني أىمية التأىيل الميني
 الكريمة مثل أقرانيم العاديين.   

حيث ترجع أىمية الدراسة بأنيا تعتبر انعكاسًا لما أكدتو المواثيق العالمية والعربية في حق 
واتجيت  -ذوي الإعاقة الفكرية في التعميم والتأىيل الميني المناسب لقدراتيم وحقيم في العمل. 

لدراسة الحالية إلى المنيج الوصفي لملائمتو لطبيعة الدراسة. وتوصمت الدراسة لعدة منيجية ا
إجماع عينة الدراسة المتمثمة في معممي التربية الخاصة، والإداريين، -نتائج منيا: 

والأخصائيين، لمدراس التربية الخاصة بمحافظات الصعيد عمى الحاجة الماسة لتطوير التأىيل 
ي الإعاقة. ـتقوم وزارة التربية والتعميم المتمثمة في الإدارات العامة لمتربية الميني لمطلاب ذو 

الخاصة )إدارة التربية السمعية، إدارة التربية الفكرية( بجيود في ىذا المجال إلا أنيا لا ترقى إلى 
كما أظيرت الدراسة بعض الاتجاىات العالمية في مجال التأىيل الميني،  -المستوى المنشود. 

يث وضعت دول الاتجاىات العالمية عدة تشريعات وقوانين تسيم بشكل فعال في تطبيق ح
برامج التأىيل الميني داخل مدارس التربية الخاصة أو في مراكز التدريب الميني، ووضعت 
شروطاً صارمة لبداية أي برامج لمتأىيل الميني، سواء من الناحية الموارد البشرية أو المادية، 

زالة الحو   اجز المعمارية، وتشغيل وتطوير المرافق المساعدة في التأىيل. وا 

 ميارات معينة توافر بين العلاقة عمى التعرف إلى Jewel –JONES, 2018))ىدفت دراسة 

 طبقت ىذه الدراسة في مراكز التقييم والتنمية في عمى التأىيل الميني. عينة الدراسة: والحصول
 التأىيل الذين مكتب خدمات من المستفيدين ( من65غت )الينوي، عمى عينة بم ـ كاربونديل

الباحث، نتائج الدراسة: أوضحت نتائج  إعداد من استبيان وتم إعداد، الميني التدريب يتمقون
نسبة توظيف ذوي الإعاقة  أن % وىذه النسبة توضح71الدراسة أن معدل البطالة لمتحديين 

والصعوبات  البيئية لى بعض الأسباب مثل المواقفجدًا، وأرجعت الدراسة ذلك إ منخفضة الفكرية
الإعاقة الفكرية،  بحدوث المرتبطة الفنية القدرات انخفاض عن فضلا ذوي الاعاقة، أمام تقف التي

 عمى حصول ذوي الإعاقة الفكرية أمام تقف عدة أن ىناك صعوبات كما توصمت الدراسة إلى

 عمل.  فرص
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( ىدفت الدراسة إلى تقييم برامج 0526يد الطلافحة )دراسة ضرار محمد القضاة، وعبد الحم
التدخل المبكر المقدمة للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في السعودية من وجية نظر أسر الأطفال 
المستفيدين وعلاقتو بمتغيرات جنس الطفل ذوي الإعاقة وعمره وخبرة المدربات. ولتحقيق ىذا 

دخل المبكر المقدمة للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية في اليدف أعد الباحث أداة لتقييم برامج الت
السعودية، وتكونت من مجالين ىما أىداف البرنامج والمدربات. وضمن إجراءات إعداد أداة 
البحث تم التوصل إلى دلالات صدق وثبات بينت ملاءمة الأداة لأغراض البحث، حيث تم 

( أسرة ممن يمتحق أطفاليا ذوي 226تطبيق أداة البحث عمى عينة البحث البالغ عددىا )
الإعاقة الفكرية ببرامج التدخل المبكر في السعودية. وأظيرت نتائج البحث أن تقييم برامج 
التدخل المبكر المقدمة للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية من وجية نظر الأسر المستفيدين كان 

رة في مجال المدربات أعمى في مجال المدربات منو في جانب الأىداف. حيث كانت أعمى فق
(، 1755"تمتمك المدربات المظير اللائق والمناسب أثناء الزيارة " وبمغ المتوسط الحسابي ليا )

أما أقل فقرة فقد كانت" تمتمك المدربات المعرفة في تصميم الوسائل التعميمية " حيث بمغ 
ت "تقدم البرامج تقييما ( وأما أعمى فقرة في مجال الأىداف فقد كان1703المتوسط الحسابي ليا )

(. أما أقل فقرة فقد كانت "يقدم لطفمي برنامج 1745دورياً ومستمراً " وبمغ المتوسط الحسابي ليا )
(. كما 1752تدريب علاجي )علاج طبيعي ووظيفي ونطقي( " حيث بمغ المتوسط الحسابي ليا )

امج التدخل المبكر أظيرت نتائج البحث عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في تقييم بر 
 المقدمة للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية من وجية نظر الأسر تعزى لجنس الطفل وعمره. 

بدراسة ىدفت إلى تحقيق ىدف رئيسي مؤداه فاعمية التدخل ( (Atiaa.2016قام عطية 
ع الميني لمخدمة الاجتماعية لتنمية المشاركة المجتمعية في برامج التأىيل المرتكز عمى المجتم

ينبثق من اليدف الرئيسي مجموعة من الأىداف الفرعية المقدمة لذوي الإعاقة الفكرية، حيث 
فاعمية برنامج التدخل الميني لمخدمة الاجتماعية لتنمية المشاركة المجتمعية بين -التالية: 

ية المؤسسة وأسرة ذوي الإعاقة الفكرية وفاعمية برنامج التدخل الميني لمخدمة الاجتماعية لتنم
فاعمية التدخل الميني لمخدمة  -المشاركة المجتمعية بين المؤسسة والمجتمع المحيط. 

الاجتماعية لتنمية العمل التطوعي لأسر ذوي الإعاقة الفكرية في برامج التأىيل المرتكز عمى 
إجماع عينة الدراسة المتمثمة في معممي التربية  -وتوصمت الدراسة لعدة نتائج منيا: المجتمع. 
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لخاصة، والإداريين، والأخصائيين، لمدراس التربية الخاصة بمحافظات الصعيد عمى الحاجة ا
 الماسة لتطوير التأىيل الميني لمطلاب ذوي الإعاقة. 

( تحديات التأىيل الميني لمطلاب ذوي الإعاقة الفكرية من وجية 0523دراسة ىوساوي )
اسة إلى التعرف عمى تحديات التأىيل نظر مدربي التأىيل الميني بمدينة الرياض ىدفت الدر 

الميني بمركز التأىيل الميني لذوي الإعاقة الفكرية بمدينة الرياض من وجية نظر المدربون 
( مدربين وطبق عمى العينة استبانة تحديات التأىيل 25بالمركز، وتكونت عينة الدراسة من )

وىي: البعد الأول: تحديات تتعمق  الميني )إعداد/ الباحث(، وتتكون الاستبانة من أربعة أبعاد
بإدارة المركز، والبعد الثاني: تحديات تتعمق بالتأىيل الميني، البعد الثالث: تحديات تتعمق 
بالأسرة، والبعد الرابع: تحديات تتعمق بالطالب. وتوصمت الدراسة في نتائجيا إلى ما يمي: أكثر 

لى، ثم يمييا تحديات تتعمق بالتأىيل الميني التحديات تتعمق بإدارة المراكز احتمت المرتبة الأو 
والتي احتمت المرتبة الثانية، ثم تحديات تتعمق بالطالب والتي احتمت المرتبة الثالثة، وأخيرا 
التحديات التي تتعمق بأسرة الطالب والتي احتمت المرتبة الأخيرة. عدم وجود فروق في وجيات 

مطلاب ذوي الإعاقة الفكرية وفقا لدرجة الإعاقة، نظر المدربين حول تحديات التأىيل الميني ل
عدم وجود فروق في وجيات نظر المدربين حول تحديات التأىيل الميني لمطلاب ذوي الإعاقة 

 .الفكرية وفقا لمتغيرات الخبرة لدييم
بدراسة ىدفت إلى التحقق من فاعمية برنامج تدريبي (  (El Chemie,2014وقام الشيمي 
الميني لتحقيق التوافق النفسي والاجتماعي لدى ذوي الإعاقة الفكرية  القابمين  قائم عمى التأىيل

التحقق من العلاقة الارتباطية  -لمتعمم، ويندرج من ىذا اليدف مجموعة أىداف فرعية ومنيا:
دمج ذوي الإعاقة الفكرية   -بين كل من التوافق النفسي والاجتماعي وعممية التأىيل الميني.

واء كان ذلك في المنزل او بيئة العمل أو المدرسة. وتكونت عينة الدراسة الحالية في المجتمع س
(، 23-20( ذوي الإعاقة الفكرية القابمين لمتعمم لممرحمة تراوحت أعمارىم بين )24من )

 واستخدمت الباحثة المنيج التجريبي. وتوصمت الدراسة الى مجموعة من النتائج ومن أىميا: 
إحصائياً بين متوسطي رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في وجود فروق دالة -2

القياس البعدي عمى مقياس السموك التوافقي )التوافق النفسي والاجتماعي(، لصالح 
، 5752المجموعة التجريبية لدى عينة الدراسة، والدرجة الكمية لممقياس عند مستوى دلالة 

، وىذا يعني ان ىناك 5.551عند مستوى دلالتو  البعد الثالث )السموك المضاد لممجتمع(
 فرق لصالح متوسطي المجموعة التجريبية.
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وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في القياسين  -0
القبمي والبعدي عمى مقياس السموك التوافقي )التوافق النفسي والاجتماعي(، لصالح القياس 

عدا البعد السابع  5752ة الدراسة درجة الكمية لممقياس عند مستوى دلالة البعدي لدى عين
 )السموك الاجتماعي غير مناسب(.

( نموذج مقترح لتفعيل دور مراكز التأىيل الميني لذوي الإعاقة ، في 0520دراسة سميمان، )
نموذج مقترح التدريب والتشغيل في ضوء الاتجاىات العالمية .ىدفت الدراسة الحالية إلى إعداد 

لتفعيل دور مراكز التأىيل الميني لذوي الإعاقة الفكرية  في التدريب والتشغيل في ضوء 
الاتجاىات العالمية، والتحديات التي تواجو تمك المراكز من وجية نظر ذوي الإعاقة الفكرية 

تائج والمشرفين، والأمور التي يجب مراعاتيا في تأىيل ذوي الإعاقة الفكرية، وقد أشارت ن
الدراسة إلى أن واقع مراكز التأىيل من وجية نظر ذوي الإعاقة الفكرية والمشرفين تتمثل في 
وجود عدد من السمبيات أدت إلى عدم تحقيق النتائج المتوقعة ومن أىميا عدد من الأمور منيا 

ت اللازمة، عدم توفير الموارد المالية، وعدم توفير الكوادر البشرية، وعدم توفير الأجيزة والأدوا
وعدم توفير مجالات متعددة من التدريب بحيث أن يكون لكل تحدي تدريب يتناسب مع قدراتو 
مكانياتو، وعدم انتشار المراكز في جميع أنحاء المممكة، ووجية النظر السمبية من المجتمع  وا 

لتحدي نحو عمل التحدي، وعدم سيولة إلحاق التحدي بعمل بعد تأىيمو وتدريبو، وعدم متابعة ا
من قبل المركز بعد عممية التدريب والتشغيل، وقد قام الباحث بعمل نموذج في ضوء الاتجاىات 
العالمية لمتصدي لتمك التحديات يتكون من خمس مراحل أساسية بدءً من مرحمة التييئة والقبول 

 .حتى مرحمة المتابعة وقام الباحث بشرح النموذج وكيفية تطبيقو إلى حيز الواقع
 قيب علً الذساسبث السببقتالتع

اتفقت ىذه الدراسة مع الدراسات السابقة من حيث المنيج، حيث نجد أن معظم ىذه 
( في استخدام المنيج 0522الدراسات استخدمت المنيج الوصفي، واختمف دراسة الشيمي )

 التجريبي عن منيج الدراسة الحالية. وأيضاً من حيث الأداة فإن جميع الدراسات السابقة
استخدمت الاستبانة كأداة لمدراسة كما أن الدراسة الحالية سوف تستخدم الاستبانة كأداة لجمع 
البيانات، واختمفت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في ىدفيا مشاركة التلاميذ ذوي الإعاقة 
قد الفكرية في الأنشطة الاجتماعية وعلاقتيا ببعض المتغيرات من وجية نظر معممييم، ول
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الإعاقة الفكرية في  توافقت مع مجموعة من الدراسة الحالية من حيث أنيا ىدفت الى التعرف
الأنشطة الاجتماعية وعلاقتيا ببعض المتغيرات.  إيضاً اختمفت ىذه الدراسة مع الدراسات 
السابقة من حيث المجتمع أما من حيث المكان فإن الدراسات السابقة طبقة في عدة جيات 

ى حسب كل دراسة من الدراسات السابقة والدراسة الحالية تم تطبيقيا في الرياض، مختمفة عم
ومن حيث العينة فنجد أن الدراسات السابقة قد طبق بعض منيا عمى عينة عشوائية من 
المجتمع وآخر عمى أسر ذوي الإعاقة الفكرية أما الدراسة الحالية فقد وجيت لممعممين بمدينة 

( 0523تفادة في بناء محاور الاستبانة من دراسة كل من ىوساوي، )الرياض، كما تمت الاس
 (.    0520ودراسة سميمان، )

 منهج الذساست:
فـــي ضـــوء طبيعـــة الدراســـة وأىدافـــو وتســـاؤلاتو، اســـتخدم الباحـــث المـــنيج الوصـــفي التحميمـــي؛ 

وجيــة  لمتعـرف عمــى مسـتوى مشــاركة التلاميـذ ذوي الإعاقــة الفكريــة فـي الأنشــطة الاجتماعيـة مــن
 نظر معممييم في مدينة ابيا.

( بأنـــو المـــنيج الـــذي يصـــمح لاســـتجواب 0520ويعـــرف المـــنيج الوصـــفي المســـحي العســـاف )
 جميع أفراد مجتمع الدراسة لوصف ظاىرة ما من حيث طبيعة وجودىا.

 مجتمع وعينت الذساست:
أخـذ العينـة  يقصد بمجتمع الدراسة جميـع أفـراد المجتمـع الـذي يرغـب الباحـث قـي دراسـتيم، أو

 (.210، ص:0524منيم. )الخطيب،

جميـــع معممـــي ذوي الإعاقـــة الفكريـــة فـــي مراكـــز التربيـــة الخاصـــة تمثـــل مجتمـــع الدراســـة مـــن 
 ( معمم ومعممة.35ومعاىد التربية الفكرية ومدارس الدمج بمدينة ابيا والبالغ عددىم )

 أداة الذساست:

لاســتبانة لمناســبتيا لتحقيــق أىــداف الدراســة تماشــياً مــع أىــدافيا وتســاؤلاتيا اســتخدم الباحــث ا
الحاليــة. وتعــرف الاســتبانة بأنيــا: أحــد الوســائل التــي يعتمــد عمييــا الباحــث فــي تجميــع البيانــات 
والمعمومات من مصدرىا، ويعتمد الاسـتبيان عمـى اسـتنطاق النـاس المسـتيدفين بالبحـث مـن أجـل 



 
  عامس ال سلينان علي سلطان/ أ

  عبدالله علي بجابس عادل / د. 
 نظس معلنيهه في مدينة ابهامن وجهة  مستوى مشازكة التلامير ذوي الإعاقة الفكسية في الأنشطة الاجتناعية

                                                                  
 

  

ث أنيــا مفيــدة لبحثــة وتســاعده بالتــالي الحصــول عمــى إجابــاتيم عــن الموضــوع والتــي يتوقــع الباحــ
 (.62، ص0524عمى اختبار فرضياتو. )عماد،

 الاستببنت بصىستهب النهبئيت:
جراء التعديلات اللازمة تكونت  بعد الأخذ بتوصيات المحكمين وتوجييات المشرف العممي وا 

 الاستبانة في صورتيا النيائية، من جزأين، وىما:
سنوات  –الجنس نات الأولية لممستجيبات والتي تمثمت في )الجزء الأول: يشتمل عمى البيا

 الخبرة( 

 ذكر انثي الجنس:
 سنوات25أكثر من -سنوات  25إلى  3من -سنوات  3اقل من  سنوات الخبرة:

الجزء الثاني: اشتمل هذا الجزء عمى ثلاثة ابعاد توضح مستوى مشاركة التلاميذ ذوي الإعاقة 
 ة من وجهة نظر معمميهم في مدينة ابها:الفكرية في الأنشطة الاجتماعي

 ( فقرات25ميارات الاتصال مع الآخرين ويشمل ىذا البعد عمى ) البعد الأول:

 (6، ويشمل ىذا البعد عمى )ميارات المشاركة والتعاطف مع الآخرينالبعد الثاني: 
 فقرات

 ( فقرات3، ويشمل ىذا البعد عمى )ميارات الضبط والاتزان المحور الثالث:

استخدم الباحث في صياغة فقرات الاستبانة البساطة والسيولة قدر الإمكان، حتى تكون مفيومة 
لمبحوثات، وأن تكون درجات الاستجابة عمييا وفق مقياس ليكرت الخماسي، حيث يقابل كل فقرة 
من فقرات الاستبانة قائمة تحمل العبارات التالية )مرتفعة جداً، مرتفعة، متوسطة، منخفضة، 

خفضة جداً(، ولغرض المعالجة فقد أعطي الباحث لكل استجابة عمى كل فقرة في جميع من
درجات، 2درجات، )مرتفعة( 3المحاور الاستبانة قيمة محدودة عمى النجو التالي )مرتفعة جداً( 

 درجات، )منخفضة( درجتان، )منخفضة جداً( درجة واحدة.1)متوسطة( 
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 الخصائص السكومتريت لأداة الراست:

 (:face validity)صدق المحكمين للأداة -أ

لمتعرف عمى مدى صدق أداة الدراسة في قياس ما وضعت لقياسو قام الباحث بعرضيا في 
صورتيا المبدئية عمى المشرف العممي للاستشارة التوجيو، ثم قامت بعرضيا عمى مجموعة من 

ى وضوح صياغة كل المحكمين لمتأكد من صدقيا الظاىري، وذلك لاستطلاع آرائيم حول مد
عبارة من عبارات الاستبانة، وتصحيح ما ينبغي تصحيحو منيا، ومدى أىمية وملاءمة كل 
عبارة للاستبانة، ومدى مناسبة كل عبارة لقياس ما وضعت لأجمو، مع إضافة أو حذف ما يرون 

لتوصل من عبارات؛ وعمى ضوء وتوجيياتيم ومقترحاتيم قام الباحث بإجراء التعديلات، حتى تم ا
 للاستبانة بصورتيا النيائية، ومن ثم تطبيقيا ميدانياً عمى مجتمع الدراسة. 

 الاتساق الذاخلي للمحور الاستبيان

 مهارات الاتصال الاتساق الداخمي لممحور الأول: 

 ( معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة من فقرات المحور الأول بالدرجة الكمية1جدول )

 معامل الارتباط رقم العبارة لارتباطمعامل ا رقم العبارة
2 5.427** 4 5.515** 
0 5.410** 5 5.521** 
1 5.501* 6 5.552** 
4 5.435** 7 5.532** 
5 5.540** 25 5.507** 

 فأقل 1...دالة عند مستوى الدلالة  **

ن من خلال استعراض النتائج الموضحة بالجدول السابق يتبين أن قيم معاملات الارتباط بي
بالدرجة الكمية لممحور، دالة إحصائياً  ميارات الاتصال(درجة كل فقرة من فقرات المحور الأول )

، وجميعيا قيم موجبة، مما يعني وجود درجة عالية من الاتساق 5.52عند مستوى دلالة 
الداخمي وارتباط المحاور الأول بعباراتو بما ينعكس درجة عالية من الصدق لفقرات المحور 

 .الأول
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 ميارات المشاركة والتعاطف مع الآخرين الاتساق الداخمي لممحور الثاني: 

 ( معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة من فقرات المحور الثاني بالدرجة الكمية2جدول )

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة
2 5.567** 3 5.531** 
0 5.556** 4 5.562** 
1 5.514** 5 5.466** 
2 5.602** 6 5.627** 

 فأقل 1...دالة عند مستوى الدلالة  **

من خلال استعراض النتائج الموضحة بالجدول السابق يتبين أن قيم معاملات الارتباط بين 
بالدرجة  ميارات المشاركة والتعاطف مع الآخرين(درجة كل فقرة من فقرات المحور الثاني )

، وجميعيا قيم موجبة، مما يعني وجود 5.52ائياً عند مستوى دلالة الكمية لممحور، دالة إحص
درجة عالية من الاتساق الداخمي وارتباط المحاور الأول بعباراتو بما ينعكس درجة عالية من 

 .الصدق لفقرات المحور الثاني

 الاتساق الداخمي لممحور الثالث: مهارات الضبط والإتزان

 درجة كل فقرة من فقرات المحور الثالث الدرجة الكمية  ( معاملات الارتباط بين3جدول )

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة
2 5.661** 2 5.454** 
0 5.620** 3 5.611** 
1 5.675** 0 5.512** 

 فأقل 1...دالة عند مستوى الدلالة  **

ملات الارتباط بين درجة كل فقرة من يتبين من النتائج الموضحة بالجدول السابق أن قيم معا
بالدرجة الكمية لممحور، دالة إحصائياً عند ميارات الضبط والإتزان( فقرات المحور الثالث )
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، وجميعيا قيم موجبة، مما يعني وجود درجة عالية من الاتساق الداخمي 5.52مستوى دلالة 
 الصدق لفقرات المحور الثالثوارتباط المحاور الثاني بعباراتو بما ينعكس درجة عالية من 

 ( معامل ارتباط كل محور بالاستبيان ككل4جدول رقم )

 معامل الارتباط المحور م
 **5.702 المحور الأول: ميارات الاتصال 2
 **5.642 المحور الثاني: ميارات المشاركة والتعاطف مع الآخرين 0
 **5.645 المحور الثالث: ميارات الضبط والاتزان 1
 فأقل 1...ة عند مستوى الدلالة **دال

تُشير النتائج الموضحة بالجدول السابق إلى أن قيم معاملات الارتباط بين درجة كل محور 
، وجميع 5.52من محاور الاستبانة بالدرجة الكمية للاستبانة دالة إحصائياُ عند مستوى دلالة 

 التي وضعت لقياسيا. قيم موجبة، وىذا يشير إلى صدق محاور الاستبانة وقياسيا لمسمة

 ثببث أداة الذساست:
لقياس مدى ثبات أداة الدراسة )الاستبانة( استخدم الباحث )معادلة ألفا كرو نباخ 

(Cronbach ‘a Alpha( والجدول ،)يوضح معاملات الثبات لمحاور الدراسة.2 ) 
 ( معامل الثبات الفا كرو نباخ لاستبانة5جدول )

 محاور الاستبانة
عدد 
 راتالفق

ألفا كرو 
 نباخ

 5.661 25 ميارات الاتصال المحور الأول
 5.670 6 ميارات المشاركة والتعاطف مع الآخرين المحور الثاني
 5.663 3 ميارات الضبط والاتزان المحور الثالث

 5.720 01 الثبات العام للاستبيان

ت الثبات للاستبانة من خلال استعراض النتائج الموضحة بالجدول السابق يتبين أن معاملا
(، مما 5.720( أما الثبات العام للاستبانة )5.670و  5.661مرتفعة، حيث تراوحت ما بين )



 
  عامس ال سلينان علي سلطان/ أ

  عبدالله علي بجابس عادل / د. 
 نظس معلنيهه في مدينة ابهامن وجهة  مستوى مشازكة التلامير ذوي الإعاقة الفكسية في الأنشطة الاجتناعية

                                                                  
 

  

يدل عمى أن الاستبانة تتمتع بدرجة عالية من الثبات، وبالتالي يمكن الاعتماد عمييا في التطبيق 
 الميداني لمدراسة.

 مصبدس جمع البيبنبث:
 لجمع المعمومات الخاصة بالدراسة وهما: استخدم الباحث مصدرين أساسين

 :لمعالجة الجوانب التحميمية لموضوع البحث لجأ لباحث إلـى جمـع البيانـات  المصادر الأولية
الأوليـــة، مــــن خــــلال اســــتبانة كــــأداة رئيســــة لمبحــــث، صــــممت خصيصــــا ليــــذا الغــــرض، وقــــد 

 استيدفت جميع معممي الإعاقة الفكرية في مدينة ابيا 

  فــي معالجــة الإطــار انظــري لمبحــث إلــى مصــادر البيانــات اتجــو الباحــث  يااة:المصااادر الثانو
الثانويـــــة، والتـــــي تتمثـــــل فـــــي الكتـــــب والمراجـــــع العربيـــــة والأجنبيـــــة ذات العلاقـــــة، والـــــدوريات 
والمقــالات والتقـــارير، والأبحـــاث والدارســات الســـابقة التـــي تناولــت موضـــوع الدراســـة، والبحـــث 

 والمطالعة في موقع الإنترنت المختمفة.

 تطبيق الذساست:إجشاءاث 
 تم اتباع مجموعة من الخطوات لتطبيق أداة الدراسة وىي كالتالي:

 الحصول عمى تسييل ميمة من الكمية حتى يتمكن الباحث من إتمام إجراءات الدراسة. .2

قام الباحث ببناء أداة الدراسة في صورتيا الأولية، وذلك مـن خـلال الاطـلاع عمـى الدراسـات  .0
 رة والمتعمقة بموضوع الدراسة أو محور من محاوره.السابقة والمراجع المتوف

عــــرض أداة الدراســــة فــــي صــــورتيا الأوليــــة عمــــى المشــــرفة العمميــــة ومجموعــــة مــــن الأســــاتذة  .1
 المحكمين المتخصصين في قسم الإعاقة الفكرية.

 إجراء التعديلات اللازمة عمى أداة الدراسة والتي أوصيا بيا المحكمين. .2

بعد ذلك قمـت بتوزيـع الـرابط  (Google Driveموقع )ترونياً عمى قام بتصميم الاستبانة الك .3
ـــق مواقـــع  ـــك عـــن طري ـــة ابيـــا، وذل ـــة فـــي مدين ـــة الفكري ـــى معممـــي الإعاق بطريقـــة عشـــوائية عم

 التواصل الاجتماعي.

 %( 21( وىذه العينة تمثل )35بمغت عدد الردود ) .4
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ومن ثم استخراج النتائج  ،(SPSS)قام الباحث بمعالجة البيانات إحصائياً من خلال برنامج  .5
 وتحميميا ومناقشتيا.   

 الأسبليب لمعبلجت الإحصبئيت:

لتحقيق أىداف الدراسة وتحميل البيانات التي تم جمعيا، فقد تم استخدام العديد من الأساليب 
 Statisticalالإحصائية المناسبة باستخدام برنامج الحزم الإحصائية لمعموم الاجتماعية 

Package For Social Science  والتي ترمز ليا اختصارًا بالرمز(SPSS وذلك بعد أن .)
دخال البيانات إلى الحاسب الآلي، حيث أعطيت الإجابة عمى)بدرجة كبيرة جداً/  تم ترميز وا 

درجات، بينما تم منح الإجابة  2درجات، والإجابة عمى)بدرجة كبيرة/موافق(  3موافق بشدة( 
درجات، كما تمنح الإجابة عمى)بدرجة قميمة/ غير موافق(  1عمى)بدرجة متوسطة/ محايد( 

بحساب الوسط   الباحث  ،)بدرجة قميمة جداً/ غير موافق بشدة( درجة واحدة، ومن ثم قام0
الحسابي لإجابات أفراد عينة الدراسة، حيث تم تحديد طول خلايا المقياس الخماسي )الحدود 

( ثم تقسيمو عمى 2=2-3سة، حيث تم حساب المدى)الدنيا والعميا( المستخدم في محاور الدرا
(، بعد ذلك تم إضافة 5.6=2/3عدد خلايا المقياس لمحصول عمى طول الخمية الصحيحة أي )

ىذه القيمة إلى أقل قيمة في المقياس)أو بداية المقياس وىي الواحد الصحيح(؛وذلك لتحديد الحد 
 وضحيا الجدول التالي:الأعمى ليذه الخمية وىكذا أصبح طول الخلايا كم ي

 ( درجة الموافقة ومدى الموافقة6جدول )

 مدى الموافقة الترميز درجة الموافقة
 2.65ألى 2من  2 منخفضة جدا
 0.45إلى  2.62 0 منخفضة
 1.25إلى  0.42 1 متوسطة
 2.05إلى  1.22 2 مرتفعة

 3إلى  2.02 3 مرتفعة جدا
لتي تم جمعيا من خلال أداة الدراسة في الجانب لخدمة أغراض الدراسة وتحميل البيانات ا

الميداني تم استخدام عدد من الأساليب الإحصائية لمعرفة اتجاىات أفراد مجتمع لمدراسة، حول 
 (،SPSS)التساؤلات المطروحة وذلك باستخدام برنامج التحميل الإحصائي لمعموم الاجتماعية 

 التالية: وقد استخدم الباحث أساليب المعالجة الإحصائية



 
  عامس ال سلينان علي سلطان/ أ

  عبدالله علي بجابس عادل / د. 
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لمتعرف عمى الخصائص الشخصية والوظيفة لمجتمع الدراسة التكرارات والنسب المئوية:  .2
 وتحديد استجاباتين تجاه عبارات المحاور والأبعاد التي تتضمنيا لمدراسة.

لمعرفة مدى ارتفع أو انخفاض استجابات أفراد الدراسة عن  (:mean)المتوسط الحسابي .0
 ات الدراسة الرئيسة بحسب محاور الاستبيان.كل عبارة من عبارات متغير 

لمعرقة مدى ارتفاع أو  (:weighted mean)المتوسط الحسابي الموزون )المرجح(  .1
 انخفاض استجابات أفراد الدراسة عن المحاور الرئيسية )متوسط متوسطات العبارات(.

ت لمتعرف عمى مدى انحراف أو تشت (:standard Deviation)الانحراف المعياري  .2
استجابات أفراد الدراسة لكل عبارة من عبارات متغيرات الدراسة، فكمما اقتربت قيمتو من 

 الصفر تركزت الاستجابات وانخفض تشتتيا.

 تحليل نتبئج الذساست الميذانيت:
% 44% مــــن الإنــــاث،  4% مــــن الــــذكور ، 72، 35أظيــــرت النتــــائج أن أعــــدد المشــــاركين 

% لـدييم خبـرة مـن 22سـنوات،  3لـدييم خبـرة أقـل مـن  %05سـنوات،  25لدييم خبرة أكثـر مـن 
 سنوات. 3-25

 ؟الإجابة عن السؤال الأول: ما مدى مشاركة التلاميذ ذوى الإعاقة في الإنشطة الإجتماعية 

 التحميل الاحصائي لممحور الاستبيان

 التحميل الاحصائي لممحور الأول: مهارات الاتصال

 اسة مهارات الاتصال( استجابات مفردات عينة الدر 9جدول )

 الترتيب
 العبارة

 درجة
 الموافقة

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 درجة الموافقة

 غير م العبارة
 موافق
 بشدة

 غير

 موافق
 محايد

 موافق

 

 موافق

 بشدة

 التكرار

 النسبة
 المئوية

 5.721 2.54 مرتفعة 2

يظير اىتماما  ك 02 20 24 2 5
 لمن يتحدث معو

2 

5 0 10 02 20 % 

 5.651 1.60 مرتفعة 1

يستطيع فيم  ك 20 27 26 5 2
الآخرين رغم 

 إعاقتو

0 

2 5 14 16 02 % 

6 
متوسط
 ة

1.25 2.515 

يستطيع أن يعبر  ك 25 7 01 5 2
عن نفسو أمام 

1 

2 22 24 26 05 % 
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 الترتيب
 العبارة

 درجة
 الموافقة

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 درجة الموافقة

 غير م العبارة
 موافق
 بشدة

 غير

 موافق
 محايد

 موافق

 

 موافق

 بشدة

 التكرار

 النسبة
 المئوية

 الناس

 2.552 1.36 مرتفعة 3

يستطيع تكون  ك 22 25 21 6 2
 بسيولةصداقات 

2 

2 24 04 12 00 % 

 2.530 1.20 مرتفعة 5

يحاول تقديم  ك 7 23 22 20 5
ملاحظات أثناء 
الحديث مع 
 الآخرين

3 

5 02 06 15 26 % 

 2.530 1.36 مرتفعة 3

يستطيع أن يفيم  ك 25 27 20 6 2
ما يريده أي 

شخص من خلال 
 تصرفاتو

4 

2 24 02 16 05 % 

 2.215 1.56 مرتفعة 2

يلاحظ حركات  ك 25 22 22 5 2
الآخرين 
وتصرفاتيم 
السمبية عندما 
 يتحدث معيم

5 

2 22 00 06 12 % 

 5.725 1.66 مرتفعة 0

يلاحظ تصرفات  ك 22 02 25 4 5
الاخرين عندما 
 يتحدث معيم

6 

5 20 05 20 06 % 

 5.772 1.32 مرتفعة 4

يقول )لا( في  ك 25 22 05 3 2
واقف التي الم

 تتطمب قوليا

7 

2 25 25 06 05 % 

 2.221 1.25 متوسطة 6

ينصت لمن  ك 7 24 22 6 1
يتحدث معو ليفيم 

 وجية نظرىم

25 

7 24 06 10 26 % 

  إجمالي المحور 5.52 1.43 مرتفعة

ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة  أظيرت النتائج ميارات الاتصال لدى التلاميذ
، وفيما يتعمق بفقرات المحور فجاء 1.43حيث جاءت بمتوسط  ماعية في المدرسة مرتفعةالاجت

 ترتيب الفقرات كالاتي:

ودرجة موافقة مرتفعة، يمييا  2.54( بمتوسط يظير اىتماما لمن يتحدث معوالمرتبة الأولى )
جة موافقة ودر  1.66( بمتوسط يلاحظ تصرفات الاخرين عندما يتحدث معيمفي المرتبة الثانية )

ودرجة  1.60بمتوسط  (يستطيع فيم الآخرين رغم إعاقتو) مرتفعة، يمييا في المرتبة الثالثة
يلاحظ حركات الآخرين وتصرفاتيم السمبية عندما موافقة مرتفعة، يمييا في المرتبة الرابعة )
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  عبدالله علي بجابس عادل / د. 
 نظس معلنيهه في مدينة ابهامن وجهة  مستوى مشازكة التلامير ذوي الإعاقة الفكسية في الأنشطة الاجتناعية

                                                                  
 

  

ستطيع ودرجة موافقة مرتفعة، يمييا في المرتبة الخامسة كل من )ي 1.56يتحدث معيم( بمتوسط 
يستطيع أن يفيم ما يريده أي شخص من خلال تصرفاتو( بمتوسط ) تكون صداقات بسيولة( ،

)يقول )لا( في المواقف التي تتطمب  ودرجة موافقة مرتفعة، يمييا في المرتبة السادسة 1.36
ودرجة موافقة مرتفعة، يميو في المرتبة السابعة )يحاول تقديم ملاحظات  1.32قوليا( بمتوسط 

ودرجة موافقة مرتفعة، يميو في المرتبة  1.20ء الحديث مع الآخرين( بمتوسط حسابي أثنا
يستطيع أن يعبر عن نفسو ) ،الثامنة كل من ) ينصت لمن يتحدث معو ليفيم وجية نظرىم(

 ودرجة موافقة متوسطة 1.25أمام الناس( بمتوسط حسابي 
 تعاطف مع الآخرينمهارات المشاركة والالتحميل الاحصائي لممحور الثاني: 

 ( استجابات مفردات عينة الدراسة مهارات المشاركة والتعاطف مع الآخرين.1جدول )

 الترتيب
 العبارة

 درجة
 الموافقة

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 درجة الموافقة

 غير م العبارة
 موافق
 بشدة

 غير

 موافق
 محايد

 موافق

 

 موافق

 بشدة

 التكرار

 النسبة
 المئوية

 5.645 1.72 مرتفعة 1
يشارك في الحفلات  ك 23 27 22 0 5

                                                                                                                                                                                     والمناس
 ات الاجتماعيةب

2 
5 2 06 16 15 % 

 2.201 1.40 مرتفعة 5
يحافظ ممتمكات  ك 22 20 25 3 0

 0 الآخرين
2 25 12 02 06 % 

 2.525 1.65 مرتفعة 3
يطمب الخدمة  ك 24 21 24 3 5

 1 والمساعدة من الآخرين
5 25 10 04 10 % 

 5.704 1.64 مرتفعة 2
يشارك زملائو في  ك 24 21 27 0 5

 2 القيام بأنشطة مختمفة
5 2 16 04 10 % 

2 
 مرتفعة
 جدا

2.04 5.606 
تظير عميو السعادة  ك 01 27 4 0 5

أثناء تواجده بين 
 الآخرين

3 
5 2 20 16 24 % 

 5.647 1.76 مرتفعة 0
يقوم بأي عمل يطمب  ك 24 27 21 0 5

 4 منو بحماس
5 2 04 16 10 % 

 2.560 1.26 متوسطة 6
يجامل الآخرين  ك 4 22 23 21 0

 5 بميوليم وآرائيم
2 04 15 06 20 % 

 2.225 1.55 مرتفعة 4
يتعاطف مع الآخرين  ك 24 20 23 3 0

الذين يتعرضون 
 لمواقف صعبة

6 
2 25 15 02 10 % 

  إجمالي المحور 5.53 1.57 رتفعةم
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ذوي الإعاقة الفكرية  أظيرت النتائج ميارات المشاركة والتعاطف مع الآخرين لدى التلاميذ
، وفيما يتعمق بفقرات 1.57حيث جاءت بمتوسط  في الأنشطة الاجتماعية في المدرسة مرتفعة

 المحور فجاء ترتيب الفقرات كالاتي:

ودرجة موافقة  2.04( بمتوسط السعادة أثناء تواجده بين الآخرين تظير عميوالمرتبة الأولى )
ودرجة  1.76( بمتوسط يقوم بأي عمل يطمب منو بحماسمرتفعة جدا، يمييا في المرتبة الثانية )

(بمتوسط يشارك في الحفلات والمناسبات الاجتماعيةموافقة مرتفعة، يمييا في المرتبة الثالثة)
يشارك زملائو في القيام بأنشطة مختمفة( يمييا في المرتبة الرابعة ) ودرجة موافقة مرتفعة، 1.72

ودرجة موافقة مرتفعة، يمييا في المرتبة الخامسة )يطمب الخدمة والمساعدة من  1.64بمتوسط 
ودرجة موافقة مرتفعة، يمييا في المرتبة السادسة)يتعاطف مع الآخرين  1.65الآخرين( بمتوسط 

ودرجة موافقة مرتفعة، يميو في المرتبة السابعة  1.55عبة( بمتوسط الذين يتعرضون لمواقف ص
ودرجة موافقة مرتفعة، يميو في المرتبة  1.40)يحافظ ممتمكات الآخرين( بمتوسط حسابي 

 ودرجة موافقة متوسطة 1.26الثامنة ) يجامل الآخرين بميوليم وآرائيم( بمتوسط حسابي 
 ات الضبط والاتزانمهار التحميل الاحصائي لممحور الثالث: 

 ( استجابات مفردات عينة الدراسة مهارات الضبط والإتزان11جدول )

 الترتيب
 العبارة

 درجة
 الموافقة

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 درجة الموافقة

 غير م العبارة
 موافق
 بشدة

 غير

 موافق
 

 موافق محايد
 موافق

 بشدة

 التكرار

 النسبة
 المئوية

 2.007 1.55 متوسطة 1

يستطيع التحكم  ك 4 20 23 25 5
عمى ضبط 
 انفعالاتو

2 

22 05 15 02 20 % 

 2.513 1.15 متوسطة 0
يعبر عن أفكاره  ك 4 24 25 7 0

 ورغباتو باريتاح
0 

2 26 12 10 20 % 

 2.014 0.72 متوسطة 2
لديو القدرة عمى  ك 4 20 22 23 4

 ضبط انفعلاتو
1 

20 15 00 02 20 % 

 5.622 1.55 مرتفعة 2

الكثيرين يرتاحون  ك 6 00 25 1 5
من أسموبو في 

 التعامل

2 

5 4 12 22 24 % 

 2.215 0.56 متوسطة 3

يستطيع التحكم  ك 4 2 26 25 3
بأفكاره إذا كان 

 متوترا

3 

25 12 14 6 20 % 

  إجمالي المحور 5.72 1.22 متوسطة
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ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة  ات الضبط والإتزان لدى التلاميذظيرت النتائج ميار أ
، وفيما يتعمق بفقرات المحور 1.22حيث جاءت بمتوسط  الاجتماعية في المدرسة متوسطة

 فجاء ترتيب الفقرات كالاتي:

ودرجة موافقة 1.55( بمتوسط الكثيرين يرتاحون من أسموبو في التعاملالمرتبة الأولى )
ودرجة  1.15( بمتوسطيعبر عن أفكاره ورغباتو بارتياحيمييا في المرتبة الثانية ) مرتفعة جدا،

 1.55(بمتوسط يستطيع التحكم عمى ضبط انفعالاتوموافقة متوسطة، يمييا في المرتبة الثالثة )
لديو القدرة عمى ضبط انفعلاتو( بمتوسط ودرجة موافقة متوسطة، يمييا في المرتبة الرابعة )

موافقة متوسطة، يمييا في المرتبة الخامسة )يستطيع التحكم بأفكاره إذا كان ودرجة  0.72
 ودرجة موافقة متوسطة 0.56متوترا( بمتوسط 

( واقع مشاركة التلاميذ من ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة الاجتماعية في 12جدول رقم )
 المدرسة

 الترتيب درجة الموافقة
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 يالحساب

 المحور

 المحور الأول: ميارات الاتصال 1.43 5.522 0 مرتفعة

 1.57 5.53 2 مرتفعة
المحور الثاني: ميارات المشاركة والتعاطف مع 

 الآخرين

 المحور الثالث: ميارات الضبط والاتزان 1.22 5.72 1 متوسطة
 الدرجة الكمية 1.37 5.461 مرتفعة

الاستبيان ككل مرتفعة حيث ان المتوسط الحسابي = أظيرت النتائج أن درجة الموافقة عمى 
 ميارات المشاركة والتعاطف مع الآخرين، وفيما يتعمق بالمحاور فقد جاء المحور الثاني 1.37

، يميو المحور  1.57بالترتيب الاول بدرجة موافقة مرتفعة حيث كان المتوسط الحسابي = 
موافقة مرتفعة حيث كان المتوسط الحسابي = في الترتيب الثاني بدرجة  ميارات الاتصالالأول 
ميارات الضبط والاتزان بالترتيب الثالث بدرجة موافقة متوسطة ، يميو المحور الثالث 1.43

 1.22حيث كان المتوسط الحسابي = 
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الإجابة عن السؤال الثاني هل فروق ذات دلالة إحصائية في مشاركة التلاميذ ذوي الإعاقة 
لاجتماعية من وجهة نظر معمميهم في مدينة ابها تبعاً لمتغيرات الفكرية في الأنشطة ا

 سنوات الخبرة(. –)الجنس 

 الاعتدالية لاختيار الاختبار المناسب:

 ( نتائج اختبار الاعتدالية13جدول رقم )

 الاختبار القيمة قيمة الدلالة

5.055 5.546 Kolmogorov-Smirnov
a

 

5.052 5.750 Shapiro-Wilk 

تائج ان بيانات الاستبيان تتبع التوزيع الطبيعي حيث كانت قيمة الدلالة أكبر من أظيرت الن
5.53  

 ( نتائج الفروق في استجابات المشاركين نتيجة لمجنس وسنوات الخبرة14جدول )

 قيمة الدلالة
ANOVA 

F 
 قيمة الدلالة

Independent Samples Test 

T 
 

 الاستبيان 5.137 5.502 2.251 5.125

يرت النتائج أنو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مشاركة التلاميذ ذوي الإعاقة أظ
الفكرية في الأنشطة الاجتماعية من وجية نظر معممييم في مدينة ابيا تبعاً لمتغيرات )الجنس 

 سنوات الخبرة(. –

وقيمة  2.251، وقيمة إف = 5.502، وقيمة الدلالة = 5.137حيث كانت قيمة تي = 
 5.125لالة = الد

 منبقشت النتبئج:

% مــن الإنــاث،  4% مــن الــذكور، 72، 35أظيــرت نتــائج افــراد العينــة أن أعــدد المشــاركين 
ــدييم خبــرة أكثــر مــن 44 % لــدييم 22ســنوات،  3% لــدييم خبــرة أقــل مــن 05ســنوات،  25% ل

 سنوات 25-3خبرة من 
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ذوي  ل أن لـــدى التلاميـــذخرجــت النتـــائج الاحصــائية تؤكـــد أن المحــور الأول ميـــارات الاتصــا
، 1.43حيـــث جـــاءت بمتوســـط  الأنشـــطة الاجتماعيـــة فـــي المدرســـة مرتفعـــة الإعاقـــة الفكريـــة فـــي

ذوي الإعاقة الفكرية فـي الأنشـطة الاجتماعيـة فـي  أظيرت النتائج ميارات الاتصال لدى التلاميذ
  ، وفيما يتعمق بفقرات المحور أىميا:1.43حيث جاءت بمتوسط  المدرسة مرتفعة

ودرجة موافقة مرتفعة، يمييـا  2.54( بمتوسط يظير اىتماما لمن يتحدث معوالمرتبة الأولى )
ودرجة موافقة  1.66( بمتوسط يلاحظ تصرفات الاخرين عندما يتحدث معيمفي المرتبة الثانية )

ودرجـــة  1.60( بمتوســـط فيـــم الآخـــرين رغـــم إعاقتـــو مرتفعـــة، يمييـــا فـــي المرتبـــة الثالثـــة )يســـتطيع
يلاحـــظ حركـــات الآخـــرين وتصـــرفاتيم الســـمبية عنـــدما قـــة مرتفعـــة، يمييـــا فـــي المرتبـــة الرابعـــة )مواف

  1.56يتحدث معيم( بمتوسط 

خرجــت النتـــائج الاحصـــائية تؤكـــد أن محـــور ميـــارات المشـــاركة والتعـــاطف مـــع الآخـــرين لـــدى 
اءت بمتوسـط حيـث جـ التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في الأنشطة الاجتماعية في المدرسة مرتفعة

 ، وفيما يتعمق بفقرات المحور فجاء ترتيب الفقرات كالاتي:1.57

ودرجة موافقـة  2.04( بمتوسط تظير عميو السعادة أثناء تواجده بين الآخرينالمرتبة الأولى )
ودرجة  1.76( بمتوسط يقوم بأي عمل يطمب منو بحماسمرتفعة جدا، يمييا في المرتبة الثانية )

(بمتوســـط يشـــارك فـــي الحفـــلات والمناســـبات الاجتماعيةمييـــا فـــي المرتبـــة الثالثة)موافقـــة مرتفعـــة، ي
يشارك زملائو في القيام بأنشـطة مختمفـة( ودرجة موافقة مرتفعة، يمييا في المرتبة الرابعة ) 1.72

ودرجة موافقة مرتفعة، يمييا فـي المرتبـة الخامسـة )يطمـب الخدمـة والمسـاعدة مـن  1.64بمتوسط 
ودرجة موافقة مرتفعة، يمييا في المرتبة السادسـة)يتعاطف مـع الآخـرين  1.65وسط الآخرين( بمت

ودرجة موافقة مرتفعة، يميـو فـي المرتبـة السـابعة  1.55الذين يتعرضون لمواقف صعبة( بمتوسط 
ودرجـــة موافقـــة مرتفعـــة، يميـــو فـــي المرتبـــة  1.40)يحـــافظ ممتمكـــات الآخـــرين( بمتوســـط حســـابي 

 ودرجة موافقة متوسطة 1.26رين بميوليم وآرائيم( بمتوسط حسابي الثامنة ) يجامل الآخ

ذوي الإعاقــة الفكريــة  ميــارات الضــبط والإتــزان لــدى التلاميــذخرجــت النتــائج الاحصــائية تؤكــد أن 
، وفيما يتعمق بفقرات 1.22حيث جاءت بمتوسط  في الأنشطة الاجتماعية في المدرسة متوسطة

 تي:المحور فجاء ترتيب الفقرات كالا
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ودرجـــة موافقـــة 1.55( بمتوســـط الكثيـــرين يرتـــاحون مـــن أســـموبو فـــي التعامـــلالمرتبـــة الأولـــى )
ودرجــة  1.15( بمتوســطيعبــر عــن أفكــاره ورغباتــو باريتــاحمرتفعــة جــدا، يمييــا فــي المرتبــة الثانيــة )

 1.55( بمتوسـط يستطيع التحكم عمـى ضـبط انفعالاتـوموافقة متوسطة، يمييا في المرتبة الثالثة )
لديــو القــدرة عمــى ضــبط انفعالاتــو( بمتوســط ودرجــة موافقــة متوســطة، يمييــا فــي المرتبــة الرابعــة )

ـــتحكم بأفكـــاره إذا كـــان  0.72 ودرجـــة موافقـــة متوســـطة، يمييـــا فـــي المرتبـــة الخامســـة )يســـتطيع ال
 ودرجة موافقة متوسطة 0.56متوترا( بمتوسط 

( التي اشارت النتـائج 0527طب ودراسة )ق ipson , nancy2019)) وقد اتفقت مع دراسة 
 والتعـاون الإعاقـة الفكريـة لـذوي التوظيـف الـذاتي نجـاح أمـام الأساسي العائق توصل إلييا أن التي

 توحيـد فـي الضـعف وكـذلك وتطـوير الأعمـال التأىيـل المينـي مراكـز مـن كـل بـرامج بـين المحـدود

كــز، أن إجمـاع عينــة الدراســة ىـذه المرا بـين والخــدمات والغايـات بالأىـداف المرتبطــة المفـاىيم
المتمثمـــــة فـــــي معممـــــي التربيـــــة الخاصـــــة، والإداريـــــين، والأخصـــــائيين، لمـــــدراس التربيـــــة الخاصـــــة 
بمحافظــات الصــعيد عمــى الحاجــة الماســة لتطــوير التأىيــل المينــي لمطــلاب ذوي الإعاقــة. ـتقوم 

إدارة التربيــة الســمعية، إدارة وزارة التربيــة والتعمــيم المتمثمــة فــي الإدارات العامــة لمتربيــة الخاصــة )
 التربية الفكرية( بجيود في ىذا المجال إلا أنيا لا ترقى إلى المستوى المنشود.

( فــي اســتخدام المــنيج التجريبــي عــن مــنيج الدراســة الحاليــة. 0522واختمــف دراســة الشــيمي )
دراســة كمــا أن وأيضــاً مــن حيــث الأداة فــإن جميــع الدراســات الســابقة اســتخدمت الاســتبانة كــأداة لم

الدراســـة الحاليـــة ســـوف تســـتخدم الاســـتبانة كـــأداة لجمـــع البيانـــات، واختمفـــت الدراســـة الحاليـــة عـــن 
الدراســـات الســـابقة فـــي ىـــدفيا مشـــاركة التلاميـــذ ذوي الإعاقـــة الفكريـــة فـــي الأنشـــطة الاجتماعيـــة 

 وعلاقتيا ببعض المتغيرات من وجية نظر معممييم

 ملخص الذساست:
واقــع مشــاركة التلاميــذ مــن ذوي الإعاقــة الفكريــة فــي الأنشــطة الاجتماعيــة  أظيــرت النتــائج أن
 في المدرسة مرتفع.

 فجاءت درجات المحور الأول )ميارات الاتصال( مرتفع وكانت أبرز العبارات. .2
 يظير اىتماما لمن يتحدث معو. .0
 يلاحظ تصرفات الاخرين عندما يتحدث معيم. .1
 ع الآخرين( مرتفع وكانت أبرز العبارات.والثاني )ميارات المشاركة والتعاطف م .2
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 تظير عميو السعادة أثناء تواجده بين الآخرين. .3
 يقوم بأي عمل يطمب منو بحماس. .4
 والمحور الثالث )ميارات الضبط و الاتزان ( متوسط وكانت ابرز العبارات. .5
 الكثيرين يرتاحون من أسموبو في التعامل.  .6

 . يعبر عن أفكاره ورغباتو باريتاح.25

عن فرضية البحث فلا توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية فـي مشـاركة التلاميـذ ذوي الإعاقـة و 
الفكرية في الأنشطة الاجتماعية من وجيـة نظـر معممـييم فـي مدينـة ابيـا تبعـاً لمتغيـرات )الجـنس 

، وقيمـــة إف = 5.502، وقيمــة الدلالــة = 5.137ســنوات الخبــرة(. حيـــث كانــت قيمــة تـــي =  –
 5.125دلالة = وقيمة ال  2.251

 التىصيبث
التنبيو بأىمية الأنشطة الاجتماعية لمطمبة ذوي الإعاقة الفكرية فـي ضـوء التوجيـات العالميـة  .2

 والمحمية.

تــوفير معممــين مــؤىمين أكاديميــا ومينيــا ولــدييم اتجاىــات إيجابيــة نحــو الطــلاب ذوي الإعاقــة  .0
 الفكرية

مجتمـع وبـيــن مــدارس الطــلاب ذوي تحسين التعاون عمـي جميـع المسـتويات بـين مؤسسـات ال .1
 الإعاقة الفكرية

إجــراء دراســات لتقيــيم مــدى مســاىمة القــوانين والتشــريعات لتحســن الأنشــطة الاجتماعيــة فــي  .2
 مجال الإعداد الميني للأشخاص ذوي الإعاقة الفكرية لسوق العمل.

الطـــلاب ذوي عقــد النــدوات والمــؤتمرات مــن قبــل المختصــين تضــم المعممــين وأوليــاء الأمـــور و  .3
 الإعاقة الفكرية وأصحاب الاعمال لتعريفيم بخدمات الانتقال والية تطبيقيا.
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 عــــــشاجـــالم

 

(. متلازمات الإعاقة الفكرية "رؤية حديثة". الرياض: 0527أبوزيد، أحمد، وعبد الحميد، ىبة. )
 دار الزىراء لمنشر والتوزيع.

."ميارات السموك التكيفي لذوي الإعاقة العقمية. الرياض: دار (0525إسماعيل، إبراىيم بدر. )
 الزىراء لمنشر والتوزيع.

(. سيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصة. القاىرة. مكتبة الأنجمو 0554إسماعيل، نبيو إبراىيم. )
 المصرية.

(. ماىية الإعاقة الفكرية. الأسباب والخصائص 0525جاسم، سعاد عبد الله محمد. )
. 25، ج36لتصنيفات ودور مينة الخدمة الاجتماعية. مجمة الخدمة الاجتماعية، عوا

 الجمعية المصرية للأخصائيين الاجتماعيين. 
(. منيج التدريبات السموكية والمعرفية 0526الحبوب، خالد عابد. والرويمي، أمينة بنت حمد. )

 لمنشر والتوزيع. لمطمبة القابمين لمتدريب من ذوي الإعاقة الفكرية. اليازوري
(. برنامج قائم عمى الوعي بالجسم لتنمية بعض 0525حجازي، ىبة شعبان أحمد إبراىيم. )

 .05الميارات الحياتية للأطفال عقمياً. مجمة الطفولة. ع
(. "دور الأخصائي النفسي مع فريق العلاج في تناول حاجات 0521حمزة، جمال مختار )

 .67 – 55(، 46( و )45القاىرة. العدد ) –فس المعاقين عقميا". مجمة عمم الن
التعميم  (. مشروع الممك عبد الله بن عبد العزيز لتطوير2215الدليل التنظيمي لمتربية الخاصة. )
 العام، الاصدار الاول.
 (. التأىيل الميني، كمية التربية. شبكة جامعة بابل.0522الربيعي، رزوقي علاء ابراىيم. )

(. مقدمة في الإعاقة الفكرية. عمان. دار الفكر الطباعة والنشر 0525) الروسان، فاروق.
 والتوزيع.
 (. مقدمة في الإعاقة الفكرية. دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع.0521الروسان، فاروق. )
(. الإعاقة الفكرية في ضوء النظريات المختمفة وتطبيقاتيا التربوية. 0521الريدي، ىويدة. )
 دار الزىراء.الرياض. 

 (. دار الفكر. عمان. الأردن. 0(. تأىيل ذوي الاحتياجات الخاصة )ط0521الزارع، نايف. )
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(. دراسة مقارنة عن المشكلات السموكية لدى الأطفال المتخمفين 0522الزىراني، عبد الله. )
 عقميًا في منطقة الرياض، رسالة دكتوراه، جامعة أم القرى.

إساءة معاممة الأولياء للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية. أشغال الممتقى  (.0525سعدى، فتيحة. )
العممي: دراسات حول العنف والاعتداء الجنسي عمى الطفل. جامعة مولود معمري 

 تيزي وزو. كمية العموم الإنسانية والاجتماعية. 
كز التأىيل (. نموذج مقترح لتفعيل دور مرا0520سميمان، خالد رمضان عبد الفتاح سميمان. )

الميني لممعاقين. في التدريب والتشغيل في ضوء الاتجاىات العالمية. مجمة كمية 
 .. جامعة المنصورة. كمية التربية1، ج 56التربية بالمنصورة، ع 

(. برنامج مقترح لتوعية 0520سميمان، عبد الرحمن سيد والكيلاني، السيد أحمد عمي. )
عقمية. مجمة كمية التربية، جامعة عين شمس، الأميات بأسباب وعوامل الإعاقة ال

 القاىرة  
(. واقع ممارسة الأنشطة الرياضية 0502شعبان، منال محمد حسين والجدعاني، أملاك مردد )

المكيفة للأشخاص ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة من وجية نظر المعممين. مجمة 
 .21 – 02(، 05) 3العموم التربوية والنفسية. 

(. تقويم برامج التأىيل الميني لمتحديين من وجية نظر ذوي 0526شوح بن ىزال. )الشمري، م
الإعاقة الفكرية والمشرفين ورجال الأعمال. ]رسالة ماجستير[. أكاديمية نايف العربية 

 لمعموم الأمنية.
(. فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى التأىيل الميني 0522الشيمي، نجلاء فتحي عبد الرحمن. )

حسين التوافق النفسي والاجتماعي لدي المعاقين عقميا القابمين لمتعمم. ]رسالة لت
 دكتوراة[. جامعة بني سويف. كمية التربية. قسم عمم النفس والصحة النفسية.

 (: مدخل إلى التربية الخاصة، الرياض: دار الزىراء0522عادل عبد الله محمد )

ول العربية والتحديات الاقتصادية. الفرقة الرابعة عبد البصير، أحمد عبد التواب. )د.ت(. الد
 كمية الاقتصاد والعموم السياسية. جامعة القاىرة.  

(. الوضعية المينية لممعمم في ضوء تدابير الإصلاح التربوي، 0524عبد النبي، فاتحي. )
"دراسة ميدانية عمى عينة من معممي المدارس الابتدائية ببعض دوائر فنوغيل، زاوية 
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ولادية ادرار. ]رسالة دكتوراه غير منشورة[ جامعة محمد خيضر بسكرة.  –نتة، رقان ك
 الجزائر. 
 .(. عمان: دار صفاء2(. تأىيل المعاقين )ط0520عبيد، ماجدة السيد )
 .(. الإثراء النفسي. القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية0554عثمان، سيد أحمد )

ضطرابات النفسية الشائعة لدي المراىقين ذوي الاعاقة (. الا0523العجمي، ناصر بن سعد. )
الفكرية، رسالة ماجستير جامعة الممك سعود، الجمعية السعودية لمعموم التربوية 

 والنفسية.
(. التدخل الميني لمخدمة الاجتماعية لتنمية المشاركة المجتمعية 0524عطية، رباب راضي. )

لمقدمة لممعاقين ذىنياً. ]رسالة دكتوراه[. غير في برامج التأىيل المرتكز عمى المجتمع ا
 منشورة. جامعة الفيوم. كمية الخدمة الاجتماعية. قسم مجالات الخدمة الاجتماعية.  

(. اضطرابات القمق والاكتئاب لدي الاطفال والمراىقين ذوي 0505غبريال، اريني سمير. )
يل، مجمة التربية الخاصة الاعاقة الفكرية البسيطة، مؤسسة التربية الخاصة والتأى

 والتأىيل.
(. التأىيل الميني للأشخاص 0525الغرير، أحمد نايل. ويوسف، محمد عبد الرحمن. )
 المعوقين. عمان: دار الشروق لمنشر والتوزيع.

(. تأثير برنامج ترويحي حركي عمى تنمية بعض الميارات العددية 0525فييم، نيفين موريس. )
( سنة. ]رسالة ماجستير[. 22-7للأطفال المعاقين ذىنيا من )والنمو الحركي العام 

 جامعة حموان. كمية التربية الرياضية لمبنات.
(. منيج البحث في العموم السموكية. الرياض: كمية 2212القحطاني، سالم. العامري، أحمد. )

 إدارة الأعمال جامعة الممك سعود.
(. تقييم برامج التدخل المبكر المقدمة 0526) القضاة، ضرار محمد. والطلافحة، عبد الحميد.

للأطفال المعاقين عقميا في مكة المكرمة من وجية نظر المعممات. مجمة الفتح. قسم 
 (.52( )22التربية الخاصة. جامعة ام القرى. )

(. تطوير التأىيل الميني لمدارس التربية الخاصة 0527قطب، عبد الله محمد عمي. )
ضوء الاتجاىات العالمية. ]رسالة دكتوراة[. جامعة بني  بمحافظات الصعيد في

 سويف. كمية التربية. قسم اصول التربية.
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(. أثر برنامج رياضي مقترح في تحسين السموك التكيفي لدى المتخمفين 0523لطفي، قرة. )
ذىنياً القابمين لمتعمم. دراسة ميدانية بالمركز الطبي البيداغوجي لممتخمفين ذىنياً. 

لة ماجستير[. معيد العموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، قسم النشاط ]رسا
 البدني المكيف. جامعة محمد بوضياف المسيمة. الجزائر. 

(. دور المشاركة في الأنشطة الرياضية في تعزيز اليوية 0505المالكي، منصور بن سعيد )
مقارنة بالعاديين بالمممكة  الوطنية لدى بعض فئات التلاميذ ذوي الاحتياجات الخاصة

 .0324 – 0267(، 57العربية السعودية. المجمة التربوية. )
 (. مدخل إلى التربية الخاصة. الرياض. دار الزىراء. 0522محمد، عادل عبد الله. )

(. التربية الخاصة لممعممين والمعممات بمدينة حائل. دار 0523محمود، حمدي شاكر. )
 يع.الأندلس لمنشر والتوز 
(. فاعمية برنامج مقترح قائم عمى مفيوم التكامل في تنمية 0520محمود، عبير عبد الرحمن. )

-تقنيات الطباعة اليدوية والتحصيل في الرياضيات لدى الطلاب المعاقين ذىنيا 
 القابمين لمتعمم. ]رسالة دكتوراه[. جامعة القاىرة. كمية التربية النوعية.

(. إدراكات طمبة المرحمة الثانوية من ذوي الاعاقات 0502مسودة، ضياء محمد سمير )
البصرية لمشاركتيم في النشاطات اللامنيجية في مدارس محافظة القدس. مجمة رماح 

 .046 – 025(، 37لمبحوث والدراسات. )
(. آراء معممي التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية نحو أسموب العمل 0523النفيعي، وضحى. )

بيئة التعميمية وعلاقتو ببعض المتغيرات، رسالة ماجستير، كمية التربية، التعاوني في ال
 جامعة الممك سعود.

(. تحديات التأىيل الميني لمطلاب ذوي الإعاقة الفكرية 0523ىوساوي، عمي بن محمد بكر. )
من وجية نظر مدربي التأىيل الميني بمدينة الرياض. المجمة السعودية لمتربية 

 . 0، ع2ممك سعود. مجالخاصة جامعة ال
(. الأسباب المساىمة في حدوث الإعاقة الفكرية بالمممكة 0522الوابمى، عبد الله محمد. )

. كمية التربية. جامعة 0، ع  2العربية السعودية. مجمة التربية الخاصة والتأىيل. مج 
 بنيا.
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 .زىراء(. المعاقون فكريا القابمين لمتدريب الرياض: دار ال0520ولاء مصطفى )
 .(. الإعاقة الفكرية الرياض: دار الزىراء0522ولاء مصطفى ىويدة الريدي )
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