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  ملخــــــــــص

التعىف  لىى  الارىا ال الحيا يىة ال اضىي  اىاي را فى     ى ة هدفت البحث الحالية إلى  
فىىى  الاف ىىىىة ايةتدا يىىىة  بيىىىة الدىىىع   ةكتىىىي العىىىى ب لى ىبىىىة ة ا اكلاةىىىة الملفةىىىة فىىى  الااىلىىىة العف 

 التعف  لى    ضة  ااين     ة كتي العى ب لى ىبة ة ا اكلاةىة الملفةىة فى  الااىلىة العفبيىة 
 ل  ت لي ة الد اسة من )كتي العىى ب  لى ىبىة ة ا اكلاةىة الملفةىة  الدع   ة لىارا ال الحيا ية.

 رج ال صىىىم  التحىيىىىى .  اسىىت دب فيرىىىا  حىيىىى  فىى  الاف ىىىىة ايةتدا يىىىة. التاىىدل هىىىم  الد اسىىىة الاىى
الاحت ى..   صىت  تىا ج البحىث إلى  ضىالل الارىا ال الاىحية ال ما يىة فى  الاف بىة ا  لى  مىن 
 يىىىث لىىىد  الارىىىا ال التىىى   اىىىا ترا الها اىىىةل ضىىىالل الارىىىا ال الى  ةىىىة  الت اصىىىىية فىىى  الاف بىىىة 

 بىىة الثالثىىةل  ضىىالل الارىىا ال الار يىىة فىى  الثا يىىةل ضىىالل الارىىا ال ايةتاىىا  ة  ال يليىىة فىى  الاف 
الاف بىىة الفاةعىىةل  ضىىالل مرىىا ال  لا ىىة الىىمال  الدىى مة فىى  الاف بىىة ال امدىىةل ضىىالل الارىىا ال 

 .ضالل الارا ال ايضتااعية ف  الاف بة ا خيفة الفةاية  ف  الاف بة الدا سة ة   ا خيفةل

 الارا ال الحيا ية.ل  ىبة ة ا اكلاةة الملفةةلل ا    ة كتي العى بل  ه ةم: الكلمات المفتاحية
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Evaluating Science Book Activities for Students with 

Intellectual Disabilities in Special Education Institutes and 

Programs in Light of Life Skills in the Kingdom of Saudi Arabia 
Shroog Alaboud & Nihad Mohammed Kissnawi 

Abstract 

The current research aimed to identify the life skills that should be 

included in the activities of science books for students with intellectual 

disabilities in the Kingdom of Saudi Arabia at the primary stage and to 

identify the degree to which the activities of science books for students 

with intellectual disabilities in the Kingdom of Saudi Arabia include life 

skills. The study sample consisted of (science books) for students with 

intellectual disabilities in the primary stage. This study adopted the 

descriptive analytical method. Content analysis was used.. The results of 

the research showed that health and food skills came in the first place in 

terms of the number of skills included in the list, language and 

communication skills came in second place, economic and 

environmental skills came in third place, and occupational skills came in 

fourth place, and skills Self-care and safety ranked fifth, digital skills 

ranked sixth, and social skills ranked last. 
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   :ةــــــــدمــــمق

 عد الع اف الب فا من  هم الاه مال الت   دع  الد ل الى    ى ةف   يىث  حتى  مفكى ا  
ةعىىىد التعىىىىيم ل   ايةتاىىىا ا فىىى  الا تاعىىىال كافىىىة   خ ىىىلإ اك اىىىال ايضتاىىىال      يدىىىا  فىىى  ةىىىفامج

ل ىبىىىة ة ا ا    ساسىىا  لتمعيىى  ةلىىلا لىىما يةىىد مىىن هىىىما الا  ىىىة  ل   ىىتا  الع ا ىىة ال ىبىىة العىىا  ين
ةد ا رم إل   ةاى     ال  دع  ال    اية مرا ا رم   اي تياضال التعىياية ال اصة لى   د س ال

 .   ضة ماك ة
 ة رد العىاىف الحىال  اهتااما  مىح ظىا  فى  التعامى  مىط ال ىبىة ة ا اي تياضىال ال اصىة 

لىلا ةرىد  اةىا ة اسىته لية متاث   ف   هد م خدمال لد دة لرمل   ىملي  الا ىك ل التى   ى اضررم  ة
هىىم  الملىىةل    ايىىة ايسىىتعدا ال الم فةىىة لرىىم   حهيىىة التفبيىىة الادىىتافة مىىدى الحيىىاة لا  هىىة الت يىىف 

 .  ۲۰۱۰ايضتاال ل  ةللا لادالد رم لى  اي دماج ف  الا تاط )  ابل   اقل 
ن  فىىىى  ال ةىىىىت الىىىىما  حلاىىىى  تيىىىىص ة ا اي تياضىىىىال ال اصىىىىة ةاهتاىىىىاب  ا ىىىى  مىىىىن الا تاىىىىي

 الادىىىي لين كاىىىا    ىىىرد الدىىىا ة الد ليىىىة ضىىىدي   ىىىا ا   ىىى لرم  لاىىىفا  لاىىىا لا تىىىص هىىىم  الملىىىة مىىىن إهاىىىال فىىى  
الاا   لى  الفغم من   ا د  لىدا هم فى  الدى  ال ا خيىفة  يسىياا ة ا اكلاةىة الملفةىةل  يىث   ىا ل 

  ىيف اك اىا يال ةى ل  الد اسال  ل ة ا اكلاةة الملفةة لرم معديل ا ت ا  مف مط إل   ىد مىال  يىث
 ل ماىىىا  يكىىىد 2021 %  مىىىن إضاىىىال  الدىىىكال  ا م تاىىىط )مبىىىا  ل3-1هىىىييل الملىىىة   ىىىكى ل  دىىىبة )

 .  لى   ف  ة   ضيص ض  ايهتااب لرم لتعىيم هم  الملة لل  رم ض ل من  ففا  الا تاط
ةىىىىة ُ  ىىىا ا اي  اهىىىال العالايىىىىة الحد ثىىىة ال اصىىىة ةتعىىىىيم ال ىبىىىة ة ا ايلا  ب ضىىىص لىىىاب

الملفةىىىة لىىىى  اسىىىت داب الاىىىدخ  الىىىى ظيم  الىىىما ي ىىىت فالىيتىىىص فىىى   عىىىىيم هىىىم  الملىىىة ةحيىىىث  ىىىتم 
  هىىىد م ال ىىىفامج ل مدىىىالد رم لىىىىى  م اضرىىىة مت ىبىىىال الحيىىىاة الي ميىىىة فىىى   ىىى ل ةىىىد ا رم العهىيىىىة

بىىفامج التىىد ةي الات  لىىة لىىى  مرىىا ال الحيىىاة الي ميىىة    الاعتاىىدة لىىى  الفلا ىىة الما يىىة ا ساسىىية
ل  ب رىىا ةالامىىىاليم العىايىىىةل  كىىمللا  ىىى فيف ال يلىىىة التعىيايىىىة ال  يىىة ةىىىال  فال  ا   ىىى ة الات  لىىىة  

 ةلىىىلا مىىىن خىىى ل  هىىىد م الامىىىاليم العىايىىىة فىىى  صىىى   ل   ىىىف  ة ضعىىى  اللتىىىي التعىيايىىىة  ظي يىىىة
 التىى    ىىتة  ساسىىا  مىىن    ىى ة الحيىىاة الي ميىىة   ماا سىىال  هىى ب ةرىىا ال ىبىىة ة ا اكلاةىىة الملفةىىة

  .2014ل ى ل)اغ
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  يىىث إل اللتىىي الد اسىىية  ىعىىي    ا  هامىىا  فىى  إلىىدا  ال ىبىىة ة ا اي تياضىىال التعىيايىىة 
 ال ىبىىة ة ا ايلاةىىة الملفةىىة خا صىىا  لىتعامىى  مىىط الا تاىىط  ايلتاىىا  ل ال اصىىة ةاىىمة لامىىة

  ى ا ةىدي مىن  ل  كل الارا ال الت   عىدهم لىمللا   لى  ة ا رمل  ةللا من خ ل إكداةرم الاعا  
 بالتىىال  فىىلل لىلتىىي الد اسىىية    ا  هامىىا  فىى  إكدىىام هىىم  الملىىة لىارىىا ال ل معتاىىد ن لىىى  غيىىفهم

 . الحيا ية الا اسبة الت   عدهم لىحياة ةاسته لية
 لادالدة ا   اص ة ا الحاضىال ال اصىة لىى   عىىم مرىا ال ايلت ىال ةىال من  بىالا  لل 

لى     ةف م ىاهج  د ة يىة  ىتم  اىايارا خاياىا  لرىم   ةحفص العامى ل ف  ميدال التفبية ال اصة
 فلةا كال ا   اص العا   ل   اضر ل ةعض الاع بال ف      ة هم  الارا ال. ال ا ال

 ال ى   ي  حتىاج إلى   ل ل فرم  الارا ال ليدت ةدي ة كاىا ةىد   ىد ل صع بال  ك ف
ص ة ا الحاضىىىال ال اصىىىة فىىىلل ا  ىىى ال  ىىىتعىم لىىىى  الىىىفغم مىىىن  اضىىىا رم إليرىىىا ة ىىىك  متلىىىف 

    اصىىيةل  اضىتىاىالىيىىةل   ىفكىيىىةل   اضر ل كمللا  ت ىىي الىهىيىىاب ةرىم  الارىا ال ةىد ال  كىا  ايىىة
  ب   لى  الاىدا    ل  اىام م ىاهج ل  لى   ى ل مىا  هىدب  McDonnell et al. ل 1997)

 كيف  ي ا الارا ة
ص الاىىىحي  ك  رىىىا مكىىى ل  ساسىىى  مىىىن  ةلىىىلا مىىىن خىىى ل   ضيىىىص الا ىىىاهج الد اسىىىية الت ضيىىى

ةرد  ال ص ل ال  ال ا  الاتلام  ل ىبة من ضايط ال  ا ي مىن خى ل ل مك  ال ال لااب التفب ا 
   اج الارىىا ال الحيا يىىة  ىىان الاهىىف ال الد اسىىية   م رىىا فىى  محت اهىىا  عكدىىاةرا لى ىبىىة كلىىدا  

ل ال  ىىىىد)   كىىى  اللاىىىىف  متعىاىىىين مثهمىىىىين فىىى   ىىىىت  الا ىىىايل  مدىىىىا فة ضايىىىىط الادىىىت دال  فىىىى
  . 47:  2010ل  ليدال

ل مىىىا ة العىىىى ب مىىىن  هىىىم الاىىى ا  الد اسىىىة ال امىىىة لتاىىىاين الارىىىا ال الحيا يىىىة  يىىىث  عت ىىىف
 لاىفا  لاىا  مف ىص ل فالع ةة  با لية ةين كتي العى ب  الارا ال الحيا ية الت    ىي إكدىاةرا لى ىبىة

كاا  عىد كتىي العىى ب ل ام هم  الارا الالعاف من صع بال  ل ا ة   ع  الحاضة مىحص يكتد
ةاك ىافة إلى  ا دىا  ل  كثف الا ا  الد اسية ا  باطا  ةال يلة الاحي ة ةال ىبىة ة ا اكلاةىة الملفةىة

  . 2013ل  ة  الحاا  ) الا ال الت  يه   مف  تص
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 ىبىة  لهىد  صى ى  مىا ى  الارا ال الحيا ية مف ب ا  ةالا رج الى ظيم  لرىم  الملىىة مىىن ال
  ىىىص  ىاثىىى   ىىىف  ة لى ىبىىة ة ا اي تياضىىال ال اصىىة ةاىىمة لامىىةل  باىىمة خاصىىة لى ىبىىة مىىن 

ةدالدهم لى     كاال  يث   ص  دالدهم لى  الت افة مط   مدرم  الا تاط؛ ة ا اكلاةة الملفةة
 .  2014التمال  مط م اةف الحيا ية الي مية )اغى لل       الا ك ل الي مية الت    اضررم

الاىحىة لتليىف ال ىبىة     ا   ةاَ من  هاية الارا ال الحيا ية ك  د الات ىبىال الاىف  ةة
  يىث ُ دىرم  مىج الارىا ال الحيا يىة فى  كتىي العىى بل ة ا اكلاةة الملفةة مط مت يىفال لاىفهم

 ىف  ة   ۲۰۰۱)   ىفى و ضىلال ة عىرا اكثىف  ىا لية ةرىد  الت صى  إلى  كتىي مت اا ىة لىاعففىة
لارىىا ال الحيا يىىة     ةىىد كىى  مىىتعىم ةرىىا كىى   دىىت يط  ل   اضىىص الات يىىفال  التحىىد ال ايهتاىىاب ةا

 . الاعاصفة  ةتليف مط م تاعص ةمالىية
 مىىن ه ىىا   ىىفا  هايىىة   ىىط كتىىي ةال ضىى  ة لاليىىة ل دمىىة ال ىبىىة ة ا اكلاةىىة الملفةىىة 

 يىث   ىا  ل م المعىيىة ه ةارىا ةاسىتافا  لتى ى  ا تياضىا ر    تاان الارا ال الحيا ية ال امىة لرىم
اللتىي الاهدمىىة ل ىبىة ة ا اي تياضىىال      لىى   ىىف  ة  هى ةم ال ىىفامج2006) الهيف  ىى    العىى ال

 لىىت العد ىىد مىىن    كاىىا. الىىما مىىن  ىىا رم ال ىبىىة ة ا اكلاةىىة الملفةىىة   ال اصىىة ةاىىمة مدىىتافة
 ث العىايىة لت ى ةف الاي افال ال اصة ةم ا اكلاةة الملفةة ال  الت صية ةاف  ة الع ا ىة ةىالبح

   اىىىىا ل عكدىىىىاةرم ةىىىىد ا  مىىىىن الامىىىىاليم العىايىىىىة    ىىىىف  ة  عىىىىىيارمل   كتىىىىي هىىىىييل ال ىبىىىىة   م ىىىىاهج
   ىىحت     اللتىىي الد اسىىية فىى  إلىىدا هم  ضعىرىىم  كثىىف  ليمىىا  مىىط الا تاىىط الىىما   ي ىى ل تيىىص 

 . 200٨ل الاي اف ال امن لىتفبية ال اصة)
الاد سى ل  هى   اثى   سىيىة ل صى ر التفبى ا مىن  باا إل   د   كال الا رج هى  اللتىام 

خى ل  حىد ث    ى ة كتىي العىى ب ةحيىث  حىدث  هىىة   عيىة فى    ى ةف العاىيىة التفب ةىة  التعىيايىة 
  حدىىي را مىىن خىىى ل  اىىاي ص لىارىىا ال الحيا يىىىة الا اسىىبة ةال ىبىىة ة ا اكلاةىىىة الملفةىىة ةالاف ىىىىة 

 ةادىىىىت ى ةىىىىد ا رم الىىىى    ضىىىىة ايلتاىىىىا  لىىىىى  ة ا رىىىىم ايةتدا يىىىىة ةاىىىى  ة م تلااىىىىة  مف بىىىىة ل   هىىىىال
 من ه ا      هم  الد اسة لىتعف  لىى  مدىت ى كتىي العىى ب ةافاكى   معاهىد  . 2011الا س ال )

التفبيىىىة ال اصىىىة فىىى  الااىلىىىة العفبيىىىة الدىىىع   ةل ةرىىىد  ال ةىىى   لىىىى    يهىىىة   اةىىىط هىىىم  اللتىىىيل 
 .خدمة   عية ةال ض  ة لالية لرم  الملة  معففة ما  م  ح يهص  العا  لى     ةف  لتحهية
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  مشكلــــة الدراســة وتســـاؤلاتها
لهد خاعت كتي ال ىبىة ة ا اكلاةىة الملفةىة الى  العد ىد مىن لاىيىال الت ى ةف  التحدىين 
فيرال  مط هم  ال ر   الا م لة الت  ي  اكىن اهاالرىا ا  التهىيى  م رىال اي ال البا ثىة ي لاىت مىن 

ا ة اةىىط كتىىي العىىى ب لرىىم  الملىىةل  اط لرىىا لىىى   تىىا ج ا ةحىىاث العىايىىة  الااىىا   خىى ل اهتاامرىى
ال اصة ةتعىيارمل  من خ ل مهاة  را مط ةعض الاعىاال  ايستاا  الى  م  لاىترن مىن خى ل 
ا تلىاكرم مىط هىم  الملىةل   ىين ال    ى ة كتىىي العىى ب لىاف ىىة ايةتدا يىة فى  معاهىد  بىفامج التفبيىىة 

 متهىىف الىى   ضىى   الارىىا ال الحيا يىىة لىىى   حىى  متىى االل    ىىص ه ىىا  ةاىى   فىى   ضىى   ةا اىىة  الملفةىىة
 تعىىىة ةالارىىا ال الحيا يىىة الا اسىىبة لرىىم  الملىىة فىى  الاف ىىىة ايةتدا يىىة ماىىا  عىى   ة تىىا ج سىىى ية لىىى  

 .  حاي  ال ىبة ة ا اكلاةة الملفةة  ةد  رم لى  اي دماج  ايسته ل ةم ا رم
 تت  تا ج لد  من الد اسىال  هايىة   ايىة الارىا ال الحيا يىة لى ىبىة ة ا اكلاةىة ف   يث  ي

الملفةة  يث   ل ال   حدين مرا ال هييل ال ىبة   فط من مدت ةال  حايىرم إ ىافة الى  ال تىا ج 
اك  اةية لتاىاين هىم  الارىا ال فى  الىدا هم  فى  هىما الاىد    ىد   اسىال اهتاىت ةت ايىة الارىا ال 

 .  2013   )  يبةل 201٨   )ةفكال  خ امل 2019 ية لد رم من ةي را )ال فةفل الحيا
 بالفغم من هىما ايهتاىاب ال اسىط ةت ايىة الارىا ال الحيا يىة فى   حد ىد   ىار ال ىبىة ة ا 

اي ا رىا ل  حهية   ضة م اسبة مىن ايسىته لية   اي دماج مط الا تاط   اكلاةة الملفةة ف  الحياة
 تىى  اصىىب  ةاىى   ال ىبىىة ة ا اكلاةىىة ل مىىا  مىىن الهىىا اين لىىى   هىى ةم كتىىي العىىى بلىىم   ىى  اهتاا

 . الملفةة ف   يا رم الي مية س با  لتد   اكتداةرم لرم  الارا ال
ل  مىىط   ا ىىد  هايىىة الارىىا ال الحيا يىىة   ىىف  ة امىىت   ال ىبىىة ة ا اكلاةىىة الملفةىىة لرىىا

هىىييل ال ىبىىة لىىى  اكتدىىام  ىىىلا الارىىا ال  صىىبحت كتىىي العىىى ب م البىىة ةالعاىى  لىىى  مدىىالدة 
 الهاىىاة  ؛  ,Robinson 2008إي  ل  تىىا ج البحىى ث  الد اسىىال مثىى    اسىىة: )ل    ايترىىا لىىد رم

 ؛  2015الحفبىىىىىىىىى  )  ؛  2014اكمىىىىىىىىىاب )   ال ىىىىىىىىى ا   ؛  ۲۰۱۲الاىىىىىىىىىا   )   ؛ ۲۰۱۰) ال  يىىىىىىىىي  
  2017بهاىىى  )ال  ؛  2016الدىىى يع  )  ؛  2016اخىىىف ل )    ةىىى  الحدىىىن    ؛2015آل لىىىا   )  

ك مت لن  ض   ةا   ف  لاىية   اية  مدت ى إكدام الارا ال الحيا ية لى ىبة ة ا اكلاةة 
الملفةة  يث  م   اللثيف من هييل ال ىبة ف   يا رم ال  اية  ال ظي ية  ةمتهىف ةعاىرم إلى  
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ي   ظيىىىف الاعى مىىىىال  التعامىىىى  مىىىىط التل  ل ضيىىىىال كاىىىىا   ضىىىد  ىىىىعف  ةاىىىى   فىىىى  ال ىىىىفامج  اللتىىىى
الد اسىىية ايامىىة كلىىدا  فلىىال اكلاةىىة الملفةىىة ةاىىىدا   التفبيىىة الملفةىىة  يىىث إ رىىا ي  ت اسىىي مىىىط 

 ةت ىىىي ةلىىلا  حدىىين ضىى  ة ال ىىفامج . الادىىت ى العهىىى  لرىىم   متهىىف الىى   اىىاين الارىىا ال الحيا يىىة
لا تاىطل كاىا التعىياية  اللتي الد اسية  يسياا كتي العى ب لرم  الملة ةاا  ت اسىي مىط  م رىم فى  ا

 بي ىىت  ضىىى    ىىىعف  ةاىىى    ا ىىى  فىىى  محتىى ى كتىىىي العىىىى ب لى ىبىىىة ة ا اكلاةىىىة الملفةىىىة تياىىىا 
 ىىىىف بلإ ةتاىىىىاين الارىىىىا ال الحيا يىىىىة  هىىىىما الهاىىىى    عىىىى   ة يىىىىا  سىىىىى ية لىىىىى  اسىىىىته ليترمل       

ل الارىىا ال الحيا يىىة لىىى   حىى  غيىىف متىى االل  لىىدب  ضىى    لامىى  ةىىين الاهىىف ال فىى    ىىا ل الارىىا ا
الحيا ية  ت ىىي ةللا  ىف  ة إلىا ة ال لاىف فى      ة كتي العىىى ب   اىىاين الارىىا ال الحيا يىة ةاىىا 

 لدب   ا لرا ف  كتي العى ب ةا  ة م اسبة . ت اسىي مىط  ىاضىال ال ىبة  ةىد  رم لى  استيعاةرا
 ب   ىيف إلى  م ا لىة مىن الت صىيال التى  مىن ةي رىا  ىف  ة  ل  فكى  كتىي العىى    يث

 ىىىف  ة ل   الاهدمىىىة لىىىم ا اكلاةىىىة الملفةىىىة لىىىى  الارىىىا ال الحيا يىىىة  كثىىىف مىىىن  ا مرىىىا ال  خىىىفى 
ايهتااب ةت  ةف كتي العىى ب فى   ى ل ل   العا  لى   حهية الت اال ف    ا ل الارا ال الحيا ية

اىا  ا صىت ك .علدا  ةا اة ةالارا ال الحيا ية الا اسبة لل  لاف ىة ايةتدا يةل   الارا ال الحيا ية
 . ةلضفال   اسال  ه ةاية للتي العى ب ف  الاف ىة ايةتدا ية

 بتال  ف ل  حد د الارا ال الحيا ية الت   اكن  ل  تم  تاا را ف     ى ة كتىي العىى ب 
 لىىىما فىىل ص الحاضىىة مىحىة إلىى  ل ل ىبىة ة ا اكلاةىىة الملفةىة فىى  الاف ىىة ايةتدا يىىة لىين  مىىفا  سىر   

الىىىىىىت   ى ىىىىىىي  ل  تاىىىىىا را كتىىىىىي العىىىىىى ب لىىىىىى   ضىىىىىص    يا يىىىىىىة ال امىىىىىة لرىىىىىم اىىىىىف الارىىىىىا ال الح
 الاعى مىىال لىىن ل   هى ةم هىىم  اللتىي ةاسىتافا  مىىن خىى ل ضاىىط ال يا ىالل ال ا ص لرم  الملة

   لى   ىف  ة  يىفال اللتىي ةا   ى ة2016مىدى ص  ية اللتي ال د د.  كدل   اسة ال   ال)
  ا ال الحيا ية لدى ال ىبةالتد ةبال الت    ا  الار  

إلىى   ل ضايىىط ال ىبىىة ة ا اكلاةىىة   200٨ فىى  هىىما الاىىد    ىىا  هايهىىال  ك فاىىال )
الملفةة ةحاضة إل   عىم ةعض الارا ال ا كا  اية  مرا ال الحياة الا تىمة س ال ايسىته لية    

را ال من ة   المف  إل   ل امت   هم  الا Schneider  2004)    ا ل الا تا ية    الار ية
 . كمللا ف  لص الآخفةن   هد فهم  يل ه  الد ي  ال  يد إل  سعا  ص   ه ىص للآخفةن
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 ل   لاات ىىىىىا التعىياىىىىى  كاىىىىىىا هىىىىىى  سىا ىىىىىىد غىيىىىىىىف  Saravanakumar  2020 ةاىىىىىيف )
الاعى مىىال  تىى      يىىث ا رىىا  اىىىط التفكيىى  اللامىى  لىىىى  اكتدىىام الاعففىىة؛ مىتىىى اال إلىى   ىىىد مىىىا

 Christie (2013 يث   صىت   اسىة ) .الا اةف  ال يم ال امة لىاتعىم   دام الارا اللى   
 اللتىىي الد اسىىية لى صىى ل ةرىىا الىى  المعاليىىة     ىىص يةىىد مىىن  ضىى     اسىىال   ىىت  ةتهىى ةم ال ىىفامج

 . الت اال الا ى م  
ال   ل  بالتال  فا ص ةال لاف ل اةط ميدال التفبية ال اصة   د  ل ال دمال الاهدمىة ي  ى  

 لعىىى  ايمىىىف  عىىى   فىىى  ةلىىىلا الىىى  لىىىدب  اىىىاين الارىىىا ال الحيا يىىىة ل مدىىىت ى ال اىىى ر الا ىىىى م
ال اصة ةرىم ا كثىف م لمىة لىحاضىال ال اا يىة لرىم ةاللتىي الد اسىية الاهدمىة ل ىبىة ة ا اكلاةىة 

  ىىد ةىىىة فىى  الد اسىىال  - ىىد   لىىىم البا ثىىة  –بحدىىي ل    2005الحد ىىدال   الملفةىىة )ال  يىىي
يىىىة التىىى   رىىىتم ةت  ىىىي   اةىىىط مدىىىت ى كتىىىي العىىىى ب ل ىبىىىة ة ا اكلاةىىىة الملفةىىىة فىىى  معاهىىىد العىا

  ىىا  ا  مىا   اىىط مىىث   . بىفامج التفبيىىة الملفةىة فىى  الاف ىىة ايةتدا يىىة ةالااىلىة العفبيىىة الدىع   ة
ةم ايمىف الىىما   عىى  مىن الاىىف  ة  هىى  ل الت ييىىة   الادىاللة   اللتىي الد اسىىية لىتهىى ةم   هىم  ال ىىفامج

ي سىياا  ل كتىي العىى ب اسىتحدث فى  لىاب ل   الاىعف فيرىا   كتي العى ب لى ة   لى   هىا  الهى ة
  .ماا  دل لى   داية هم  اللتي  2022- 1443)

 لاىىا كىىال إلىىدا     ىى ة كتىىي العىىى ب لى ىبىىة ة ا اكلاةىىة الملفةىىة  ىىتم   ل  ضىى   ةا اىىة 
كا ىت ؛ ايةتدا ية الافا  اكدىاةرا لرىييل ال ىبىة تعىة ةالارا ال الحيا ية الا اسبة لرم ف  الاف ىة 

؛ بفامج التفبيىة الملفةىة   الحاضة مىحة ال   حىي      ة كتي العى ب لىاف ىة ايةتدا ية ف  معاهد
ةرىىد  التعىىف  لىىى    ضىىة  ىى افف الارىىا ال الحيا يىىة فىى  هىىم  ا   ىى ة ايمىىف الىىما  عىى   ةالما ىىدة 

  كاا  ةميد ف  مفاضعة هم  ا    ةل ةالادت ى الا ى ملاعدا     ة كتي العى ب ف  الدا ها 
 .  ب را  فها  لرم  الارا ال      ةفها  

 واستناداً الى ما سبق يمكن تحديد مشكلة الدراسة في السؤال الرئيس الآتي:
ما   ضة   افف الارا ال الحيا ية ف      ة كتي العىى ب ةالاف ىىة ايةتدا يىة لى ىبىة ة ا 

 ة ف  معاهد  بفامج التفبية ال اصة ةالااىلة العفبية الدع   ة؟اكلاةة الملفة
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 ويتفرع عنه الأسئلة الفرعية الآتية:
  ما الارا ال الحيا ية ال اضي  ااي را ف      ة كتي العى ب ةالاف ىة ايةتدا يىة لى ىبىة

 ة ا اكلاةة الملفةة ف  معاهد  بفامج التفبية ال اصة ةالااىلة العفبية الدع   ة؟
  مىىا   ضىىة  اىىاين الارىىا ال الحيا يىىة فىى     ىى ة كتىىي العىىى ب ةالاف ىىىة ايةتدا يىىة لى ىبىىة

 ة ا اكلاةة الملفةة ةالااىلة العفبية الدع   ة؟

 ةــــدراســــأهــداف ال
  دع  الد اسة الحالية إل   حهية ا هدا  اي ية:

 عىىى ب لى ىبىىة ة ا التعىىف  لىىى  الارىىا ال الحيا يىىة ال اضىىي  اىىاي را فىى     ىى ة كتىىي ال
 . ف  الاف ىة ايةتدا ية اكلاةة الملفةة ف  الااىلة العفبية الدع   ة

  التعف  لى    ضة  ااين     ة كتي العى ب لى ىبىة ة ا اكلاةىة الملفةىة فى  الااىلىة
 . العفبية الدع   ة لىارا ال الحيا ية

  تاث   هاية الد اسة تياا  ى :

 فىى   اا ة    م ىىة  اضعىىة  دىىالد صىى ا  الهىىفا     دىىتما  مىىن هىىم  الد اسىىة مىىن  هىىد م  تىىا ج
اي تيىىىاج فىىى     ىىى ة كتىىىي العىىىى ب لى ىبىىىة ة ا    التعىىىىيم لىىىى  معففىىىة ض ا ىىىي الهاىىى  

 مىىدى  حهىىة الارىىا ال الحيا يىىة فىى  كتىىي ال ىبىىة ة ا اكلاةىىة الملفةىىة ل اكلاةىىة الملفةىىة
 . الارا ال الاف  ةة لتليف هم  الملة ةاا ال هم  الارا ال  عت ف من

 هىد م    الاعف ف      ة كتي العى ب لى ىبة ة ا اكلاةة الملفةة      ي   ها  اله ة 
 . الدى ية   ص  ة  اة ية   ين ال  ا ي اك  اةية

 مىىن  يىىث اةىىا ة ايهتاىىاب ةال ىبىىة غيىىف العىىا  ن ل م اكبىىة  ةةىىة الااىلىىة العفبيىىة الدىىع   ة
 . يلاةة الملفةة ة ك  خاصة ا ا   ة ك  لاب

 ال اضي    إةفاا الارا ال الحيا ية الا اسبة لى ىبة ة ا اكلاةة الملفةة ةالاف ىة ايةتدا ية
 .  ااي را ف  كتي العى ب
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   ضيص   لاا  البا ثين ف    ل  تا ج هم  الد اسة لىعاى  لىى    اسىال ةا اىة لىى  هىم  
 . ف    ل  اضا رم الاىحةالد اسة ةرد  الت  ةف ف  كتي هييل ال ىبة 

 ايسىتما ة   ؛ ةالاعى مىال لىن مدىت ى    ى ة كتىي العىى ب   ليىال ا مى        ةد الاعىاىين
 . ل د التعام  مط هييل ال ىبة

   اسىىت اةة الد اسىىة الحاليىىة ل   اهىىال التفب ةىىة الحد ثىىة التىى    ىىا ا ة هايىىة اللتىىي الىى ظيم
 .   ال الحيا ية  عت ف  ف  ة لتليف هييل ال ىبةةاا  ل الارا؛ لى ىبة ة ا اكلاةة الملفةة

 فى   ىد   اطى   )   ضد  د   ف    اسال الته ةاية الت    ا لت م     الد اسىة الحاليىة
 يىىىث  دىىىع  الد اسىىىة الحاليىىة الىىى  معففىىىة   ضىىىة  ىى افف الارىىىا ال الحيا يىىىة فىىى   ل البا ثىىة

 .     ة كتي العى ب لى ىبة ة ا اكلاةة الملفةة

     عد       ة كتي العى ب لرم  الملة   صيال ة ال لى  ال تا ج  درم ف     ةف هد م  . 

  ة ىىىال ةا اىىىة لىارىىىا ال الحيا يىىىة ال اضىىىي  اىىىاي را فىىى     ىىى ة كتىىىي العىىىى ب لى ىبىىىة ة ا
 . اكلاةة الملفةة

 يةتدا يىة فى   ى ل  حىي  محت ى كتىي العىى ب لى ىبىة ة ا اكلاةىة الملفةىة فى  الاف ىىة ا
 . الارا ال الحيا ية

 ة ـــرائيـــة الإجـــدراســـمصطلحــات ال

 (Evaluation)

 ةهاىىىد ةعاىيىىىة  هىىى ةم    ىىى ة كتىىىي العىىىى ب: إصىىىدا   كىىىم لىىىى  مىىىدى  ىىى افف الارىىىا ال 
بيىىة الملفةىىة فىى  بىىفامج التف    الحيا يىىة فىى     ىى ة كتىىي العىىى ب لى ىبىىة ة ا اكلاةىىة الملفةىىة ةاعاهىىد

مىىن  ضىى  ال ةىى   لىىى   اةىىط ل البا ثىىة الااىلىىة العفبيىىة الدىىع   ة  فىىة م يىىا  التحىيىى  الاعىىد مىىن
  .الت  ةف   ف    ل ال تا ج لىتعد   الت صيال    هد م الاهتف ال   هم  ا    ة

 

 ىبة ة ا اكلاةة الملفةة فى  : ا    ة  التد ةبال الاهدمة ف  كتي العى ب لإجرائيا عف  
 .  الاف ىة ايةتدا ية من ة    اا ة التعىيم ةاعاهد  بفامج التفبية الملفةة ةالااىلة العفبية الدع   ة
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: م ا لىىة مىىن الارىىا ال التىى    ب ىى   ل  تاىىا را    ىى ة كتىىي العىىى ب إجرائيااا هاىىد ةرىىا 
التى   دىت دمرا هىييل ال ىبىة فى     بىفامج التفبيىة الملفةىة   لملفةة فى  معاهىدلى ىبة ة ا اكلاةة ا

 فىى  ل مىن التعامىى  ةمعاليىة مىىط مت ىبىىال الحيىاة الي ميىىة بحيىىث  اكىى رمل   م تىىف م ىىايل الحيىاة
الارا ال  –الد مة    الارا ال الحيا ية اي ية: )مرا ال  لا ة المال الد اسىىة الحاليىىة  ىىم اختيىىا 

 -مرىىىىا ال مر يىىىىة  -الارىىىىا ال ايضتااعيىىىىة  -صىىىىحية    مرىىىىا ال غما يىىىىة –ى  ةىىىىة الت اصىىىىىية ال
  . مرا ال  ةاية -مرا ال اةتاا  ة ةيلية 

 ت  ىىىىى  الد اسىىىىىة الحاليىىىىىة التعفةىىىىىف الىىىى ا   فىىىى  الىىىىدلي  الافضعىىىى  لا ىىىىاهج التفبيىىىىة الملفةىىىىة 
الاتدىىىم ةا  مىىىىىا   الع ىىى    لىىىىىى   ل اكلاةىىىىىة الملفةىىىىىة هىىىىى :  ةلىىىلا الهاىىى  هىىىى    ىىىى  143٨)

مىحىى ظ ف  مدت ى ا  ال العهىى  العىاب  ةاىا بص ل    ا ى  فى  الدىى   التليمى  فى  م ىىالين 
 لاب . 1٨ةك ل الها   ة   سن ل       كثىف

لات سىىى ة الاىتحهىىىين ةاعاهىىىد  هاىىىد ةرىىىم إضفا يىىىا : ال ىبىىىة مىىىن ة ا اكلاةىىىة الملفةىىىة البدىىىي ة  ا
 .  س  ال 12ال   6    لاا هم ال م ية من 70-40 بفامج التفبية الملفةةل  ةتفا ر معدل ةكا رم ةين )

 

  ة  ىىىىىىىىص  هاىىىىىىىىد ةرىىىىىىىىا:  ميسدىىىىىىىىال  بىىىىىىىىفامج  فب ةىىىىىىىىة  اةعىىىىىىىىة 2015لففرىىىىىىىىا الد سىىىىىىىىفا )
م فيرىىىىا  فبيىىىىة   ىىىىد ةي ال ىبىىىىة مىىىىن فلىىىىة اكلاةىىىىة لىىىى اا ة التعىىىىىيم ةالااىلىىىىة العفبيىىىىة الدىىىىع   ةل  ىىىىت

 . الملفةة ةد ضة ةدي ة  مت س ة 

   ةـــدراســـدود الــحـ

  س    ىت ب البا ثة ةالحد   التالية ف    استرا:

 .  ب 2022 -هى 1443طبهت الد اسة خ ل الما  الد اس  الثا   من العاب الد اس  
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   ىى ة كتىي العىى ب لىاف ىىىة ايةتدا يىة الاهىف  لىىى  ال ىبىة ة ا اكلاةىىة     هى ةم  ىد ةبال -1
 . الارا ال الحيا ية فيرا ةرد  التعف  لى  مدى   اففل الملفةة

 -الدىىىىى مة    الارىىىىىا ال الحيا يىىىىىة لى ىبىىىىىة ة ا اكلاةىىىىىة الملفةىىىىىة )مرىىىىىا ال  لا ىىىىىة الىىىىىمال -2
 -الارىىىا ال ايضتااعيىىىة  -ال ما يىىىة    الارىىىا ال الاىىىحية–لت اصىىىىية ا   الارىىىا ال الى  ةىىىة

   مرا ال  ةاية –بيلية   مرا ال اةتاا  ة -مرا ال مر ية 

 ة  ـــابقـــات الســـدراســـالو ريـــار النظـــالاط

إل الرد  الف ين م اهج التفبية ال اصة ه  مدالدة ة ى اكلاةة الملفةة ال  ال ص ل 
 يىث اا  ايهتاىاب ةتعىىيم ل ية  ايلتاا  لى  ال من ةاا  دا  ةص ةد ا رم  عمكا ا رمال  ايسته ل

ي  عت ىف هىم  الارىا ال مهاى  ة لىى  العىا  ين فهىلإ ةى  هى     .التىد ةي لىيرىا   الارا ال الحيا ية
كاىىا   ىىك  هىىىم  الارىىا ال  سىىا  ة ىىال مرىىىا ال ل ل اىىف   ىىين فىى  ةىىفامج ة ا اكلاةىىىة الملفةىىة

 من ه ا فلل الحاضة ماسة لت اية الارا ال الحيا ية ل ىبة ل لم ا اكلاةة الملفةة  خفى  ف  ةة
 ةعت ىف . اكتداةرا هىد   فبى ا هىاب فى  التفبيىة ال اصىة    يث  عد   ايترال ة ا اكلاةة الملفةة

 بد ل هم  الارا ال  ع   ل ةا   هم  الارا ال من  هم الا ك ل الت    ي   ط  ى ل لرا
 . اي دماج اك  اة  ف  الا تاط   ةة الملفةة لى  الت اص   التمال  مط الآخفةنطىبة اكلا

 مىىن ل  عىىد ممرىى ب الارىىا ال الحيا يىىة مىىن الامىىاليم الحد ثىىة فىى  م ىىال ا ةحىىاث التفب ةىىة
 ىا   مىىا ل    ى   ل هل خى ل ايطى   لىى  اي ةيىىال  الد اسىال الاتى ففة  ى ل هىىما الا  ى  

ل ال ىبة العا  ين   ك يف ف   عفةف البا ثين لىارا ال الحيا ية ةال دبة ل ىبة ة ا اكلاةة الملفةة
  كما ف   عفةف الايسدال الا تىمة لىارا ال الحيا ية.

 عىىىيم ال ىبىىة م ا لىىة مىىن الارىىا ال خىى ل      ة  رىىا:  اكدىىام2016لففترىىا ال الىىدا )
 . ال اصة ةرم  يث  ه م ل ةت  يهرا ف  الا اةف الحيا يةالافا   الد اسية الا تىمة ةح
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لىى    رىا:  ال  ىفال  ا   ال التى   حتاضرىا ال ىبىة لادىىىالد رم   2016)  كاىا لففرىا الىدليا 
   .ف  التعام  مط ايففا   الا تاط ة ىل    عىرم  ت    ل الا اطف  الا ك ل الاحي ة ةص 

 م ا لىىة مىىن الارىىا ال التىى   دىىىالد ال ىبىىة لىىى  ة  رىىا:   2017) ةي اىىا لففرىىا المفاضىى 
 . التعام  مط م ك ل  يا رم الي مية ماا  ع ا الت افة ايضتاال  

ف    ل ما  م  هد اص ف  العف  الداةة من  عفةمال لىارىا ال الحيا يىة ة يىت   صى  
لى ىبىة ة ا  البا ثة الى   حد ىد ةعىض الارىا ال الحيا يىة ال امىة   اففهىا فى     ى ة كتىي العىى ب

 ىىم  اىى يف الارىىا ال الحيا يىىة  بعىىا   ةعىىا   يىىاة ال ىبىىة ل اكلاةىىة الملفةىىة فىى  الاف ىىىة ايةتدا يىىة
  دىىي اي تياضىىال التىى    عىرىىم ةىىا  ةن لىىى  ال ىىي  ةاسىىته لية  اخىى  ل ة ا اكلاةىىة الملفةىىة

 يىىث ل صىىةال لافةىىال ال ا   ط يعىىة كتىىي ة ا اكلاةىىة الملفةىىة   خاا اىىرم الا تىمىىة   الا تاىىط
   صىت الد اسة الحالية ال  التا يف الآ  : 

 .مرا ال  لا ة المال  الد مة  .الارا ال الى  ةة الت اصىية 
 .مرا ال غما ية  صحية  .الارا ال ايضتااعية 
 .مرا ال مر ية  .مرا ال اةتاا  ة ةيلية 
 .مرا ال  ةاية  

ليىىة مىىن ال ا ىىي ال لاىىفا  الت  يهىى ل  لاىىفا  لىىدلم الىىما  اثىىىص الد اسىىال الدىىاةهة لىد اسىىة الحا
فهد  اضعت البا ثة الد اسىال التى   ضفةىت فى  م ىال الارىا ال الحيا يىة    ظيمرىا فى     ى ة كتىي 
العى بل  ةد ي لات البا ثة افتها  ميدال التفبية الملفةة لىد اسال الارتاة ةت ظيىف هىم  الارىا الل 

لد اسىة   فىا ل م رىا فى  إلىدا  الها اىة ةالارىا ال لما  م الفضى   الى  الد اسىال الهفةبىة مىن م  ى   ا
  .الحيا ية الا اسبة لتااي را ف  كتي العى ب لى ىبة ة ا اكلاةة الملفةة ةالاف ىة ايةتدا ية

  اسىىىىة هىىىىدفت إلىىىى    ىىىىط  اىىىى   مهتىىىىفر لا ىىىىاهج الد اسىىىىال   2006)  ضىىىىفل الهف ىىىى 
ين لهىيىا  ةاىدا   التفبيىة الملفةىة فى   ى ل ايضتااعية  ال يلية ةالاف ىة ايةتدا ية لىت ميم الاعىاة

 ةىىد ل الاتاثىى  ةىى  اة  حىيىى  الاحتىى ى ل  ةىىد اسىىت دب البا ىىث الاىى رج ال صىىم ل الارىىا ال الحيا يىىة
 . اسمفل لاىية التحىي  ال   ل الارا ال الحيا ية  اث   دبة  ليىة ف  م   لال الاحت ى 
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الحيا يىىة لىىم ا اكلاةىىة العهىيىىة مىى رج الارىىا ال   ۲۰۰۸) فىى   ىىين   ا لىىت   اسىىة الا يهىى 
    يها ىىىص ةىىىالاف ىتين الات سىىى ة  الثا  ةىىىة فىىى  ةىىىفامج التفبيىىىة الملفةىىىة ةالااىلىىىة العفبيىىىة الدىىىع   ةل 
 هىىىدفت إلىىى  التعفةىىىف ةالارىىىا ال الحيا يىىىة الاىىىف  ةة  مىىىدى  اىىىاي را فىىى  الا ىىىاهجل  ةىىىد   صىىىت 

كلاةة الملفةة مىن  ضى    ى ةف ال ىدمال الد اسة ةللدا  م اهج لىارا ال الحيا ية الاف  ةة لم ا ا
 .  الاهدمة  لا اضرة  ىلا الاعا ل الت    اضص هم  الملة ل دما   فض ل إل  الحياة العامة

إلىى  إلىىدا  ةف ىىامج مهتىىفر فىى  مىىا ة العىىى ب   200٨) ةي اىىا هىىدفت   اسىىة لمىىا  الهىىا  ب
ي الهاىىى   الا ضىىى  ة فىىى   الل ىىىف لىىىن ض ا ىىىل لت ايىىىة الارىىىا ال الحيا يىىىة لىىىم ا اكلاةىىىة الملفةىىىة

 ل ضاةىىة ل م ىىاهج العىىى ب الاهدمىىة لىىم ا اكلاةىىة العهىيىىة فىى   ىى ل الارىىا ال الحيا يىىة ال امىىة لرىىم
 ضىالل ال تىا ج ةهاى   مى رج ل لى   دىاةيل البحىث ةامىت البا ثىة ةتحىيى  محتى ى كتىي العىى ب

 لىدب  فا ىص ل ايةتىدا   العى ب ةادا   التفبية الملفةة ةااف ةام فرا  اةط / ال امن / الدا  
  .ةا تياضال ة ا اكلاةة العهىية من الارا ال الحيا ية

هدفت إل  لدة  هدا  من  ا را إلدا  ةا اىة   ۲۰۱۰)  كمللا   اسة هدى ل د المتار
ل ةالارا ال الحيا ية التى    ىي   ايترىا لىدى الت ميىم ة ا اكلاةىة الملفةىة فى  الاف ىىة ايةتدا يىة

 كىال مىن  تىا ج هىم  الد اسىة  ل ه ىا  ل ى  ااين م اهج العى ب لتىلا الارىا ال كمللا  حد د مد
ةا   ةا اهج العى ب ف  مدا   التفبية الملفةة ف  مفالاة الارا ال الحيا ية ال امىة التى    ىي 

 . إكداةرا لىت ميم ة ا ايلاةة الملفةة  الت   دالدهم لى  الحياة  التليف مط ةيلترم
    اسىىة هىىدفت الىى  التعىىف  لىىى    ضىىة  اىىاين 2016 اخىىف ل )  بىىين ةىىدمت   ىىااا 

 يىث اسىت دمت الاى رج ل الارا ال الحيا ية ف  كتي العىى ب لىاىم   الىث ث ا  لى  فى  ا   ل
 يث  م  حد ىد ةا اىة ةالارىا ال الحيا يىة التى   ت ىىي ل ال صم  ةاست داب ة اةة  حىي  الاحت ى 

    لىىىفا ال الارىىىا ال الحيا يىىىة فىىى  كتىىىي العىىىى ب ةىىىى    صىىىىت الد اسىىىة الىىى   ل م اىىى  ل  اىىىاي را
 كا ىت الارىا ال العهىيىة  كثىف الارىا ال ل  لفا ا   الت لى  سىبط مرىا ال  يا يىة   يدىة  764)

      ل الارىىىىىىىىىا ال ايضتااعيىىىىىىىىىة فىىىىىىىىى  الاف بىىىىىىىىىة الثا يىىىىىىىىىة ة دىىىىىىىىىبة ل 53.27% )  لىىىىىىىىىفا ا ة دىىىىىىىىىبة
ةي اىىىىىىا    ل  ل 17.93% )  دىىىىىىبة مىىىىىىا الارىىىىىىا ال العىايىىىىىىة اليد ةىىىىىىة فهىىىىىىد    ل ة ل % 72.1٨)

فىى  ل الارىا ال الاىحية  الارىا ال ال ما يىة  الارىا ال ال ةا يىة  الارىا ال ال يليىة ةد ضىة م  ماىة
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   صت الد اسة ةاىف  ة التفكيى  لىى  الارىا ال الحيا يىة  . ين لم  ف  الارا ال اي معالية  را يا
 . ف  م ال العى بالات  لة ل د إلدا     ليف الا اهج  اللتي الاد سية 

  الىى  ة ىىال مىى رج  ظيمىى  مهتىىفر فىى  العىىى ب 2014اخىىف ل )   كاىىا هىىدفت   اسىىة اغىىى ل
ل ضاةىىة لىىن  سىىلىة    لت ايىىة الامىىاليم العىايىىة لىىدا الت ميىىم ة ا اكلاةىىة المه يىىة الهىىاةىين لىىىتعىمل

ف  الام     ةد   ين ا  ما    ا ل كتي العى ب ةالاف ىة ايةتدا يةل البحث  م  حىي  الاحت ى 
الفاةط  ال امن  الدا   ةاد سة التفبية الملفةة لىاماليم العىايةل لما فلل م رج العى ب ف   اضة 

 علا ة ة ا ص ك   درم ف    اية الاماليم العىاية لىدا ل إل  إلا ة ال لاف لا اضرة   ا   الها  
 فى  ل فى  مد سىة التفبيىة الملفةىة الت ميم ة ا اكلاةة المه يىة الهىاةىين لىىتعىم ةالاف ىىة ايةتدا يىة

 .  ل هم  ال تا ج ةدب البا ث ةعض الت صيال
  الىى  الل ىىف لىىن مىىدى  اىىاين كتىىي العىىى ب 2016فىى   ىىين هىىدفت   اسىىة الدىى يع  )

لىارا ال الحيا ية ف  الاف ىة ايةتدا ية لىتىايمال الاعاةال لهىيا.  التادل الد اسة لى  الا رج 
-ال ىىامن-لي ىىة الد اسىىة مىىن كتىىي العىىى ب لىاىىم   العىيىىا )الفاةىىطال صىىم  التحىيىىى .   ل  ىىت 

الدىىىا    لىاف ىىىىة ايةتدا يىىىة.   اثىىىىت   اة الد اسىىىة فىىى  اسىىىتاا ة  حىيىىى  محتىىى ا مهىىىف ال العىىىى ب 
   صىىىىىت  تىىىىا ج الد اسىىىىة الىىىى   حد ىىىىد ةا اىىىىة  .ةالاف ىىىىىة ايةتدا يىىىىة فىىىى   ىىىى ل الارىىىىا ال الحيا يىىىىة

ل  تاىىىا را كتىىىي العىىىى ب لىاىىىم   العىيىىىا لىاف ىىىىة ايةتدا يىىىة ةالارىىىا ال الحيا يىىىة التىىى    ب ىىى   ل
  مرىىا ة   ىىد ج  حىىت سىىبعة محىىا     يدىىة هىى : الارىىا ال الاىىحية  الفلا ىىة 113  ل  ىىت مىىن )

 ل ه ىىىىىا  ةعىىىىىض     ال ةا يىىىىىةل ايةتاىىىىىا  ةل الاعفتيىىىىىةل ايضتااعيىىىىىةلل ال يليىىىىىةل الما يىىىىىةل ال ما يىىىىىة
كتىىىي العىىىى ب ة فةهىىىة  ىىىا ية غيىىىف مبا ىىىفة  مىىى ض ة  الارىىىا ال الحيا يىىىة التىىى   اىىىت معال ترىىىا فىىى 

   صىىت الد اسىىة ةاىىىف  ة الحىىفص لىىى   هىىىد م الارىىا ال الحيا يىىىة ال امىىة لرىىم  الملىىىة فىى  كتىىىي 
العى ب ةا  ة صفةحة  مبا فة  ب ك   مايى ل ماا  دالد لى   حهيىة ا هىدا  الا  ى  ة مىن 

 .محت ى هم  اللتي ف  ةفامج التفبية الملفةة
  ةد اسىىىة هىىىدفت إلىىى   حىيىىى  الارىىىا ال الحيا يىىىة الاتاىىىا ة فىىى  2017فاضىىى  ) ةامىىىت الم

ل  ةد است دب الا رج ال صم  ة سى م  حىي  الاحتى ى ل كتي العى ب لىاف ىة ايةتدا ية ف  العفاق
   اة  حىيىىى  الاحتىىى ى  يىىىث  اىىىا ت الارىىىا ال الحيا يىىىة م الىىىة لىىىى  خادىىىة م ىىىايل  هىىى  : 
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ل  الارىا ال اليد ةىةل  الارا ال ال يليىةل  الارا ال ال ةا يةل ل ما ية الارا ال ال الارا ال الاحية
ل   ل  ىىت لي ىىة الد اسىىة مىىن كتىىي العىىى ب لىاىىف الفاةىىط  ال ىىامن  الدىىا   ايةتىىدا   فىى  العىىفاق

  ةد   ين  ل كتام الاف الفاةط ضىال فى  الاف بىة ا  لى  مىن  يىث  اىا ص لىارىا ال الحيا يىة ةىى
  65)   خيىفا كتىام الاىف ال ىامن ةىىل  لىفا  ا  74) م الاىف الدىا   ةىى ىيص كتىال  لفا ا  7٨)

يىم م ىال ل  لىفا ا  64)  ضال م ال الارا ال اليد ةة   ي  ان اللتىي الث يىة م تاعىة ةىىل  لفا ا
يىم م ىال الارىا ال ل  لىفا ا  50) يىم م ىال الارىا ال الاىحية ةىىل  لىفا ا  50) الارا ال ال يلية ةى

 فى   ى ل ال تىا ج ةىدمت  . لىفا ا  17)   خيفا م ال الارا ال ال ةا ية ةىىل  لفا ا  31) ال ما ية ةى
الد اسىىىة ةعىىىض الت صىىىيال كىىىال اةفاهىىىا العاىىى  لىىىى  اةىىىا ة الارىىىا ال الحيا يىىىة فىىى  كتىىىي العىىىى ب 

 . لىافا   الا تىمة  الت   دالد الاتعىم ف    اية مرا ا ص
عف  لى  مدى  ااين محتى ى مى رج   إل  الت201٨ال اصف )    هدفت   اسة الحداة 

العىىىى ب لىاىىىف ال ىىىامن ا ساسىىى  فىىى  ال ار  ةىىىة اليا يىىىة لىارىىىا ال الحيا يىىىةل  ا بعىىىت الد اسىىىة 
الا رج ال صم  التحىيى ل  لتحهيىة ةلىلا  ىم ة ىال ةا اىة ةالارىا ال الحيا يىة ال اضىي  اىاي را فى  

ل  ساسىىية لىارىىا ال محتىى ى م رىىاج العىىى ب لىاىىف ال ىىامن ا ساسىى   اثىىىت فىى  خادىىة م ىىاي
الحيا يىىىىة هىىىى  : الارىىىىا ال ال ما يىىىىةل الارىىىىا ال الاىىىىحيةل الارىىىىا ال ال ةا يىىىىةل الارىىىىا ال ال يليىىىىةل 
الارىىا ال اليد ةىىةل  ةىىد  ىىم ة ىىال   اة  حىيىى  الاحتىى ى  اسىىت دامرا فىى   حىيىى  مىى رج العىىى ب لىاىىف 

ة ضىالل ة دىبة لاليىةل    ىحت  تىا ج التحىيى  ال الارىا ال اليد ةىة  ال ةا يىل   ال امن ا ساسى 
 الارا ال ال يلية ة دبة مت س ةل   د   الارا ال ال ما ية  الاحيةل  ب ال لى    ص  الد اسىة 
ةاىىف  ة التىى اال فىى    ىىا ل الارىىا ال الحيا يىىة فىى  مىى رج العىىى ب  التفكيىى  لىىى  الارىىا ال ال ما يىىة 

م ف  هم  الاف ىىةل  التفكيى   الاحية  ت   اب  الا رج  كثف م لمة لىحاضال ال اا ية لىت مي
 .لى  الارا ال الحيا ية ل د إلدا     ليف الا اهجل    ظيمرا ف  الا اةف التعىياية التعىاية

   حد ىىد الارىىا ال الحيا يىىة الىى اب 2020الحايىىفا )   كاىىا  اىىا ت   اسىىة كىى  مىىن معىىا 
اسىىىت دب البا ثىىىال   اىىاي را فىىى  مىى رج العىىىى ب ةالاف ىىىة ا ساسىىىية فىىى  ال ار  ةىىة اليا يىىىةل  يىىث

الا رج ال صم ل   لد البا ثال   ا ين ا  ل  ةا اة الارا ال الحيا ية ال اب  اىاي را فى  مى رج 
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  مرىا ة 54العى ب ةالاف ىة ا ساسية ف  ال ار  ةة اليا يىةل  ةىد   ىكىت ةاى   را ال را يىة مىن )
 ىال مرىا ال  ى  الا ىكىةل  يا ية م الة لى  ياا ية م ايل   يدىية لىارىا ال الحيا يىة هى : م

 م ال مرا ال اي االل  م ال مرا ال الت اص   الع ةة ةا خفةنل  م ىال مرىا ال الت  ىيلإ 
للألاال  ع  ااهال  م ال مرا ال   لايم  ع ا ة ال ةتل  م ال مرا ال الد مة  ا مالل  م ال 

  ة  ال يليىة.  كا ىت  هىم مرا ال الع ا ة ةالاحة  الحماظ لى  ال دمل  م ال الارىا ال ايةتاىا
ال تا ج التى    صى  إليرىا البحىث  ىد   مدىت ى اكتدىام طىبىة الاىف التاسىط ا ساسى  لىارىا ال 

 الحيا ية ال اب  ااي را ف  م رج العى بل  لدب اكتداةرم لرا ةالادت ى الاه  ل.
بيىة مدى   فف الارا ال الحيا ية فى  محتى ى كتىام التف   2020)  بي ت   اسة  ةا ال ي 

 ةىىىد اسىىت دمت البا ثىىىة الاىىى رج ل ا سىىفةة لىاىىىف الدىىا   ايةتىىىدا   ةالااىلىىة العفبيىىىة الدىىع   ة
 يث  ل  ت العي ة  اث  م تاط الد اسة  لي ترا لى  ضايط م   لال كتام التفبيىة ل ال صم 

  لىىىىىدل البا ثىىىىىة ة اةىىىىىة  حىيىىىىى  ل ا سىىىىىفةة لىاىىىىىف الدىىىىىا   ايةتىىىىىدا   لىماىىىىىىين ا  ل  الثىىىىىا  
  مي ىىىىىفا ل م الىىىىىة لىىىىىى    بىىىىىط مرىىىىىا ال   يدىىىىىةل  هىىىىى  مرىىىىىا ة  ىىىىى  27الايلمىىىىىة مىىىىىن )ل ى الاحتىىىىى  

  ىىين الد اسىىىة  ل ل الا ىىك لل  مرىىا ة  ه يىىة الاعى مىىالل  الارىىىا ال الاىىحيةل  الارىىا ال ال يليىىة
مهىىف  التفبيىىة ا سىىفةة لىاىىف الدىىا   ايةتىىدا   ةىىد  اىىان مرىىا ة  ىى  الا ىىك ل  مرىىا ة  ه يىىة 

 ماىىة ضىىدا ل  ضىىالل الارىىا ال الاىىحية ةد ضىىة م  ماىىةل ةي اىىا الارىىا ال الاعى مىىال ةد ضىىة م 
 .ال يلية ضالل ةد ضة مت س ة

  لىل ف لن   ضىة ا ىتاال كتىي العىى ب لىاف ىىة 2020 ف   ين هدفت   اسة ال   ال )
ا ساسية ف  ا   ل لى  الارا ال الحيا يةل  لتحهية  هدا  الد اسىة  ىم اسىت داب الاى رج ال صىم  

ادىىىح    سىىىى م  حىيىىى  الاحتىىى ىل  يىىىث  ىىىم ة ىىىال   ا ىىىينل ا  اة ا  لىىى  هىىى    اة  حىيىىى  محتىىى ى ال
لفصىد الارىا ال الحيا يىة ال اىن الف يدىة  هى : الارىا ال الاىحيةل  الارىا ال ال ما يىةل  الارىا ال 

ا  ل مىىن العاىيىىة اليد ةىىىةل  الارىىا ال ال ةا يىىةل  الارىىا ال ال يليىىةل   ل  ىىت لي ىىة الد اسىىة لىا تاىىط 
كتىىىىاة  العىىىىى ب لىاىىىىمين ال ىىىىامن  الدىىىىا   ا ساسىىىىيينل   ظرىىىىفل ال تىىىىا ج  اىىىىاين كتىىىىاة  العىىىىىى ب 
لىاىىىىمين ال ىىىىامن  الدىىىىا   ا ساسىىىىيين الارىىىىا ال العاىيىىىىىة اليد ةىىىىىة ة دىىىىبة مف معىىىىةل  مىىىىا الارىىىىا ال 

 . متد ية الاحيةل  الارا ال ال ما يىةل  الارا ال ال ةا يىةل  الارا ال ال يليىة ف الل ة دىي
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  ةا اىة مهتف ىة ةالارىا ال الحيا يىة فى  التعىىيم العىاب 2021محاىد )و  الد ك  من ةاسىم
  مرا ة ففعية م الة لى    بعة 60ةال ار  ةة اليا يةل  ةد ةاب البا ثال ةللدا  ةا اة  اا ت )

ية م ىال الارىا ال الاىحل م ال الارا ال ايضتااعيىةل م ايل ه : م ال الارا ال ال  اية
 ةىىد  ىىم لىىف  الها اىىة لىى  لي ىىة الد اسىىة الاك  ىىة مىىن  .م ىىال الارىىا ال الته يىىة  اليد ةىةل  ال يلىة

 ةىىىد   ىىىا ل  تىىىا ج الد اسىىىة إلىىى    ضىىىة م افهىىىة لاليىىىة لىىىى  ةا اىىىة الارىىىا ال ل   خ يىىىفا   با ثىىىا  ٨٨)
 . % 9٨.5الحيا ية من  ضرة  لاف  ففا  لي ة الد اسةل  ةد ةى ت  د ترا )

 ة:ـــابقـــات الســـدراســـى الـــعليق ـــالتعل 
 ىىف  ة  اىىاي را فىى  اللتىىي     ضاعىىت الد اسىىال الدىىاةهة لىىى   هايىىة الارىىا ال الحيا يىىة -1

  حد ىدها  حد ىدا  لىايىا  ةاىا  دىاهم فى  اي  هىال ةادىت ى ل خاصة كتي العىى ب   الاد سية
 . لمللا ةامت البا ثة ةلضفال هم  الد اسة؛ ال ىبة ة ا اكلاةة الملفةة

 مىىىى رج العىىىىى ب   ةىىىىىة الد اسىىىىال الته ةايىىىىة التىىىى   كىىىى ل لىىىىى   هىىىى ةم كتىىىىي التفبيىىىىة الملفةىىىىة -2
بىىفامج التفبيىىة       ىى تص فىى   ىى ل الارىىا ال الحيا يىىة لىىى   ضىىص ال اىى ص فىى  معاهىىد  

معلاىىم الد اسىىال الته ةايىىة التىى   ضفةىىت فىى   ىى ل ل   الملفةىىة ةالااىلىىة العفبيىىة الدىىع   ة
  .هج ال ىبة العا  ينالارا ال الحيا ية كا ت لا ا

  ىيف  تىا ج  ىىلا الد اسىىال التى  اهتاىت ةالارىا ال الحيا يىىة الى    ىار الا ىاهج التعىيايىىة  -3
التىىىى   تاىىىىان  ىىىىىلا الارىىىىا ال فىىىى    ىىىى ةف ال ىبىىىىة ة ا اكلاةىىىىة الملفةىىىىة الىىىى  مدىىىىت ةال 

 . هما ما ضع  البا ثة  ه ب ةلضفال الد اسة  ؛ افا 

علىىىدا  ةا اىىىة    فىىى   اىىى يف الارىىىا ال الحيا يىىىة ةاسىىىتما ل البا ثىىىة مىىىن الد اسىىىال الدىىىاةه -4
ةاك ىىىافة الىىى  الا ر يىىىة الاتبعىىىة فىىى   حىيىىى  ا   ىىى ة الاتاىىىا ة فىىى  كتىىىي ل ةاي ىىىفا را

بىىىى  ة      ىىى ةف   اة البحىىىثل   عضفالا رىىىا   ايطىىى   لىىىى  م ىىىاهج  ىىىىلا الد اسىىىالل   العىىىى ب
 . اكفا ة من  تا  را ف   مديف ال تا جل   م كىتص

ا ثىىىة فىىىلل الد اسىىىة الحاليىىىة  عىىد مىىىن الد اسىىىة الهىىىىة فىىى  الااىلىىىة العفبيىىىة  فىى   ىىىد   لىىىىم الب -5
الت    ا لت  ه ةم   اطال كتام العى ب ف   ى ل الارىا ال الحيا يىةل  ةاىا  ؛ الدع   ة

إلىى  مىىا سىى ة ةكىىف   ل الاىى رج ةىىد طىى    ىىد ثال لىىما فىىلل الد اسىىة الحاليىىة ةىىد ل يىىت ةتهىى ةم 
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 .لىى  الد اسىة الحاليىة  ةاي هىا لىن ةىاة  الد اسىال   اطال التعىم تيصل ماىا  اىم   هايىة
  تمة الد اسة الحالية مط الد اسال الداةهة  حىي     ه ةاا للتي العى بل    تىف معرا فى  
الارا ال الحيا ية الادت دمة ف   ه ةم هم  ال  اطالل  ف    م العي ة فهىد ضاىىت ضايىط 

 . ة الادتردفة ةالته ةمصم   الف ىة ايةتدا يةل  ف      اللتي  المل

 تمىة ضايىىط الد اسىال الدىىاةهة مىط الد اسىىة الحىىال  فى  الا  ىى   العىاب لىد اسىىةل  يىىث ي  -6
للتىي ال ىبىة ة ا ايلاةىة  -ةحدىي  ىد   لىىم البا ثىة  –  ضىد   اسىال  ه ةاية كاتيىة 

ة فىى  مىىن الد اسىىال الدىىاةه؛  ةىىد  فىىا  البىىا ث ل  .الملفةىىة ةالاف ىىىة ايةتدا يىىة ة ىىك  كامىىىة
  حد د الا ايل ا ساسية  المفعية لىارا ال الحيا ية ف  الد اسة الحالية

اللتي     غىي ا ةحاث  ا لت التعف  لى  مدى   ظيف الارا ال الحيا ية ف  الا اهج -7
  200٨) ب  هتفر ةا اة ةالارا ال الحيا ية ال امة لت ميم اي ال   اسة الهىا ل الاد سية

مج مهتىفر فىى  مىىا ة العىىى ب لت ايىة الارىىا ال الحيا يىىة لىىم ا اكلاةىىة هىدفت الىى  إلىىدا  ةف ىىا
  إلىىىى  إلىىىىدا  ةا اىىىىة مهتف ىىىىة 2021محاىىىىد )و ةاسىىىىم   فىىىى   ىىىىين هىىىىدفت   اسىىىىةل العهىيىىىىة

 اىىى     2006)   ىىىعت   اسىىىة الهف ىىى    كاىىىال ةالارىىىا ال الحيا يىىىة فىىى  التعىىىىيم العىىىاب
 يىىىث ةىىىاب ل ا ال الحيا يىىىةمهتىىىفر لا ىىىاهج الد اسىىىال ايضتااعيىىىة  ال يليىىىة فىىى   ىىى ل الارىىى

 .   ة  ال م رج  ظيم  مهتفر ف  العى ب لت اية الاماليم العىاية2014اخف ل )   اغى ل

 يكىىد  تىىا ج  غىىىي الد اسىىال لىىى   ضىىى   ةاىى   فىى  ايهتاىىاب ةالارىىا ال الحيا يىىة    كاىىا -٨
 .   هتفر ةا اة ةالارا ال الحيا ية ال امة ل ىبة  عكداةرا لىاتعىاين لرا

هىىم  الد اسىىة فىى  ك  رىىا الد اسىىة ا  لىى  ةحدىىي  ىىد   لىىىم البا ثىىة التىى    ا لىىت  ايىى ل  -9
 . الارا ال الحيا ية ف      ة كتي العى ب لىاف ىة ايةتدا ية ة ايط صم فرا

هما ما  اي ها من  يث     ةد  ضفةت هم  الد اسال ف   ماكن م تىمة من ال طن العفب  -10
ال اصىف    مىا كىال فى  الىيان كد اسىة الحىداة م رىا ل ةفبرىا مىن ط يعىة الا تاىط الدىع  ا

م را ما كىال فى  ا   ل ل    2021محاد )و ةاسم    2020الحايفا )   معا     201٨)
 مىىىىىا   اسىىىىىة المفاضىىىىى  ل  2020  اسىىىىىة الىىىىى   ال )    2016كد اسىىىىىة   ىىىىىااا  اخىىىىىف ل )
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  فى  2014اخىف ل )   فى   ىين  ضفةىت   اسىة اغىى لل   فهد  ضفةت فى  العىفاق2017)
 ةىىا     2016الدىى يع  )    2006)  مىىا   اسىىة كىى  مىىن الهف ىى ل ا سىىك   ةااىىف ميىىا  ف

 . فهد  ضفةت ةالااىلة العفبية الدع   ة  2020) ال ي 

 كاىىال  غىىىي الد اسىىال فهىىد ا مهىىت مىىط الد اسىىة الحاليىىة  يىىث اسىىت دمت الاىى رج ال صىىم  -11
ىىى ب لت ايىىة إلىى  إلىىدا  ةف ىىامج مهتىىفر فىى  مىىا ة الع  200٨) هىىدفت   اسىىة لمىىا  الهىىا  ب  

 الارا ال الحيا ية لم ا اكلاةة العهىية.

  لت  غىي الد اسىال الى  اسىت داب  سىى م  حىيى  الاحتى ى لتعىف  لىى  مىدى  اىاين  -12
 . الارا ال الحيا ية ف  اللتي الد اسية

ل ىىىىد     200٨) الهىىىىا  ب    ۲۰۰۸) الا يهىىىى     2006) ا مهىىىت   اسىىىىة كىىىى  مىىىىن الهف ىىىى  -۱1
فىى    مىىط الد اسىىة الحاليىىة 2016الدىى يع  )  2014ل )اخىىف     اغىىى ل    ۲۰۱۰) المتىىار

  ىىىااا  اخىىىف ل  مىىىا   اسىىىة كىىى  مىىىن ل ك  رىىىا   ا لىىىت فلىىىة ال ىبىىىة ة ا ايلاةىىىة الملفةىىىة
  2020الحايىىىفا )   معىىىا     201٨ال اصىىىف )   الحىىىداة     2017المفاضىىى  )    2016)
 فهىىىىىد اختىمىىىىىت مىىىىىط  2021محاىىىىىد )و ةاسىىىىىم    2020الىىىىى   ال )    2020)  ةىىىىىا ال يىىىىى   

 . الد اسة الحالية ف  ك  را   ا ل ال ىبة العا  ين

 غىي هم  الد اسال فهد ا مهت مط الد اسة الحاليىة  يىث   ا لىت مىدى  اىاين الارىا ال  -14
الد اسىىىىىال   2006) فىىىىى   ىىىىىين   ا لىىىىىت   اسىىىىىة الهف ىىىىى ل الحيا يىىىىىة فىىىىى  م ىىىىىاهج العىىىىىى ب

 . هف  التفبية ايسفةةفهد  ضفةت لى  م  2020)   اسة  ةا ال ي ل   ال يلية   ايضتااعية

 غىي هم  الد اسىال فهىد كا ىت فى  الاف ىىة ايةتدا يىة  بتحد ىد ةالاىم   العىيىا م رىا إي  -15
كاىىىا  كا ىىىت ل   فهىىىد كا ىىىت لاىىىم   الىىىث ث ا  لىىى 2016 ل   اسىىىة   ىىىااا  اخىىىف ل )

الحايىىىىىفا    معىىىىىا   اسىىىىىة    الثا  ةىىىىىة   فىىىىى  الاف ىىىىىىة الات سىىىىى ة  ۲۰۰۸)   اسىىىىىة الا يهىىىىى 
 . ف  الاف التاسط ا ساس   ضفةت  2020)
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 تدىىم ال ىبىىة ة ا اكلاةىىة الملفةىىة ةهاىى   فىى  الهىىد ال العهىيىىةل  يىىث  هىىط معلاارىىم فىى   -16
 هىىما الهاىى   فىى  الهىىد ال العهىيىىة  ىىييف لىىى   .فلىىة اكلاةىىة الملفةىىة البدىىي ة  الات سىى ة

  لعىىى  .الى  ةىىىة الت اصىىىىية   ايضتاىىىال    الحفكىىى    ضايىىىط الا ىىىايل كالا ىىىال ا كىىىا  ا 
  .الارا ال الحيا ية ه   كثف الارا ال   يف ةا  ما  الهد ال العهىية

 اــراءاتهــة وإجــدراســية الــمنهج

اسىىىت دمت البا ثىىىة فىىى  هىىىم  الد اسىىىة الاىىى رج ال صىىىم  التحىيىىىى  ةا بىىىا   سىىىى م  حىيىىى  
 ا اكلاةىة الملفةىة ةاعاهىد  بىفامج التفبيىة الاحت ىل  يث  م  حىي      ة كتام العى ب ل ىبىة ة

ال اصىىىة فىىى   ىىى ل الارىىىا ال الحيا يىىىة لاعففىىىة مىىىدى   افىىىة هىىىم  اللتىىىي مىىىط الارىىىا ال الحيا يىىىة 
  الاىى رج ال صىىم  التحىيىىى  ة  ىىص   صىىف  ةيىىة 179بل ص 2012  ه ةارىا.  ةعىىفا  ال  ىى  ا )

ل م ر ية لىاية لىحا ل لى   م لام   سى م  حىيى  لىلااهفة    الا كىة الافا  ةحثرا من خ 
   تا ج لاىية   مديفها ة فةهة م   عية   يا  ة ةاا  حهة  هدا  البحث  فف يا ص .

 يىىىىث ةامىىىىت البا ثىىىىة ة اىىىىط الاعى مىىىىال مىىىىن لي ىىىىة الد اسىىىىة ةاسىىىىت داب  سىىىىى م  حىيىىىى  
ل 2004الاحتىى ىل يىىم ةامىىت ةتحىيىى    مدىىيف هىىم  الاعى مىىالل  لىىف   تا  رىىال  ةيكىىد ط ياىىص )

  لى   ل   سىى م  حىيى  الاحتى ى  دىت دب فى   حىيى  الاهىف ال الد اسىية كصىدا   كىم ٨4ص.
ة  ل مدى  اان هم  الا اهج لى  الاعا يف العامة لىا اهج الد اسيةل  الت    ي  ل  ىت ب ةرىا 

  ا م رج   اس  ة ضص لاب  

 

  م تاىىىط الد اسىىىىة  يىىىث  ىىىاىت كتىىىي العىىىى ب ل ىبىىىة ة ا  اثىىىىت لي ىىىة الد اسىىىة فىىى  كامىىى
الااىلىة العفبيىة الدىع   ة  فى  اكلاةة الملفةة ةاعاهد  بفامج التفبية ال اصىة ةالاف ىىة ايةتدا يىة

ل  طبهىىت 1443-ب2022) هىىى ل  البىىال  لىىد ها سىىتة كتىىي  التىى   ىىد   خىى ل اي ىى  ل ىىف فاىى  
 الد اسة لى  ضايط م تاط الد اسة.



 تقويم أنشطة كتب العلوم للطلبة ذوي الإعاقة الفكرية نهاد محمود كسناوي/  د&  ودشروق سعد محمد العبأ/  

  

 

لتحهية  هدا  الد اسة است دمت البا ث ة اةة  حىي  الاحت ى الت   م إلدا ها ف    ل 
الارا ال الحيا ية الا اظفة     ة كتام العىى ب ل ىبىة ة ا اكلاةىة الملفةىة ةاعاهىد  بىفامج التفبيىة 

م الىة لىى  سىبعة م ىايل    مي ىف٨3ال اصة ف  الاف ىة ايةتدا يةل  يث  ل  ت الها اىة مىن )
  يدىىىية  هىىى  )مرىىىا ال  لا ىىىة الىىىمال  الدىىى مةل الارىىىا ال الى  ةىىىة  الت اصىىىىيةل الارىىىا ال الاىىىحية 

 ال ما يةل الارا ال ايضتااعيةل مرا ال مر يةل مرا ال اةتاا  ة  بيليةل مرا ال  ةاية .

 .ةــــائمــــللق ةــــالأولي ورةــــالص
 يىىة لىاف ىىىة ايةتدا يىىة ةعىىد ايطىى   لىىى  اي ةيىىال  الد اسىىال  ىىم إلىىدا  الارىىا ال الحيا

 طىبىىىةالدىىىاةهة ةال الع ةىىىة ةالد اسىىىة الحاليىىىةل  بىىىالفض   إلىىى  محتىىى ى كتىىىي العىىىى ب الاهىىىف ة لىىىى  
 الاف ىة ايةتدا ية ة ا اكلاةة الملفةة   هدا   د ةدرال فهد  ل  ت الها اة ةا   را اي لية من

  .1سبعة م ايل   يدية ا لاف الاىحة )  مي ف م الين لى  ٨0)

 ة:ـــــائمـــــالق طـــــضب
 م إلىدا  الها اىة فى  صى   را ا  ليىة  مىن يىم  ىم لف ىرا لىى  م ا لىة مىن الاحكاىين 
الا تاين ف  م ىال الا ىاهج  طىفق التىد ةن  فى  م ىال العىى ب  التفبيىة ال اصىةل  بعىض مىن 

  ل لتحد د:2م ضر  العى ب محىة )
 ارا ة  هاية ال 
 كتىىام العىىى ب لىىم ا  فىى   الاي ىىفال المفعيىىة الا ىىايل الف يدىىية  اىىاين  هايىىة مىىدى

 اكلاةة الملفةة.
 .صحة ا تاال الارا ة لىاح   التاةعة لص 
 .  إ افة الارا ال الاف  ةة كيفال الاح 
  م اسي  الا ة الاياغة لبعض الاي فال. ما ه  ما ه  غيف م اسي  ع افة  م 

التحكىىىيم الىىى  إضىىىفال ةعىىىض التعىىىد  ل  ةلىىىلا مىىىن خىىى ل  ىىىم  ةعىىىض  ةىىىد   ل لاىيىىىة 
 الاي فال  ع افة مي فال  خفى  علا ة صياغة ةعض الاي فال.
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 .ةـــائمـــللق ةـــائيـــالنه ورةـــالص
 ال را يىة صى   را فى  الها اىة   ىط الاحكاى ل  ىم إليرىا   ىا  التى  التعىد  ل إضىفال ةعىد

 ل ا سا مة الاحكاين لى  ال ح  التال :   ضالل آ ا3الا  حة ف  مىحة )

  ةال دىىبة لىا ىىايل الف يدىىىة لىارىىا ال الحيا يىىةل ا مىىة الاحكاىى ل لىىى  م لمىىة الا ىىايل
 الف يدة لىارا ال الحيا ية الااا ة ف  الها اة ا  لية. 

 ما لن الارا ال المفعية التاةعة لىا ىايل الف يدىة لىارىا ال الحيا يىةل فهىد ةىاب ا سىا مة  
الاحكا ل ةتعد   صىياغة ةعىض الارىا الل   ىم  الىبعض الآخىف لعىدب م اسى ترال كاىا 

  م إ افة ةعض الارا ال كيفال الا ايل الف يدة لىارا ال الحيا ية. 

  مي ىفا  م الىة  لىى  سىبعة م ىايل ٨3 برما  ل  ت الها اة ف  صى   را ال را يىة مىن )
الارىىا ال الى  ةىىة  الت اصىىىيةل الارىىا ال الاىىحية    يدىىية  هىى  )مرىىا ال  لا ىىة الىىمال  الدىى مةل

ال ما يةل الارا ال ايضتااعيةل مرا ال مر يةل مرا ال اةتاىا  ة  بيليىةل مرىا ال  ةايىة  مك  ىة 
   مرا ة ففعيةل  ه  كالآ  :٨3من )

 يم( المهارات الحياتية المناسب تضمينها في كتاب العلوم للمرحلة الابتدائية بعد التحك1-3جدول )

 يةــــرعــــرات( الفــــؤشــــارات )المــــالمه يةــــرئيســــارة الــــالمه م

 10 مرا ال  لا ة المال  الد مة 1
 23 الارا ال الى  ةة  الت اصىية 2
 20 الارا ال الاحية ال ما ية 3
 14 الارا ال ايضتااعية 4
 7 الارا ال الار ية 5
 5 يليةالارا ال ايةتاا  ة  ال  6
 4 الارا ال الفةاية 7

 83 المجموع
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 يلـــية التحلـــراءات عملـــإج
  ات لاىية  حىي  الاحت ى ف    ل الارا ال الحيا ية كالتال :

 يل:ــدف التحلــه -1

الملفةىة  حد د   ضة   افف الارا ال الحيا ية ف      ة كتام العى ب ل ىبىة ة ا اكلاةىة 
 ب.2022-2021ةاعاهد  بفامج التفبية ال اصة ف  العاب الد اس  

 يل:ـــة التحلـــعين -2

 اثىىىىت لي ىىىة التحىيىىى  مىىىن ضايىىىط م  ىىى لال    ىىى ة كتىىىام العىىىى ب ل ىبىىىة ة ا اكلاةىىىة 
 الملفةة ةاعاهد  بفامج التفبية ال اصةل  البال  لد ها ستة مهف ال.

 يل:ـــات التحلـــفئ -3

ل التحىيىى  فىى  هىىم  الد اسىىة هىى  الارىىا ال الحيا يىىة  التىى   تاثىى  فىى  )مرىىا ال  عت ىىف فلىىا
 لا ىىىة الىىىىمال  الدىىىى مةل الارىىىا ال الى  ةىىىىة  الت اصىىىىىيةل الارىىىا ال الاىىىىحية ال ما يىىىىةل الارىىىىا ال 

 ايضتااعيةل مرا ال مر يةل مرا ال اةتاا  ة  بيليةل مرا ال  ةاية .

 يل:ــدات التحلــوح -4

 المهفة ك  دة  حىي  لىاحت ى لا لمترا م     الد اسة. التادل البا ثة

 يل:ــدة التسجــوح -5

ه   ص ف ض ل ف  محت ى الاا ة الد اسية الت  ست اط لىتحىي  من ة   البا ثةل  ةتم 
إخاالص لىعد  ال يا ل  ةعت ف غياةص    ظر    لص  يلة معي ة فى   تىا ج التحىيى ل  ةىد التاىدل 

  اسة المهفة ك  دة  د ي .البا ثة ف  هم  الد

 ضوابط عملية التحليل: -6

 للىى   ىىتم لاىيىىة التحىيىى  ة ىىك  ضيىىدل ي ةىىد مىىن  ىى اةلإ  حكارىىال  ةىىد  ىىد ل البا ثىىة 
 الا اةلإ التالية:

  اىت لاىية التحىي  ضايىط الا  ى لال الى ا  ة فى  محتى ى    ى ة كتىام العىى ب لىم ا 
 ب .2022-2021عاب الد اس  )اكلاةة الملفةة ف  الاف ىة ايةتدا ية ف  ال
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 .لن   ا  لاىية التحىي   لي  الاعىم     ا   فال مىحهة لىلتاةين 

 . م استث ال مهدمة اللتام  المرف   ال    من لاىية التحىي  

 .ا تا  التحىي  لى  ا    ة ال ا  ة ف  ك       بدا ة   را ة ك    دة   اسية 

 ل  ىىا  مىىن ة ىى   ففعيىىة كتلىىفا  إةا    ل لىىى   ىىم التبىىا  كىى  مىىا  تمىىف  مىىن الدىىيال    ا
 .   هكما... 3 – 2 – 1 ك  

 صدق أداة التحليل: -7

 هاد ةادق   اة التحىي   مدى  حهية ا  اة لى ف  الىما  لىدل مىن  ضىىصل فت ىين مىا 
ا لىا ال الما  فا  قياسص . )ا غىال    عت ل ياسص  ةعتاد مدى  اثي  ة    الا يا   اثي   سىيا 

   60بل ص 1997
 ةىىىد  ىىىم  هىىىىد ف صىىىدق ا  اة مىىىن خىىىى ل لف ىىىرا فىىىى  صىىى   را ا  ليىىىة لىىىىى  لىىىد  مىىىىن 
الاحكاىىين الا تاىىين  ال  ىىفال فىى  الا ىىاهج  طىىفق التىىد ةن  العىىى ب  التفبيىىة ال اصىىةل  التاىىا  

 الها اة ةعد التحكيم ف  ص   را ال را ية.

 ثبات أداة التحليل: -8

م معففىىة يبىىال التحىيىى ل  ةهاىىد ةالثبىىال  اسىىتهفا  ةعىىد  ل  ىىم الت كىىد مىىن صىىدق الها اىىة  ىى
  2٨4بل ص. 1999 تا ج ال يا  إةا ما  ليد    يهص لى   من العي ة   )لد ل

 ةامت البا ثة ةحدام يبال التحىي  من خ ل:

 ن: ــزمــر الــات عبــالثبأ( 

م  حىيى  ةامت البا ثة ةللا ة التحىي  لىلتام  مدرا مف ين ةماص  ام ى  ةي راىال  يىث  ى
    ة كتىام الاىف الثىا   مىن ال ى ل ا  ل ةمىا ق ام ى  ي يىة  سىاةيط مىن التحىيى  ا  لل   ىم 

التىى  ةكفهىىا لما ىىة    ىى ال  Holistiا تدىىام الثبىىال ةىىين التحىيىىىين ةاسىىت داب معا لىىة ه لدىىت  
  ل  ةد كا ت كالتال :406بل ص 2016)

 =)ه لدت    معام  الثبال
 لد  مفال اي ماق×  2

 د  مفال اي ماق + لد  مفال ايخت  ل
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  ال د ل التال        ها  اي ماق  ايخت   ف  التحىيىين. 
 ( يوضح الثبات عبر الزمن ونقاط الاتفاق والاختلاف 3-3جدول )

 في نتائج تحليل أنشطة كتاب الصف الثاني من الجزء الأول

 هولستي الاختلاف الاتفاق التحليل الثاني التحليل الأول الاتـــــالمج

 %100.0 0 9 9 9 مرا ال  لا ة المال  الد مة
 %100.0 0 4 4 4 الارا ال الى  ةة  الت اصىية
 %96.0 1 12 12 13 الارا ال الاحية ال ما ية

 × 0 0 0 0 الارا ال ايضتااعية
 %100.0 0 1 1 1 الارا ال الار ية

 × 0 0 0 0 الارا ال ايةتاا  ة  ال يلية
 %100.0 0 1 1 1 را ال الفةايةالا

 %98.2 1 27 27 28 المجموع

   هىىى   دىىىبة لاليىىىة %98.2 ظرىىىفل معا لىىىة ه لدىىىت   ل معامىىى  الثبىىىال ةى ىىىت قياتىىىص )
  م ال ة يست داب   اة  حىي  الاحت ى 

 راد:ــــر الأفـــات عبـــالثبب( 

 ة كتىىىام الاىىىف لىت كىىىد مىىىن يبىىىال التحىيىىى  لعاىيىىىة التحىيىىى  ةامىىىت البا ثىىىة ةتحىيىىى     ىىى
الثا   من ال  ل ا  لل كاا  ةاب ةا ث م ت  ف  م ال الا اهج  طفق التد ةن ةتحىيى   مىن 

التى   Holistiاللتامل   م ا تدام الثبال ةين التحىيىين ل ف ا ففا  ةاست داب معا لىة ه لدىت  
  ل  ةد كا ت كالتال :406بل ص. 2016ةكفها لما ة     ال )

 =  )ه لدت  معام  الثبال
 لد  مفال اي ماق×  2

 لد  مفال اي ماق + لد  مفال ايخت  

  ال د ل التال        ها  اي ماق  ايخت   ف  التحىيىين.
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 ( يوضح الثبات عبر الزمن ونقاط الاتفاق والاختلاف 4-3جدول )
 في نتائج تحليل أنشطة كتاب الصف الثاني من الجزء الأول

 هولستي الاختلاف الاتفاق التحليل الثاني لأولالتحليل ا الاتـــــالمج
 %94.7 1 9 10 9 مرا ال  لا ة المال  الد مة

 %100.0 0 4 4 4 الارا ال الى  ةة  الت اصىية
 %91.7 1 11 11 13 الارا ال الاحية ال ما ية

 × 0 0 0 0 الارا ال ايضتااعية
 %100.0 0 1 1 1 الارا ال الار ية

 × 0 0 0 0   ة  ال يليةالارا ال ايةتاا
 %100.0 0 1 1 1 الارا ال الفةاية

 %94.5 1 26 27 2٨ الا ا  

%   هىى   دىىبة لاليىىة  م ال ىىة 94.5 ظرىىفل ال تىىا ج  ل معامىى  الثبىىال ةى ىىت قياتىىص )
 يست داب   اة  حىي  الاحت ى.

ا يىىة  بىىمللا  صىىبحت   اة  حىيىى  الاحتىى ى ضىىاه ة لتحهيىىة  هىىدا  الد اسىىةل  باىى   را ال ر
 لتحىي      ة كتام العى ب لم ا اكلاةة الملفةة ةالاف ىة ايةتدا ية ف    ل الارا ال الحيا ية.

 خطوات عملية التحليل: -9

ةعد اختبا  يبال   اة الد اسىىةل ةامىت البا ثىة ةتحىيى     ى ة كتىام العىى ب لىم ا اكلاةىة 
 الملفةة لىاف ىة ايةتدا ية  فه ا لى   ال الآ ية:

 ة ةا اىىىة الارىىىا ال الحيا يىىىة  مرا ا رىىىا المفعيىىىةل ةاىىىى   را ال را يىىىة ةعىىىد اي ترىىىال مىىىن ةىىىفال
 إضفالال الادق   حد د التعفةمال اكضفا ية لاحا   الارا ال الحيا ية. 

 ( ب  ةىىىىفالة 2022هىىىىىل  1443ةىىىىفالة محتىىىى ى مهىىىىف ال العىىىىى ب لىاف ىىىىىة ايةتدا يىىىىةل طبعىىىىة
 مت  ية  فا اة.

  د ي .التاا  المهفة ك  دة  

 .البحث لن   افف المهفال ف  ك  صمحة من صمحال     ة اللتام 
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 ( ف  الاكال الا ا  لل  فهفة  دي ظر  ها ف  ال ا ال الاحد ة  /   ط ل مة  
 لمللا ف  ة اةة التحىي .

  حد ىىد م يىىا  الحكىىم لىىى  مدىىت ى  اىىاين الارىىا ال الحيا يىىة فىى     ىى ة كتىىام العىىى ب 
لىاف ىة ايةتدا يةل ةحيث  م  ا يف مدت ى   افف الارا ال  لى ىبة ة ا اكلاةة الملفةة

 من خ ل الا يا  التال   الما  ةف  الاحكاين: 

  5-3ل حا  لى  التا يف الا ين ف  ال د ل )
 ( تقدير درجة تضمين المهارات الحياتية في أنشطة كتاب العلوم للمرحلة الابتدائية5-3جدول )

 رارـــــــــــــالتك
 ينـــــــة الضمـــــــدرج

 ىـــــإل نـــــم
 م عدمة 0 0
 ةد ضة م  ماة 5 1
 ةد ضة مت س ة 10 6

 ةد ضة لالية فاا ف ق  11

 . مفة   تا ج التحىي  ف  ضدا ل  لدل لرما ال ف  

   ه ةم   حىيى  كتىام العىى ب ايط   لى  ا  ةيال  الد اسال الداةهة الاتاىة ةا     
 ف    ل الارا ال الحيا ية.

 .إلدا  مي فال لىارا ال الحيا ية  لف را لى  الاحكاين  الا تاين 

 .إلدا  ة اةة  حىي  الاحت ى ف    ل الارا ال الحيا ية 

 . الت كد من صدق  يبال ة اةة التحىي 

 دة مفال ةت ل   ل .  اسة الارا ال الف يدية  المفعية لىارا ال الحيا ية ل 

  الهفالة ةت لِ للتام العى ب ةالاف ىة ايةتدا يةل    م  ا   ى ة الى ا  ة ةراىال لىل ىف لىن
 مدى  اا را    لدب  اا را لىارا ال الحيا يةل   دام  لفا هال  من يم  ه ةارا.

 ( لىىىم ا اكلاةىىىة الملفةىىىة ةالاف ىىىىة ايةتدا يىىىة6ل 5ل 4ل 3ل 2ل 1 حىيىىى  كتىىىام العىىىى ب   
 ةاست داب ة اةة التحىي .
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 .صد ال تا ج  معال ترا إ اا يًّا ةاست داب التلفا ال  ال دي الال ةة  

 .لف   تا ج الد اسة  م اة ترا   مديفها 

 . ه ةم  تا ج التحىي  

 .هد م الت صيال  الاهتف ال ف    ل ال تا ج الت   م الت ص  إليرا  

 است دمت البا ثة ف  هم  الد اسة لتحىي  ال يا ال الت   م ضاعرا التلفا ال. 

 اـــيرهـــة وتفســـدراســـج الـــائـــرض نتـــع
 الإجابة عن أسئلة الدراسة 4-1

  الدىىىيال ا  ل: مىىىىا الارىىىا ال الحيا يىىىىة ال اضىىىىي  اىىىاي را فىىىى  كتىىىام العىىىىى ب ل ىبىىىىة ة ا
 ج التفبية ال اصة ف  الااىلة العفبية الدع   ة؟اكلاةة الملفةة ةاعاهد  بفام

 ةىىد  اىىت اكضاةىىة لىىن هىىما الدىىيال فىى  الماىى  الثالىىث  الىىما   ىى  كيىىف  ىىم ال صىى ل 
ةها اىة الارىىا ال الحيا يىة ال اضىىي  اىاي را فىى  كتىىام العىى ب ل ىبىىة ة ا اكلاةىة الملفةىىة ةاعاهىىد 

  بفامج التفبية ال اصة ف  الااىلة العفبية الدع   ة.
 لديال الثا  : مىا   ضىة  اىان الارىا ال الحيا يىة فى  كتىام العىى ب ل ىبىة ة ا اكلاةىة ا

 الملفةة ف  الااىلة العفبية الدع   ة؟
 ل ضاةة لى  هما الديال ةامت البا ثة ةاست داب ة اةة  حىي  الاحت ىل ةتحىي      ة 

   ة لىاف ىىىىىة ايةتدا يىىىىة كتىىىىام العىىىىى ب ل ىبىىىىة ة ا اكلاةىىىىة الملفةىىىىة فىىىى  الااىلىىىىة العفبيىىىىة الدىىىىع
ه  ف    ل الارا ال الحيا ية الت   م إلدا ها لرما ال ف ل  من يىم  حىيى  1443-ب 2022)

اللتاةىىة   دىىىام التلىىىفا ال  ال دىىىي الال ةىىىة للىىى  مرىىا ة   يدىىىية  ففعيىىىة فىىى  اللتىىىام مىىىن م اىىى   
ا لل  مدىىىت ى  لىىىفا ال الارىىىا ال الحيا يىىىة فىىى  كتىىىام العىىىى بل مىىىط ةيىىىال  لىىىفا    دىىىي  ىىىك  الت ىىى

 الت ا ل  دي الارا ةل  تياا  ى  لف  ال تا ج ال اصة ةاكضاةة لن الديال الثا   لىد اسة:
    ضىىىة  اىىان الارىىىا ال الحيا يىىة فىىى  كتىىام العىىىى ب ل ىبىىة ة ا اكلاةىىىة 1-4   ىى  ال ىىد ل )

 الملفةة ف  الااىلة العفبية الدع   ة م الة  دي الارا ال الف يدية.
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 تضمن المهارات الحياتية في كتاب العلوم  ( درجة1-4جدول )
 لطلبة ذوي الإعاقة الفكرية في المملكة العربية السعودية موزعة حسب المهارات الرئيسية

 السادس الخامس الرابع الثالث الثاني الأول المهارات الحياتية الرقم
 التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت

 ال  لا ة المال مرا 1
 م  ماة 4 م  ماة 2 م  ماة 5 م  ماة 5 مت س ة 10 م  ماة 1  الد مة

الارا ال الى  ةة  2
 مف معة 16 مت س ة 6 مف معة 17 مف معة 16 مف معة 12 م  ماة 3  الت اصىية

الارا ال الاحية  3
 مف معة 22 مت س ة 9 مف معة 16 مف معة 34 مف معة 12 مت س ة 7 ال ما ية

 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 الارا ال ايضتااعية 4
 مت س ة 9 م  ماة 3 م  ماة 5 مت س ة 6 م  ماة 5 م  ماة 3 مرا ال مر ية 5
 م  ماة 1 مت س ة 9 مت س ة 10 م  ماة 1 م  ماة 1 مت س ة 10 مرا ال اةتاا  ة  بيلية 6
 م عدمة 0 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0   ماةم 1 م عدمة 0 مرا ال  ةاية 7

 ( ما يلي:1-4يوضح الجدول )
 ( :مرىا ال   يدىية 3  مرىا ال   يدىية ضىالل ةد ضىة  اىاين )مت سى ة ل )2اللتىام ا  ل  

   مرا ال   يدية ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .2ضالل ةد ضة  ااين )م  ماة ل )

 ( :  مرىىىا ة   يدىىىية 1ةد ضىىىة  اىىىاين )مف معىىىة ل )   مرىىىا ال   يدىىىية ضىىىالل2اللتىىىام الثىىىا  
   مرا ال   يدية ضالل ةد ضة  ااين )م  ماة .4ضالل ةد ضة  ااين )مت س ة ل )

 ( :مرىا ة   يدىية 1  مرا ال   يدية ضالل ةد ضة  اىاين )مف معىة ل )2اللتام الثالث  
  مرىىىىىىا ال   يدىىىىىىية ضىىىىىىالل ةد ضىىىىىىة  اىىىىىىاين 2ضىىىىىىالل ةد ضىىىىىىة  اىىىىىىاين )مت سىىىىىى ة ل )

   مرا ال   يدية ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .2اة ل ))م  م
 ( :مرىىىىا ال 1  مرىىىىا ال   يدىىىىية ضىىىىالل ةد ضىىىىة  اىىىىاين )مف معىىىىة ل )2اللتىىىىام الفاةىىىىط  

  مرىىا ال   يدىىية ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين 3  يدىىية ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )مت سىى ة ل )
   مرا ال   يدية ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .1)م  ماة ل )

 مرىا ال   يدىية 2  مرا ال   يدىية ضىالل ةد ضىة  اىاين )مت سى ة ل )3من: )اللتام ال ا  
   مرا ال   يدية ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .2ضالل ةد ضة  ااين )م  ماة ل )
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 ( :  مرىىىىا ة 1  مرىىىىا ال   يدىىىىية ضىىىىالل ةد ضىىىىة  اىىىىاين )مف معىىىىة ل )2اللتىىىىام الدىىىىا  
يدىىية ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين   مرىىا ال   2  يدىىية ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )مت سىى ة ل )

   مرا ال   يدية ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .2)م  ماة ل )

  ال تا ج التمايىية لتحىي      ة كتام العى ب ل ىبة ة ا اكلاةة الملفةىة ةاعاهىد  بىفامج
لى ةى   لىى   التفبية ال اصة ف    ل الارا ال الحيا ية ف  الااىلة العفبية الدع   ة:

ك  مرا ة من الارا ال الحيا ية ف      ة كتام العى ب ل ىبىة ة ا مدى  ااين فهفال 
 اكلاةة الملفةة ةاعاهد  بفامج التفبية ال اصةل  م ما  ى :

 ةـــلامـــذات والســـة الـــايـــارات رعـــأولًا: مه
لىتعف  لى  مدى  ااين مرا ال  لا ة المال  الد مة ف      ة كتام العى ب ل ىبة 

ةىىىة الملفةىىىة ةاعاهىىىد  بىىىفامج التفبيىىىة ال اصىىىة لىاف ىىىىة ايةتدا يىىىةل  ىىىم  دىىىام التلىىىفا ال ة ا اكلا
  :2-4   ضة التااين كاا ه  م    ف  ضد ل )

 ( نتائج توافر المهارات الاجتماعية في أنشطة كتاب العلوم لطلبة ذوي الإعاقة الفكرية 2-4جدول )
 ة بالنسبة لمهارات رعاية الذات والسلامةبمعاهد وبرامج التربية الخاصة للمرحلة الابتدائي

 مدى التناول مهارات رعاية الذات والسلامة الرقم
 مستوى التناول شكل التناول

 زــــوجــــم تفصيلي زــــوجــــم تفصيلي
 التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت

 م  ماة 4 ةم  ما 3 م  ماة 4 م  ماة 3 مت س ة 7 غد  اليد ن ةالاال  الااة ل  1
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 غد  ال ضص 2
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0  هىيم ا ظافف 3
 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 م  ماة 1 است داب الا ا    ال  قية 4
 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 الاحافلاة لى  ال لاافة ال  اية 5
 م  ماة 1 م  ماة 5 م  ماة 1 م  ماة 5 مت س ة 6 كي ية   ا ل ال عاب ة ك  سىيم 6
 م  ماة 2 مت س ة ٨ م  ماة 2 مت س ة ٨ مت س ة 10 إلدا   ضبة غما ية مت اا ة 7
 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 م  ماة 1 لدب الع ث ةا ضر ة اللرفبا ية ٨
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0    ي است دب الا ةد  ال اا 9

 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1    ي الدى   ال  ف  ي ال الىعي 10
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   ما  ى :2-4     ال د ل )
 ( :مرىىىىا ال ضىىىىالل 4  مرىىىىا ال ضىىىىالل ةد ضىىىىة  اىىىىاين )مت سىىىى ة ل )3مىىىىدى الت ىىىىا ل  

   مرا ال ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .3ن )م  ماة ل )ةد ضة  ااي
 ( : مرىىىا ال 4  مرىىا ة ضىىىالل ةد ضىىة  اىىىاين )مت سىى ة ل )1 ىىك  الت ىىا ل/ التماىىىيى  

   مرا ال ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .5ضالل ةد ضة  ااين )م  ماة ل )
 ( : مرىىا ال 5  مرىىا ال ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )م  ماىىة ل )5 ىىك  الت ىىا ل/ الاىى ض  

 ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .
 ( : مرىىا ال 4  مرىا ة ضىالل ةد ضىة  اىاين )مت سى ة ل )1مدىت ى الت ىا ل/ التماىيى  

   مرا ال ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .5ضالل ةد ضة  ااين )م  ماة ل )

 ( : 5  مرىىىىىا ال ضىىىىىالل ةد ضىىىىىة  اىىىىىاين )م  ماىىىىىة ل )5مدىىىىىت ى الت ىىىىىا ل/ التماىىىىىيى  
 )م عدمة .مرا ال ضالل ةد ضة  ااين 

 يةـــواصلـــة والتـــويـــارات اللغـــثانيًا: المه
لىتعف  لى  مىدى  اىاين الارىا ال الى  ةىة  الت اصىىية فى     ى ة كتىام العىى ب ل ىبىة 
ة ا اكلاةىىىة الملفةىىىة ةاعاهىىىد  بىىىفامج التفبيىىىة ال اصىىىة لىاف ىىىىة ايةتدا يىىىةل  ىىىم  دىىىام التلىىىفا ال 

  :3-4 ل ) ال دي الال ةة كاا ه  م    ف  ضد
 ( نتائج توافر المهارات الاجتماعية في أنشطة كتاب العلوم لطلبة ذوي الإعاقة الفكرية 3-4جدول )

 بمعاهد وبرامج التربية الخاصة للمرحلة الابتدائية بالنسبة للمهارات اللغوية والتواصلية

 مهارات رعاية الذات والسلامة الرقم
 مدى التناول

 مستوى التناول شكل التناول
 زــــوجــــم تفصيلي زــــوجــــم تفصيلي

 التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت

 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 التايي  ةين ا ص ال الا تىمة 1
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0  هىيد ا ص ال   مكفها 2
 م  ماة 2 م  ماة 1 م  ماة 2 م  ماة 1 م  ماة 3 ىينالا اةهة ةين  يلين متااي 3

 عف  ا ض ال ال اةاة من  4
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 الا  
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 مهارات رعاية الذات والسلامة الرقم
 مستوى التناول شكل التناول مدى التناول

 زــــوجــــم تفصيلي زــــوجــــم تفصيلي
 التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت

 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1  لفا  ا ص ال ةعد ساالرا 5
 م عدمة 0 مف معة 22 م عدمة 0 مف معة 22 مف معة 22 استلاال ال ا  ال اةاة 6

التعف  لى  ماا  ةعض  7
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 الاماليم

التعف  لى  مفا   ةعض  ٨
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 الاماليم

التع يف لن الدى   الاحي   9
 ةم  ما 2 مت س ة ٨ م  ماة 2 مت س ة ٨ مت س ة 10  غيف الاحي 

 م عدمة 0 مت س ة ٨ م عدمة 0 مت س ة ٨ مت س ة ٨ التحا   لن م     معين 10
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0  ل ةن ضاىة مميدة 11
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 كتاةة ايسم ة ك  صحي  12
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 كتاةة الع  ال ة ك  صحي  13
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 كتاةة ا ةاب الت اص  مط ايسفة 14
 م  ماة 2 م  ماة 4 م  ماة 2 م  ماة 4 مت س ة 6 التع يف لن الا   ة ك  لملا  15

التع يف لن الا   ة ك  غيف  16
 م  ماة 5 مف معة 13 م  ماة 5 مف معة 13 مف معة 1٨ لملا 

سف  الها  من خ ل م ا لة  16
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 من الا   الاعف  ة

 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 ايستاا  ال  الها  الهايفة 1٨

 التع يف لن اي معايل  19
 م عدمة 0  عدمةم 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 .. غا ي –  ةن  –)سعيد 

 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 التحدث  التمال  مط ايصدةال 20

  ظف  كثف من  اسة لتع ا  21
 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 م  ماة 1 الت اص 

است داب ال سا   الحد ثة ف   22
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 الت اص 

است داب     ة الىعي ايضتاال   23
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 لتع ة  الت اص 
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   ما  ى :3-4     ال د ل )
 ( :مرىا ال ضىالل ةد ضىة 3  مرا ال ضالل ةد ضة  اىاين )مف معىة ل )2مدى الت ا ل  

رىىىا ال   م14  مرىىىا ال ضىىىالل ةد ضىىىة  اىىىاين )م  ماىىىة ل )4 اىىىاين )مت سىىى ة ل )
 ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .

 ( : مرىىىا ة 2  مرىىىا ال ضىىىالل ةد ضىىىة  اىىىاين )مف معىىىة ل )2 ىىىك  الت ىىىا ل/ التماىىىيى  
  مرىىىا ال ضىىىالل ةد ضىىىة  اىىىاين )م  ماىىىة ل 3ضىىىالل ةد ضىىىة  اىىىاين )مت سىىى ة ل )

   مرا ال ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .16)
 ( : مرىا ال 17)م  ماىة ل )   مرىا ال ضىالل ةد ضىة  اىاين6 ىك  الت ىا ل/ الاى ض  

 ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .
 ( : مرىىا ة 2  مرىىا ال ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )مف معىىة ل )2مدىىت ى الت ىىا ل/ التماىىيى  

  مرىىىا ال ضىىىالل ةد ضىىىة  اىىىاين )م  ماىىىة ل 3ضىىىالل ةد ضىىىة  اىىىاين )مت سىىى ة ل )
   مرا ال ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .16)

 ( : 17مرىىىىا ال ضىىىىالل ةد ضىىىىة  اىىىىاين )م  ماىىىىة ل )  6مدىىىىت ى الت ىىىىا ل/ التماىىىىيى  
 مرا ال ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .

 ةـــذائيـــية الغـــارات الصحـــثالثًا: المه

لىتعىىف  لىىى  مىىدى  اىىاين الارىىا ال الاىىحية ال ما يىىة فىى     ىى ة كتىىام العىىى ب ل ىبىىة 
يىىىةل  ىىىم  دىىىام التلىىىفا ال ة ا اكلاةىىىة الملفةىىىة ةاعاهىىىد  بىىىفامج التفبيىىىة ال اصىىىة لىاف ىىىىة ايةتدا 

  :4-4 ال دي الال ةة كاا ه  م    ف  ضد ل )
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 ( نتائج توافر المهارات الاجتماعية في أنشطة كتاب العلوم لطلبة ذوي الإعاقة الفكرية 4-4جدول )
 بمعاهد وبرامج التربية الخاصة للمرحلة الابتدائية بالنسبة للمهارات الصحية الغذائية

الذات  مهارات رعاية الرقم
 والسلامة

 مستوى التناول شكل التناول مدى التناول
 موجز تفصيلي موجز تفصيلي

 التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت
التعف  لى  ايمفا   1

 م  ماة 1 م  ماة 1 م  ماة 1 م  ماة 1 م  ماة 2 الاعد ة

   ي ا سبام الاي  ة ال   2
 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 م  ماة 1 العد ى 

 م عدمة 0 م  ماة 3 م عدمة 0 م  ماة 3 م  ماة 3 التعام  ف  ا ماكن الا   اة 3
   ي ا ماكن الت   كثف  4

 م  ماة 4 م عدمة 0 م  ماة 4 م عدمة 0 م  ماة 4 فيرا الغبا   التى ث

الاحافلاة لى  ال ال  5
 م عدمة 0 م عدمة 0 ةم عدم 0 م عدمة 0 م عدمة 0 الا اسي

 م عدمة 0 م  ماة 4 م عدمة 0 م  ماة 4 م  ماة 4 التعف  لى   ض ال ال دم 6
التعف  لى   ظا ف  7

 م عدمة 0 مت س ة ٨ م عدمة 0 مت س ة ٨ مت س ة ٨  لاال ال دم

اكتدام ةعض العا ال  ٨
 م  ماة 5 م  ماة 2 م  ماة 5 م  ماة 2 مت س ة 7 الفةا ية

لن است داب    ال ايمت ا   9
 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 م  ماة 1 الآخفةن ال  اية

الاحافلاة لى  س مة  10
 م  ماة 3 م عدمة 0 م  ماة 3 م عدمة 0 م  ماة 3 الح ا 

   ي الدى كيال الاا ة  11
 م  ماة 1 مت س ة 9 م  ماة 1 مت س ة 9 مت س ة 10 ةال دم  الاحة

 فم الاحافلاة لى   12
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 الحىيي

التعف  لى  ال مال الاح   13
 مت س ة 9 مف معة 11 مت س ة 9 مف معة 11 مف معة 20 الات اال 

 ايي  ال عاب الماسد لن  14
 م عدمة 0 مت س ة ٨ م عدمة 0 مت س ة ٨ مت س ة ٨ الاال  ل ستر  

 مت س ة 6 م عدمة 0 مت س ة 6 م عدمة 0 مت س ة 6 فةعةالتهىي  من ال ضبال الد 15
 م  ماة 2 م عدمة 0 م  ماة 2 م عدمة 0 م  ماة 2    ي الا ف بال ال ااةة 16
التهىي  من   ا ل الدكفةال  16

 م  ماة 3 م  ماة 2 م  ماة 3 م  ماة 2 م  ماة 5  الده ل 

الاحافلاة لى    ا ل ال ضبال  1٨
 م  ماة 2 م عدمة 0 م  ماة 2 م عدمة 0 م  ماة 2 ال ما ية ف  م اليدها

 م  ماة 1 م  ماة 4 م  ماة 1 م  ماة 4 م  ماة 5    ةن ال عاب ة ك  صحي  19
 م  ماة 3 مت س ة 6 م  ماة 3 مت س ة 6 مت س ة 9 إضفالال اكسعافال ا  لية 20
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   ما  ى :4-4     ال د ل )
 ( :مرىىا ال ضىىالل ةد ضىىة 6اين )مف معىىة ل )  مرىىا ة ضىىالل ةد ضىىة  اىى1مىىدى الت ىىا ل  

  مرىا ة ضىالل 2  مرىا ة ضىالل ةد ضىة  اىاين )م  ماىة ل )11 ااين )مت س ة ل )
 ةد ضة  ااين )م عدمة .

 ( : مرىىىا ال 4  مرىىىا ة ضىىىالل ةد ضىىىة  اىىىاين )مف معىىىة ل )1 ىىىك  الت ىىىا ل/ التماىىىيى  
  7 ماىة ل )  مرا ال ضالل ةد ضة  اىاين )م ٨ضالل ةد ضة  ااين )مت س ة ل )

 مرا ال ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .

 ( : مرىىىا ال 10  مرىىىا ة ضىىىالل ةد ضىىىة  اىىىاين )مت سىىى ة ل )2 ىىىك  الت ىىىا ل/ الاىىى ض  
   مرا ال ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .٨ضالل ةد ضة  ااين )م  ماة ل )

 ( : مرىىا ال 4  مرىىا ة ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )مف معىىة ل )1مدىىت ى الت ىىا ل/ التماىىيى  
  7  مرا ال ضالل ةد ضة  اىاين )م  ماىة ل )٨ل ةد ضة  ااين )مت س ة ل )ضال

 مرا ال ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .

 ( : مرىا ال 10  مرا ال ضالل ةد ضة  ااين )مت س ة ل )2مدت ى الت ا ل/ التمايى  
   مرا ال ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .٨ضالل ةد ضة  ااين )م  ماة ل )

 ةـــــماعيـــــارات الاجتـــــرابعًا: المه

لىتعىىف  لىىى  مىىدى  اىىاين الارىىا ال ايضتااعيىىة فىى     ىى ة كتىىام العىىى ب ل ىبىىة ة ا 
اكلاةة الملفةة ةاعاهىد  بىفامج التفبيىة ال اصىة لىاف ىىة ايةتدا يىةل  ىم  دىام التلىفا ال  ال دىي 

  :5-4الال ةة كاا ه  م    ف  ضد ل )
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 ت الاجتماعية في أنشطة كتاب العلوم لطلبة ذوي الإعاقة الفكرية ( نتائج توافر المهارا5-4جدول )
 بمعاهد وبرامج التربية الخاصة للمرحلة الابتدائية بالنسبة للمهارات الاجتماعية

مهارات رعاية الذات  الرقم
 والسلامة

 مستوى التناول شكل التناول مدى التناول
 موجز تفصيلي موجز تفصيلي

 التضمين ت التضمين ت التضمين ت مينالتض ت التضمين ت

ايستاا  للآخفةن ة ك   1
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 ضيد

التعام  مط الآخفةن  2
 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 م  ماة 1 لىا ا كة معرم

إةامة ل ةال ضيدة مط  3
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 الآخفةن

 تحكم ةاي معايل ل د  4
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 التعام  مط ايخفةن

 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 مدالدة ال م ل    الآخفةن 5

6 
الا ا كة ف  لا  

اضاال  لح  م كىة 
 اضتااعية ةدي ة

 م عدمة 0 دمةم ع 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0

 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 لعي ا   ا  الا تىمة 7

محاكاة سى كيال إ  اةية  ٨
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 ف  ال يلة الاحي ة

9 
الا ا كة ف  الا اسبال 
ايضتااعية الا ض  ة ف  

 ال يلة الاحي ة
 م عدمة 0 م عدمة 0 عدمةم  0 م عدمة 0 م عدمة 0

التعام  مط ال فبال ة ك   10
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 صحي 

 عايم الارا ال الدى كية  11
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 الاكتدبة

 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 ا با  الد    ا تفامص 12

التاي  ةين ماتىلا ص  13
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0  ماتىلال الآخفةن

14 
ماا سة الدى كيال 
الاحيحة ف   ال 

 ال دا ة  الاكدي
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0
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   ما  ى :5-4     ال د ل )
 ( :مرىا ة ضىالل ةد ضىة 13)   مرا ة ضالل ةد ضىة  اىاين )م  ماىة ل1مدى الت ا ل  

  ااين )م عدمة .
 ( : مرىىا ة 13  مرىىا ة ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )م  ماىىة ل )1 ىىك  الت ىىا ل/ التماىىيى  

 ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .
 ( : مرا ة ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .14 ك  الت ا ل/ الا ض   
 ( : مرىا ة 13ل )  مرىا ة ضىالل ةد ضىة  اىاين )م  ماىة 1مدت ى الت ىا ل/ التماىيى  

 ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .
  : مرا ة ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .14مدت ى الت ا ل/ التمايى   

 ةــارات المهنيـــخامسًا: المه
لىتعف  لى  مدى  ااين الارا ال الار ية ف      ة كتام العى ب ل ىبة ة ا اكلاةة 

ةتدا يىةل  ىىم  دىام التلىىفا ال  ال دىي الال ةىىة الملفةىة ةاعاهىد  بىىفامج التفبيىة ال اصىىة لىاف ىىة اي
  :6-4كاا ه  م    ف  ضد ل )

 ( نتائج توافر المهارات المهنية في أنشطة كتاب العلوم لطلبة ذوي الإعاقة الفكرية 6-4جدول )
 بمعاهد وبرامج التربية الخاصة للمرحلة الابتدائية بالنسبة للمهارات المهنية

 مستوى التناول شكل التناول مدى التناول والسلامةمهارات رعاية الذات  الرقم
 موجز تفصيلي موجز تفصيلي

 التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 معففة  ساال الارن     ا را 1
 م  ماة 4 م عدمة 0 م  ماة 4 م عدمة 0 م  ماة 4 ا تفاب العا   العاال 2

الا ا كة ف  م ا لال  3
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 إ تاضية ص يفة

ال ياب ةبعض  لاال ال  الة  4
 م  ماة 1 م  ماة 2 م  ماة 1 م  ماة 2 م  ماة 3 الا  لية البدي ة

الع ا ة ةبعض    ا   5
 م  ماة 2 م عدمة 0 م  ماة 2 م عدمة 0 م  ماة 2 الحي ا ال

 م  ماة 3 مف معة 19 م  ماة 3 مف معة 19 مف معة 22 ال ياب ةبعض ا لاال اليد ةة 6

استعاال ا ضر ة  حت إ فا   7
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 اللبا   الاحافلاة لىيرا
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   ما  ى :6-4     ال د ل )
 ( :مرىىىا ة ضىىىالل ةد ضىىىة 3 معىىىة ل )  مرىىىا ة ضىىىالل ةد ضىىىة  اىىىاين )مف 1مىىىدى الت ىىىا ل  

   مرا ة ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .3 ااين )م  ماة ل )

 ( : مرىا ة ضىالل 1  مرا ة ضالل ةد ضة  ااين )مف معة ل )1 ك  الت ا ل/ التمايى  
   مرا ة ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .5ةد ضة  ااين )م  ماة ل )

 ( : مرىىا ال 3ة  اىىاين )م  ماىىة ل )  مرىىا ال ضىىالل ةد ضىى4 ىىك  الت ىىا ل/ الاىى ض  
 ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .

 ( : مرىىىا ة 1  مرىىىا ة ضىىىالل ةد ضىىىة  اىىىاين )مف معىىىة ل )1مدىىىت ى الت ىىىا ل/ التماىىىيى  
   مرا ال ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .5ضالل ةد ضة  ااين )م  ماة ل )

 ( : مرىا ال 3  مرىا ال ضىالل ةد ضىة  اىاين )م  ماىة ل )4مدت ى الت ا ل/ الاى ض  
 ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .

 ةـــادية والبيئيـــارات الاقتصـــسادسًا: المه
لىتعف  لى  مدى  ااين الارا ال ايةتاا  ة  ال يليىة فى     ى ة كتىام العىى ب ل ىبىة 
ة ا اكلاةىىىة الملفةىىىة ةاعاهىىىد  بىىىفامج التفبيىىىة ال اصىىىة لىاف ىىىىة ايةتدا يىىىةل  ىىىم  دىىىام التلىىىفا ال 

  :7-4ل ةة كاا ه  م    ف  ضد ل ) ال دي الا
 ( نتائج توافر المهارات الاجتماعية في أنشطة كتاب العلوم لطلبة ذوي الإعاقة الفكرية 7-4جدول )

 بمعاهد وبرامج التربية الخاصة للمرحلة الابتدائية بالنسبة للمهارات الاقتصادية والبيئية

 مستوى التناول ل التناولشك مدى التناول مهارات رعاية الذات والسلامة الرقم
 زــــوجــــم تفصيلي زــــوجــــم تفصيلي

 التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت

1 
التعف  لى  الا ا   ال  اعية ةال 

ال ياة ايةتاا  ة ف  ال يلة 
 الدع   ة

 م عدمة 0 م  ماة 5 م عدمة 0 م  ماة 5 م  ماة 5

 م  ماة 1 مف معة 13 م  ماة 1 مف معة 13 مف معة 14 الاحافلاة لى  الا ا   ال  اعية 2
 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 الاحافلاة لى   لاافة ال يلة 3

4 
التد ةي لى  ةعض مرا ال 

ال فال مث  ةفالة  ا ةخ الا  ية 
  اي ترال لبعض الا ت ال ال ما ية

 م  ماة 4 م عدمة 0 م  ماة 4 م عدمة 0 م  ماة 4

 م  ماة 2 مت س ة 7 م  ماة 2 مت س ة 7 مت س ة 9 الاحافلاة لى  ال يلة من التى ث 5



 تقويم أنشطة كتب العلوم للطلبة ذوي الإعاقة الفكرية نهاد محمود كسناوي/  د&  ودشروق سعد محمد العبأ/  

  

   ما  ى :7-4     ال د ل )
 ( :مرىىا ال ضىىالل ةد ضىىة 1  مرىىا ة ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )مف معىىة ل )1مىىدى الت ىىا ل  

  مرىىا ة ضىىالل 1  مرىىا ة ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )م  ماىىة ل )2 اىىاين )مت سىى ة ل )
 ن )م عدمة .ةد ضة  ااي

 ( : مرىىىا ال 1  مرىىىا ة ضىىىالل ةد ضىىىة  اىىىاين )مف معىىىة ل )1 ىىىك  الت ىىىا ل/ التماىىىيى  
  2  مرىىا ة ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )م  ماىىة ل )1ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )مت سىى ة ل )

 مرا ة ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .
 ( : مرىا ة ضىالل 2  مرىا ة ضىالل ةد ضىة  اىاين )م  ماىة ل )3 ك  الت ىا ل/ مى ض  

 د ضة  ااين )م عدمة .ة

 ( : مرىىا ال 1  مرىىا ة ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )مف معىىة ل )1مدىىت ى الت ىىا ل/ التماىىيى  
  2  مرىىا ة ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )م  ماىىة ل )1ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )مت سىى ة ل )

 مرا ة ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .
 ( : مرا ة ضالل   2  مرا ة ضالل ةد ضة  ااين )م  ماة ل )3مدت ى الت ا ل/ م ض

 ةد ضة  ااين )م عدمة .
 ةــــرقميــــارات الــــسابعًا: المه

لىتعف  لى  مدى  ااين الارا ال الفةاية ف      ة كتام العى ب ل ىبة ة ا اكلاةىة 
الملفةىة ةاعاهىد  بىىفامج التفبيىة ال اصىىة لىاف ىىة ايةتدا يىةل  ىىم  دىام التلىىفا ال  ال دىي الال ةىىة 

  :٨-4ل )كاا ه  م    ف  ضد  
 ( نتائج توافر المهارات الاجتماعية في أنشطة كتاب العلوم لطلبة ذوي الإعاقة الفكرية 8-4جدول )

 بمعاهد وبرامج التربية الخاصة للمرحلة الابتدائية بالنسبة للمهارات الرقمية

مهارات رعاية الذات  الرقم
 والسلامة

 مستوى التناول شكل التناول مدى التناول
 موجز تفصيلي موجز تفصيلي

 التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت التضمين ت
است داب ا ضر ة الى  ية  1

 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 ف  التعىم

2 
است داب    يهال 

الت اص  ايضتاال  
 البدي ة

 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0

بكة است داب ال  3
 م عدمة 0 م  ماة 1 م عدمة 0 م  ماة 1 م  ماة 1 الع ل   ية ف  التعىم

4 
التعف  لى  ل اةي 

ايست داب غيف الاحي  
 للأضر ة الى  ية

 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0 م عدمة 0
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   ما  ى :٨-4     ال د ل )
 ( :ة ضىىالل ةد ضىىة   مرىىا2  مرىىا ة ضىىالل ةد ضىىة  اىىاين )م  ماىىة ل )2مىىدى الت ىىا ل 

  ااين )م عدمة .
 ( : مرىىىا ة 3  مرىىىا ة ضىىىالل ةد ضىىىة  اىىىاين )م  ماىىىة ل )1 ىىىك  الت ىىىا ل/ التماىىىيى  

 ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .
 ( : مرىا ة ضىالل 3  مرىا ة ضىالل ةد ضىة  اىاين )م  ماىة ل )1 ك  الت ىا ل/ مى ض  

 ةد ضة  ااين )م عدمة .
 ( : مرىىا ة 3الل ةد ضىىة  اىىاين )م  ماىىة ل )  مرىىا ة ضىى1مدىىت ى الت ىىا ل/ التماىىيى  

 ضالل ةد ضة  ااين )م عدمة .
 ( : مرا ة ضالل 3  مرا ة ضالل ةد ضة  ااين )م  ماة ل )1مدت ى الت ا ل/ م ض  

 ةد ضة  ااين )م عدمة .

 ة  ــــدراســــات الــــوصيــــت
 :ف    ل ما   صىت إليص الد اسة من  تا ج فلل البا ثة   ص  ةاا  ى 

 .   ة    ةف كتي العى ب لىاف ىة ايةتدا ية ف    ل الارا ال الحيا ية الا اسبة لرم ف  - 1
 .   هاية الت اال ف   ااين الارا ال الحيا ية ف  كتي العى ب لى ىبة ة ا اكلاةة الملفةة - 2

 ةــــدراســــترحات الــــمق

  :ف    ل  تا ج    صيال الد اسة  هتفر البا ثة ما  ى 
لتهىى ةم    ىى ة كتىىام العىىى ب ل ىبىىة ة ا اكلاةىىة الملفةىىة ةاعاهىىد  بىىفامج  إضىىفال   اسىىال -1

 التفبية ال اصة لىافا   التعىياية الا تىمة ف    ل الارا ال الحيا ية. 
إضىىفال   اسىىال لتهىى ةم    ىى ة كتىىام العىىى ب ل ىبىىة ة ا اكلاةىىة الملفةىىة ةاعاهىىد  بىىفامج  -2

     ل  خفى غيف الارا ال الحيا ية.التفبية ال اصة لىافا   التعىياية الا تىمة ف

إضىىفال   اسىىال مها  ىىة مىىط    ىى ة كتىىي الىىد ل الا ىىا  ة التىى  التاىىدل فىى  ة ىىال م اه رىىا  -3
  سا  الارا ال الحيا ية. لى 
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 عـــــراجـــــالم

ا سىفةة  لىاىف الدىا     .  حىي  محت ى كتىام  التفبيىة2020 ةا ال ي ل ميا  ة ة ت صال  )
 -ضامعىة كمىف ال ىيخ  .م ىىة كىيىة التفبيىة .اكةتدا   فى   ى ل ةعىض الارىا ال الحيا يىة

 .165 – 135 . 4ل   )20مج .كىية التفبية
 مفضىالل  ا يىا ةىد ا   اىد؛   الها  ل  ا د ص فا محا  ؛    ة   دينل  يل محاد   ا  اف ؛

 .  اةط ةىفامج إلىدا  فلىال اكلاةىة العهىيىة 2016ل دالعاط ل ص ر الد ن الات  ل . )  
كىيىىة التفبيىىةل  -البدىىي ة ةاىىدا   التفبيىىة الملفةىىة. م ىىىة كىيىىة التفبيىىة: ضامعىىة ة  سىىعيد 

 . مدتفضط من 447 - 42٨ل 19 
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/949245 

 . فعاليىىىة ةف ىىىامج إيفا ىىى  فىىى  العىىىى ب لت ايىىىة الارىىىا ال 2013 ةىىى  الحاا ىىى ل   اىىىد ل دالا يىىىد. )
م ىة كىية التفبيىة: ضامعىة  .الحيا ية لدى   ميم الاف الدا   ايةتدا   ةاحافلاة ضدة

  مدتفضط من .182 - 111ل 93ل   24كىية التفبيةل مج  -ة را 
http://search.mandumah.com/Record/406118 

: )الاىىي اف ال ىىامن لىتفبيىىة ال اصىىة  200٨اك حىىا  ال ىى ل  لريلىىال  لا ىىة الملىىال ال اصىىة  الاعىىاةين )
   دا ف 30 2٨ –ضامعة  ى الل  –ا ماج الاعاةين ف  الحياة العامة ف  ال طن العفب  –

 . فالىيىىىة التىىىد ةي لىىىى  201٨& محاىىىد. ) لخ ىىىام لفاطاىىىة سىىىعيد   اىىىد ل .  .  . لفوىىالة
مرىىاب  لافةىىة العهىى  لت ايىىة الجمىىالة ايضتااعيىىة   يىىف  فىى   حدىىين الارىىا ال الحيا يىىة لىىدى 
ا طمىىىال ة ى اكلاةىىىة المجفةىىىة البدىىىي ة. م ىىىىة ال دمىىىة ال مدىىىية )م ىىىىة لىايىىىة سىىى  ةة 

 .101-53 ل 2)11 لمحکاة 
 . مىىىدى  اىىاين الارىىا ال الحيا يىىىة فىى  مهىىف  العىىىى ب 2017اىى ل فرىىد ةىىن م ةىىىد ةىىن م ةىىد. )البه

لىىالم التفبيىىة: الايسدىىة العفبيىىة ل ست ىىا ال العىايىىة    ايىىة  .لىاىىف الدىىا   ايةتىىدا  
  مدتفضط من .280 - 231ل ٨ل ج59الا ا   الب فةةل  

http://search.mandumah.com/Record/1013204 
 .   ضة  ااين 2016ختاب )ل الرىي لل  ةم لى ل  صال ل محادل الفصال ل  اةل ال ااا 

  اسىىال العىىى ب  .الارىا ال الحيا يىىة فى  كتىىي العىىى ب لىاىم   الىىث ث ا  لىى  فى  ا   ل
 43  5 ) ل 2161-2141. لالتفب ةة

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/949245
http://search.mandumah.com/Record/406118
http://search.mandumah.com/Record/1013204
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لاىال:  ا   م ر يىة البحىث العىاى  مىدخ  ل  ىال الارىا ال البحثيىة. . 2012 دىين. )ل ال    ا 
 الامال لى  ف  الت اةط.

 . فالىيىىة ةف ىىامج  فبىى ا ةىىا م لىىى   لافةىىة 200٨صىىال . ). اكمىىابل محاىىد   ال  الىىد ل فىىيا . عيىىا 
سىىالة العهىى  فىى    ايىىة مرىىا ال   ا يىىة  يا يىىة لىىدى ا طمىىال الاعىىاةين لهىيىىا فىى  ا   ل )  

  كت  ا  غيف م    ة . ضامعة لاال العفبيةل لاال. مدتفضط من 
http://search.mandumah.com/Record/586978 

 . الارىىا ال 201٨ال اصىىفل خىىى   لىىى  لىىى   ىىان الىىد ن. )   الحىىداة ل  ا   ل ىىدالاىلا  حيىى ل
فىى  محتىى ى مىى رج العىىى ب لىاىىف ال ىىامن ا ساسىى  فىى  ال ار  ةىىة  الحيا يىىة الاتاىىا ة

 - 2ل 7الا ىىة العفبيىة لىتفبيىة العىايىة  الته يىة: ضامعىة العىى ب  التل  ل ضيىال   .اليا يىة

  مدتفضط من .33

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/958753 
 هىىى ةم مهىىىف ال ل تىىى  ال ايىىىىة فىىى  مىىىدى  اىىىاي را  .(2015) .الحفبىىى ل محاىىىد ةىىىن ل ىىىدالف ان

) سالة ماضدتيف  الارا ال الحيا ية ال امة لت ميم الام   العىيا ف  الاف ىة ايةتدا ية
  غيف م    ة . ضامعة الهايمل الهايم. مدتفضط من

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/726977 
   هيىىيم فعاليىىة ةىىفامج التىىدخ  الابكىىفل   ةىىة لاىى  مهدمىىة 2005ال  يىىيل ضاىىال ؛الحد ىىدال م ىى .)

 .  ال امعة الرا ايةل ا   لف  الاي اف ا  ل لى م لة  ا سفةل كىية الاىلة  ا يا لى م لةل 
فىى   ىىىد ةن    ىىا  -اا ج  –اكتىىي - .  يىىف   ظيىىف اسىىىتفا ي ية )فلىىف 2016ماضىىدة)ل ال الىىدا

مبحىىىث التفبيىىىة اكسىىى مية لىىىى    ايىىىة الارىىىا ال الحيا يىىىة لىىىدى طىىى م الاىىىف ال ىىىامن 
 غ ة.ل ال امعة اكس ميةل ا ساس .  سالة ماضدتيف م    ة

: فالىيىىة ةف ىىامج لت ايىىة   ۲۰۱۰) إ اىىال صىى ر إةىىفاليمل  اق    يىىد؛ ميىىفة  دىىال ل ىىد الا ل   اب
 العىىد  ل ۲۰) الا ىىىدل م ىىىة اكةتاىىا  الا  لىى  .الارىىا ال الحيا يىىة فىى  ال م لىىة الابكىىفة

 . ضامعة الا  تيةل كىية اكةتاا  الا  ل  ل 4)
 ىىىىية لىاف ىىىىة   ضىىىة  ىىى افف الارىىىا ال الحيا يىىىة فىىى  م رىىىاج التفبيىىىة الفةا  2016)  ايىىىد لالىىىدليا 

ضامعىىة ال ىىفق  ل سىىالة ماضدىىتيف م  ىىى  ة لالثا  ةىىة فىى  العىىفاق مىىن  ضرىىة  لاىىف الاد سىىين
 . ا   ل لا  سلإ

http://search.mandumah.com/Record/586978
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/958753
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/726977
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 . الارىىىا ال الى  ةىىىة لىىىدى الت ميىىىم ة ى اكلاةىىىة الملفةىىىة 2015الد سىىىفال مبىىىا   سىىىعد الىىى ا ة. )
عىىىاب فىىى  مد  ىىىة البدىىىي ة فىىى  معاهىىىد  بىىىفامج التفبيىىىة الملفةىىىة الاىحهىىىة ةاىىىدا   التعىىىىيم ال

ل 4  ل23كىيىىة الد اسىىال العىيىىا لىتفبيىىةل مىىج -الفةىىا . العىىى ب التفب ةىىة: ضامعىىة الهىىاهفة 
 . مدتفضط من 292 - 245

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/771822 
 . فعالية م رج  ظيم  مهتفر ف  العى ب لت اية الاماليم العىاية 2014طف الات ل . )اغى لل لا

 -م ىىة كىيىة التفبيىة: ضامعىة ة  سىعيد  .لدى الت ميم ة ا اكلاةة المه ية الهاةىين لىتعىم
  مدتفضط من .351 - 313ل 15كىية التفبيةل  

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/717304 
  ميىىىىمها ل : الا ىىىىاهج التعىيايىىىىة  اىىىىايارا  2010) هىىىىا    تاىىىى ل ليىىىىدالل    ليىىىىد خاىىىىفل ال  ىىىىد

 . ا   لل لالم اللتي الحد ث لى  ف  الت اةطل 1  ل    ةفها  ل  ه ةارا
مىدى  اىاين كتىي العىى ب لىارىا ال الحيا يىة فى  الاف ىىة   .2016الد يع ل م ى  ة ىت  ايىد. )

الا ىىة الااىفةة لىتفبيىة العىايىة: ال ا يىة الااىفةة  .ايةتدا ية لىتىايمال الاعاةال لهىيىا
  مدتفضط من .134 - 101ل 6  ل19لىتفبية العىايةل مج

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/795844 
 . مرىىا ال الحيىىاة واىىدخ  مهتىىفر لففىىط ومىىاة مدىىت ى خىىفةج 2019سىى ال ل ىىد ال ىيىى . ) لال ىىفةف

کىية التفبية ال  عية من ة ى اكلاةة العهىية    ييفها لى  مت ىبىال سى ق العاى . م ىىة 
)العىد  الفاةىىط   اىى  التفبيىىة 12 ل   ي يىىة   ىايىىةالتج  ل ضيىىا ةحى ث ل   التفبيىة ال  عيىىة

 .334-302 لالم ية/ايةتاا  الا  لی/م اهج  طفق  د ةن 
 .  لي   هد ف الارا ال الحيا ية لدى ايطمال  اىة مت امة 2012الاا  ل ةت ل  دن ميفاا. )

 مدىتفضط مىن .440 - 417ل 31م ىىة اك  ىا  ال مدى ل    . ا ل ةىالا تاط ايمىا ا  

http://search.mandumah.com/Record/183758 
 ةيف ل:  ا  الملف لى بالة  ال  ف.  حىي  الاحت ى ف  العى ب اك دا ية. . 2004طعاية   دا. )

  فةىة فىى    ايىىة  . فعاليىىة ةف ىىامج ةىا م لىىى  ا لعىىام اللا ي2010ل ىدالمتارل هىىدى ل دالحايىد. )
الارىىىىىىا ال الحيا يىىىىىىىة  الىىىىىىدافط ل   ىىىىىىىاا لىىىىىىدى الت ميىىىىىىىم ة ا اكلاةىىىىىىة المه يىىىىىىىة الهىىىىىىىاةىين 

ل   13الا ىىىة الااىىفةة لىتفبيىة العىايىىة: ال ا يىىة الااىفةة لىتفبيىىة العىايىىةل مىىج  .لىىتعىم
  :search.mandumah.com/Record/65980http//مدتفضط من -  .73122ل 4

http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/771822
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/717304
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/795844
http://search.mandumah.com/Record/183758
http://search.mandumah.com/Record/65980
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غىى ة:  ا  اهىىال  د ثىىة فىى  ال يىىا   التهىى ةم التفبىى ا. . 2016) .  ىى الل  يدىىيفل   لىى  ل لما ىىة
 مكتبة سايف م ا  .

 هيىىىيم ال ىىىفامج التفب ةىىىة  الع ضيىىىة الاهدمىىىة  . 2006العىىىى الل لىىىى  كامىىى  ؛  الهيف  ىىى ل إةىىىفاليم  مىىىين. )
 لاال: ضامعة لاال العفبية. ل ) سالة ماضدتيف غيف م    ة .للأطمال الت  د ين ف  ا   

 ىبىىة ة ا اكلاةىىىة الملفةىىىة ىل العىىىى ب كتىىي .  هىى ةم    ىىى ة 2021) . ىىىف ق سىىعد محاىىىدل الع ىى  
 الااىلىىة العفبيىىة الدىىع   ةة الارىىا ال الحيا يىىةةاعاهىىد  بىىفامج التفبيىىة ال اصىىة فىى   ىى ل 

 . هفى ب ال سالة ماضدتيف غيف م    ة[. ضامعة ا]
الارىىا ال الحيا يىىة الاتاىىا ة فىى  محتىى ى كتىىي العىىى ب  .(2017) .المفاضىى ل محاىىد   اىىد  فكىى 

) سالة ماضدتيف غيف م    ة . ضامعىة آل ال يىتل الامىفق.  لىاف ىة ايةتدا ية ف  العفاق
  .com/Record/855548http://search.mandumah مدتفضط من

 . ةا اىىة مهتف ىىال ةالارىىا ال 2021محاىىدل طىىاهف  امىىد الحىىاج. )و ةاسىىمل محاىىد سىىف ال لىىى ل
  اسىىال لفبيىىة فىى  التفبيىىة  لىىىم الىى من:  .الحيا يىىة فىى  التعىىىيم العىىاب ةال ار  ةىىة اليا يىىة

 مدىىىىىىىتفضط مىىىىىىىن .138 - 109ل 133 اة ىىىىىىىة التفبىىىىىىى ةين العىىىىىىىفمل  

http://search.mandumah.com/Record/1155175 
ةف ىىىامج مهتىىىفر فىىى  العىىىى ب لت ايىىىة الارىىىا ال الحيا يىىىة لىىىدى    .۲۰۰۸) الهىىىا  بل لمىىىا  محاىىىد إةىىىفاليم

 .  الت ميم ة ا اكلاةة العهىيةل  سالة  كت  اة غيف م    ةل كىية التفبيةل ضامعة لين  ان
 .  اىىى   مهتىىىفر لا ىىىاهج الد اسىىىال ايضتااعيىىىة  ال يليىىىة 2006ميىىىف إةىىىفاليم   اىىىد. )الهف ىىى ل  

ةالافا ىى  ايةتدا يىىة لىت ميىىم الاعىىاةين لهىيىىا ةاىىدا   التفبيىىة الملفةىىة فىى   ىى ل الارىىا ال 
م ىىىىىة ال ا يىىىىة التفب ةىىىىة لىد اسىىىىال ايضتااعيىىىىة: ال ا يىىىىة التفب ةىىىىة لىد اسىىىىال  .الحيا يىىىىة

  مدتفضط من .103 - 61ل 9ايضتااعيةل   
http://search.mandumah.com/Record/85139 

 . فالىيىىىة ةف ىىىامج  ىىىدخ  مبكىىىف فىىى    ىىى ةف 2010ال  يىىىيل ضاىىىال. )   الهاىىىاةل  ىىىفا  محاىىىدل
لاف ىىىة الارىىا ال الحيا يىىة الي ميىىة لىىدى م ا لىىة مىىن ا طمىىال ة ا مت امىىة  ا ل فىى  ا

  سىىى  ال فىىى  ا   ل ) سىىىالة  كتىىى  ا  غيىىىف م  ىىى  ة . ال امعىىىة اي   يىىىةل 6-3العافةىىىة )
 http://search.mandumah.com/Record/555330لاال. مدتفضط من 

الت  يهىىال فىى  )  ةنا  اهىىال  د ثىىة فىى  الا ىىاهج  طىىفق التىىد . 2001كىى يف  دىىين. )ل ك ضىىلا
 الهاهفة: لالم اللتي. .  م ال التفبية ا سفةة

http://search.mandumah.com/Record/855548
http://search.mandumah.com/Record/1155175
http://search.mandumah.com/Record/85139
http://search.mandumah.com/Record/555330
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 .  هىىى ةم محتىىى ى ال ف ىىىامج التعىياىىى  لت ميىىىم 2015آل لىىىا  ل ل ىىىدل ةىىىن  ىمىىىال ةىىىن ل ىىىدل. )
التفبية الملفةة لىارا ال الحيا ية ةالاف ىة ايةتدا ية ةالااىلة العفبية الدع   ة فى   ى ل 

  اسىىىىال لفبيىىىىة فىىىى  التفبيىىىىة  لىىىىىم الىىىى من:  اة ىىىىة التفبىىىى ةين  .ة هىىىىدا  التفبيىىىىة اكسىىىى مي
  مدتفضط من .110 - ٨1ل 61العفمل  

http://search.mandumah.com/Record/700230 
ةيىىىف ل:  ا   .الا ىىىاهج الد اسىىىية الامرىىى ب اكةعىىىا  الاعال ىىىال . 2011محاىىىد لىىىى . )ل الا سىىى ا 

  مكتبة الباا ف.
الدمج التعىيا   الا تاع  للأففا  ة ا اكلاةىال  . 2021). سا ة مبا   ضاعة مح  مل مبا  

 العىىىىىى ب   الا لبىىىىىة :الايسدىىىىىة العفبيىىىىىة لىتفبيىىىىىة   الا ىىىىىىة العفبيىىىىىة لعىىىىىى ب اكلاةىىىىىة .العهىيىىىىىة
  .96-75ل 16  ل الآ ام  

 ج الارىىىىا ال الحيا يىىىىة لىىىىم ا ايلاةىىىىة الملفةىىىىة . مىىىى ر200٨الا يهىىىى ل إةىىىىفاليم ةىىىىن ل ىىىىدالع ة . )
الثا  ةىىىة فىىى  ةىىىفامج التفبيىىىة الملفةىىىة ةالااىلىىىة العفبيىىىة       يها ىىىص ةىىىالاف ىتين الات سىىى ة  

  هي  ة ا اي تياضال ال اصة :  -الاي اف الد ل  الدا    .الدع   ة:   اسة  ص ية
ل 2سىىىال التفب ةىىىةل مىىىج معرىىىد الد ا - صىىىد ال اةىىىط  است ىىىفاق الادىىىته  : ضامعىىىة الهىىىاهفة 

  . مدتفضط من1261 - 1212ضامعة الهاهفةل ل الهاهفة: معرد الد اسال التفب ةة
http://search.mandumah.com/Record/85496 

يا يىة الى اب  . الارىا ال الح2020الحايىفال ل اطىف   اىد  عاىال. )   معا ل لى   ايىد محاىدل
 اا را ف  م رج العى ب ةالاف ىة ا ساسىية فى  الىيان  مدىت ى اكتدىام   ميىم الاىف 

كىية  -م ىة الها سية ف  الآ ام  العى ب التفب ةة: ضامعة الها سية  .التاسط ا ساس  لرا
  مدتفضط من .44 - 1ل 4  ل20التفبيةل مج

http://search.mandumah.com/Record/1097437 
ا ىتاال  .(2020) . باةعىةل إةتدىاب ةاسىم   الى   الل سىا ة تياى  غىااال خ اةيىةل ل ىدل محاىدل

كتىىي العىىى ب فىى  الاف ىىىة ا ساسىىية فىى  ا   ل لىىى  الارىىا ال الحيا يىىةل    ضىىة امىىت   
) سىىالة  كتىى  ا  غيىىف م  ىى  ة .  فال ماا سىىة معىاىى  العىىى ب لرىىا فىى   ىى ل ةعىىض الات يىى

  ضامعة اليفم  ل إ بد. مدتفضط من
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1121009 

 الفةا . .ملفةة الاف ىة ايةتدا ية لي  الاعىم الافضع  لا اهج التفبية ال . 143٨ اا ة التعىيم )

http://search.mandumah.com/Record/700230
http://search.mandumah.com/Record/85496
http://search.mandumah.com/Record/1097437
http://search.mandumah.com.sdl.idm.oclc.org/Record/1121009


(JEQR)  2022 مــــــارس (، 11دد )ــــالعـ 
 

  

Christie, L. M. (2013).A Review of intervention programs to prevent and 

treat behavioral problems in young children with developmental 

disabilities. Journal of applied behavior analysis, 25(6)1-5. 

Robinson, S. (2008). Sensory Motor Factors And Daily Living Skills of 

Children Down Syndrome. A Published PHD Thesis, University 

of Alberta 

Saravanakumar, Ar. (2020). Life Skill Education Through Lifelong 

Learning. United States : Lulu Publication 

Schneider, J. 2004. Teaching Life Skills: Connecting with the Real 

World. Education Canada,. 44 (1): 24-25. 

World Health Organization (1997). Life Skills Education for Children 

and Adolescents in Schools. Introduction and Guidelines to 

Facilitate the Development and Implementation of Life Skills 

Programs. World Health Organization -Program on Mental 

Health. Doc. WHO/MNF/PSF/93.7A.Rev.2. Geneva: World 

Health Organization, p. 1 


