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 مستخلــــص
اة فاق دح ا ن                                                                   ي           هدفت الدراسة إلى التحقق من مدى فعالية برناام  دادري ق ئااعل  ااى القفي

                         ي       ي                                المهارات الاغوية ومهاراتي ال لامةي لدى   نة من ذوى الإ ائة الفكرية.
م مجتمال الدراساة ما   ن                                                                               وئد استخدم الباحث المنه  شبه التجري ق لمناس ته لادراساة  ودكاو 

                        الشااي و وئااد ا تااار الباحااث             بمدينااة رفاار         الفكريااة                                          دلام اام مدرسااة الترايااة الفكريااة ماان ذوى الإ ائااة 
                                         ( دام اااام داااال دق اااايمهل بالت اااااو  إلااااى مجمااااو ت ن   81                                    نااااة ئفاااادهة ماااان هاااام  المدرسااااة ئوامهااااا  

                                                  وضامت دووات الدراساة الحالياة مسياام المهاارات الاغوياة                                   مجمو ة ضابطة ومجمو ة دجري ياة(.
                                                                           لباحاث(. مسياام ال ااول التكيفاق  البعاد الخااح بالفاحة وارماام( دريماة ودقنا ن احماد          إ داو ا

                                                          (. بالإضااافة إلااى ال رنااام  الاام  د ااد  الباحااث لاتحقااق ماان فعاليااة     3182                    دبااو ديااد ويااابر   ااد   
ااة فاق دح اا ن المهااارات الاغوياة ومهاااراتي ال االامةي لادى   نااة ماان                             ي                                   ي       ي             برناام  داادري ق ئااعل  اااى القفي

               ائة الفكرية.       ذوى الإ 

                                                  وضمت أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة ما يلي:
                   المجمو ة التجري ية             َ                 َْ                          ويوو فروق ذَات ولالة إحفاعية بَْ ن متوسطات ردب وريات دلام م - 8

                     المهاارات الاغوياة بعاد      مسياام     ااى                                          ومتوسطات ردب وريات دلام م المجمو ة الضابطة

 .         التجري ية         المجمو ة                         ال رنام  التدري ق لفالح      دط  ق
                   المجمو ة التجري ية       دلام م             َ                 َْ                    ويوو فروق ذَات ولالة إحفاعية بَْ ن متوسطات ردب وريات - 3

                      ال ااول التكيفاق  البعاد       مسيام     اى                                          ومتوسطات ردب وريات دلام م المجمو ة الضابطة
 .                  المجمو ة التجري ية                        ال رنام  التدري ق لفالح      دط  ق                         الخاح بالفحة وارمام( بعد

                   المجمو ة التجري ية             وريات دلام م                             ولالة إحفاعية ب ن متوسطات ردب           َ   ويوو فروق ذَات  - 2
                                             مسيااام المهااارات الاغويااة ومسيااام ال اااول التكيفااق                                فااق السيااام  الق اااق والبعااد (  اااى

ْ  ي  ي     البعد الخاح بالفحة وارمام( لفالح الْسييَامَ الْبَعْدي  ي بعد   .                 ال رنام  التدري ق      دط  ق                                    ْ  ي َ  َ  ْ َ 

  .             مهارات ال لامة  –                 المهارات الاغوية   –         الفكرية       الإ ائة    :                الكلمات المفتاحية

                                           
 .ey422ad@gmail.comمستشار تربوي، معهد أواصر المعرفة للتدريب والاستشارات،  )*(



(JEQR)  2021 ينـــــــايـــــــر(، 4دد )ــــالعـ 
 

  

The effectiveness of a story-based training program on improving the 
linguistic and safety skills for a sample of intellectually disabled 

Mohamed Ibrahim Ali Dahroug 

Abstract 

The study aimed to investigate the effectiveness of a story-based 

training program on improving the linguistic and safety skills for a 

sample of the intellectually disabled. 
The researcher used the quasi-experimental method. The study 

population contained students from the intellectual education school (the 

educable) in Kafr El-Sheikh, purposive sample consisting of (18) 

students who were equally divided into control group and experimental 

group. 

The study tools included the linguistic Skills Scale (Prepared by 

the researcher), the Adaptive Behavior Scale, translated by Ahmed Abu 

Zeid and Jaber Abdullah(2013), in addition to the program prepared by 

the researcher to verify the effectiveness of a story-based training 

program on improving the linguistic and Safety skills with for a sample 

of intellectually disabled. 

The most important results of the study: 
 There are statistically significant differences between the mean 

grades of the experimental group and the control group on the 

linguistic skills scale after applying the training program for the 

experimental group. 
 There are statistically significant differences between the mean 

grades of the experimental group and the control group on the 

adaptive behavior scale (health and safety dimension) after 

applying the training program for the experimental group. 
 There are statistically significant differences between the mean 

grades of the experimental group pupils in the pre and post 

measurement on the linguistic skills scale and the adaptive 

behavior scale (health and safety dimension) in favor of post 

measurement after applying the training program. 

Keywords:  Intellectual disability- Linguistic skills- Safety skills 
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      : ة        ــــــــ  دم    ــــ ق  الم
       مجتمال    د       هخااو   لا    إذ            المجتمعااتو      يميال       دواياه      التاق         المشاللات    مان        الإ ائاة       مشالاة       دعت ر

     د ار      بناو         دص  وا     وئد        الحياة          يوايهوم      ممن         دفراو و    من     بها        ه تهام   لا      ن بة      ويوو    من           المجتمعات    من
   (.  97 ح   و    3182            دالحقو       صباحو           النف ية    دو         العف ية    دو         العقاية    دو         الج مية         الإ ائات    من

           والمهااارات         العقايااة         القاادرات    فااق      جاا       اااى         ودنطااو            الطفولااةو       دثنااا          الفكريااة        الإ ائااة       ودظهاار
      نااد         الفكريااة         بالإ ائااة          المفاااب ن      اااى     ذلاا        ويظهاار          ال وميااةو        لاحياااة         ارساسااية         وارنشااطة           الايتماعيااة

  . (Kaneshiro & Neil, 2015         العمر     نفس    من          العاوي ن         دئرانهل    مل          مقارنتهل
    ذو          بر اهاااة         الاهتماااام     نحاااو                ومااان ثااال فالتوياااه         ط ااارة           ايتماعياااة       مشااالاة         الفكرياااة        الإ ائاااة    إم

     با ن      يوياد      التاق      ارسار     ودم          فوصاا            ودضاامنهو         المجتمال        لتكامل        ضرورية        ماية    هو                الإ ائة الفكرية
        دعيشااها      التااق         العاوهااة     غ اار        الظاارو       ب اا ب         ودحاادهات        صااعواات       دوايااه          قايااا        معاااق     شااخ          د ضاااعها

   (.   382 ح   و    3182     سايلو      ارسر     دا 
                                                                                 المعائ ن  قايا  هل دفراو دنقفهل القادرة  ااى التفا ال الايتماا ق ب ا ب القفاور فاق اروا     إم 

                                                             فاديهل انخفاض فق المهارات الاغويةو رماا دنهال يتطاوروم ببطاق  فاق                              العقاق وال اول التكيفق ورمل  
 Hemming)                                                                                النمو الاغو  بالمقارنة بالعاوي نو فهل هعانوم من صعواة التعر   اى الكامة وئرا دهاا

& Pill, 2014, p.115).  
                                                              وارمام من دهل المهاارات التاق هجاب دم ياتل دطويرهاا لادى ذو  الإ ائاة               مهارات ال لامة       ودعد

                                                                لهلو واماا هلفال سالامتهل مان  الاا ادباا  بعاء الإيارا ات والتعايماات التاق                لتحق ق الحماهة         الفكرية 
   (.Anshu Narad, 2018, P.441                         دقال من مخاطر إصابتهل

                                                                             وماان ثاال فمنااه ماان الضاارور  إل ااا  ارطفاااا ذو  الإ ائااة الفكريااة بعااء المهااارات  نااد دوا    
               وارشاايا  الخطاارة                            التعاماال ماال ارووات المن ليااة          ماان مخاااطر          لاتقا اال                             بعااء المهااام الشخفااية والمن ليااة 

 ,Hauser-Cram)                               و واماا دوافاق مال معااي ر ال الامة                            استخدام ارووات واريه ة بأماام            التأل د  اى   و 

& Woodman, 2013).  
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         المعاار     مان                           ذو  الإ ائاة الفكرياة الكر ار         التلام ام       إل ا                القفة الحررية      طريق     ن       ويملن
      لهاالو        ومر ارة       مشاوئة        بطريقاة                         لنقاال المعاار  والمعاوماات      فعااا           دمرال وساي                 فالقفاة الحررياة            والمفااييلو

    ااان        ويملاان            التقا دهااةو          بالطريقااة         داق نهااا    ماان      دطااوا       هلااوم        ذهاانهل    فااق         وارفكااار           المعاومااات     دااا        فبقااا 
                                         ذو  الإ ائااة الفكريااةو ح ااث هملاان لاامو  الإ ائااة      لااد         الحررااق         الابتكااار       دنميااة         الحرريااة       القفااة      طريااق

        ف ن ااجوم           بااأواعهلو          ناصاارها                  بالحررااةو ويقااادوا         دحااداثها     اان        هع ااروا    دم       لاقفااة        سااما هل            لفكريااة  نااد ا
      يارا       حرراق               ماداررهل باأوا     ُ   ودُنماى         ياالهل       ف ت ال           هقادونهلو    من       حررات      دشبه        بحررات       القفة       دحداث

    ذو         لنفاوم         المح باة                             بالب ااطة والانطالاق والتاقاعياة       يتم ا       ئالب               والمعاومات فق         المعار        مختاف     ب ن
  . (    3182                       الإ ائة الفكرية  ال واحو

                                                                              لما دم القفاة الحررياة دعاد وسا اة دعايمياة مهماة فاق دراياة الطفال وفاق إ اداو و رماا دم 
                                         ودعاااديل سااااورهل والت اااابهل المهاااارات الاغوياااة           الفكرياااةو           ذو  الإ ائاااة                       لهاااا وور ر  ااار فاااق دهاااميب 
  .                       ومهارات ال لامة المختافة

                                                      الترر ا   ااى الممارساات التاق هلت ا ها التلام ام ذوى الإ ائاة    دال    قاد  ف                    وفق الدراسة الحالياة 
                                                                                      الفكريةو والتق دؤهاهل لتح  ن ئدردهل  اى النطق ودياوة حف اة ارلفاظ لديهل وم اا ددهل  ااى 
                                                                             ح اان التفاار  فااق الموائااف التااق د ااتد ق حماهااة دنف ااهل ماان المخاااطرو والتااق دااردب  بفااورة 

  .                                    ك ور والت مل والحروق والمس الكهرااعق           بالجروح وال                          مباشرة بالمخاطر المردبطة
      ئااعل        دادري ق        برناام         فعالياة                                                    وئد يا ت الدراسة الحالياة مان ديال إلقاا  الضاو   ااى مادى 

ة      اى   .       الفكرية        الإ ائة      ذوى     من        نة     لدى        ي ال لامةي          ي ومهاراتي          الاغوية          المهارات       دح  ن    فق      ي القفي

       ة:      ــــــ    دراس     ـــــ    ة ال     ـــــ    مشكل

                                                                  فرو غالبا  ما د واو لدهه دوئعاده بالفشل ب  ب التوئعات المتدنية من                     إم المعاق  قايا  هو 
                       الفشال دكاوم مردفعاة وهاما                                                              المحيط ن لاهو بالإضاافة لضاعف ثقتاه بنف اه ولاما فامم احتمالياة دكارار

                                                                                 هلااوم ساا به نقاا  رفا دااه الايتماعيااة والاغويااة والمعرفيااة والاام  باادور  يااؤو  لضااعف المهااارات 
                                                                   ياااة فااق نظاار  بشاالل ه اا ب الكفبااةو ولااما فمننااا إذا مااا ئمنااا بتنميااة ئدرادااه                        الحياديااة لدهااه ودظهاار الح
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                                                                                   الاغوية ودح  ن ئدرده  اى حماهة نف ه من ار طارو ف و  نجعل نظرداه لاحيااة دلرار إهجابياة 
  . (  32 ح   و    3182            ر  و

                                        غ اار ماادرر ن لافااعواات الاغويااة التااق هعااانوم          الفكريااة                          إم بعااء التلام اام ذو  الإ ائااة 
                                                                                 منهاا دو لط يعاة الإصااابات التاق ئاد يتعرضااوم لهاا فااق المدرساةو رماا دم ارنشااطة التاق هفرضااها 

                                        القاااابا ن لاااااتعال لتنمياااة ئااادردهل  ااااى الكاااالام          الفكرياااة                                     المعاااال راااق همارساااها التلام اااام ذوو الإ ائاااة 
                                        ابات المدرسية المحتمااة دثناا  الاعاب دكاوم                                            ودح  ن ئدردهل  اى حماهة دنف هل من د طار الإص

                                                                                فااق الغالااب دنشااطة لا يرغ ااوم فااق ممارسااتها ولا دناسااب رلبااادهل  ممااا هقااال ماان شااعور التلام اام 
                    دم دوف ر وئات راا                                                                    بالمتعة ويؤو  إلى  دم استفاوة التلام م من دا  ارنشطةو بالإضافة إلى 

  .       الفكرية  ة                                            لممارسة ارنشطة الهاوفة مل التلام م ذو  الإ ائ
                                        فق المادارم إلاى إصاابات وياروح دثناا  ال اوم          الفكرية           ذو  الإ ائة                   لما يتعرض التلام م 

                                                                                     الدراسااقو هعااوو معظمهااا إلااى رووو ارفعاااا الغ اار متوئعااة ماانهلو دو لعاادم ويااوو الرئابااة الشااديدة 
  ة                                                                               اااا هل مااان ئ ااال المشااارف ن القااااعم ن  ااااى ملاحظاااتهل دثناااا  دوا  ارنشاااطة الفااا ية دو اللاصااا ي

ا إلى إشرالهل فق دنشطة غ ر مناسبة لط يعاة إملانياادهل العقاياة                                                                                          وا ل المدرسةو ويعوو ذل  دهض 
  . (   313  وح    3188                              دو إملانادهل الفحية  المغاد و 

                                                                        إم ضااااعف المهااااارات الاغويااااة ودنااااو  اضااااطرابات النطااااق لاااادى المعااااائ ن  قايااااا  رالحاااام  
                                  لتواصاية والتق دح ل من ئدردهل  اى                                                  والإبدااو واضطرابات الفوتو بالإضافة إلى الاضطرابات ا

                                                                                       التواصل مل الآ ارين بشالل مق اوا هحاتل  ا ناا الحاد مان هام  المشالاة بمهجااو اساتراديجيات ددري ياة 
                                                                                   من شأنها العمل  اى م ا دة هاؤلا  ارطفااا و ااى المتعااما ن مال هاؤلا  ارطفااا ادباا  إيارا ات 

                                           ة الترر    اى دعاايمهل مهاارات ال الامة والبعاد                          الاغوية بالإضافة إلى ضرور                        مبلرة لتح  ن مهارادهل
                                                                            ن رل ما يؤذيهل رم ذل  ه ا د  اى دطورهل بشلل دفضل فق ظل الظرو  الط يعية.

                                                               ددري ق لاتادريب  ااى المهاارات الاغوياة ومهاارات ال الامة دمارا  هاماا                    ويعد دفميل برنام 
                         ال حايااة ماحااة لإهجاااو بااداعل                       إلااى م يااد ماان الدئااةو فهناا                           إلااى م يااد ماان المرونااة ويحتااا       هحتااا 

ااا لطااائتهل          الفكريااة                                      لإشاارال دااا  الفنااة ماان التلام اام ذو  الإ ائااة                                       فااق دنشااطة وااارام  دفاابح متنف  
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                                                                                     ومشبعة لرلبادهلو ودنمق من مهارادهل الاغوية ووم دعرضهل لاخطر دو الإصابات المحتماة التق 
                           جاااو برناام  داادري ق ئااعل  اااى                                                           ئاد داوو  بحيااادهل ومان هااما المنطااق سااعت الدراساة الحاليااة إلاى إه

                                                                                  دمر ال القفاا  الحرريااة لتح ا ن المهااارات الاغويااة والحااد مان الإصااابات المدرسااية لاتلام اام ذو  
   ماا   -                                                                 وانا   اى ذل و هملان صاياغة مشالاة الدراساة الحالياة فاق ال اؤاا التاالق   و        الفكرية       الإ ائة 

ة فق دح ا ن ال                         ي       ي مهاارات الاغوياة ومهااراتي ال الامةي                                             ي             مدى فا اية ال رنام  التدري ق القاعل  اى القفي
                                لدى التلام م ذوى الإ ائة الفكرية؟

    :   ة      ــــــ    دراس     ـــــ  ال    داف       ــــــ  أه
                           دهد  الدراسة الحالية إلى  

اة فاق دح ا ن المهاارات الاغوياة  - 1                                                ي                            الكشف  ان مادى فعالياة برناام  دادري ق ئااعل  ااى القفي
  .       ي       ي                               ومهاراتي ال لامةي لدى   نة من ذوى الإ ائة الفكرية

            التلام اااااااام ذوى                                                    الكشااااااااف  اااااااان ط يعااااااااة المهااااااااارات الاغويااااااااة ومهااااااااارات ال اااااااالامة لاااااااادى  - 3
   .               الإ ائة الفكرية

                                            المهاارات الاغوياة ومهاارات ال الامة لادى التلام ام                                  الكشف  ن الوساعل المتعادوة لتح ا ن  - 3
  .                  ذوى الإ ائة الفكرية

    :   ة      ــــــ    دراس     ـــــ  ال  ة         ــــــــ    أهمي

 

 حاااادوو  ااااال الباحااااثو فاااامم هنااااال ناااادرة فااااق الدراسااااات الخاصااااة بأساااااو  دمر اااال      ح ااااب                                                               
                                                                   القفااااا  الحررياااااة واساااااتخدامه فاااااق دح ااااا ن المهاااااارات الاغوياااااة والحاااااد مااااان الإصاااااابات 

                                          ااااى الم اااتوى المحااااق  لاااما فتعاااد هااام  الدراساااة          الفكرياااة                            المدرساااية لاتلام ااام ذو  الإ ائاااة 
                      ال النفس الإلا نيلق.                                            إضافة يديدة إلى رص د اربحاث العامية فق مجاا 

  الفكرية                                                 دمرل مهارات ال لامة ضرورة ئفوى لاتلام م ذو  الإ ائة        .   

  دااادنق م اااتوى المهاااارات الاغوياااة لااادى ارطفااااا المعاااائ ن  قاياااا و مماااا ياااؤو  إلاااق ضاااعف                                                                         
                                                       ئدردهل التواصاية وضعف مهارادهل الافظية وغ ر الافظية.
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   هملاان دوظيااا نتاااع  الدراسااة الحاليااة فااق التخطااي  لعمايااات الإرشاااو والتوييااه لاتلام اام ذو                                                                                
                                                              و المتعرض ن لإصابات محتماة  ند ممارسة ارنشطة اللاص ية بالمدارم.       الفكرية       الإ ائة 

  الاساااتفاوة مااان ارطااار النظرياااة المختافاااة فاااق إ اااداو مقااااييس لامهاااارات الاغوياااة ومهاااارات                                                                           
             ئ ن  قايا .                 ال لامة لدى المعا

  إلقا  الضو   اق دهل ارنشطة التق يتضمنها ال رنام  التدري ق المقترح والتاق د اهل فاق                                                                                
                                                                  دح  ن المهارات الاغوية ومهارات ال لامة لد  ارطفاا المعائ ن  قايا .

    :   ة      ــــــ    دراس     ـــــ  ال   ات    ـــ     مصطلح

                                فافات والسايل بواساطة الكاماات التاق                                         "القفة فان دوباق يهاد  إلاى غارم مجمو اة مان ال
                                                                                  دتناوا حاوثة دو مجمو ة حواوث دنظل فق إطار فنق ويقوم بها شخفيات بشرية دو غ ر بشرية 

   (.   811   و ح    3183                                         وددور فق نطاق دمام وملام محدوين"  ح ن نو 
                                                                             ويقفد بها فق هم  الدراسة دنها فن دوبق هقوم  ااى فكارة واضاحة ويعتماد  ااى التشاويق 

      إل اا                                                             ث مب طةو وحبلاة ئففاية ساهاةو دتفاق مال م اوا ارطفاااو ودهاد  إلاى           فق طرح دحدا
                                                                                  التام ااام المعااااق  قاياااا  بعاااء المهاااارات الاغوياااة ودعاااال بعاااء إيااارا ات الحيطاااة والحااامر ووسااااعل 

                                              دفاو  د  دمور من شأنها دم د  ب  طورة وضرر له.

                                       والقدرة  اى اساتخدام الكاماات بماا يتناساب         بالاغة         المتفاة         الفحيحة         اروا ات    من        مجمو ة "
    . (   843 ح   و    3181         يوالدةو   و     الإمام         الاغو "             مل ال ياق

                                                  الدرياااة التاااق هحفااال  ا هاااا التام ااام  ااااى مسياااام المهاااارات                              ويملااان دعريفهاااا إيراعياااا  بأنهاااا 
                                       الاغوية الم تخدم فق الدراسة الحالية.

                                                         (  ااااى دنهاااا "مجمو اااة مااان الإيااارا ات والقوا اااد والااانظل والتاااق ياااتل     3184                 رفهاااا الشاااهرانق  
                                                                              دنظيمهااا فااق إطااار دشااريعقو دهااد  إلااى الحفاااظ  اااى الإن ااام ماان  طاار الإصااابةو والحفاااظ  اااى 
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                                            ويملن دعريا مهاارات ال الامة إيراعياا   ااى دنهاا    (و   23   ح                                 الممتاكات من  طر التاف والضيا "
                                                                       لدرية التق هحفل  ا ها التام م  اى المسيام الم تخدم فق الدراسة الحالية. ا

 

َ            د ااقَو ودعناق ضارر                    الإ ائة مان مفادر       لغويا         بأحاد       ا اتلاا      ناه      ينات         ارشاخاح     دحاد      هفا ب     
  . (    3111             ي عق    مرو    دو        لا ق        ج     دو        ار ضا 

                                                فاااور ياااوهر  فاااق القااادرات العقاياااة الشخفااايةو ويظهااار هاااما              الفكرياااة هاااق "ئ           الإ ائاااة       اصطططا  ا
                                                                      القفااور بشاالل واضاااح فااق دم الوظااااعف العقايااة دكااوم ووم المتوسااا  ويلااوم مفاااحوا ا 
                                                                              بقفور فق يان  ن دو دلرر فق المهارات التوافسية المردبطة بارنشطة الآدياة  الادفاااو 

                                  ماعياااةو دويياااه الاااماتو الفاااحة وارماااامو                                            ر اهااة الاااماتو الحيااااة المن لياااةو المهاااارات الايت
                                                                        العمااال ارلااااوهمقو ئضاااا  وئااات الفااارا  والعمااال( ويظهااار هاااما القفاااور ئ ااال سااان الرامناااة 

  . (   834  ح    و    3183           شر  اقو
                                          دنهااا راال ئفااور فااق الوظاااعف العقايااة والتكي يااة      اااى          إيراعي ااا          الفكريااة                  عاار  الباحااث الإ ائااة      ه         إجرائيططا  

                                            ال اورق والتعايمق والحررق لدى المفاب ن بها.                          من شأنه دم يؤثر  اى اروا  

  ة          ــــــــــ    دراس         ـــــــــ  ال   ات           ــــــــــ    أدبي

  ة     ـــــ  ري     ـــــ    الفك  ة      ـــــ  اق     ـــــ     : الإع   ً أولًا

    ماااان        الكر اااار     نجااااد         العقايااااة        الإ ائااااة       مفهااااوم     اااان         العرايااااة       الاغااااة       ئاااااموم    فااااق       البحااااث      نااااد
         العقااااقو       الااانق        مفاااطاح       ومنهاااا         العقاياااة        الإ ائاااة       مفهاااوم     ااان      دع ااار      التاااق         الحديراااة           المفاااطاحات

       مفهاوم     ان      دع ار       والتاق         القدهماة           المفاطاحات     بعاء        دهضاا       نجاد     لماا         العقااقو       الضاعف        ومفطاح
      دع ار      التاق           المفاطاحات     هام      دمار    مان     هلان       ومهما         ال ا دو       الطفل       مفطاح       ومنها          العقايةو        الإ ائة

         اساتخدام     إلاى        الخاصاة         التراياة    فاق        الحاديث        الادجاا        فيم ل          العقايةو        الإ ائة       مفهوم     ن    ما         واطريقة
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     نحاو        ارفاراو          بادجاهاات        مردبطاة         المفاطاح     ذلا          اساتخدام        م اررات       ود ادو         العقاياة        الإ ائاة       مفاطاح
    فاق        إهجاابق       ادجاا      ان         العقاياة        الإ ائاة       مفطاح      هع ر    إذ           الإهجابيةو     نحو         ودغ رها          العقايةو        الإ ائة
       الفناااة     هااام      نحاااو      ساااا ق       ادجاااا      ااان         القدهماااة           المفاااطاحات      دع ااار     حااا ن    فاااق       الفناااة     هااام      إلاااى        النظااارة

   (.  13   ح   و    3182          الروسامو  
    دم      ااى     يان      فهاو             والنماعياة         العقاياة         للإ ائاات          ارمريلية         لاجمعية        الحديث         التعريا     دما

          التكيفاقو         وال اول         الفكر و         الوظيفق       اروا     فق      واضح       بقفور      يوصف      ج     هق         العقاية        الإ ائة "
       العجا      هاما      ي ادد       ورامل            والعماياةو             والايتماعيةو             المفاييميةو        التكيا          مهارات    فق       ياي ا      ي دو     ح ث

   (.  87    وح    3183        الحادمقو   "     سنة  (   81      سن     ئ ل        الظهور    فق
                   ( من دنها "حالة من     3117                                                        دويد دعريفات متعدوة للإ ائة العقاية منها ما ذرر  الدليمق   و 

                                                     العقاق ونق  واضح فق دوا  مهارات ال اول التكيفاقو وهام                                  التدهور الشديد فق اروا  الوظيفق 
                ( دم ارطفااا ذو      3182                   (. رما ذرر ال اواح     887                                   الإ ائة دحدث ئ ل  مر الرامنة  شر"  ح

                                                                                         الإ ائة العقاية هل "دطفاا غ ر ئاورين  ااى الاساتفاوة مان بارام  الاتعال التاق دقادم لهال  واالتاالق 
                                             ينااات   ناااه دااادنق م اااتواهل الالااااوهمق ووم دملاعهااال فاااق                                 لا ه اااتطيعوم التحفااا ل الدراساااق  مماااا 

                                      وريااةو ويعاار  هااؤلا  ارطفاااا دراوي ااا بااأنهل     91  -  33                                  الفااف الدراسااقو ودقاال ن اابة ذراااعهل ماان 
    (.   24   ح                ئاباوم لاتعال"

        القفااور     هااما       ويظهاار          الشخفاايةو         العقايااة         القاادرات    فااق        يااوهر        ئفااور     "    دنهااا        دهضااا         ومنهااا
    دو        يان  ن    فق       بقفور         مفحوا ا        ويلوم           المتوس و      ووم        دكوم          العقاية         الوظاعف    دم    فق      واضح      بشلل
   (.   834    وح    3183     اقو        شر         الرامنة    سن     ئ ل        القفور     هما       ويظهر            التوافسيةو          المهارات    فق      دلرر

  : ة  ــ  ري  ــ    الفك  ة   ــ  اق  ــ      اب الإع   ـــ   أسب

ُ     حُااادوت    و                                                                  نتيجاااة لاتقااادم العاماااق الواضاااح فاااق ميااااوين الطاااب والعااااوم ار ااارى ذات العلائاااة
     اااى          الفكريااة                       ملاان دفاانيا دساابا  الإ ائااة   وي               بطريقااة ماحوظااة           الفكريااة                 بعااء دساابا  الإ ائااة 

                                                              دسام المرحاة ال منية التق حدثت الإ ائة ف ها إلى ثلاثة مراحل هق 
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ً                                                         أولًا: العوامل المسببة للإعاقة العقلية في مرحلة ما قبل الولادة:    

                                      فق مرحاة ما ئ ل الولاوة إلى ئ م ن وهق                                            هملن دق يل العوامل الم  بة للإ ائة العقاية

  :ةـــل الجينيـــوامــالع (أ

                                                                               هقفااد بالعواماال الج نيااة العواماال الوراثيااة التااق دنتقاال  اان طريااق الج نااات المحمولااة  اااى 
                                 ( رروموسااوما  نفاافها ماان ار  والنفااف   42                                          الكروموسااومات ففااق الخايااة المخفاابة يويااد  اادو  

                           وإم رانات الج ناات نائااة لكال    و                                         وغالبا  ما هشبه الطفال دبوياه فاق بعاء الفافات   و           الآ ر من ارم
                                                                        ففق هم  الحالة هختااف الطفال  نهماا فاق بعاء الفافاتو دماا  نادما هلاوم فاق الطفال    و      اربوين

                                                   فهااما هف اار ا ااتلا  صاافة مااا فااق الطفاال  اان دبويااه  الروسااامو    و                       صاافة متنحيااة ماان راالا اربااوين
  . (  79   ح   و    3182

 :ير الجينية )البيئية(العوامل غ (ب

                                                                                هقفد بها رل العوامل ال  نية والتق ي دد دأث رها منم لحظة الإ فا  وحتى نهاهة مرحاة 
  . (  89 ح و    3183  و               الحمل  الحارثق

                                                        : العوامل المسببة للإعاقة العقلية في مرحلة أثناء الولادة:     ً ثانياً
           تااارة المخاااااض                                                              دعت ااار لحظاااة الاااولاوة ماااان الاحظاااات الح اساااة لحيااااة المولااااوو   اماااأ دم ف

                             فهناال مجمو اة مان العوامال التاق    و                                       إلا دنهاا ذات دهمياة فاق رثارهاا  ااى المولاوو   و            والوضل ئف رة
        الفاااادمات   و                وهااااق نقاااا  ارل ااااج ن          الفكريااااةو                                        دقاااال دثنااااا  الااااولاوةو ودااااؤو  إلااااى حاااادوث الإ ائااااة 

  . (  31   و ح    3183  و                   الالتهابات  الحارثق    و و        الج دهة

ً                                 ثالثاً: العوامل المسببة للإعاقة العقلية                           في مرحلة ما بعد الولادة:      
                                                                             ندما يتعرض الطفل الط يعق لمرض دو حاوثة دؤذ  وماغه ويهاد  العفا ق بعاد الاولاوة 

       التهاااا    و        الحاااواوث  و       ارماااراض                       ومااان بااا ن هااام  العوامااال          الفكرياااةو                         هلاااوم  رضاااة للإصاااابة بالإ ائاااة 
  . (  38  ح    و  83  31  و                     سو  التغمهة  الحارثق  و              التاوث ال  نق  و               التها  ال حاها  و         شال الم   و     الم 
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   :        الفكرية                صائص ذوي الإعاقة  خ

                                                                   هجاااااب الانتباااااا  إلاااااى دم التوصااااال إلاااااى دعمااااايل يتفاااااف بالدئاااااة فيماااااا يتعااااااق بالفااااافات 
   ئاد          الفكرياة                                                                           والخفاع  المم  ة لامعائ ن  قايا  من الفعواة بملام  وال  ب فق ذل  دم الإ ائاة 

                 رو ور ار ح اب ورياة            دختااف با ن فا         الفكرياة                                         دريل لاعديد مان ارسابا و فخفااع  ذو  الإ ائاة 
   (.    3181                                                                         الإ ائةو والمرحاة العمريةو ونوعية الر اهة التق يتاقاها المعاق  قايا   بدرو

    ة:    ـــ  وي   ـــ      ص اللغ   ـــ  ائ   ـــ    الخص
                                                                                 إم دطور الاغة  ند المعائ ن  قاياا  يتبال فاق نماو  نفاس ن اق النماو الاغاو  لاعااوي نو إلا 

                                        غة بمعدا دبطأو ودنتهق  ند م توى  دئال مان                                               دنه هحدث فق وئت متأ ر ن  ي او ودتطور لديهل الا
ا بالعاوي نو وغالب ا دحدث لهل مشاللات فاق فهال الاغاةو والتحادث بهااو دو اساتخدامها                                                                                          التطور قياس 

  . (   844 ح   و    3111                   هالاهامو وروفمامو 
                                                                                  ودنتشاار باا ن فنااة المعااائ ن  قايااا  التأدااأة وار طااا  الافظيااةو رمااا دبقااى مفااروادهل الاغويااة 

                                                                     الخفاااع  الاغويااة ئااد دتطاااب إ اااوة دمر اال الموائااف الحرريااة التااق دتضاامنها  اان             محاادووة وهاام  
                                                                                 طريااق مااا هعاار  "بقاااب الاادور"  حتااى يااتل الت ااا  المفااروات الاغويااة المردبطااة بالقفااة بفااورة 

  . (   839  وح    3181                         صحيحة  الإمامو والجوالدةو 

                                الخصائص المعرفية أو التعليمية: 
                 دتمرل فيما ياق  

                                                                     هعاااد الانتباااا  شااارط ا دساساااي ا لااااتعال الج ااادو وانتباااا  الطفااال ذو  الإ ائاااة            ضطططالا ابات طططا   ( د  
                                            ود واو ورية ضعف الانتبا  بادوهاو شدة الإ ائة.                     محدوو المدى والمدةو         الفكرية

                                                          هعااانق ارطفاااا المعوئااوم  قايااا ماان ئفااور  ماال الحااوامو ويلااوم               قصططور  ططي اك را   (    
ا فااق  ما تااق  التم  اا  والتعاار                                   التااق دقاال  اااى  ااادق الحااوام الخمااس                                           القفااور واضااح 

                            ب  ب صعواة الانتبا  والتمرر.

                                               مااان دهااال الخفااااع  المعرفياااة لامعاااائ ن  قاياااا ضاااعف                           القصطططور  طططي الطططتاكرر والت  يطططر  (    
                                                                                المالرةو  اصة المالرة ئف رة المدىو وراما ادواوت شدة الإ ائة العقايةو ادواوت   و  

   (.    3182                 المالرة  العداو
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                                                      ااار  ناااد المعاااائ ن  قاياااا  بط ن اااا  وذلااا  ب ااا ب ضاااعف الانتباااا                      ويلاااوم معااادا نماااو التفك
                                                                                 والااامالرةو وئااااة المفاااروات التاااق ه اااتخدمونهاو ونقااا  حفااا اتهل الاغوياااةو ودااادنق مقااادردهل  ااااى 
                                                                                      التفك ر المجروو ويتوئف نمو دفك ر المعاق  قايا   اى ورية متوسطة  ند م توى دفك ر ماا ئ ال 

                                                  لمعاااق  قايااا  بدريااة ب اايطة ف توئااف  نااد م ااتوى التفك اار                                   العمايااات الإيراعيااةو دمااا نمااو دفك اار ا
    (.     3182                                                                   العيانقو واستخدام الفور المهنية والحررية والمفاييل الح ية  العداو

                           الخصائص الجسمية والحركية: 
                                                                            دعاااد الخفااااع  الحررياااة والج ااامية لااادى التام ااام المعااااق  قاياااا  دئااال رفاااا ة مااان التام ااام 

                                                       وو الفعااال الدقيقاااة والمهاااارات الحررياااةو ويلرااار ب ااانهل الع اااو                               العااااو و و اصاااة  فيماااا يتعااااق بااارو
   (.  21 ح   و    3181            الحادمقو     ْ                                             الخاْسيةو وضعف الحوامو واخاصة حاستق ال مل والإبفار

                               الخصائص الانفعالية والاجتماعية: 
                                                                                إم ارطفاا المعائ ن  قايا  لديهل بعء المشالل الايتماعية والانفعالية  وذل  هعوو إلى 

                                                                    هعامااال بهاااا هاااؤلا  المعاااائ ن فاااق الموائاااف الايتماعياااةو ولقاااد د ااا ن دم العجااا  فاااق               الطريقاااة التاااق
                                و ولا هعااوو ذلاا  لاضااعف العقاااق فقاا و        الفكريااة                                       ال اااول التكيفااق هعااد ماان دهاال  فاااع  الإ ائااة 

  . (   823 ح   و    3188           ال دو و                                                       ولكنه هعوو رمل  إلى ادجاهات الآ رين نحو المعائ ن  قايا  
ا  اااى دنف ااهل فااق داادب ر دمااورهل الحياديااةو                            إم المعااائ ن  قايااا  هاال بشاالل                                                         ااام دئاال ا تماااو 

                                                                                 بما فق ذل  من دجن هل لاحاواوث وار طاار والت اا  مهاارات ال الامةو ويبقاوم بحاياة إلاى ناو  
                                                                                    دو ر ر من الإشرا   اى شؤونهلو رما دنهل دلرر ئاباية للانسياو مان ئ ال الآ ارين  لاما فهال فاق 

                                                 مة التاق د اا دهل  ااى التكياا والانادما  بفاورة ط يعياة                                 حاية م تمرة إلاى دعاال مهاارات ال الا
                           فق ممارسات الحياة ال ومية.

ً                               ثانياً: المهارات اللغوية لذوي الإعاقة    :       الفكرية    
                                                                          إم غال يااة ارطفاااا المعااائ ن  قايااا  يوايهااوم صااعواات فااق التواصاال رنهاال هعااانوم ماان 

                ( دم "د  برناام      3188             ودرى شاق ر                                                   صعواات فق معالجة المعاومات مقارنة بارطفاا العاوي ن 
                                                 لا بااد دم هحتااو   اااى مهااارات الاغااة والادفاااا الاام  هشاامل          الفكريااة                      دراااو   اااح باامو  الإ ائااة 

   (.   339   ح                                                      الاغة الاستسبالية والاغة التع  رية والمفاييل الاغوية"



         السلامة          ومهارات  اللغوية المهارات تحسين في       القص ة على قائم تدريبي برنامج فعالية دحروج علي محمدد/ 

  

                                                   ( إلااااى "شاااا و  الفااااعواات الاغويااااة لاااادى ارطفاااااا ذو  الإ ائااااة     3111             ويشاااا ر يوشاااا ل  
                                                                      م هاااما الفاااعواات دختااااف باااا تلا  ورياااة الإ ائاااةو فالمعاااائ ن  قاياااا  بدرياااة ب ااايطة     و ود       الفكريااة

                                                                              يتااأ روم فاااق النطااقو دماااا بالن اابة لشاااديد  الإ ائااة فااايلاح  دم غااال  تهل  ااااي وم  اان النطاااق 
   (.   381                                   ودصوادهل لا دكوم مفهومة فق الغالب" ح

         المفااااروات                                                               إم ارطفاااااا المعااااائ ن  قايااااا  هعااااانوم ماااان مشااااللات فااااق النطااااق وضااااعف بنااااا 
                                                                                         والقوا د الاغويةو رما دم حف اتهل الاغوية مقارنة بالعاوي ن دت ال بالتادنق ويت ا ب ذلا  فاق ضاعف 

  .(Channaba, et al., 2010)                                                       ئدردهل  اى فهل الآ رين و دم القدرة فق التع  ر  ن حايتهل 

ً                             ثالثاً: مهارات السلامة لذوي الإعاقة          الفكرية    
        ما ياق          الفكرية                            ق هجب دم يتعامها ذوو الإ ائة                               من دهل دنوا  مهارات ال لامة الت

 دااااردب  بااااالتعال ارلاااااوهمق والفهاااال مراااال معرفااااة الإشااااارات                       مهططططاراس ال طططط مة الم ر يططططة                                                    
                                                   المرورية وارمالن وارشيا  الخطرة وطرق التعامل معها.

 داااردب  بالت اااا  الحرراااات التاااق داااردب  باساااتخدام ارووات                      مهطططاراس ال ططط مة ال ر يطططة                                                     
                                                  واريه ة بأمام مرل مهارات دشغ ل اريه ة الكهرااعية.         والوساعل 

 داردب  بالعامال الايتمااا ق وارووار التاق ينبغاق دم هقااوم                        مهطاراس ال ط مة ابجتماةيططة                                                      
                                                                               بها الفرو مرل التعاوم فق  مايات الإطفا  والت ا  مهارات التواصل ودحمل الم اؤولية

   (.   333  ح    و    3188        اقو 

  : ة     ـــــ   ركي     ـــــ    ة الح     ـــــ           رابعا: القص
                                                                         دعر  القفة الحررية بأنها "عبارة  ن دمريناات غ ار شالايةو ب ايطةو  ااى شالل ئفاة 
                                                                                  داعب بخياا الطفلو ودعمل  اى دقوية  ضلات الج ل الك  رةو ود يد من مرونة المفاصالو رماا 
                                                                                 دشاامل  اااى المطاااروات التااق د ااا د  اااى امتفاااح الطائااة ال اعاادة  نااد التام اام ودحوياهااا إلااى 

                                                                                هاو و وهق لا دحتاا  إلاى ئادرة ر  ارة  ااى الترر ا و ود اا د  ااى  ماياة التقا اد المنتشارة      نشاط 
   (.   218 ح   و    3117         طابةو                          ند ارطفاا فق هما ال ن"
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                                            ( دم القفة الحررية دمرل وحدة ئففية راماة من     3188                          ويرى دبو ياموم  ورنعام
    .                                                          التمرينات غ ر الشلاية والب يطةو ودحتا  فق  إلى دووات ب يطة

                                                                         ويعااد دساااو  القفااة ماان دفضاال الوساااعل التعايميااة والتراويااة الاام  ن ااتطيل ماان  لالااه 
                                                                                 دقاادهل مااا نريااد دقدهمااه لاطفاال سااوا  دلااام ذلاا  مهااارات دو قاايل دو معااار و راامل  هعلااس دساااو  
                                                                                         القفة لاطفل نماذ  من الحياة الإن انية وينمق استجاباده بادجا  انطبا ات انفعالية ئويةو فضلا  

                                                                            هشغل فرا  الطفل وي اهل فاق اطلا اه  ااى دفكاار الآ ارين مان الكباار ويعرفاه بالتقال اد           اى دنه
 ).     3112                                                                            وار را  وي هل فق نمو مهاراده ارساسية الحررية والايتماعية ويطورها  دبو    دةو 

                     أهمية القصص الحركية:

         دنق حرراق                                                                     دعد القفة الحررية مجالا   فب ا لتنمية الخياا ودوسايل المادارل مال نشااط با
  .       الفكرية                                                         فق ئالب يتم   بالمرح والتاقاعية المح بة لنفوم ذو  الإ ائة 

                                                                      ود ااارد دهميااااة القفااااة الحرريااااة فااااق مجاااااا الاعاااب التمر اااااق بح ااااث همراااال الطفاااال إحاااادى 
                                                                            الشخفااايات بادفااااق م ااا ق ويتعااااه  مااال وور هااام  الشخفاااية دو مااال وور الح اااوام الااام  هقاااوم 

                                             مان حالاة الماال والضاجرو ود امح لاطفال دم هعاي  فاق                                     بتقا اد   والقفاة الحررياة دخاا  الطفال
                                                                                      الل الخيااو رما دم الاعب د يد قيمته ودهم ته من  الاا اساتخدام دسااو  القفاة الحررياة الام  
                                                                                  ي نى  اى السيام بتمر ل الشخفايات ولعاب ارووار بالشالل الام  ي ياد مان  يااا الطفال ودطاوير 

   (.   112 3                                        مهاراده الايتماعية والحررية  دبو    دةو
                               هختافاوم فاق مادى اساتعداوادهل نحاو          الفكرية                                  ومما لاش  فيه دم ارشخاح ذو  الإ ائة 

ااا لط يعااة الإ ائااة                                          وئااد ديرياات وراسااات  دياادة منهااا وراسااة محمااد         الفكريااة                                  القفاا  الحرريااة وفق 
                                        ( حااوا دااأث ر مختاااف المتغ اارات النف ااية لاادى     3188                               (. ووراسااة دبااو ياااموم  ورنعااام    3117  

                                                        و وئااد دلاادت هاام  الدراسااات دهميااة ممارسااة النشاااطات الترف هيااة        الفكريااة      ائااة              ارشااخاح ذو  الإ
                                               والحررية فق دح  ن مهارات الطفل المعاق  قايا . 

         لامهاارات          الفكرياة                                                             لما دعد القفة الحررياة ذات مم ا ات ودهمياة فاق الت اا  ذو  الإ ائاة 
      القفة    ب ن   ما     دجمل        الحررية  ة                                                           المناسبة ومنها المهارات الاغوية ومهارات ال لامة  ذل  رم القف



         السلامة          ومهارات  اللغوية المهارات تحسين في       القص ة على قائم تدريبي برنامج فعالية دحروج علي محمدد/ 

  

         التراوياة        الناحياة   مان    مهال    وور   مان    لهاا             الحرراق  ولماا        التع  ار      دشالاا       شالل مان          با تبارهاا         والحررةو

 .                                          الطفل من  لالها العديد من المهارات والخ رات      إل ا      هملن    ح ث
                                                                               ودعاد بارام  ارنشاطة الحرريااة والترف هياة بمختااف دشالالها ضاامن الحيااة ال ومياة الشاااماة 
                                                                                        للأفراو المعائ ن فكري ا فق المجتمل مد لا  ضروري ا ومهم او لتأل اد دهمياة العاي  ضامن الجما اةو 
                                                                                       ولهاااما وياااادت العدياااد ماااان المبااااورات لمشاااااررة المعااااائ ن فكري اااا فااااق ال ااارام  التدري يااااة والترف هيااااة 

   (.   312   و ح    3181                                                   لتح  ن مهارادهلو ودنمية ئدرادهل  الإمامو والجوالدةو 

            صة الحركية:              شروط تعليم الق

                                                                ناااااااد دعاااااااايل ذو  الإ ائاااااااة الفكرياااااااة بعاااااااء المهاااااااارات مااااااان  ااااااالاا القفاااااااة الحررياااااااة 
                   هجب مرا اة الآدق 

 .دكوم القفة نابعة من ال  نة المحيطة بارطفاا حتى هملنهل التقا د والتخ ل                                                                       
 .دشتمل  اى معاومات وحقاعق دف د ارطفاا ودعمل  اى درا تهل                                                        

  والندا ات دكوم باغة الحديث العاو .                       دعال بطريقة غ ر شلايةو                                   

  دتناسب فق موضو ادها مل م توى نض  ارطفاا من الناحية ال دنية والعقاياة والحررياة                                                                             
   (.   218   و ح    3117        طابةو 

                                                                       ودويااد مجمو ااة ماان الشااروط الخاصااة بالقفااة الحرريااة ناامرر منهااا  إليااامو ور اارومو 
    (     322   ح   و    3183

                                    مناس تها لط يعة وم وا رلبات ارطفاا. - 8
                                   دم دحقق لهل ال هجة والفرح وال رور. - 3

                                                                   دم دشجل فق ارطفاا الن و  إلى التخ ل والإورال والمحالاة وحب التقا د. - 2

                                        دم دك  هل الجديد من المعار  والمعاومات. - 4

                                           دم دكوم من ثقافادهل وئففهل ال  نة الشاععة. - 3

    عااال                                                                      دم دحتااو  فااق محتواهااا  اااى حررااات بدنيااة متنو ااة ذات دهاادا  مختافااة هفاافها الم - 2
                                           لخدمة الهد  الحررق المطاو  من دنف م القفة.
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                                                                         دم دكاااااوم ما ناااااة بالخيااااااا والحرراااااات ال دنياااااة التاقاعياااااة التاااااق هع ااااار بهاااااا ارطفااااااا  ااااان  - 9
             دحداث القفة.

                                                  دم دتناسب مل دكوين دي ام ارطفاا وئدرادهل العضاية. - 1

                                                              دم د ا د  اى امتفاح الطائة ال اعدة لديهلو ودحولها لنشاط هاو . - 7

                                         الفروق الفروهة ب ن ارطفاا دثنا  التنف م.         دم درا ق  -  81

                           شروط تمثيل القصة الحركية: 

                                                                                 دعاار  طريقااة التمر اال بأنهااا  طريقااة دتضاامن قيااام المعاااق فكريااا ن  بتمر اال داقاااعق  اان طريااق 
                                                                                          الانخراط فق الموئف والتفا ل مل الآ رين ودقم  دووارهلو وئد هلوم التمر ل بواسطة دام مين دثنا ن 

                                                                        مااان المعاااالو دماااا التلام ااام الآ اااروم الااامين لا هقوماااوم بالتمر ااال فااامنهل هقوماااوم بااادور                دو دلرااار بتويياااه 
                                                                                الملاحظاااا نو وئااااد يااااتقم  التمر اااال دووار ا لشخفاااايات ايتماعيااااة مراااال شخفااااية المعااااال دو ار  دو 
                                                                                       الط  بو وغ رهلو رما هفضل دم درر  دا  القف   اى ادجاهات إهجابياة رالنظافاة والنظاام والعمال 

   (.   882  ح    و    3181                                                   دة الآ رين وحب الوالدين وطا تهلو وغ رها  الحادمقو             الجما ق وم ا
                                                                           وماان الملاحاا  دم دنف اام القفااة الحرريااة يتطاااب معااال لدهااه ئنا ااة بأهاادافها وئاااور  اااى 
                                                                                      الن وا لم توى ارطفاا  رنه العامل ارهل فق دنف م القفة إذ  ايه دم يويه ارطفاا لاتمرينات 

   (.   321   ح   و    3183                         المناسبة  إليامو ور رومو 

                                                                       هملااان  ااارض دهااال الدراساااات ال اااابقة ذات الفااااة بمتغ ااارات الدراساااة ت الخاصاااة وذلااا  
                    اى النحو التالق  

                                          الدراسات التي تناولت القصة الحركية وتمثيلها:            المحور الأول:
                        ( والتااق هادفت إلاى التعاار      3182         ال اواح       وراساة                                      مان الدراساات ذات العلائاة بتااا  الدراساةو 

           ذو  الإ ائاااة                                                                 ااااى اساااتخدام القفاااة الحررياااة فاااق  فاااء اضاااطرا  ضاااعف الانتباااا  لاااد  ارطفااااا 
                                                               ( دام اام ا ماان ذو  التخااف العقاااق الب ااي  القااابا ن لاااتعال ماان مدرسااة   82                    و ودكوناات الع نااة ماان         الفكرياة

                                      ن هماا  المجمو اة التجري ياة والمجمو اة                                                           التراية الفكرية بال ئاديقو ودل دق يمهل بالت او  إلى مجمو ت



         السلامة          ومهارات  اللغوية المهارات تحسين في       القص ة على قائم تدريبي برنامج فعالية دحروج علي محمدد/ 

  

                                                       ( دلام ام معاائ ن  قاي ااو واشاتمات ارووات  ااى مسياام اضاطرا   1                           الضابطةو رل منها دكونات مان  
                                                                                    ضعف الانتبا  وارنام  القف  الحرريةو ويميعهل من إ داو الباحث ودسفرت النتااع   ان انخفااض 

                                         اق ال رناام  مقارناة بالمجمو اة الضاابطةو                                                 اضطرا  ضعف الانتبا  لد  المجمو ة التجري ية بعاد دط
 .                                                                       واستمرار ارثر الإهجابق لا رنام   اى المجمو ة التجري ية  لاا فترة المتابعة

                                         ( والتاق هادفت إلاى التعار   ااى داأث ر برناام      3183                               والدراسة التاق ديردهاا ماريل  ااق  
                       فاا المعائ ن ذهني ا من                                                               مقترح للأنشطة الحررية فق دنمية بعء المهارات الحررية ارساسية للأط

                                                                          ( سااانةو واساااتخدمت الباحراااة المااانه  التجري اااق لمجماااو ت ن  إحاااداهما دجري ياااة وار ااارى   83- 2  
                                                                                   ضااابطةو باسااتخدام السيااام  الق اااق والبعااد ( ودمراال مجتماال هاام  الدراسااة فااق ارطفاااا المعااائ ن 

                  تيااار   نااة البحااث                                                                      ذهني ااا بالماادارم الحلوميااة التابعااة لاترايااة الخاصااة فااق وولااة الكويااتو وداال ا
                                                                                     بالطريقة العمدهة من ب ن التلام م المين هعانوم من إ ائاة ذهنياة ب ايطة ح اب مسياام ساتانفورو 
                                                                                          ب نيهو وئد ب نات نتااع  الدراساة دهمياة دنمياة المهاارات الحررياة ارساساية للأطفااا المعاائ ن ذهني اا 

                    طة داوفر فارح لاتلام ام                                                          ب يطق الإ ائة من  لاا برنام  للأنشطة الحررية ح اث دم هام  ارنشا
                                                                                  لإشبا  حايادهل وإ را  ما لديهل من طائة  لاا نشاط حررق مويه يتضمن التمرينات الهاوفة  
                                                                                     لما دشارت النتاع  إلى وور ارنشاطة الحررياة فاق دنمياة مهاارات الجار  والوثاب والرماق والاقاف  

                                               ودياوة ئدرة التلام م  اى دوا  المهارات ال ومية.
                                         ( وراسااة والتااق هاادفت إلااق معرفااة دثاار اسااتخدام     3188               ياااموم  ورنعااام      دبااو          لمااا دياارى 

                                         واروا ات الحررية رطفاا الفف اروا ارساساق                                           القفة الحررية فق دنمية بعء ارنماط الاغوية
                  ( طفااةو وئاد دشاارت   23         ( طفالا  و   23                                                     وئد ئام الباحرام با تياار   ناة بطريقاة ئفادهة دكونات مان  

                                    ب ن دطفاا الفف اروا ارساسق الامين دال                        فروق ذات ولالة إحفاعية    يد                         نتاع  الدراسة إلى دنه دو 
                                                                                   التااادريس لهااال باساااتخدام دسااااو  القفاااة الحررياااة واااا ن ارطفااااا الااامين دااال التااادريس لهااال بالطريقاااة 
                                                                                         التقا دهةو ودفوق دطفاا المجمو ة التجري ية فق دواعهل لجميل الحرراات ارساساية موضاو  الدراساةو 

                                       لفااالح المجمو ااة التجري يااة فااق بعااء ارنماااط                      وق ذات ولالااة إحفاااعية                   وراامل  ادضااح ويااوو فاار 
 .                                                                                الاغوية والتق ضمت دساو  الندا و والق لو والتعجبو والتمنقو والريا و وارمرو والنهق
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                      هااادفت إلاااى بناااا  برناااامجق         ( والتاااق     3181                                     ووراساااة دباااو هرياااه  و  اااد الااارحمن  و  ماااق  
                                           ر والآ ار بالكامااتو والتعار   ااى دأث رهماا  ااى                                           دنشطة حررية  دحادهما م ناق  ااى الاتعال بالفاو 

                                                            حررياااة للأطفااااا المعاااائ ن ذهني اااا القاااابا ن لااااتعال بمدرساااة التراياااة -                         بعاااء القااادرات الإورالياااة الحاااس
                            ( ثلاثا ن طفالا  مان مجتمال البحاث   21                                                       الفكرية بمحافظة المنياو وضمت   نة الدراساة   ناة ئوامهاا  

                                                   طفلا  وئد استخدام الباحروم برنامج ن للأنشطة الحررية                        ( ماعة و م ة ودراع ن   843              البالغ ئوامه  
                                                                                        دحماادهما م نااق  اااى الااتعال بالكامااات والآ اار ئاااعل  اااى الااتعال باسااتخدام الفااور الرابتااة والمتحررااة 
                                                                                  ان طريااق الحاساب الآلااق  وذلاا  لتنمياة بعااء القادرات الحااس حرريااةو وهاى  ا تبااار إورال دااوادم 

             ا تبااار إورال   –                              ا تبااار إورال وئااة دوييااه الاامرا    –        الطوياااة                                  الج اال باسااتخدام  فااا بااام بالطريقااة
             ا تبااار إورال   –                                     ا تبااار إورال التوافااق باا ن العاا ن وال ااد   –                   ا تبااار إورال الادجااا   –              الج اال المتحاارل 

                   ( دحد  شر دس و  ا.  88                                                          م افة الوثب العالق من الربات(. وئد دل دط  ق ال رنام   لاا  
                                                 ال رنااام  المقتاارح باسااتخدام الفااور فااق دنميااة القاادرات                               وئااد دلاادت نتاااع  الدراسااة فعاليااة 

                                                                                الإوراليااة الحااس حرريااةو رمااا دوصاال الباااحروم إلااى دهميااة الااتعال بالفااور الاام  رااام دفضاال ماان 
                                                                                   الااتعال بالكامااات فااق دنميااة القاادرات الحااس حرريااةو ودم الااتعال  اان طريااق الفااور المتحررااة رااام 

  .                             دفضل من التعال بالفور الرابتة

  :       الفكرية                                                             المحور الثاني: الدراسات التي تناولت المهارات اللغوية لذوي الإعاقة 
 ,Gerber)      وراسة          الفكرية                                                         من ضمن الدراسات التق دناولت المهارات الاغوية لمو  الإ ائة 

                                                                             والتااق هاادفت إلااى اسااترارة انفعااالات الطفاال المعاااق  قايااا  فااق محاولااة لاخاارو  ماان   لتااه   (2014
                                                                     لطفاال العاااو و وراامل  اسااترارة انفعااالات و واطااف الوالاادين بهااد  دعااديل ال اااول                 ل تفا اال ويشااارل ا

                                    طفاال ماان ارطفاااا المعااائ ن  قايااا  الاامين     31            الدراسااة ماان                                  وارفكااار نحااو الطفاال وئااد دكوناات   نااة
                           دباا  ودباردت الدراساة فا اياة    1        دمهااتو و   1                   سانواتو بالإضاافة إلاى    2  -   2                      دتراوح د مارهل ما با ن 

                                                                            خدم ح ث ب نت نتاع  الدراساة دم هناال فاروق والاة با ن معامااة الوالادين لطفاهال ئ ال               ال رنام  الم ت
                                                                                  واعااد دط  ااق ال رنااام و رمااا ث اات دم هنااال فااروق والااة فااق التفا اال الايتمااا ق ئ اال واعااد دط  ااق 

                                                                           ال رنام و ح ث دصبح ارطفاا دلرر ايتماعية و دلرر مقدرة فق الجانب الاغو .
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                                                والتااق اسااتهدفت التعاار   اااى فا ايااة برنااام  رم  ااودر     (    3111                   وراامل  وراسااة حا بااة  
    31                                                                                   لتنميااة المفااروات الاغويااة لاادى ارطفاااا المعااائ ن القااابا ن لاااتعال ودكوناات   نااة الدراسااة ماان 

              اااااى مجمااااو ت ن   81                                                                   دام اااام ماااان ذو  الإ ائااااة العقايااااة القااااابا ن لاااااتعال وداااال دق اااايل الع نااااة بوائاااال 
                                         مت فاااق الدراساااة ئاعماااة باااالمفروات الاغوياااة  ااان                                       مجمو اااة ضاااابطة ومجمو اااة دجري ياااة( واساااتخد

                                                                                      طريااق اسااتخدام الكم  ااودر ودظهاارت نتاااع  الدراسااة فعاليااة ال رنااام  فااق دح اا ن المفااروات الاغويااة 
    .                              ة لدى دلام م المجمو ة التجري ية       الوظي ي

                                                          ( والتاق هادفت لتحدياد مادى فا اياة برناام  دادري ق لتنمياة م اتوى     3119                ووراساة ال ا د
                                                                            الاغاااو  لااادى ارطفااااا المعاااائ ن  قاياااا  ودحدياااد داااأث ر التح ااان فاااق الم اااتوى الاغاااو   ااااى       اروا  

                         دطفاااا ماان ذو  متلادمااة واوم     81                                                  التواصاال الافظااق وغ اار الافظااق ودكوناات   نااة الدراسااة ماان 
         دطفااا فاق    3                                                                             القابا ن لاتعال ودل دق يل   ناة الدراساة إلاى مجماو ت ن " دجري ياةو ضاابطة " بوائال 

   (.     8774                                                              ضمت دووات الدراسة مسيام ستانفورو ب نياه " مان إ اداو لاويس مايلاه               لل مجمو ةو و 
                                                                                     ومسيااام التواصاال الافظااق وغ اار الافظااق للأطفاااا المعااائ ن  إ ااداو الباحرااة( وال رنااام  التاادري ق 
                                                                                         الم  استخدم فق الدراسة لتنمية اروا  الاغو  ودظهرت الدراسة فعالية ال رنام  فق دنمياة م اتوى 

                                                              و  لدى ارطفاا المعائ ن  قايا  ودثر  فق دح  ن التواصل لديهل.          اروا  الاغ

  :       الفكرية                                                           المحور الثالث: الدراسات التي تناولت مهارات السلامة لذوي الإعاقة 
                             ( ح ااااااث هااااااادفت الدراساااااااة إلاااااااى دق ااااااايل     3184                                  ماااااان داااااااا  الدراساااااااات وراساااااااة الشاااااااهرانق

                   ى الاحتيايااااااات الخاصااااااة                                                      إياااااارا ات ارماااااان وال اااااالامة المدرسااااااية اللادمااااااة لحماهااااااة الطاااااالا  ذو 
                                                                       ودااااااال الا تمااااااااو  ااااااااى المااااااانه  الوصااااااافق التحا ااااااااق وئاااااااد دوضاااااااحت النتااااااااع  دم ارطفااااااااا ذوى 
                                                                        الاحتياياااااااات الخاصاااااااة يوايهاااااااوم  ااااااادة مشاااااااالل نف اااااااية دو دعايمياااااااة دو ايتماعياااااااة ودم ومااااااا  
                                                                      هااااام  الفناااااة فاااااق المجتمااااال  اماااااة وفاااااى المااااادارم  اصاااااة هعاااااد موضاااااو  معقااااادو رماااااا دناااااه مااااان 

                                                 لاحتيايااااااات الخاصااااااة يتعرضااااااوم لاعديااااااد ماااااان المخاااااااطر ودتعاااااارض                    المؤرااااااد دم طاااااالا  ذوى ا
                                                                              سااااالامتهل لاخطاااااارو رماااااا دشااااااارت النتاااااااع  دم ودارة التراياااااة والتعااااااايل د اااااعى لتط  ااااااق ارسااااااال ب 

                                                                      التراوية الحديرة لمو  الاحتيايات الخاصة لحمايتهل من ار طار فق المدارم.
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                     مهاارات ال الامة وارماام                                  ( والتق هدفت إلى التعر   ااى دهال    3117                    ووراسة   د ال لام
             دنميااااة ال اااااول                                                                         التااااق هجااااب إل ااااابها للأطفاااااا ذو  الإ ائااااة العقايااااة القااااابا ن لاااااتعالو ووورهااااا فااااق 

  (       91    إلااااى       31                              ( طفاااالا  دتااااراوح ن اااابة ذراااااعهل  ماااان     31                                  الاسااااتقلالق لااااديهلو ودكوناااات الع نااااة ماااان  
                            لى مجماو ت ن دجري ياة وضاابطةو                                        ( سنة ودل دوديل دفراو الع نة بالت او  إ    83    إلى      7             ود مارهل  من 

                                                                                   ودمرات دووات الدراسة فاق مسياام مهاارات ال الامة وارماامو مسياام ال ااول الاساتقلالقو وارناام  
                                                                                         مهارات ال لامة وارمامو ودشارت النتاع  إلى ويوو فارق والاة إحفااعي ا با ن المجماو ت ن التجري ياة 

                         الح المجمو ة التجري ية .                                                والضابطة  اق دبعاو مسيام مهارات ال لامة وارمام لف
                                        ( والتق هدفت إلى التعر   اى الإصابات ب ن     David & Carl    3117            وهنال وراسة 

                         الإ ائاااة ال ااامعية( فاااق يامعاااة   –                                                  ارطفااااا الااامين هعاااانوم مااان  اهاااات ح اااية  الإ ائاااة البفااارية 
  (   83                   ( طفاالو مق اام ن إلااى    34                                                        دلابامااا بالولاهااات المتحاادة ارمريليااةو وئااد ضاامت   نااة الدراسااة  

                                                                  ( من الإناث من المين هعانوم مان  اهاات ح اية مختافاة وئاد دسافرت النتااع    83             من المرورو و 
                                        رانت ب ن ارطفااا ذو  العاهاات الح ايةو رماا       3111                                 ن دم د اى ن بة الإصابات  لاا  ام 

                                                                                دسااافرت النتااااع   ااان دم ارطفااااا المعاااائ ن بفاااري ا يتعرضاااوم للإصاااابة بن ااابة د ااااىو ودم إورال 
                                                       لا لامة ال  نية ياعب وور ا مت ايد ارهمية فق  طر الإصابة.       ارطفاا 

                              التعقيب على الدراسات السابقة:
                                                                               هملن منائشة الدراسات ال ابقة فق ضاو  ارهادا  والمانه  والع ناة وارواة والنتااع   ااى 

               النحو التالق  

              من حيث الهدف:

            دهمياااة القفااا                                                              دشاااارت مجمااال الدراساااات التاااق دناولااات القفاااة الحررياااة ودمر اهاااا إلاااى
                                                                                      الحرريااة واسااتخدامها فااق ال اارام  الإرشاااوهة والتدري يااة  ماان دياال دنميااة مهااارات مختافااة هحتايهااا 
                                                                             التام اام ذو الاحتيايااات الخاصااة  إلا دنهااا دختاااف ماان ح ااث الهااد و رمااا هلاحاا   اااى وراسااات 

        مةو وهاق                 ااى مهاارات ال الا         الفكرياة                                                   المحور الرالث دنها دلدت  اى ضرورة ددريب ذو  الإ ائة 
                                                                              بااامل  دتشاااابه مااال الدراساااة الحالياااة مااان ح اااث الهاااد و ودختااااف فاااق دنهاااا لااال دحااادو ط يعاااة داااا  
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                                                     ( دناولت فعالياة برناام  مهاارات ال الامة وارماام فاق دنمياة     3117                           المهاراتو فدراسة    د ال لاو
                  ( هدفت إلاى التعار      David & Carl    3117         و ووراسة                                     ال اول الاستقلالق لدى المعائ ن  قايا  

       الإ ائاااة   –                                                                 ااااى الإصاااابات بااا ن ارطفااااا الااامين هعاااانوم مااان  اهاااات ح اااية  الإ ائاااة البفااارية   
                                                    ال معية( فق يامعة دلاباما بالولاهات المتحدة ارمريلية.

               من حيث المنهج:

                                                                        دتشااابه يمياال وراسااات المحااور اروا ماال الدراسااة الحاليااة فااق الماانه  ح ااث اسااتخدمت 
  (     3188               (. ووراساة  اااق      3181                             التجري ااقو ماا  اادا وراساة    ااد                              الدراساات ال اابقة الماانه  شابه 

                            التق استخدمت المنه  الوصفق.

              من حيث الأداة:

                                                                            دختاف يميل وراسات المحاور اروا مال الدراساة الحالياة ورامل  وراساات المحاور الراانق 
      الية.                                                                               والمحور الرالث من ح ث ارواة  نظر ا لا تلا  دا  الدراسات فق دهدافها مل الدراسة الح

                من حيث النتائج:

                                                                              دختاف يميل الدراسات ال ابقة مل الدراسة الحالياة مان ح اث النتااع   مماا يادا  ااى دم 
                                                   ُ                                      ال رنام  التدري ق الم  د اتهدفه الدراساة الحالياة لال دُتطارق إلياه دحاد الدراساات مان ئ الو وهاو ماا 

                                        هعطق لادراسة الحالية دهم تها التط يسية.

          ة والأدوات     ـــــ   ريق     ـــــ   الط

                                                                                دعتمد الدراسة الحالية  اى المنه  شبة التجري قو و اى دفميل دجري ق ملوم مان مجمو اة 
                                                                                     دجري يااة ومجمو ااة ضااابطةو ح ااث دهااد  الدراسااة إلااى بيااام فا ايااة دط  ااق برنااام  داادري ق ئاااعل  اااى 

                                لامة لاتلام م ذوى الإ ائة الفكرية.                                                       دمر ل القف  الحررية لتح  ن المهارات الاغوية ومهارات ال 

                                          ( دام اام ماان ذوى الإ ائااة الفكريااة وذلاا  لملاحظااة   81                                  اسااتخا  الباحااث   نااة دساسااية ئوامهااا  
                                                                                        دغ ااب التلام اام الآ اارين رر ااراو رمااا داال مرا اااة دم هلاان  لهاال نفااس الخفاااع  مراال الجاانس ون اابة الاامرا  
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         ( شاااهر او        831,433                        بااااغ متوسااا  د ماااار الع ناااة                             لااانفس الع ناااة الاساااتطلاعية  ح اااث                   والمرحااااة العمرياااة
         دااال دق ااايل        (. وئاااد   91-  31                                         ودراوحااات ن ااابة الااامرا  رفاااراو الع ناااة ماااا بااا ن      (.     84,91                باااانحرا  معياااار   

                    ( دلام م لكل مجمو ة. 7                                                             الع نة  شواعي ا بالت او  إلى مجمو ت ن  دجري ية وضابطة بوائل  

                            تم استخدام الأ واس التالية: 
  )مسيام المهارات الاغوية  إ داو الباحث                                       
    3182                                                            مسيام ال اول التكيفقو دريمة ودقن ن دحمد دبو ديد ويابر   د    .)   
  ال رنااااام  التاااادري ق المعتماااااد  اااااى دمر ااااال القفاااا  الحرريااااة لتنمياااااة المهااااارات الاغوياااااة                                                                          

  .              الإ ائة الفكرية    ذوى                        ومهارات ال لامة لاتلام م 

-Mann                                                                  لاتحقاااق مااان التجاااانسو دااال اساااتخدام ارسااااو  الإحفااااعق اللاباااارامتر  ماااام ودناااق 

Whitney- U test   لدراساااة الفاااروق بااا ن متوساااطق رداااب ورياااات دلام ااام المجمو اااة التجري ياااة                                                            
            ( يوضح ذل . 8                                  ام  التدري قو والجدوا التالق رئل                                             والمجمو ة الضابطة فق المرا  ئ ل دط  ق ال رن

 دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات تلاميذ المجموعة التجريبية (1جدول )
 والمجموعة الضابطة في الذكاء قبل تطبيق البرنامج

 مستوى الدلالة Mann-Whitney U مجموع الراتب متوسط الراتب العدد المجموعة

 12.11 1.31 7 التجري ية
 غ ر والة 22.111

 818.11 81.21 7 الضابطة

                باا ن متوسااطات ردااب                                                         يتضااح ماان الجاادوا ال ااابق دنااه لا دويااد فااروق ذات ولالااة إحفاااعية
                                                                                 وريات المجمو ة التجري ية ومتوسطات ردب وريات المجمو ة الضابطة فق الامرا و مماا هشا ر 
                                                                              إلاااى دجاااانس المجماااو ت ن فاااق متغ ااار الااامرا و ولاتحقاااق مااان التجاااانس فاااق العمااارو دااال اساااتخدام 

                  لدراساة الفاروق با ن   Mann-Whitney- U test                                    ارسااو  الإحفااعق اللاباارامتر  ماام ودناق 
                                                                            سااطق ردااب ار مااار ال منيااة رطفاااا المجمو ااة التجري يااة والمجمو ااة الضااابطة ئ اال دط  ااق     متو 

            ( يوضح ذل . 3                           ال رنام  التدري ق والجدوا  



         السلامة          ومهارات  اللغوية المهارات تحسين في       القص ة على قائم تدريبي برنامج فعالية دحروج علي محمدد/ 

  

 دلالة الفروق بين متوسطي رتب الأعمار الزمنية (2جدول)
 للمجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة قبل تطبيق البرنامج التدريبي

 مستوى الدلالة Mann-Whitney U مجموع الراتب الراتبمتوسط  العدد المجموعة

 14.21 7.23 7 التجري ية
 غ ر والة 39.211

 833.21 82.23 7 الضابطة

                با ن متوساطات رداب                                                         يتضح من الجدوا ال ابق دنه لا دوياد فاروق ذات ولالاة إحفااعية
                      لامجمو ة الضاابطةو مماا                                                               ار مار ال منية لامجمو ة التجري ية ومتوسطات ردب ار مار ال منية 

                                           هش ر إلى دجانس المجمو ت ن فق العمر ال منق.
                                                                           ولاتحقااق ماان التجااانس باا ن المجمااو ت ن  اااى مقاااييس الدراسااةو اسااتخدم الباحااث ارساااو  

                         لدراساة الفاروق با ن متوساطق   Mann-Whitney- U test                             الإحفااعق اللاباارامتر  ماام ودناق 
                                            لمجمو ااة الضااابطة فااق المهااارات الاغويااة ومهااارات                                      ردااب وريااات دلام اام المجمو ااة التجري يااة وا

            ( يوضح ذل . 2                                             ال لامة ئ ل دط  ق ال رنام  التدري قو والجدوا  
دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة على مقياس  (3جدول )

 المهارات اللغوية قبل تطبيق البرنامج التدريبي
 مستوى الدلالة Mann-Whitney U مجموع الراتب متوسط الراتب العدد المجموعة

 881.11 83.91 7 التجري ية
 غ ر والة 23.111

 73.11 81.33 7 الضابطة

                باا ن متوسااطات ردااب                                                         يتضااح ماان الجاادوا ال ااابق دنااه لا دويااد فااروق ذات ولالااة إحفاااعية
                    اى مسيام المهاارات                                                               وريات المجمو ة التجري ية ومتوسطات ردب وريات المجمو ة الضابطة

                                                                                        الاغويةو مما هش ر إلى دجانس المجمو ت ن فق المهارات الاغوية ئ ل دط  ق ال رنام  التدري ق.
 دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية (4جدول )

 والمجموعة الضابطة في مهارات السلامة قبل تطبيق البرنامج التدريبي 
 مستوى الدلالة Mann-Whitney U مجموع الراتب الراتبمتوسط  العدد المجموعة

 833.11 82.33 7 التجري ية
 غ ر والة 22.489

 74.11 88.48 7 الضابطة
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                با ن متوساطات رداب                                                         يتضح من الجدوا ال ابق دنه لا دوياد فاروق ذات ولالاة إحفااعية

               مهاارات ال الامةو                                                                 وريات المجمو ة التجري ية ومتوسطات ردب وريات المجمو اة الضاابطة فاق 

                                                                            مما هش ر إلى دجانس المجمو ت ن فق مهارات ال لامة ئ ل دط  ق ال رنام  التدري ق.

  : ا   ـــ     اقشته   ـــ     ج ومن   ـــ  ائ   ـــ    النت

اااا لنتااااع  الدراساااة الم دانياااةو ومنائشاااتها مااان  ااالاا التحقاااق مااان                                                                              يتنااااوا هاااما الجااا    رض 

                                 فروض الدراسة  اى النحو التالق 

                                                                       لاتحقااق ماان هااما الفاارضو اسااتخدم الباحااث ارساااو  الإحفاااعق اللابااارامتر  مااام ودنااق 

Mann- Whitney- U Test  ورياات دلام ام        با ن رداب                                لدراساة الفاروق ذات ولالاة إحفااعية            

                     المهارات الاغوياة بعاد      مسيام     اى                                                     المجمو ة التجري ية وردب وريات دلام م المجمو ة الضابطة

                                    ( يوضح النتاع  المتعاقة بهما الفرض. 3                   التدري قو والجدوا           ال رنام        دط  ق
 المجموعة التجريبية  درجات تلاميذ دلالة الفروق بين بين متوسطات رتب (5جدول )

 البرنامج التدريبي تطبيق المهارات اللغوية بعد مقياس على ومتوسطات رتب درجات تلاميذ المجموعة الضابطة

 مجموع الرتب رتبمتوسط ال ن المجموعة المقياس
Mann- 

Whiteny U 
 Zقيمة 

مستوى 
 الدلالة

المهارات 
 الاغوية

 833 83.3 7 التجري ية
33 2.139 1.18 

 33 3.3 7 الضابطة

 التع  رية
 833 83.3 7 التجري ية

33 2.973 1.18 
 33 3.3 7 الضابطة

 1.18 2.112 33 833 83.3 7 التجري ية الاستسبالية



         السلامة          ومهارات  اللغوية المهارات تحسين في       القص ة على قائم تدريبي برنامج فعالية دحروج علي محمدد/ 

  

         المجمو اة             ورياات دلام ام                                            الجدوا ال ابق دنه دوياد فاروق با ن متوساطات رداب        يتضح من 

                     المهارات الاغوية بعد      مسيام     اى                                                    التجري ية ومتوسطات ردب وريات دلام م المجمو ة الضابطة

           و مماا هعناق      1.118                                      المجمو اة التجري ياة وهاق والاة  ناد م اتوى                         ال رنام  التدري ق لفالح      دط  ق

   ة.                     صحة الفرض اروا لادراس

                                                                    حقااق ماان هااما الفاارضو اسااتخدم الباحااث ارساااو  الإحفاااعق اللابااارامتر  مااام ودنااق    لات

Mann- Whitney- U Test  ورياات دلام ام        با ن رداب                                لدراساة الفاروق ذات ولالاة إحفااعية            

                      ال اول التكيفق  البعد       مسيام     اى                                                     المجمو ة التجري ية وردب وريات دلام م المجمو ة الضابطة

                        ( يوضاح النتااع  المتعاقاة  2                            ال رناام  التادري قو والجادوا        دط  اق  د                       الخااح بالفاحة وارماام( بعا

            بهما الفرض.
 المجموعة التجريبية  درجات تلاميذ دلالة الفروق بين بين متوسطات رتب (6جدول )

 السلوك التكيفي مقياس على ومتوسطات رتب درجات تلاميذ المجموعة الضابطة
 البرنامج التدريبي تطبيق )البعد الخاص بالصحة والأمان( بعد

 مستوى الدلالة Mann- Whiteny U مجموع الرتب متوسط الرتب العدد المجموعة

 832,41 83,43 7 التجري ية
1,47 

 والة
 32,41 3,33 7 الضابطة 1.118

         المجمو ة             وريات دلام م                                                    يتضح من الجدوا ال ابق دنه دويد فروق ب ن متوسطات ردب

               ال اااول التكيفااق       مسيااام     اااى                       دلام اام المجمو ااة الضااابطة                              التجري يااة ومتوسااطات ردااب وريااات

                       المجمو اة التجري ياة وهاق                         ال رناام  التادري ق لفاالح      دط  اق                                 البعد الخاح بالفحة وارمام( بعد

                                     و مما هعنق صحة الفرض الرانق لادراسة.     1.118               والة  ند م توى 
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                                                                     لا تبااار صااحة هااما الفاارض ئااام الباحااث بح ااا  متوسااطق ردااب وريااات السيااام الق اااق 
                                 ت الاغوياةو وئاد دال اساتخدام ا تباار                                                       والبعد  لدى دلام م المجمو ة التجري ية  اى مسيام المهاارا

                                                                       لاع نات المردبطة لاتحقق من ويوو فرق ب ن متوسطق ردب وريات السياام الق ااق   ”           وياكور وم  “
   (  9                                                                             والبعد   اى مسيام المهارات الاغوية لنفس دلام م المجمو ةو ويتضح ذل  فق الجدوا  

 المجموعة التجريبية  درجات تلاميذ الفرق بين رتب (7جدول )
 مقياس المهارات اللغوية  القياس )القبلي والبعدي( على في

 المقياس
 الرتب الموجبة )+( (-الرتب السالبة )

 Zقيمة 
مستوى 
 المجموع المتوسط المجموع المتوسط الدلالة

 1.18 3.997 33 3.3 1 1 المهارات الاغوية

 1.18 3.148 33 3.3 1 1 الاغة التع  رية

 1.18 3.947 33 3.3 1 1 الاغة الاستسبالية

            وريااات دلام اام        باا ن ردااب                                                 يتضااح ماان نتاااع  الجاادوا ويااوو فااروق ذات ولالااة إحفاااعية

                                    مسياام المهاارات الاغوياة لفاالح السياام                                                   المجمو ة التجري ياة فاق السياام  الق ااق والبعاد (  ااى
                                                      ال رنام  التدري قو مما هعنق صحة الفرض الرالث لادراسة.      دط  ق           البعد  بعد

  

 

  

                                                                      لا تبار صحة هاما الفارضو ئاام الباحاث بح اا  متوساطق رداب ورياات السياام الق ااق 
                                                                                والبعااد   اااى مسيااام ال اااول التكيفااق  البعااد الخاااح بالفااحة وارمااام( لاادى دلام اام المجمو ااة 

                                        لاع نااات المردبطااة لاتحقااق ماان ويااوو فاارق باا ن   ”           وياكور ااوم  “                                 التجري يااةو وئااد داال اسااتخدام ا تبااار 



         السلامة          ومهارات  اللغوية المهارات تحسين في       القص ة على قائم تدريبي برنامج فعالية دحروج علي محمدد/ 

  

                                                           لسياااام الق ااااق والبعاااد   ااااى مسياااام ال ااااول التكيفاااق  البعاااد الخااااح                   متوساااطق رداااب ورياااات ا
   (  1                                                         بالفحة وارمام( لنفس دلام م المجمو ةو ويتضح ذل  فق الجدوا  

 المجموعة التجريبية في القياس درجات تلاميذ الفرق بين رتب (8جدول )
 (مقياس السلوك التكيفي )البعد الخاص بالصحة والأمان )القبلي والبعدي( على

مهارات السلامة 
-)الوقاية من الجروح

-التسمم-الكسور
 المس الكهربي( -الحروق

 1 1 1 ال البة

3.239- 
 والة

1.18 
 31 4 9 المويبة
   3 الت او  
   7 المجمو 

            وريااات دلام اام        باا ن ردااب                                                 يتضااح ماان نتاااع  الجاادوا ويااوو فااروق ذات ولالااة إحفاااعية

                                  مسيااام ال اااول التكيفااق  البعااد الخاااح                       الق اااق والبعااد (  اااى                             المجمو اة التجري يااة فااق السيااام 
                   مماا هعناق صاحة الفارض                     ال رنام  التدري قو      دط  ق                                       بالفحة وارمام( لفالح السيام البعد  بعد

                الرابل لادراسة.

  : ة   ـــ  لاص    ــــ  الخ
                                                                                   دسفرت نتاع  الدراسة  ن فعالية ال رنام  التدري ق القاعل  اى القفة فق دنمية المهاارات 

                               و ح اث ياا ت نتااع  السياام البعاد                    ذو  الإ ائاة الفكرياة                                   الاغوية ومهارات ال لامة لدى التلام ام 
            ة فق السيام                                     لهاو رما دح ن دوا  المجمو ة التجري ي                              ْ  ي َ    ْ َ ْ  ي  ي لامجمو ة التجري ية د اى من الْسييَام الْقَْ ايق ي 

                                                                                   البعاد  مقارنااة بالمجمو ااة الضاابطة فااق حاا ن لال دظهاار د  فااروق با ن السياساا ن الق اااق والبعااد  
                      لدى المجمو ة الضابطة.

                                                                           وماان اسااتعراض النتاااع  د اا ن ويااوو فااروق والااة لفااالح المجمو ااة التجري يااة فااق السيااام 
                         ق الم اتخدم لاه دثار إهجاابق                                                                 البعد  بالمقارنة بالمجمو ة الضابطةو مما هعنى دم ال رنام  التادري 

                                          فق دح  ن المهارات الاغوية ومهارات ال لامة.
        ( والتااق     3183                                                                   ودتفااق نتاااع  الدراسااة الحاليااة ماال نتاااع  الدراسااة التااق ديردهااا مااريل  اااق  

                                                                                  دوضاحت دهمياة دنميااة المهاارات الحرريااة ارساساية للأطفااا المعااائ ن ذهني اا ب اايطق الإ ائاة ماان 
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                                                           رياة ودلادت الدراساة وور ارنشاطة الحررياة فاق دنمياة مهاارات الجار                          لاا برنام  للأنشاطة الحر 
                                                                     والوثب والرمق والاقف  ودياوة ئدرة التلام م  اى دوا  المهارات ال ومية.

     التااق   (     3188               ياااموم   ورنعااام     دبااو                                               لمااا دتفااق نتاااع  الدراسااة الحاليااة ماال نتاااع  وراسااة 
                             ل الحرراات ارساساية بعاد  ضاو هل                                                   دوضحت دفاوق دطفااا المجمو اة التجري ياة فاق دواعهال لجميا

                                                                              ل رناااام  دااادري ق ئااااعل  ااااى القفاااة الحررياااةو ورااامل  ادضاااح وياااوو فاااروق ذات ولالاااة إحفااااعية
                                                                               لفاااالح المجمو اااة التجري ياااة فاااق بعاااء ارنمااااط الاغوياااة والتاااق ضااامت دسااااو  النااادا و والق ااالو 

 .                      والتعجبو وارمرو والنهق

                             راساااااة دباااااو هرياااااه   و  اااااد الااااارحمن                                             لماااااا دتشاااااابه نتااااااع  الدراساااااة الحالياااااة مااااال نتااااااع  و
                                                                       والتااق دلاادت  اااى فعاليااة ال رنااام  المقتاارح باسااتخدام الفااور فااق دنميااة القاادرات   (     3181      و  مااق 

  .                   الإورالية الحس حررية
        ( والتااااااق Gerber,2014                                                   ودتشااااااابه راااااامل  نتاااااااع  الدراسااااااة الحاليااااااة ماااااال نتاااااااع  وراسااااااة  

                    ذو  الإ ائااااااة الفكريااااااة         ة للأطفاااااااا                                                     دلاااااادت فا ايااااااة ال اااااارام  التدري يااااااة لتح اااااا ن المهااااااارات الاغوياااااا
                                                                                ووور ال ااااارام  التدري ياااااة والتراوياااااة فاااااق دنمياااااة م اااااتوى اروا  الاغاااااو  ودح ااااا ن التواصااااال لااااادى 

                          ارطفاا المعائ ن  قايا .
                  ( والتق دلدت ويوو     3117            د ال لام                                                 لما دتشابه نتاع  الدراسة الحالية مل نتاع  وراسة 

                                             ري يااة والضااابطة  اااق دبعاااو مسيااام مهااارات ال االامة                                       فااروق والااة إحفاااعي ا باا ن المجمااو ت ن التج
                                 وارمام لفالح المجمو ة التجري ية.

                                                                                وياارى الباحااث دم ال رنااام  الم ااتخدم فااق الدراسااة الحاليااة محتااوا  رااام مت ااقا  دمامااا  ماال 
                                                                                   الغرض المى صمل من دياهو وهو إداحة فرصة فعاياة لتنمياة المهاارات الاغوياة ودح ا ن مهاارات 

           ذو  الإ ائاة                                                                        ال لامة وئد رانت هام  المهاارات مناسابة لتحق اق التفا ال الايتماا ق با ن ارطفااا 
                                                                             ماان ناحيااة وااا ن الباحااث ماان ناحيااة د اارىو ح ااث هعااد الااتعال والتاادريب  اااملا  رعي اايا  فااق          الفكريااة

                                                                                       نمااو المهااارات الاغويااة والت ااا  المهااارات التكي يااة اللادمااة لانمااو النف ااق ال ااايل وحماهااة الاامات 
                                                              ودح  ن مهارات ال لامة ودهضا دنمية العلائات الإهجابية مل الآ رين. 
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                                                   لفنياااات التاااق ئااادمت مااان  ااالاا ال رناااام و فقاااد راااام لهاااا ارثااار                       دماااا بالن ااابة للأساااال ب وا

                                                                                   الإهجااابق والفعااااا لتاادعيل المحتاااوى الاامى دااال بنااات و ويريااال الباحااث دح ااان المجمو ااة التجري ياااة 

                                                                                    بالن بة لامجمو ة الضابطة إلى استخدام دساو  الاعب وممارسة ارنشطة بمختاف دنوا هاو رماا 

                                            سااااهل فاااق دحق اااق ارهااادا  المرياااوة ودحق اااق التفا ااال                                   دم اساااتخدام دسااااو  الاعاااب الجماااا ق ئاااد 

                                                                                والتواصل ب ن ارطفاا والمى بدور  دوى إلى دح  ن المهارات الاغوية ومهارات ال لامة. 

                                                                           وئاااد اساااتخدم الباحاااث التااادعيل المااااو  والمعناااو  والااامى راااام لاااه دثااار إهجاااابق فاااق إشااابا  

                    ُ                 ااث الرقاة باالنفس ودهضااُ المنائشاة الحارة                                                      الحايات النف ية لهؤلا  ارطفااا والشاعور بالحاب والتق ال و 

                                                                           والتااااق اسااااتخدمتها الباحااااث لاتعاااار   اااان ئاااار   اااااى ارطفاااااا والكشااااف  اااان رراعهاااال ومشااااا رهلو 

                                                                                    بالإضافة إلى الوايب المن لق ح ث رام يتألد الباحث مان  لالاه مان مادى فهال ارطفااا لماا داقاو  

                                    رى مرل النممية والتغمهة الرايعة.                                                      بالجا ة واستيعابهل لهو هما بالإضافة إلى بعء ارسال ب ار

                                                                           وئااد را ااى الباحااث  االاا ال رنااام  الفااروق الفروهااة باا ن ارطفاااا ومااا يتناسااب ماال ط يعااة 

                                                                                 لل طفل من ئدرات  قاية وم وا وحايات نف ية وماوهةو وذل  سا د ارطفاا فق الاستفاوة من 

                 محتوى ال رنام . 

                                                                               ويريل الباحث ال  ب فق نجاح ال رنام  التدري ق المقترح إلى دم الموضو ات المطروحة 

                                                                                     من  لاا القف  الحررية ودمر اها ودسال ب ددري ها لاتلام مو ئد دل  تهل ثروة لغوية بالإضافة 

  -       الحااروق -      الت اامل  -      الك ااور-                                                       إلااى معاومااات وئاعيااة فيمااا يتعاااق بال االامة ماان مخاااطر  الجااروح 

                                                                        راق(. من  لاا الممارسة العماية والتط  ق العماق رنشطة ال رنام  التدري ق.          المس الكه

         الفكريااة                                                                       لقااد نجااح ال رنااام  المط ااق فااق الدراسااة الحاليااة فااق إل ااا  التلام اام ذو  الإ ائااة 

                                                                                      الكر ر من المهارات الاغوية ومهارات ال لامة ودصبحوا دلرار اساتقلالية ودلرار ئادرة  ااى موايهاة 

                                                        ة انف هل من مفاور الخطر ووئاهة دنف هل من ارذى والإصابات.             المخاطر وحماه



(JEQR)  2021 ينـــــــايـــــــر(، 4دد )ــــالعـ 
 

  

  : ة     ـــــ    دراس   ـــ     ات ال   ـــ   وصي   ـــ ت
                               يوصق الباحث بالتوصيات التالية                         بنا   اى نتاع  الدراسةو 

  ضااارورة م ااااا دة الوالااادين لاتبفاااار بمشاااالاة الطفااال المعاااااق  قايااااا  وال اااعق إلااااى دأه اااااه                                                                          
                       ودعايمه بالشلل ارمرل. 

 تكافنة لموى الإ ائات المختافة فق التراية والتعايل حتى هملنهل بنجااح                إ طا  الفرح الم                                                                  
                                                    السيام بوايبات الحياة ال ومية والا تماو  اى دنف هل. 

  إوما  الطفل المعاق وا ال المجتمال بشالل ط يعاق والعمال  ااى دنمياة ئدراداه والحاد مان                                                                            
                                      الخو  والعدا  الم  ينت  من   ا الطفل.

 ن دم هشااااارل ف هااااا الآبااااا  وارطفااااا والمعاماااا ن ماااال بعضااااهل                      داااوف ر ارنشااااطة التااااق هملااا                                                 
                                                                البعءو لما لمل  من دثر فعاا فق ددعيل العلائة ب ن ارطرا  الرلاثة. 

  ضاارورة دم دشاااتمل المنااااه  الدراساااية الخاصاااة بالمعااائ ن  قاياااا   ااااى بااارام  د اااا د فاااق                                                                           
ُ                   إل ابهل مفاييل ارمن وال لامة فق ال نوات ارُولى من التحائهل با         لمدارم.                                        

  ضرورة الاهتمام بتمر ل القف  الحرريةو وغ رهااو رأسااو  دعايماق  لتطاوير المهاارات                                                                           
  .       الفكرية                                     المختافة التق هحتا  إل ها ذوو الإ ائة 

  : ة   ـــ    دراس   ـــ     ات ال   ـــ  ترح   ـــ  مق
                                الدراسات الم تق اية والتق منها                                           دضل الدراسة الحالية بعء المقترحات الخاصة ب

  ااااى بعاااء اساااتراديجيات حااال المشاااللات فاااق دح ااا ن مهاااارات                      وراساااة فعالياااة التااادريب                                                
                                               ال لامة لدى ذو  الإ ائة العقاية القابا ن لاتعال.

  دفميل استراديجية مقترحاة لتنمياة مهاارات ال الامة لخطاة منااه  مادارم التراياة الفكرياة                                                                              
  .       الفكرية                                                          وفق معاي ر يووة دعايل ذو  الاحتيايات الخاصة فنة ذو  الإ ائة 



         السلامة          ومهارات  اللغوية المهارات تحسين في       القص ة على قائم تدريبي برنامج فعالية دحروج علي محمدد/ 

  

 عــــــراجــــــالم

                التربية البداية   (.    3183   .                                                          إليامو دسما يريسو ومردضىو ساوى محمد  اقو الكراوو دميل موساى
                                          و  مام  وار الإ فار العامق لانشر والتوديل. 8   و ط                       وال ر ية  ي رياض الأط ال

                                  القفة الحررياة فاق دنمياة بعاء ارنمااط     دثر    (.     3188  .                               يامومو   د الكريل  ورنعامو   د    دبو 
   و                                                                         الاغويااااة واروا ات الحرريااااة لاااادى دطفاااااا ال ااااتة ارولااااى ماااان التعااااايل ارساسااااق فااااق ارروم

  .  12-  47  .  ح   ح   و (  71       و   3    و م                المجلة التربوية
              فا اياااة برناااام     (.     3182  .                                                     دباااو ديااادو دحماااد محماااد يااااو الااار   وعي اااىو ياااابر محماااد   اااد   

                                                           درة  اااى دورال دع  اارات الويااه الانفعاليااة لاادى ارطفاااا المتخافاا ن                       ساااورق معرفااق لتنميااة القاا
   و (   832       (.    8                     و يامعة اردهرو م                  مجلة  لية التربية   و                                قايا  ودثر   اى ساورهل التكيفق

  .  34-  82   ح   ح
             و الإساالندرية          والبدايططة                               أساسططياس تططدريت التربيططة ال ر يططة    (.    3112  .           ح اا ن ال اا د           اادةو    دبااو 

   ة.                  مطبعة الإشعا  الفني
                                                                      دبااااااو هريااااااهو ملااااااارم حامااااااق محمااااااد  و  ااااااد الاااااارحمنو دهماااااان محمااااااوو  و  مااااااقو  فااااااام الاااااادين 

                                                                  دأث ر برنامجق دنشطة حررية باستخدام التعال بالفور والكامات  اى بعء    م(.    3181  .     محمد
               المطططرتمر ال لمطططي                                                                     القااادرات الإورالياااة الحاااس حررياااة للأطفااااا المعاااائ ن ذهني اااا القاااابا ن لااااتعالو 

  . 8                                                        التراية ال دنية والرياضةو دحدهات ارل ية الرالرةو مفرو م   و                  الدولي الثالث عشر

                                     اكعاقة ال قلية ومهطاراس ال يطار  طي ضطو     (.     3181  .                                      الإمامو محمد صالحو والجوالدةو فؤاو   د
                     و  مام  وار الرقافة. 8   و ط           اظرية ال قل

        الريااض     و 8   و ط                                         مهاراس ال لو  الت ي ي لتوي اكعاقطة ال قليطة  (.    3181  .                     بدرو إسما  ل إباراييل
             وار ال هرا .

       ال ااول      لخفاء      القفاة   فان     ااى     ئااعل       إرشااو        برناام        فا اياة   (.     3188  .                    ال ادو و ديااو دحماد
                 و  ماوة الدراسات                         رسالة ماج تير غير منشورر                 القابا ن لاتعالو                  المعائ ن  قايا      لدى         العدوانق

                                                                   العاياو راية الترايةو ئ ل  ال النفسو الجامعة الإسلاميةو غ ةو فا ط ن.



(JEQR)  2021 ينـــــــايـــــــر(، 4دد )ــــالعـ 
 

  

          والتوديل.       لانشر       الفكر     وار  و      مام   (و  3 ط     و       ال قلية        اكعاقة   (.     3183  .       ناصر        دنام          الحادمقو
            وار الم اا رة          (. مااام  8   . ط                           التططدريت لططتوي اكعاقططة ال قليططة  (.    3181  .                    الحااادمقو  اادنام ناصاار

                         لانشر والتوديل والطبا ة.

          والوثاعق.                 بغداو  وار الكتب    و                         م اهيم  ي التربية ال ر ية    (.    3117  .                 الدليمقو ناهدة
        اضااطرا       فااء    فااق         الحرريااة       القفااة         اسااتخدام           (. فا ايااة    3182                          ال ااواحو صااالح   دالمقفااوو . 

      كليططة      مجلططة        ونف اايةو         دراويااة                لاااتعالو وراسااات                 قايااا القااابا ن          المعااائ ن     لاادى         الانتبااا      ضااعف
  .   322-   388 ح   ح    (و  11     (.      822      و م            بالزقازيق         التربية

                                          دااادري ق لتنمياااة م اااتوى اروا  الاغاااو  واثااار  فاااق               فعالياااة برناااام     (.     3119  .                  ال ااا دو ب ااامة وح اااد 
           ماخاا  رسااالة                                                               دح اا ن التواصاال الافظااق وغ اار الافظااق لاادى ارطفاااا ذو  متلادمااة واومو

   (. 9       مفر م                                                     المرتمر ال لمي ال ا ي عشر )التربية و قوق اكا ان(.         ماي ت رو 
         تياجطططاس                                  الأمطططا وال ططط مة المدرسطططية لاططط    و  اب  (.    3184  .                        الشاااهرانقو محماااد بااان ناصااار 

                                                  ودارة التراية والتعايلو المماكة العراية ال عووهة.   و                        الممل ة ال ربية ال  و ية     ي       الخاصة 
                                                  رجططف  ططي اكعاقططاس وابضططاراباس الن  ططية وأسططالي  التربيططة    الاال  (.    3182  .                 العااداو  اااوا محمااد

                   وار الكتا  الحديث.    ةو     الخاص
                          لناشر  الملتبة ارلاوهمية.   و ا                      مدخل إلى التخللا ال قلي   (.     3188  .                       المغاد و إبراييل محمد 

                                                            برنااام  مقتاارح ئاااعل  اااى اسااتراديجية القفااة لتنميااة مهااارات الهجااا     (.     3183  .                 ح اان نو محمااد رفعاات
            مجلططة  راسططاس                                                                   لادراسااات ذو  صااعواات الااتعال بماادارم الففاال الواحااد ودثاار   اااى دحفاا اهنو 

    824-   818       (و ح ح   22         (.   82    م              ال عووهةو                              عربية  ي التربية وعلم الن ت،
                                                   برنااام  حاسااواق لتنميااة المفااروات الاغويااة الوظي يااة لاادى   (.    3111  .                         حا بااةو م ااعد محمااد إبااراييل

        المطططرتمر                                                                            التلام ااام المعاااائ ن  قاياااا  القاااابا ن لااااتعال بالفاااف اروا بمااادارم التراياااة الفكرياااةو 
  .   مفر                                   و مناه  التعايل والهوية الرقافيةو               ال لمي ال شرون 
                و بارام  إرشااوهة                                      ال  ا ر ابجتماةية لتوي اكعاقطة ال قليطة  (.    3182        الفتاح.                  ر  و سحر   د 

                         وار صفا  لانشر والتوديل.         و  مام  8                  للآبا  والمعام نو ط
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                                 لتح ااا ن دوا  الوظااااعف الوالدهاااة لااادى         إرشااااو        برناااام      (.    3182  .          الشااااماى      محماااد      دحماااد      ساااايلو 
      رسططططالة   و      لااااديهل         الإهجاااابق          الايتمااااا ق                                                 المعاااائ ن  قايااااا القااااابا ن لاتعااااايل ودثااار   اااااى ال اااااول 

                                      و راية الدراسات العاياو يامعة القاهرة         تورا 

      ملتباااااة             و القااااااهرةو                                 سطططططييولوجية ال لطططططاس الخاصطططططة والم طططططوقيا  (.    3188  .                 شاااااق رو ديناااااب محماااااوو
                النهضة المفرية.

                                      لائااة الضااغوط النف ااية لاادى دساار المعااائ ن     (.    3182                              صااباحو  اااهءو   اادالحقو منفااور  . 
   (و  4          (و العاادو   4     و ماا                                             المجلططة ال ربيططة للدراسططاس التربويططة وابجتماةيططة     ريةو             بالعلائاات ارساا

    334-   877    ح ح 

            وار الم ااا رة          (. ماااام  8   . ط                            المهطططاراس ال ر يطططة لا طططل الروضطططة  (.    3117  .                   طابااةو ابتهاااا  محماااوو
                         لانشر والتوديل والطبا ة.

                      دنمياة ال ااول الاساتقلالق                                         (.فعالية برناام  مهاارات ال الامة وارماام فاق     3117  .                      دال لامو غاوة محمد
                 يامعة الإسلندرية.               راية الترايةو   و                        رسالة ماج تير غير منشورر   ،                    لدى المعائ ن  قايا  

                                                        المشاللات التاق دهادو دمان وسالامة الطالا  المعاائ ن سامعي ا واناا    (.    3181  .                     دو مايدة ال  د
   (.   81        و ماا                          مجلططة الجام ططة اكسطط مية بغططزر   و                                  برنااام  مقتاارح لتح اا ن فاارح ال االامة لهاال

  .   387-   497      و ح ح  ( 3    
             (.  ماااااااام  وار  8    و  ط                              ت لطططططططيم الأط طططططططال المتخل طططططططيا عقليطططططططا    (.    3117  .                     ااااااادو مايااااااادة ال ااااااا د

                     صفا  لانشر والتوديل.
                                              المهاارات ارمانياة لادى معاماق الطالا  الملفاوف ن فاق   (.    3188  .                           اقو حماوة  اق   د المعطق

           و  ا ن شامسو                 جلة  لية التربيطة م                                                       معاهد وارام  التراية الخاصة بالمماكة العراية ال عووهةو 
  .   379-   343      (و ح ح  23    و  8           القاهرةو م 

                                                       دااأث ر برنااام  حررااق مقتاارح  اااى دنميااة بعااء المهااارات الحرريااة   (.    3183  .                   اااقو مااريل  ايفااة
             مجلططططة القططططرا ر       ساااانة(و     83- 2                                               ارساسااااية للأطفاااااا المعااااائ ن ذهني ااااا ب اااايطق الإ ائااااة من 

   مااااا                            بجامعاااااة  اااا ن شااااامسو القاااااهرةو                                            والم ر ططططة، الجمايطططططة المصطططططرية للقططططرا ر والم ر طططططة
  .   894-   838      و ح ح  (   832      (. 3  
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       الكتب.        و  الل        الم اصرر         ال ربية       اللغة      م جم   (.     3111  .         الحم د       د       مختار      دحمد       مرو

 .                           (. القاهرة  ملتبة وار العال 8    و  ط                كتابة قصص الأط ال  (.    3117  .                محمدو صفا  دحمد

                  و دريماة   ااوا   اد                  ال طا ييا وت لطيمهم                     سييولوجية الأط ال غير    (.     3111  .        وروفمام         هالاهامو
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