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 ص ــــــــلخالم

  -                      (، بمحليممم   مممهي  ل   مممه      8102-    8102                                        تمممج اءمممه ا دمممة   ل ا فممم  لمممة   ل  مممه   ل  مممه   
                                                                                لسممان  ، دمم لى الممم تضطمميج  صمملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب ب ممهي  لحه مم  لمم    ل ة طممة     
                                                                              صعابطت  ل علج  لخطص  لي  لحلض   لأ لم بمهحل   لأفطس لمي صماا  م لل  ل م ا ع  لعةءمي  

               طمة    تلمطمة  ،      ( تلم    0131                                                              ف خ م  لبطحثط   لمنهج  لاصم ي  لمسمحي، تنما     ممد  ل ا فم   م   
                                                                                     تة طة  لحلض   لأ لمم بمهحلم   لأفمطس لمي  حليم   مهي  ل   مه ،  ممط علمة ح مج سطنم   ل ا فم  

                                       (  علممط    علمم  ، تمج  ل يمطادج بطللاه ضم    11             ( تلمطمة  ،     31             ( تلمطمة  ،     31                (، لهن  ،  منهج     801  
                   وصملاه ب هضمم  وه بمط                                                                    لضك ي   لعم ي ، قمطم  لبطحثمط  بدسم  ن  تلاما ه   يمطس تضطميج  لمعلممط  

                                                                                 لمكممحاب ب ممهي  لحه مم ، تمممى  عطل مم   لايطهممطت احكممطريط بطفمم خ  م عههممط ج  لحمم م   حكممطري  
                                                        ، عا فممممملا   ل بمممممطا  ت( للعطنممممم   لا حممممم  ،  ل بمممممطا  ت( للعطن مممممط  (SPSS)                 للعلمممممام  وء مط يممممم  

                  تاصلى  ل ا ف                                                                            لمس ضل ط ،  ل بطا  ف(،  ل بطي   لأحطن ،  اتبطي عطهفا ،  عطنل  أل ط  ههبطخ
                                                                                   الممم  لن ممطرج  :تيمم   ي سممج تضطمميج  صمملاه ب  وه بممط  ع اءمم   هت عمم ، ي سممج  صمملاه ب هضممم  وه بممط  
                                                                                 لمكحاب ب هي  لحه   ل   تة طمة  لحلضم   لأ لمم ع اءم   نخ تم ، تاءم  لمه ي ن لم  احكمطريط 

        ا، تاءمم                                                                          لممي  صمملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب ب ممهي  لحه مم  تبعممط لم اطممه  لنمما  لكممطل   لممة ا 
                                                                                 له ي ن ل  احكطريط لمي  صملاه ب هضمم  وه بمط   لمكمحاب ب مهي  لحه م  تبعمط  لم اطمه  لمسم ا  
                                                                         لكمممم ي لكممممطل   لكممممت  لثطلمممما، و تاءمممم  لممممه ي ن لمممم  احكممممطريط لممممي  صمممملاه ب هضممممم  وه بممممط  

                                                                                 لمكحاب  لحه   تبعط  لم اطه  لسك   تاصلى  ل ا ف  للع ي      ل اصيطت   لمض هحطت 

                                                                ل ضطمميج، صممعابطت  لمم علج  لخطصمم ،  صملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب ب ممهي            تاحيااة             الكلماااا ا  
                          لحه  ،  ل  ا ع  لعةءي
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Exploring the Assessment of Attention-Deficit/Hyperactivity 

Disorder (ADHD) Among Student with Specific Learning 

Disabilities in Light of the Remedial Teaching Approach 
 

Abstract 

The study was conducted during the period (2015-2018) in east 

Al-Jazeera locality, the study aims at exploring the assessment of 

attention-deficit/hyperactivity disorder (ADHD) among student with 

specific learning disabilities in the first ring of the basic stage in light of 

the remedial teaching approach. Researchers using the descriptive survey 

method, the researchers developed a tool to measure the teacher's 

assessment of Attention-deficit/hyperactivity disorder (ADHD). The 

study community consists of (1393) male and female students. The 

sample consisted of (213) individuals, involve (90) males, (90) females 

and (33) teachers, were chosen by the intentional method. For analysis of 

the data, the researchers used the statistical packages of social sciences 

program (SPSS), based on the test T-test for one sample, T- test for two 

independent sample, one-way analysis of variance (ANOVA), the alpha-

cornebach equation, Pearson correlation coefficient. The results of the 

study are as follows: The characteristic of teachers assessment on 

attention disorder is high, The attention-deficit/hyperactivity disorder 

(ADHD) among student with specific learning disabilities is low, There 

are statistically significant differences in (ADHD) according to the 

gender variable in favor of males, There are statistically significant 

differences in (ADHD) according to the class level variable in favor of 

the third level, there are no statistically significant differences in ADHD 

according to the housing variable. The study reached many 

recommendations and suggestions. 

Key word: Assessment, Specific Learning Disabilities, Attention- 

Deficit /Hyperactivity Disorder, Remedial Teaching. 
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      : ة        ــــــــ  دم    ــــ ق  الم
           غطمه امطده ،                          "، دي  بطا  س  حطل  لفي  "Learning Disabilities              صعابطت  ل علج 

                                                                             ت سمماف لممي حمم    تمم هي  لحمما  لممي  سمم ا  أن ا تحكممطل  ل لمطممة لممي بعمم   لممما ن  ل ا فممي ، 
                                                                                 تعاممممه سمممم  ه سممممهط سنمممم  سمليممممطت  لضممممه ا ،   لن طبمممم ،  سءممممه ا  لعمليممممطت  لحسممممطعي ،   وفمممم  و  
                                                                                  له طصممي،  مممط أههممط قمم  ت سمماف لممي تمم هي   هممام  لممة ت،  قكمماا لممي هممما  لمهممطا ت  لأ طنيميمم ، 

                            (  يعممممطهي  ممممط يضمممم ا عنحمممما بمعمممم   Ahmed.2020                                 قمممم   ل ا صممممل  وء مممممطسي لمممم    ل لمطممممة       سسط
   (، %80                                                                  (،     لأط ط  لي ف   لم اف ،  م  حطلم  صمعابطت  لم علج  حطما تضم ا هسمب   15%  

ُ                  لمكطعط  بطصلاه بطت  ل علج، يعطها     صعابطت لي  لضه ا  بشكل لطص "سُسمه  لضمه ا "                                                                       
ممط لمم يهج  صمملاه ب لممهي       ُ                   مممط يُضمم ا أ  المما  لأ ممخطص                                                        لممةي  يعممطها   مم  صممعابطت  لمم علج، أيت 

                                                             (  ق  تؤاه تلك  لحطل  لي هما  لمهمطا ت  لنا يم   مثة ، "  لضم ا  ADHD                      لحه    هضم  وه بط   
                                                                                  سلم  صد  لألنطا لي  لمطت  ك اب ،   ل ه ئ ،  لهج  لضه ا ،  حسطب  له طصيطت  حل  سمطرل 

                                                      علج لمي دمة   لمهمطا ت  شمط ل لممي  ما ن  لم علج،  ثمل  ل ممطا                                  له طصميطت"  قم  تسماف صمعابطت  لمم 
 .Deepak, P                                                                      له طصمميطت   لعلممام   ل ا فممطت  وء مط يمم   قمم  تممؤاه سلممم  لأهشمملا   لطا يمم   

      " سلم "Specific Learning Disabilities                                     (  ق  تؤاه حطل  صعابطت  ل علج  لخطص  2018
                                             حيممط   لطا يمم   ا   اههممط حطلمم  تمم  م  مم    لحيممط                                             ةيممط   لأط ممط    لبممطلاط  لممي  لم افمم ،  لممي  ل

                                                                                     يمك  للأله ن     صمعابطت  لم علج أ  يكمبحا  طةبمط  همطءحط ، ا    ءم     ل همج  لكمحي    لاطئم  
                                                                                        لمةرم ،   ل سج  لشط ل  ل  طت  لهسطي   لنطفي    ل  لةت  لعةءي   لمنطفمب  وح يطءمطتهج  ا  

                                                   لمطم  لمعهلي بطلأفطفيطت  لمهمم  حما    همام صمعابطت                                    ل  لل بطلنشت  لمبكه س   لحطل ،   
                                                                                        لمم علج،   صمملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب بطلنشممطي  ل  رمم ، تع اممه ع  يمم  سمليمم   سءه ريمم  تمهطمم    
                                                                                   ل ع  مم  ا كطهيمم   لاصمما   لشممط ل للخمم  طت  نيما  هممط  قمم  تسممهج  لحطءمم   لملحمم  للنشممت  لمبكممه 

                                       طت  لمممم علج الممممم  لبحمممما سمممم   لأفممممطلطف   لأن  ت                                    ل عممممهف سلممممم سة ممممطت  أسممممه       صممممعاب
                                                                                            ءه ا ت  ل شخيكي   لمضنن  لتممط   ل ضطميج   ل ضما ج  لمنطفماط  ل ح يم   وفم ه تي يطت  لنا يم  
                                                                                    لما نممه  ل كممحي   لكمماا   لةدنيمم   لسممطلب  سمم  لئمم   لأط ممط      صممعابطت  لمم علج،   لعمممل سلممم 
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                                          ف  مممما داهج  لخطصمممم ،  نسمهممممج   سممممطه تهج ه سممممط ،                                        تع  مممم  قمممم ا تهج،   طممممالهج   ع   يمممم ،     شممممط
                                (  صمعابطت  لم علج  لخطصم  "غطلب مط Ahmed.2019                                              ء مط يط،  أ طنيميمط ،  تهبا مط   م    لحيمط   

                                                                                    ممط يشممطا اليمم  بطفممج  صمملاه ب  لمم علج أ  اسطقمم   لمم علج"، تعنممي  صمملاه ب لممي  لنممما  لعكمماي يامم أ 
                                      ل عهف سلي  ح م ف   لالاغ  تشطه صمعابطت                                            لة  ف   لم اف ، سلم  لهغج    أه  ق  و ي ج  

                                                                                       لمم علج الممم  لمشممكةت  لمسمم مه  لممي أحمم   لم ممطوت  لثةامم ،  لضممه ا    لن طبمم    له طصمميطت،   ل ممي 
   ( Deepak, P.2018                                     تع اه أفطفي  لض ا   ل هن سلم  ل علج  

 /Attention - deficit                                              ا   صممملاه ب هضمممم  وه بمممط   لمكمممحاب بطلنشمممطي  ل  رممم  

hyperactivity disorder" (ADHD)"  يعاه سم  حطلم   دنيم     نم ،"                             chronic Case  قم ،"      
                                                                                ت ساف لي اصطب   ةيط   لأط مط  لمي فمنا ت  بكمه   م   لعممه،  ترهمه ع اءم  أ ثمه  صماحط  لمي 
                                                                                   لة   لثة  فنا ت  لأ لم    سمه  للا ل،  غطلب مط قم  تسم مه  مد  للا مل المم  هحلم  فم   لالماغ  

                                                      ه بممممط  صممممم  قطرممممم    ة  مممم   وصمممملاه بطت  لسمممملا ي   لشممممطرع  لمممم                     يكممممنت  صمممملاه ب هضممممم  و
                                                                            لأط ممط ،  دمما ي تممم    لمم   مم   لأسممه    دممي تشمم مل سلممم س مم   وه بممط ،  صممعت  لضمم ا  لممي 

  ( ADHD                                    ُ                                       وح  ط  ب ، لهي  لنشطي،   وه لط يم   يُعم   صملاه ب هضمم  وه بمط   مد لمهي  لنشمطي  
                                             مي تكمطف  لأط مط   يمؤاه  صملاه ب لمهي  لحه م   هضمم                                     أح  أ ثه  وصملاه بطت  لن سمي   مطاس ط  ل

مممط سلمممم  لع يممم   ممم   لبمممطلاط ، تشممممل أسمممه    صممملاه ب لمممهي  لحه ممم   هضمممم  وه بمممط                                                                                    وه بمممط  أيت 
  ADHD  سلممم سمم م  وه بممط   هضممم  لضمم ا  سلممم  لح ممط  سلممم  ل ه طمم (،  لممهي  لنشممطي  حه مم ،)                                                                          

                                        سهس   ل ي تح   لي  للحر  ن   ت نطمه   ممط                                                 ر   و ت نطفف  د  لاصد(   وه لط    لألعط   لم 
                                    (،  م   لبمطلاط   م   صملاه ب لمهي  لحه م  %2.5                (،     لأط مط ،   (%8.4                   يعطهي  ط يض ا عنحا 

                                                                                هضمممم  وه بمممط   تضممم ا هسمممب   ه شمممطا  صممملاه ب هضمممم  وه بمممط   لمكمممحاب بطلنشمممطي  ل  رممم  بمعممم   
                         "، لأ    مه  سنم   لأط مط  لمي "ADHD                                                 (، سن   لمة اا  ضطاهم  بط همط   غطلب مط  مط يم ج تح يم  1:2  

                                                                              فمم   لم افمم  سنمم  ط يممؤن  الممم  صمملاه ب لممي  ل كممل  ل ا فممي، أ   شممط ل لممي  لعمممل  لم افممي، 
ط سلم  لبطلاط    دا أ ثه  طاس ط عط   لأ ون  نم  عمط   ل  يمطت    Parekh. R                                                                               مك  أ  يؤاه أيت 

& et al. 2017  )    
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                            مشكلــــة الــــدراســـــة:
                                                                            تالاات  ل نمه   لهريسم  لماصما   ل ا فم    شمكل هط  م  لمة   ةحرمطت  لبطحثمط  لم  ممد 
                                                                                    ل ا ف  لي  هحل   لأفطس عاوي   ل   ه ،   وهخ ط   لملحما  لمي  سم ا   لأن ا  ل حكمطلي لم   
                                                                                    ل لمطممة   ل لمطممة ت، اصممطل  الممم تممة ه بعمم   لمعلمممط   أ ليممطا أ مماا بعمم   ل ة طممة  مم   هخ ممط  

                                                                         حكممطل أعنممطرهج،   لهفمماب  لم نممها لممي بعمم   لممما ن  ل ا فممي    مم  لممة  سمليمم   لمسمم          سمم ا  ت
                                                                                     لشممط ل  لمممة  قمممطم بمم   لبطحثمممط ، سكممم ط سلمممم  ع نممطا  فممم ه تي ي   طنيممم   ممط ل  تضمممام سلمممم  ل ممم لل 
                                                                                           لمبكمممه للنشمممت سممم   لعمليمممطت  لةدنيممم   لنمطريممم   دمممي  " وه بمممط ،  لمممة  ه ،   نا  ،  ل  نطمممه،  للاممم ، 

                                                                                 وف يعطب  لماني سلم  وف مط "،  ل ي تؤاه لي  س ا   لأن ا  ل حكطلي  لأ طنيمي    م         ل هج 
             (،  ل مي دم لى     8102                                                                   اج تج  لهءا  لل ا فطت   ت  لكل  بمشكل   ل ا ف ،  مثة   نا فم  لتمل    

    عمطم                                                                                     الم  ل ضكي   لنشت سم  صمعابطت  لم علج  لنمطريم   سةق همط بطلاطئم   لم افمي    عم    لمة طا  ل
                                               (،   ل مي دم لى المم  ل حضم   م  لطسليم  عههمط ج سةءمي     8102                                  ل ة طة  لحلض   لثطلثم ، نا فم  أحمم  

                                                                             عهلممي فمملا ي ل خفيمما  صمملاه ب تشمم ى  وه بممط   لممهي  لحه مم  لمم    لأط ممط   مم      صممعابطت 
                  (،   ل مممي دممم لى المممم     8101                                                              لممم علج بمه ممم   لملهمممج لكمممعابطت  لممم علج أم نا مممط ، نا فممم   لشمممها هي  

                                                                           ت سمم  لطسليمم  عههممط ج  عهلممي  لسمملا ي ل عمم يل فمملا   لأط ممط   لممةي  يعممطها   مم   صمملاه ب      لنشمم
                  (،   ل مممي دممم لى المممم     8101                   ( فمممن ، نا فممم  أحمممم     00- 3                              هضمممم  وه بمممط   لمممهي حه ممم   ممم  سممممه  

                                                                               ل ضكممي   لنشمممت سمم  صمممعابطت  لمم علج  لنا يممم   سةق همممط بسمممطت  لشخكمممي  لمم   تة طمممة  لحلضممم  
                                  (،   ل مممي دممم لى المممم  لنشمممت سممم   صممملاه ب     8112              ا فممم   لخشمممه ي                         لألطمممه  بمهحلممم   لأفمممطس، ن

                                                                                    صممممعت  وه بممممط    لنشممممطي  ل  رمممم   سةق مممم  بكممممعابطت  ل علمممميج  لأ طنيميمممم    لنمطريمممم ،  نا فمممم  هعميمممم  
                                                                           (، دمم لى الممم  لنشممت سمم   لعةقمم  عممط  هضممم  وه بممط   لممهي  لحه مم   صممعاب   لضممه ا  لمم       8108  

                                                 شكل   ل ا ف  لي   ءطب  سلم  لسؤ    لهريع  :تي                                     تة طة  لسن   لخط س   ع   ري  ت لخم
  ماام موااالك ف الااك ف ن ااار بااق فاااترفه الااح ف اا اامط ف نااا له  م  لاام  ف  ف اا   اا ك                                                                       

                                      تلاميذ مرحلة فلأسمس  ن لية شرق ف ج يرة؟
                                                   ت  ه     دة   لسؤ    لهريع  لأفئل   ل ه ي   :تي  

                                   اب بطلنشطي  ل  ر  عط  تة طة  لحلض                                          دل تاء  له ي لي  صلاه ب هضم  وه بط   لمكح - 0
                                   لأ لم تبعط  لم اطه  لمس ا   لك ي؟
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                                                                           دل تاء  له ي لي  صلاه ب هضم  وه بط   لمكحاب بطلنشطي  ل  ر  عط  تة طة  لحلض   - 8
                                       لأ لم تبعط  لم اطه  لنا     ه/ أهثم(؟

        لحلض                                                                       دل تاء  له ي لي  صلاه ب هضم  وه بط   لمكحاب بطلنشطي  ل  ر  عط  تة طة - 1
                                      لأ لم تبعط  لم اطه  لسك   ا ا/ حته(؟

                                                                         دممل تاءمم  لممه ي لممي صممعابطت  لمم علج عممط  تة طممة  لحلضمم   لأ لممم  مممط يمم ا هط  لمعلممما   - 4
                                                   بم  اس  لأفطس بمحلي   هي  ل   ه  تع   لم اطه  لسك ؟

                            أهــــداف الــــدراســـــة:
                                     تنم   لأد  ف  لهريس  لل ا ف  لي  :تي 

   ل ممه ي  لنا يمم  لممي  صمملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب بطلنشممطي                     ل عممهف سلممم  سمم ا                                                      
                                                           ل  ر  عط  تة طة  لحلض   لأ لم تبعط  لم اطه  لمس ا   لك ي 

  ل عممهف سلممم  سمم ا   ل ممه ي  لنا يمم  لممي  صمملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب بطلنشممطي                                                                       
                                                               ل  ر  عط  تة طة  لحلض   لأ لم تبعط  لم اطه  لنا     ه/ أهثم( 

  س   ل ه ي  لنا يم  لمي  صملاه ب هضمم  وه بمط   لمكمحاب بطلنشمطي  ل  رم  عمط         لنشت                                                                   
                                                  تة طة  لحلض   لأ لم تبعط  لم اطه  لسك   ا ا/ حته( 

  :                الــــدراســـــة  ة      ـــــ    أهمي

                                        ت الاا أدمي   ل ا ف    اها تهط لي  :تي 

                                                                      أدميمم   ل ا فمم   لنره مم  لممي  لحطءمم   لمطفمم  الممم   لمممطم  لمعهلممي بحضممل صممعابطت       تنممم 
                                                                                   لمم علج،   صمملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب بطلنشممطي  ل  رمم ،   ل عممهف سلممم  لم ممط يج  لأفطفممي ، 
                                                                                  لنره طت  لم سه  وصلاه ب هضم  وه بط   لمكحاب بطلنشطي  ل  رم  لمي صماا  م لل  ل م ا ع 

                                                                  م  ل  ممطاب  لنطءحمم  لممي  طمم    صممعابطت  لمم علج  اصممطل  الممم ااممه ا  لمك بمم                    لعممة ،   لاقمماف سلمم
                                                                                 لن ه هيممم  لمسممممطس    لبممممطحثط    لمه مممممط  لمممي  لم ممممط   مممم  لممممة  تنممما   قطسمممم   عيطهممممطت   يمممم  

                                                                               ل كحي   سطا  لبحا  تع    حه    لبحا  لعلمي لما  ب   ح يطءطت فاي  لعمل  س  بة  
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                                                                                 ت المماا  لأدميمم   ل لااي يمم  لل ا فمم  لممي اه ممط   فمم ه تي ي  ها يمم   ا نممه  قطرممم  سلممم تع  مم  
                                                                                   فم ه تي يطت  لنشممت  لمبكممه سم   صمملاه بطت  لمم علج  لنمطريم ،   لسمميلاه  سلطهممط  م  لممة  تكممميج 

       وح يمط                                                                                       سس  ن  لاه  ج  لعةءي   لنا ي ، ل ع     ل عليج  ل هن   لماني سلم هضطي  لضما   ءا همف  
                                                                                            لهريسمم  لل لمطممة   لعمممل سلممم تهطئمم   لمنممطخ  لكمم ي  لمةرممج للمم علج  ل طمم ،  ساممه ا  لاطئمم   ل عليميمم  
                                                                                     بطلأهشلا   لمنطفب    ل  سم  لل علج   لاقماف سلمم ه مطرج  ل ا فمطت   ت  لعةقم  بمطم    صمعابطت 

              ل علممميج  لعةءمممي                                                                     لممم علج سلمممم  لمسممم ا   لمحلمممي    قليممممي   لممم  لي لةفممم  طن   نهمممط لمممي تكمممميج  
                                                                                       تع     لمبطنا ت  لنطءح  ل ع    لهص  لن طح،  نسج  ل عليج   ف            لحيط  لل ميد 

  :                الــــدراســـــة    روض        ـــــــ ف
                                                                          ي سج  لنشت  لمبكه س   صلاه ب هضم  وه بط   لمكحاب بطلنشطي  ل  ر  بط ي طعي ؟ - 0

                         مكممحاب بطلنشممطي  ل  رمم  عممط                                                  تاءمم  لممه ي ن لمم  احكممطريط  لممي  صمملاه ب هضممم  وه بممط   ل - 8
                                               تة طة  لحلض   لأ لم تبعط  لم اطه  لمس ا   لك ي 

                                                                         تاءمم  لممه ي ن لمم  احكممطريط  لممي  صمملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب بطلنشممطي  ل  رمم  عممط   - 1
                                                               تة طة  لحلض   لأ لم تبعط  لم اطه  لنا     ه/ أهثم( لكطل    هط  

                                                                    لممه ي ن لمم  احكممطريط  لممي  صمملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب بطلنشممطي  ل  رمم  عممط        تاءمم  - 4
                                                              تة طة  لحلض   لأ لم تبعط  لم اطه  لسك   ا ا/ حته( لكطل   له ا 

   ة:      ــــــ    دراس      ــــــ     ات ال      ــــــ     مصطلح

                       ع اايما  مل    كطهمطت                                                          يضك  ب  تلك  ل هان  ل ي يضام عهط له     نط ل     ل كمطص سمط
   (      8104        سكم اا،                                                                                   لافطرل   ل ننالاءيط  لممكن  لي تس طل  لايطهطت  ت سطهدط   تخط   لضمه ا لمي  ماههط

                                                                             يضكممم  بممم   لبطحثمممط  تضممم يه  علمممما   علممممطت تة طمممة  لحلضممم   لأ لمممم لمسممم ا   ه شمممطا  صممملاه ب           إجرف يااام   
                                     عابطت  لم علج  لخطصم ،   ل مي تمثمل ناءم                                                   هضم  وه بمط   لمكمحاب ب مهي  لحه م  لم    ل ة طمة     صم

                                                                لم حاص لي  ل ي ي حكل سلطهط عا فلا   لأن    لمس خ    لي  ل ا ف  
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مت تفاارن   اعاام تف اا                                                    صمملاه ب لممي   حمم   أ  أ ثممه  مم   لعمليممطت  لمعهفيمم  أ                           فصااتلاح 
                                                  تنما    لم همام   ل مة ه  حمل  لمشمكةت،   رهمه  لمك لمي                                    لن سي   ل مي تشممل  وه بمط     نا   

                                                                                       س م  لض ا  سلم تعلج  لضه ا  أ   لن طب  أ   لحسطب،  ق  يهءد  لمك المم للمل  اي مي لمي  ل همط  
                                                                                    لعكاي  لمه   ،  دي ترهه لي  لأله ن  لةي  ي م عا  ع اءطت سطلي  أ    افملا   م   لمة طا، 

                                                اسطقطت حسي  أ  سضلي ،   م  يعمطها   م  حه مط  اضمطلي                                      د  ف بعطن دؤوا  لةي  يعطها     أ 
                           يعهلهممط  لبطحثممط  باههممط/          إجرف ياام      (     8104                                                أ  عطئممي أ  لمم يهج  صمملاه بطت ه سممي   مم ي     لعمم     ،

                                                                                    حطل  ت ساف لي تم هي  لحما  لمسم ا  أن ا  ل لمطمة لمي   حم  أ ثمه  م   لمهمطا ت  لأفطفمي  لم علج 
                                               ت  وفمم  و   له طصممي   و تحمم   بسمماف  ل خلممت  لعضلممي،                                    لضممه ا ،  لن طبمم ،  لحسممطب، أ  سمليممط

                                                      لحه ط   لحسي، أ   وق كطن ، أ   لثضطلي، أ   وء مطسي 

                                                                               لضمط  للمم لطل   حكممطري  لخممط ع دمما  صمملاه ب    نولمم  ا لطنيكيمم   ممد أسممه    مطمم    مم  لممهي 
                                                               كمممما  دنممممط  صممممعت لممممي  لم ممممطوت  وء مط يمممم    لمهنيمممم  أ  غطهدممممط  مممم                     لحه مممم   صممممعت  وه بممممط

                                                                                           لم ممطوت  لهط مم  لممي  لأن ا  لممااي ي  لسممطر   لننهممط و تسمم الي  لمعممطيطه  لنط لمم  لةصمملاه بطت  لعكمماي  
                                                 لبطحثط / باه  يعامه سم  حطلم     نم  تعامه سم  ه سمهط                 اءه ريط  يعهل           إجرف يم       (     8102                  لنمطري     ط ا، 

                                                                                    مم  لممة   مطافمم   للا ممل للأهشمملا   لأ طنيميمم ، ل  سمماف لممي صممعت ق اتمم  سلممم ته مم   ه بطدمم ،  تشمم    
                                                                             بسهال ،   كحاب  بحه طت   هط    دا يكطف  لأط ط ،  ق  يكل الم  هحل   لالاغ 

                                                         ط  لبطحثمممط / لئممم   ل ة طمممة  لمل حضمممط  بمهحلممم   لأفمممطس لمممي  لكممم اف                  اءه ريمممط  يضكممم  عهمممم
                                                                                       لأ  ،  لثطهي،   لثطلا(،     لانط    لانطت، لي  لم  اس  لحكا ي   بع   لم  اس  لخطص  

           هي  ل   مه                      هحل   لأفمطس  حليم   م  –                                                 يضك  عهط اءه ريط /   ن ا   لعط   للشئا   ل علمي  
       ( ناءممممم       42 04                                                             لماقمممممد  ل اه لمممممي   لحممممم  ن  تضمممممد  حليممممم   مممممهي  ل   مممممه  عمممممط  للامممممم سمممممه   
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                                             ( ناءمم   ممهقط   تحمم دط  مم   لنطحيمم   لشمممطلي   ويمم      2 11                       ( ناءمم   مممطو   للاممي طمما        11 02    
                                   مهقط   ويم   لضتمطاف  غهبمط   لنطمل –                                                    لخهطام   حلي   هي  لنطل(  ءناب  هي  حلي  أم  لضمه  

                                            لة  ي كلهط     حلط ي  لحكطحيكط   لنط لط           لأ اي 

  :                الــــدراســـــة    دود      ـــــ ح
 م(     8102-    8102                                        تح ن  ل ا ف    طهيط   ل  ه   ط عط                         ف   ود ف  م ية  ل رفسة    
 تح ن  ل ا ف   كطهيط  لي    اس  لأفطس بمحليم   مهي  ل   مه                         ف   ود ف ناماية  ل رفسة                                                           

                       س ،   ح   أا طف الطس                                 ل ي    ملى سلم  ح     ين  الط
 ت حممممم ن  ل ا فممممم   اصممممما يط  لمممممي تة طمممممة  تلمطمممممة ت  لحلضممممم   لثطلثممممم                ف  ااااا ود ف  لااااارية                                                            

              بمهحل   لأفطس 
 ت حمم ن  ل ا فمم   اصمما يط  بطل مم لل  لمبكممه للنشممت سمم   صمملاه ب                 ف  اا ود ف نلااال ية                                                          

                                 هضم  وه بط   لمكحاب ب هي  لحه   

   ة:   ـــ   ابق   ـــ      ات الس   ـــ    دراس   ـــ      ري وال   ـــ       ار النظ   ـــ   الإط

                                                                     قتممي   لنشممت  لمبكممه سمم  حطلمم  صممعابطت  لمم علج  لنا يمم  بطد مممطم  اطممه  مم  ق اممل       حرطممى
                                                                                    لبطحثط    لمه مط  لمي   مط  سلمج  لمن ع بكماا  سط م   لمي  طم     ل هبيم   لخطصم  عاءم  لمطص  
                                                                                 حطا  فهمى حه    لبحا  لعلمي   لعةقطت   هسطهي  لي تلاا ه   ط  صعابطت  ل علج،  ل حمى 

                                                                  لمه ممممط  لمممي  لم مممط ،   تسمممعى ن رمممه   لبحممما   لنا يممم  بطل ضكمممي   ل حمممم                      لبمممطب أ مممطم  لبمممطحثط  
                                                                              ل قط  للبحا س  لك طةفج  لاما  حا   لأفمبطب  لمح ملم  لحم    حمطوت صمعابطت  لم علج، 

        (   شم ى Ahmed.2019                                                                لسعي الم ا كطهي   ل اصل الم ت سطه سلمي لحطلم  صمعابطت  لم علج  
                                                    ، ا   ل ة طممممة     صمممعابطت  لممم علج ي م عممما  بضممم ا ت سضليمممم                                  ه مممطرج  ل ا فمممطت  ل لااا ممم   لمعطصمممه 

                                                                                 افمممملا  أ  لمممماي  لم افمممملا ،    سممممما  بما دممممف لطصمممم ،  قمممم ا ت  فمممم ثنطري ،   طمممما   ع نطا مممم ، 
                                                                                      فلا يطت اع   ي  لةق    مط يمثمل  ل ة طمة     صمعابطت  لم علج امه   قا يم  ي مف  ود ممطم عهمج 

                                                      ،  تضممم يج  لممم سج  لشمممط ل لهمممج لمسمممطس تهج سلمممم تلاممما ه قممم ا تهج                                       اسمممطي هج ه سمممي ط   ء مط يمممط ،  تهبا مممط  
        (  ي  مم  Ahmed.2020                                                                 هممطا تهج  لنا يمم ، ل مكنمما   مم  تحضطمم  لممهص ه ممطح أ اممه لممي  لمسمم ضال  

                                        (، المممم أ   لم هممام  للااممي لممي ت سممطه  لحطلممم  2011                  (،   سلممي   لنممابي  2014             سكمم اا   افممت  
                                          طده صمعابطت  لم علج  لنا يم ،   ل مي ت مثمل لمي                                          صعابطت  ل علج يه   سلم  لأفمبطب  لعتما   لمرم
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                                   (، الم أ    هام صعابطت  لم علج يه م  2014                                           لخلل  لعكاي أ   ل لت  ل  طغي  يتيا بلاهس  
                                                                                     سلممم  لنممما غطممه  لمنمم رج للضمم ا ت  لعضليمم ،   لخكممطرم  لسمملا ي ، ن    ود مممطم بطلخلممل  لممااي ي 

                                  يكممت حطلمم  صممعابطت  لمم علج باههممط حطلمم                            (، الممم أ   لم هممام  ل هبمما  2017                 للممم   يتمميا عمم     
                                                                                      تشممطه الممم  ءممان تبطسمم  ن    حكممطريط  عممط  تحكممطل  ل لمطممة  ق اتمم   لعضليمم ، لممي   حمم  أ  أ ثممه  مم  
                                                                                         ممطوت  ل عاطممه  لشمم هي،  ل عاطممه  لن ممطعي،  ل هممج  وفمم مطسي،  ل هممج  لضه رممي،  لمهممطا ت  لأفطفممي  

                                             ف  و   له طصي     حض   هي  ل بطس  سنم  ط يكما                                               ل علج  لضه ا ، اءه ا  لعمليطت  لحسطعي ، أ   و
                                                          (، لي احم    لم مطوت، أ  أقمل  م  تحكمطل   لم اقمد، ا   تمج  لألمة %50                     تحكطل  ل لمطة بمع    

            (، المممم حطلممم  2003                                                                   لمممي  وس بمممطا سممممه   ل  نمممي،  لاه تممم   ل عليميممم   لمخ ل ممم   يتممميا  لممم يمط    
                                           يمم    ت  ل ممة ا  لنمطريمم ،   ل ممي تن شممه بمعمم وت                                         صممعابطت  لمم علج تمثممل أدممج  وصمملاه بطت  لأ طنيم

                                                                                  هت عممم   فمممم  ل ة طمممة لمممي  لمهحلممم   وع   ريممم ،  بمممطلهغج  ممم   لمممك، لمممج تحرمممم بطد ممممطم  اطمممه  ممم  
                                                                                        لمعلمط ،   ل هبا ط   حطا ه   أههج  ثطمه  مط يه م    سلمم  ل ة طمة      ل حكمطل  لمهت مد، ن   

                                         كممطل  ل ا فمي  فممم  ل ة طممة،  م  اممج  لعمممل سلممم                                          ود ممطم بطلنشممت  لمبكممه سم  أفممبطب تمم هي  ل ح
                                                                                 تخلاممميم عمممه  ج سةءيممم  ها يممم  ل لايممم   ح يطءمممطتهج  لمعهفيممم    لأ طنيميممم  لمسمممطس تهج سلمممم تخلامممي 

                                             (، الممم أ  صممعابطت  لمم علج حطلمم  تنمم ج سمم  قكمماا لممي 2007                             لكممعاب  عن ممطح  يتمميا  ل  ممطت  
                             لممطص بمنلاضمم   ل  هطمم    لمعطل مم                                                        سمليممطت  ل  هطمم   ل ممي تممهتبم بطلمحمم ن ت  لعكمماي ،  سلممم هحمما 
                        ( ا  حطل  صمعابطت  لم علج 2008                                                      للاا     و يمك  س  دط الم  ل  ا ع  لتعيا  يتيا سمه  

                                                                                           لنا ي  تمثل س ب  أ طم  ل لمطة، ت لالف  ل شخيم  ل قط ،     اج اسم  ن عههمط ج تهبما  لمهن  قمطرج 
                              سممم  سلممم تحضطمم  لممهص أ اممه للن ممطح                                                       سلممم تلايمم  هضممطي  وح يممط   ل عليمم  لمم    ل لمطممة لمسممطس ت   ن

              ( بممما   ل عه مممما 2006                                                                ل حسممم  لمممي أن ا  لمهمممطا ت  ل مممي يح مممط  الممممم تنمط همممط  يتممميا  ل يسمممي  
                                                                                            ل هبا  لكعابطت  ل علج  لنا ي  يؤ   سلم  ل ضطا  ل لمطة الم  لضم ا    لسمعي لجه مط  لمي   مط  أ  

                           علج  لنا ي  ي تم    ماسم                   (   هام صعابطت  ل2008                                أ ثه      طوت  ل علج  يتيا حس   
                                                                                            وصلاه بطت  لنمطري   ل ي تعاه س  ه سهط لي  و  سطب،   وف مط ،  لنمةم،  لضمه ا ،  لن طبم ، 

                            ( صممعابطت  لمم علج دممي  بممطا  سمم  2016                                                  وفمم  و ،   لضمم ا ت  له طصممي   يتمميا  ل طممل   لسممط   
                           الحطقمم  عاممه  ج   خككمم  ل لضممي                                                           حطلمم  تعاممه سمم  س مم   ل لمطممة لممي  لضمم ا  سلممم  لمم علج،  مممط ي لالممف

                                       ( ا  حطلمم  صممعابطت  لمم علج تمثممل  كمملال  سممطم 2016                                   لمم  طت  ل هبيمم   لخطصمم   يتمميا  لبشممطه  
                                                                                 يكت   ماس      ل ة طة لي  ل كل  ل ا في  لعمطن ، ي م عما  بمسم ا    مطا   افمم أ  أسلمم 

                ههج  لعممطنيط ،                                                                      سمم   لم افممم،   ممد  لممك، يرهممه   تمم هي   صمم  لممي تحكممطلهج  ل ا فممي  ضطاهمم  بمماقه 
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                                                                                         عممطها   مم  بعمم   لكممعابطت  لنا يمم   لم كممل  بعمليممطت  لمم علج،  ممثة     ل هممج،   نا  ،  وه بممط ، 
              ( أاهمهت ه مطرج 2012                                                                       لضه ا ،  لن طب ،  ل ه مي،  لنلام ،   لعمليمطت  لحسمطعي   يتميا أعما  لم يطا  

                         ف  اطمه لمي تضم يه تهط لنسمف                                                               ل ا فطت  لمعطصه  حا  صعابطت  ل علج لي  لمهحلم   وع   ريم   لم ة
                                                                                   ه شطا صعابطت  لم علج،   عمان  لسماف لمي  لمك المم  ل عه ما  لمسم خ م لمي تح يم      صمعابطت 
                                                                                  لمم علج،   ولمم ةف لممي طه رمم   أفممطلطف  ل شممخيم،  ل ممي  تبعممى  لنشممت  لمبكممه   ل عممهف سلممطهج  

             ه شممطا حممطوت                                                 (، تشممطه  ل ضمم يه ت لممي  لعممطلج  لعهبممي الممم أ   عمم  2014                يتمميا  ممعطف  حممم   
                                                        (،     لم  مد  لأصلي ل ة طة  لمهحل   وع   ريم  لمي  لم مطوت %80                         لع   س   ل علج يض ا ب  

                                   (، تضكممطه  ممهتبم بطوه عممطوت   صمملاه بطت %40                                           :تيمم   " تضكممطه  ممهتبم بعا  ممل حه ممط   لاطئمم   
    خلت                    (، تضكمممطه  مممهتبم بمممطل %20                                      (، تضكمممطه  مممهتبم بكمممعابطت  لممم علج  هسممما    %10          لشخكمممي   

                 (،  م  حمطوت  لع م  %20            (  ا  هسمب   %18                               (، تضكمطه  مهتبم بدسطقمطت   ناسم   %12         لعضلي  
            (، يمثل سسمه 2007                                                              س   ل علج  صعت  ل حكطل هطت   س  صعابطت  ل علج  يتيا أعا ءطن   

                                                                                          لضه ا   لنمطري    أ ثمه   مطوت صمعابطت  لم علج  ه شمطا   لمي  لمهحلم   وع   ريم   ضطاهم  بكمعابطت 
                                                                              لحسطب   لن طب ،  مط ي لالف  ود مطم بطل  لل  لمبكه    لة   لنشت  لسه د   ل شخيم      سسه  

                                                                              للحمممم   مممم   ه شممممطادط قاممممل أ  ت  ممممطقج   كممممعف  ل عط ممممل  عهممممط  مممم  لممممة  تكممممميج  تلامممما ه  لاممممه  ج 
                                                                                        لعةءيمم   ل عطلمم  لمم سج  ل ة طممة     صممعابطت  لمم علج ل حسممط  قمم ا تهج   هممطا ت  لنا يمم   تممادطلهج 

                                           لة   مطاف   لأهشلا    اه ري   لمخ ل              ت ا اهج

  ( 40      ، أ   30)                                                                        يع اه   هام لهي  لحه    تش ى  وه بط    ها ط  ح يثط  لج يكم   اءمان   قامل  
                                                                                      فن ،  دا ليع حطل   ح ن  عل   ماس      لسلا يطت  لمتهب ،  مثة    لمبطلام  لمي  لحه م ، قكمه 
                                                                                             وه بممط     تمم ،  دمما يخ لممت  ل ةلممط  ميممط   ها يممط  لمم    ل ة طممة     صممعابطت  لمم علج  ضطاهمم  بمماقه ههج 

       تشمم ى                                   (  تشمم مل أسممه    صمملاه ب لممهي  لحه مم 2006                                    لممي ه ممع  لعمممه  لعضلممي   ل  نممي    ممطلي، 
                                                                                  وه بممممط  صممممعت  لضمممم ا  سلممممم  ل ه طمممم ،   لممممه  ،   لمممم حكج،   وه لط يمممم ، تسمممم مه دممممة   لأسممممه    ممممد 

                 (  ا   صملاه ب هضمم 2017       أحمم ،                                                               لمه دضط    لبطلاط  أيتط ، ق  تؤاه سلم  سم ا  أن رهمج   ءبمطتهج
       ه بممط ،                                                                             وه بممط   لمكممحاب ب ممهي  لحه مم  دمما حطلمم     نمم  ت سممج بمسمم ا طت غطممه  ةرممم   مم  سمم م  و

                                                                                     وه لط يممم ،   لنشمممطي  ل  رممم ،  دمممة   وصممملاه ب لممم  تمممااطه صمممطا  للاطمممه سلمممم  لأن ا  لن سمممي لللا مممل 
                                                                                        لمه د ،   ل هن  لة  يعطهي  ن  تنا  ق ات   لأ طنيمي   نخ تم ،  صمعت لمي  ل حكمطل  لأ مطنيمي 
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        (  يكممنت 2014             ل فمماقي،                                                           الممم ءطهممف  شممكةت ت علمم  بطلعةقممطت  ممد  لهلممطي  تمم هي   هممام  لممة ت
                                                                                       صلاه ب لمهي  لحه م  باهم  هممم ن رمج لع م  أ  صمعاب   وه بمط   لمهي  لحه م    وه لط يم  ياءم  لم   
                                                                                 لمممبع    كممما  أ ثمممه حممم   سممممط يةحمممي لممم    لألمممه ن  لعمممطنيط   ممم   لأقمممه    ممم  ه مممع  سممم ا   لنمممما

                                                                  (  أ مممطات ءمعيممم   للامممف  لن سمممي  لأ ه كيممم  أ  تكمممنت دمممة   لنممما   ممم   وصممملاه ب2007          ل  مممطت،
                                                                                          وه بط    لحه  ( لي لئ   وصلاه بطت  لسلا ي ،  دي  صلاه بطت  مطرع  لمي  لمم  اس  ت مه  ح هسمب  

                                      (، لممي  لمه حممل  وع   ريمم  حسممف  ممل    مممد، %3-7                                            لمكممطعط  بضلمم   وه بممط    ثممه   لحه مم   ممط عممط   
            ه كيم  المم                                                                            كل  لع ن المم لمسم   ةيمط  لمي  لاويمطت  لم حم    لأ ه كيم ،  تشمطه   حكمطريطت  لأ

           (،  مممممم    مممممممل %70:30                                                          أ   لأط ممممممط   لمكممممممطعط  بضلمممممم   وه بممممممط    ثممممممه   لحه مممممم  يشممممممكلا  هسممممممب   
                                                                                        وصلاه بطت  لن سي  سن   لأط ط   لم هنني  سلمي  لعيمطن ت  لخطاءيم    لمس شمفيطت،  هسمب    صمطب  
                                                                  هت عمممممممم  سنمممممممم   لممممممممة اا سمممممممم    هممممممممط  حطمممممممما تاءمممممممم  اممممممممة  حممممممممطوت  ضطعممممممممل حطلمممممممم    حمممممممم    مممممممم  

                             (، لمممي  لأط مممط   لمممةي  يعمممطها   ممم  %20                           (  يمممؤاه دمممة   وصممملاه ب عنسمممب   Ahmed.2015        همممط  
                                                                                      صلاه بطت  ل علج حطا يكب   لأط ط  غطه قطنا   سلمم ته طم   ه بمطدهج   ن شمه دمة   لممه  عنسمي  

    ( 2005                                             (، عط   لأط ط  لي ف   لم اف   وع   ري   ع ا ، 3%  

                                                             (   هممام تشمم ى  وه بممط  ي مطمم  بطلضطعليمم  لل شمم ى   وه ضممط   لم نممها 2015     اقي           يشممطه  ل فمم
                                                                                           هشطي الم آله ن   ا مط  أ   نهمط،  س م  لض ا  سلم  ل ه طم  لمم   طا لم  لمةلك، لمد   لألمه ن 
                                                                                     لةي  يعطها      صلاه ب صعت  وه بط  يا ءها  صعاب  لي   طبع   ل عليمطت،  سههطا  لأسمط  

                                                                              ا  عهط  يمطل  لأطبطا  لن سطا  الم تسمي   صلاه بطت  وه بط  بطصلاه بطت  لشمعاا، سلمم           ل ي يكل 
        (  يعمهف 2003      أحمم ،                                                               أفطس أ   صلاه ب  وه بط  ينعكع عاصاح سلم سملط ي  لاسي   لشعاا 

                                                                                        وه بممط  باهمم   فمم  طب   ه مم     اءهمم  هحمما  ثطممه  عممط  يهممج  ل ممهن  دمما  لحطلمم   ل ممي يحمم   أانطرهممط 
   (  2010                                                                         علج    ه  تخ  ن  لي  لة  ه    وح  ط  ب  الم حمط   لحطءم    لخ طتنم   أعافمع           عرج  ل 

                                                               ( ا  دنطلممك سا ممل  ثطممه  ت سمماف لممي س مم   وه بممط  لممة   صممعابطت  لمم علج، 2014              أ ان  ل ميمممي  
                                                   ت تم   لشعاا بطل عف،   ادطي  ل سمي، س م  لنمام،                      أو  ت ف فلفمل ف جونية                دي تش مل سلم  

                                                                          ه حمممم  بكمممماا   طفيمممم ، سمممم م  وه رممممطم لممممي تنممممط    لاءبممممطت، فمممماا  ل اةيمممم ،  صمممملاه ب  لامممم ن       ألممممة  ل
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                                                                                  لكمممطا، دممة   لعا  ممل تممؤن  سلممم هضممم حطا مم   ل ممهن  تتممعت ق اتمم  سلممم  لمضط  مم ، ل ممؤن  الممم 
                                              تشممم مل سلمممم سممم م  طمممل  للاطلمممف المممم  لممممطن   ل ا فمممي ،                            ثمايااام ت ف فلفمااال ف   واااية              تشممم ى  ه بطدممم   

                      ت تمم   لمشمكةت غطمه                          ثم ثم ت ف فلفمل ف جانم ية                         شه ن  لةدني أانطا  ل اس                  صعت  لهم ،   ل
                                                                                  لمحسافممم ،  لنممم    عمممط   لا لممم ي ، صمممعابطت  طليممم ، سممم م ق اتممم  سلمممم تنممما   صممم  قطت  ء مط يممم  

                             رف فااام ت ف فلفمااال ف  ي ي ياااة                                                               لمحطلرممم  سلطهمممط لطل ممما المممم أحمممةم  ليضرممم    لهمممه ب  ممم  دمممة   لا قمممد  
                                                                                 تشمم مل سلممم فمماا  ل ها مم ،  ثممه    صممطا ،  ات ممط  ناءمم   لحممه ا    لهطابمم ،  لتاصممطا  أ صممحى 

                                                                   ( ا  حممم     وه بمممط  ي لالمممف  ه سمممط  تممما له سمممط ة  أفطفممميط  دممممط  تممما له  مممه ي 2008       كشمممك  
                                                                                    ستا   ت عل  عاني   ل سج  لاه ض   ل لاس  تاءي   لحا س للماصما ، تما له  مه ي سضليم  ت علم  

                                                                         ملنممطت  لن سممي   مم  ليممط      ممه   تكمماا  ت نطممه    ممطا هحمما  لماصمما   أ ممطا فممليمط           ع اءيمم   ل
                                                        ( المممم هملامممط   ممم  أهممممطي  صممملاه ب  وه بمممط  دممممط،  صممملاه ب  وه بمممط  2015             (،   ل فممماقي  2013  

                                                                                  لمكممحاب بطلنشممطي  ل  رمم    صمملاه ب  وه بممط  غطممه  لمكممحاب بطلنشممطي  ل  رمم   يتمميا  لس طفمم   
                                                    ف  طب   لحاا  لي  لحه     لنشمطي لماي  لحم   لمضاما ،                  م  لنشطي  ل  ر            يضك  بم ها        ( اه 2010  

                                                                                     بشممكل  سمم مه،  مممط أ   ميمم   لحه مم   ل ممي يكمم ادط  للا ممل و تنمما   نطفممب  للمهحلمم   لنمطريمم  أ  
                                        ( باهم   للا مل  لمة  يعمطهي  م   ات مط   سمم ا  2015                                       للعممه  ل  نمي لهمة   للا مل  يتميا أعما فممع   

                                                                      طه  ضاال   ء مط يط   س م  لض ا  سلم ته ط   وه بط      طا ل ،  س م صمبم                       لنشطي  ل  ر  بكاا  غ
     يتمميا                                                                                لممن ع،  سمم م  لضمم ا  سلممم اقط مم  سةقممطت  ء مط يمم  ططبمم   ممد  لمم  ةا،    ل يمم     افممي  

                                                              ( ا   لمحكمممممطت  لشخكمممممي  وصممممملاه ب لمممممهي  لحه ممممم   تشممممم ى  وه بمممممط  ت مثمممممل لمممممي 2016        مممممط ا 
                                              أ   صمممملاه ب    نولمممم  ا لطنيكيمممم  أ  صممممعت لممممي  لم ممممطوت                             لأسممممه    ل ممممي تسمممماف لممممي  لمممم ة 

                                                                                      وء مط يمم    لمهنيمم  أ  غطهدممط  مم   لم ممطوت  لهط مم  لممي  لأن ا  لممااي ي  لسممطر ،  لنمم  و تسمم الم 
                                                                                  لمعطيطه  لنط ل  وصلاه ب  وه بط / لهي  لحه  ، أ  أ   صلاه ب    لئم  تشمخيم  وصملاه بطت 

                                                          ل ئمم  للحممطوت  ل ممي يضممام بطل بطادممط    لطنيكممي ه ي مم  فمماف                                    لعكمماي   لنمطريمم ،  مممط يمم ج تح يمم  دممة
                                                                          غطمممه  حممم ن،  و تسممم الي دممممة   لحمممطوت  لمعمممطيطه  ل شخيكمممي  وصمممملاه ب صمممعت  وه بمممط / لممممهي 
                                                                                  لحه مم  أ  أ   صمملاه ب سكمماي  لنمممطري  حمم ن   لنا يمم ،  ممد سمم م تمما له  علا ممطت  طفيمم   ءممه ا 

                                          ه   أ   لمرطده  لسلا ي  لهمة   وصملاه ب ترهمه         ( أ   لأس2007                       تشخيم  ح ن  يؤ   سا    
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                                                                                 لة  ل ه  و تضل س  فن ،   مثل  لمي صمعاب  ته طم   وه بمط ، اهماا حه مطت سكماي  لمي  لطم ي  
                                                                                    أ   لهءلط ، صمعاب   للعمف بشمكل دمطن ،  لم نلج بكماا  فمه ع  ءم   ،  وه ضمط   م  هشمطي المم آلمه 

                                      مممطت   لألعممطب، فممهال  صممهف  وه بممط   تشمم                                              قاممل اتمممطم  لأ  ، تشمم ى  وه بممط   لطصمم  لممي  لمه
                                                                                    با ميطا لطاءيمم   دط شممي ، اءطبمم  أفممئل  تنمما  بعطم   سمم   لملالمماب   لسممهس  لممي   ءطبمم ،  وهشمماط  
                                                                                        بالعط  للاطه  ءس يط   ب     ه بمط   ثمل ساماا  لشمطا  بسمهس ،  وتسمطم بطل اصمم  سم م  لنرمطم، لضم  

                                   لأ يطا  لمهم  لي  لمن     لم اف  
                                                               سمليممم   لنشمممت  لمبكمممه سمم   صممملاه ب لمممهي  لحه ممم   تشمم ى  وه بمممط  لمممي تاءيممم        ت لالممف 

                                                                                     تنط ل  ل حاصطت  لمعملي    لمخ اه     ل شخيكي     لة   ل عمط    ل عمط  عمط   ل ه م    عم ن 
                                                                      ل خككممممطت،  بمشممممطا    لأط ممممط       صمممملاه ب صممممعت  وه بممممط   لمكممممحاب ب ممممهي  لحه مممم  

                                               يمكمم  تشممخيم حطلمم   لحه ممم   ل  رمم    تح يمم   لسمماف لمممي                                      أفممهدج،  تضمم يج  لهسطيمم   لة  مم  لهمممج 
                                                                               اصممطب   للا ممل بطلحه مم   ل  رمم  ، سمم  طه مم   ل حممم  للااممي   لن سممي  مم  قاممل له مم  سمممل   عمم ن 
                                                                               ل خككطت   لك    لة   ةحر   ط ا    مط   للا مل و يسم ضه لمي  كمط    حم ، أ  أهم  ن رمج 

                                     همم  يكلمت عهمط  ممط أ  ناءم   لنشمطي أ                                                     لحه   لي  ا قت  خ ل  ، لشل  لي اتمطم  لمهمطم، أ 
     يشممطه     ( 2013           أعمما سط  ،                                                         لممةاا ن  سنمم    خ ل مم  سمممط دممي لمم   بعمم  الطقمم   مم  ه ممع  ل ممنع

                                                                     ( ا   صممملاه ب هضمممم  وه بمممط   لمكمممحاب بطلنشمممطي  ل  رممم  يعممم   صممملاه بط  همطريمممط ، 2011          لن مممطا 
                       ب لممي صمماات   لثةايمم   دممي                                                           يممهتبم اهمماا  بمهحلمم  سمه مم   عطنمم   غطلبممط  ممط ي ا ءمم  دممة   وصمملاه 

                                                                                 لنشمممطي  ل  رممم ، هضمممم  وه بمممط    وه لط يممم   و يمكممم   صمممت دمممة   وصممملاه ب بطس بمممطا   صممملاه ب ط 
         يشمممطه ساممم    ُ                                                                           سُكمممطعيط   لنممم  يمكممم  تكمممني    صممملاه بط همطريمممط ، فممملا يط ،  عطنيمممط    تمممطن   للم  ممممد 

              لمطمممة صمممعاب  لمممي                                                  ( ا  أسمممه    صممملاه ب تشممم ى  وه بمممط ، ت تمممم ،  ا ءهممم   ل 2011         لنطصمممه  
                                                                                       وه بممط  لشممكل  لأ مميطا   كاهطتهممط  ل خيضمم ، فيخلاممم  ثطممه   لممي  لأسمممط   ل ممي يضممام عهممط  يعممطهي  مم  
                                                                               صمعاب   مم ي   لممي سمليمم    هكممطت، لطامم   سنمم   لحمم يا اليمم   اهمم  و يسمممد، و يسمم لايد ته طمم  

       ة طمة                 ( ت تمم  لكمطرم  ل2015                                                    ه بطد  سلم  يا  ح ن لم     ني  طا ل   يتميا  لسمط   
                                                                                     صلاه ب هضم  وه بط   لمكحاب بطلنشمطي  ل  رم ، سم م  لكماه،  ضططعم   :لمه  ،  ل سمه  

                      ( ا     فمطت  للا مل    2006                                                      لي   ءطب ، س م  لض ا  سلم  ه رطا  ل  ا  يتيا  لميةن   
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                                                                           صممممملاه ب هضمممممم  وه بمممممط  ت تمممممم   لنسممممميط   لمسممممم مه،  لشمممممه ن  لمممممةدني، سممممم م تمممممه بم  لألنمممممطا 
                                                                      صممعت  لضمم ا  سلممم  لمشممطا     ل عممط   لممي  لأهشمملا   لكممفي   ل ممي ت لالممف  نمم   لممك              تنريمهممط،

         ( المممم أ  2015                (، يشمممطه  ل  مممطت  2011                  (،   كممملا م  آلمممه    2016                 ي  ممم   مممل  ممم  فمممه    
                                                                             أسممه    صمملاه ب لممهي  لحه مم    وه لط يمم  ي ممف أ  ترهممه  تسمم مه لسمم   أ ممهه أ  أ ثممه،  أ  

                                                      م  ل ا ل   د  لمس ا   لنمطري لل هن،  ت تم    ل ململ                                  تعكع ناء      لسلا   لة تني ي،  س
                                                                                    لعكاي ،  تحه ك  لض  ط ، س   وف ضه ا   ل لاس لمي  كمط    حم ، يا ءم  صمعاب  لمي  للعمف، 

                                     لهي  لنةم ن    اها، ي حه  بشكل   ر  
                                                                      يعممم  أفممملاب  لعمممة   لم افمممي  ممم   وفممم ه تي يطت  لعةءيممم   ل مممي تسممم خ م لمممي  ل ممم لل 

                                                                      د  لأط ط       صلاه ب هضم  وه بط   لمكحاب بطلنشطي  ل  رم ،  دما يضمام اءمةس          لعةءي  
                                                                                للا مممل لمممي  ض  ممم   ل كمممل لتمممبم  ه بطدممم ،  نسمممم   تشممم يع   ممم  قامممل  لمعلمممج،  تح طممم    تع  ممم  
                                                                               ت طدطتمم  هحمما  لمم علج،  تخكمميم نا س اصممطفي  لمسممطس ت  سلممم تحسممط   سمم ا  أن رمم   هخلمم ، 

                                                ت  مممم  أدممممج  لاممممه  ج  لعةءيمممم  للأط ممممط   لممممةي  يعممممطها   مممم                       (  ا   لعممممة   للااممممي يكممممن2011
                                                                                         صلاه ب  وه بط   لمكحاب بطلنشطي  ل  ر ، ق  تسطس   لعضطقطه  للاايم  لمي ان ا   لسملا    لم حكج 

      (،  ممد %70                                                                   فيمم   صممبلا ، حطمما أاا ممى ه ممطرج بعمم   ل ا فممطت أ   لعممة   للااممي لعممط  عنسممب   
                                          ي  ل  رمم   أاهممهت ه ممطرج  ل ا فممطت  لح يثمم  ا                                        حممطوت  صمملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب بطلنشممط

                                                                               ل مم لل  لعةءممي  لضممطرج سلممم تع  مم  سنطصممه  ل اةيمم   لحطا مم   ممد  لأط ممط       صمملاه ب هضممم 
                                                                                   وه بمممط   لمكمممحاب بطلنشمممطي  ل  رممم  يعممم   ممم   لامممه  ج  لعةءيممم   ل عطلممم ،  ممممط تاصممملى المممم  ءمممان 

                                 اةي    صلاه ب هضمم  وه بمط   لمكمحاب                                                  سةق   اتبططي   اءب  ن ل  احكطريط عط   لحسطفي  لل 
                                                                                    بطلنشطي  ل  ر ،  بطنى ن ا  لي تحسط  حمطوت هضمم  وه بمط   لمكمحاب بطلنشمطي  ل  رم   ممط يعم  
                                                                             مم لل تعمم يل  لسمملا   مم   وفمم ه تي يطت  ل عطلمم  لممي سممة   صمملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب 

                         لا ي   ل مممي تحممم   لمممي  مممل  ممم                                                         بطلنشمممطي  ل  رممم ،  دممما يضمممام  :تمممي  يسمممهج لمممي ان ا   لأهممممطي  لسممم
                                                                               لم افمم    لاطممى  مم  لممة  ل مم   عمم   حمم  اهط أ  تنه ادممط، يسممهج لممي تعمم يل  ت طدممطت  للا ممل 
                                                                             تنميممم   فممم ع  ن ت   لخطصممم ، ا  عمممه  ج تعممم يل  لسممملا   خككممم  للأط مممط  او أ   عرمهمممج و 
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           شمطي  ل  رمم                                        (  دنمط  طمهي ل عم يل  لسملا   لم علم  بطلن2005                               يسم  طاا  عنحما لعمط  لهمط   ا لحم ،
                                                                                       ت مثممل لممي  طه ضمم   ل نرمميج  لممة تي/ تشمم مل سلممم  لمةحرمم   لة تيمم ،   لم طبعمم   لة تيمم ،   ل ع  مم  
                                                                                    لممة تي    مثممل  لماممها  لأفطفممي وفمم خ  م دممة   للاه ضمم  لمعطل مم   لنشممطي  ل  رمم  لممي  ل ممه   أ  

        لامهأ سلمم                                                                          للا ل  لة  يس لايد صبم ه س  لمي امه ف  عطنم ، يسم لايد أ  يعممج  ل اطمه ت  ل مي ت
                                                                           فلا   الم امه ف ألمه  ن   تم لل سةءمي لمطاءي  طه ضم   وفم هلطا/ ت  مه  دمة   للاه  م  
                                                                             أ   وفممم هلطا  لعتممملي يهممم    للا مممل   ضلمممل  ممم  تشممم   ،  ممممط ت تمممم   فممم خ  م  لخيمممط ، عهممم ف 
                                                                       سممممممطس    لأط ممممممط  سلممممممم تخطممممممل  شممممممطد  تبعمممممما  له حمممممم  لممممممي ه افممممممهج لممممممي أانممممممطا  وفمممممم هلطا

                                   (،   ل ممي دمم لى الممم  ل ضكممي   لنشممت سمم  2013                  ه ممطرج نا فمم  أحممم            (  أ ممطات 2000      يحممي،
                                                                                  صعابطت  ل علج  لنا ي   سةق هط بسمطت  لشخكي  ل   تة طة  لحلض   لألطه  بمهحل   لأفمطس  
                                                                                   تاءمم  لممه ي ن لمم  احكممطريط  لممي صممعابطت  وه بممط    لضممه ا  تبعممط لم اطممه  لمسمم ا   لكمم ي لكممطل  

                                  (،  ل مي دم لى المم  ل ضكمي   لنشمت سم  2017           لتمل                                  لكت  لسطبد  عطنمط أفم هت نا فم
                                                                                          صممعابطت  لمم علج  لنمطريمم   سةق هممط بطلاطئمم   لم افممي    عمم    لممة طا  لعممطم ل ة طممة  لحلضمم   لثطلثمم   
                                                                                     ت سج صعابطت  وه بط  ع اء  ن    لافم ل   تة طة  لحلض   لثطلثم      صمعابطت  لم علج، تاءم  

                                                      ت   وه بممط     نا    وفمم مطسم   ل اءمم   لنليمم ( عبعمم  سةقمم                            سةقمم   اتبممطي سكسممي عممط  صممعابط
                                                                                        ل لمطة بطلمعلج، عطنمط و تاء  له ي عط   ل نسط  لي صعابطت  وه بط ،  مط و تاء  لمه ي ن لم  
                                                                                    احكمطريط لممي صممعابطت  لمم علج  لنمطريمم  ل ة طممة  لحلضمم   لثطلثمم      صممعابطت  لمم علج تعمم   للكممت 

                                          (،   ل مممي دممم لى المممم  ل حضممم   ممم  لطسليممم  عههمممط ج 2015              فممم  اعمممه  يج                           ل ا فمممي   بطنمممى ه مممطرج نا 
                                                                          سةءممي  عهلممي فمملا ي ل خفيمما  صمملاه ب تشمم ى  وه بممط   لممهي  لحه مم  لمم    لأط ممط   مم      
                                                                                   صممعابطت  لمم علج بمه مم   لملهممج لكممعابطت  لمم علج أم نا ممط   لطسليمم   لاههممط ج  لعةءممي  لمعهلممي 

                                              وه بمط   لمهي  لحه م  لم    ل ة طمة بمه م   لملهمج                                        لسلا ي  لمض هح لمي تخفيما  صملاه ب تشم ى
                                                                                 لة   صعابطت  ل علج،  أيتط س م  ءان له ي ن ل  ل طسلي   لاههط ج لي ل    صلاه ب تش ى 
                                                                                     وه بط   لهي  لحه   ل    لأط ط         صعابطت  ل علج تع   لةتي(  لنما ، تهتطمف  لمميةن، 

                                            ن لمهي ن لم  لمي لعطليم   لاههمط ج لمي ل م   صملاه ب                                       س ن  لألا ،  لمس ا   ل عليمي لمةم(   ءما 
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                                                                           تشمممم ى  وه بممممط   لممممهي  لحه مممم  لمممم    لأط ممممط   مممم      صممممعابطت  لمممم علج تعمممم   لةتممممي   لعمممممه، 
                  (،   ل مي دم لى المم 2013                                                           لمس ا   ل عليمي لةب(  لي حط  أ صحى ه مطرج نا فم   لشمها هي  

                            مط   لمةي  يعمطها   م   صملاه ب                                                      لنشت س  لطسليم  عههمط ج  عهلمي  لسملا ي ل عم يل فملا   لأط
                                            ( فن   و تاء  لمه ي عمط   لم ماسم   لتمطبلا  قامل 11-9                              هضم  وه بط   لهي حه      سمه  

                                                                                 بعممم   لاههمممط ج لمممي  ل اءممم   لنليممم  لم يمممطس هضمممم  وه بمممط   لمممهي  لحه ممم  لمممي صممماات   لم افمممي  
                        لي  ل اء   لنلي  لم يطس                                                                      لمن لي ،  تاء  له ي عط   لم ماس   ل  ه اي  قال  بع  تن طة  لاههط ج 

                                                                                  صلاه ب هضم  وه بمط   لمهي  لحه م  لمي  لكماا   لم افمي  لكمطل   ل لااطم   لبعم  ،  ممط تاءم  
                                                                                        له ي عط   لم ماس   ل  ه اي  قال  بعم  تن طمة  لاههمط ج لمي  ل اءم   لنليم  لم يمطس هضمم  وه بمط  

                           ي عط   لم ماس   ل  ه ايم                                                                 لهي  لحه   لي  لكاا   لمن لي  لكطل   ل لااط   لبع  ،  تاء  له 
                                                                                   لتممطبلا  قامممل  بعمم  تن طمممة  لاههممط ج لمممي  ل اءمم   لنليممم  لم يممطس  صممملاه ب هضممم  وه بمممط   لمممهي 
                                                                                       لحه مم  بطلنسممب  لكمماات   لمن ليمم    لم افممي  لكممطل   ل لااطمم   لبعمم    عطنمممط  شمم ى ه ممطرج نا فمم  

             لنشمممطي  ل  رممم                                                  (،   ل مممي دممم لى المممم  لنشمممت سممم   صممملاه ب صمممعت  وه بمممط    2007          لخشمممه ي  
                                                                                          سةق   بكعابطت  ل عليج  لأ طنيمي    لنمطري   ا   ف خ  م  لأن  ت  ل عليمي   لم سم    لافطرل 
                                                                                  لسمممعي    لبكممه   يممؤاه   بشممكل  اطممه لممي تحسممط   لمم علج لهممة   ل ئمم ،  مممط أ  تاايمما أفمملاب 

                  أيتمط سلمم أ  تم ا ف                                                                       لضك    للعمف يسمطدج لمي   مطن   وه بمط  للممطن   لعلميم ،  قم  أ م ت  لن مطرج 
                                                                                         لة  ه   لبكه     لسمعي  بطف خ  م  لألعمطب  ل عليميم   بمه  ج  لنماطماته ي طم  دمؤوا  للامةب المم 
                                                                                   ح   اطه   لحل  شكل  س م  لض ا  سلم تض يه  لاقمى لم   دمؤوا  لأط مط  لضم   ق هحمى  ل ا فمطت 

                       ت  ل اقطمى  تمة طه  للا مل                                                                لسطبض   فم خ  م  فمطرل تنريميم  لم طبعم   لاقمى  ثمل  لبلاطقمطت  فمطسط
                                                                               بطلاقممى  لمحمم ن   ل كممطا  ل همم   لملالمماب لطمم مك   للاطلممف  مم  أن ا  لملالمماب  نمم    قمم  حثممى 
                                                                                        ل ا فطت سلم أدمي  ت ا ف  لمعلمط  سلم  وف ه تي يطت  لمنطفب  ل عليج دمؤوا  ل ة طمة  تعم يل 

                        وف  طب ،   مةلك  وفم عطه                                                               فلا هج،    لة   وف ه تي يطت   ي طعي   ل عطل   طلحا ل    ل    
                                                                                  بممطلأقه   لممي  ل كممل ل مم ا ف  لمم  ةا  ممم  لمم يهج صممعت  ه بممط   هشممطي   رمم   عطنمممط أ ممطات نا فمم  

                                                                       (، د لى الم  لنشت س   لعةق  عط  هضم  وه بط   لهي  لحه    صعاب   لضه ا  2012       هعمي   
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                          وه بمط   لمهي  لحه م   صمعاب                                                             ل   تة طة  لسن   لخط س   ع   ري  باه  و تاء  سةقم  عمط  قلم   
                                                                                   لضممه ا  لمم   تة طممة  لسممن   لخط سمم ، و تاءمم  لممه ي   ت نولمم  احكممطري  لممي قلمم   وه بممط   لممهي 
                                                                              لحه مم  لمم   تة طممة  لسممن   لخط سمم  بممطل ةف  ل ممنع، و تاءمم  لممه ي   ت نولمم  احكممطري  لممي 

                  تاصمملى ه ممطرج نا فمم                                                              صمعابطت  لضممه ا  لمم   تة طمة  لسممن   لخط سمم  بمطل ةف  ل ممنع  لممي حطمى 
                                  (،   ل ي د لى الم  لنشت س   لعةق  Ponde, Milena P.& et al. 2012              عاه    آله    

                                                                                       عط   شط ل  ل علج   صلاه ب هضم  وه بط  لي  للا ال    لن طرج  تج  لعثاا سلم  اتبطي قا  ء   
  =   %90                 (، لطصمل  لثضم  (31.7 = [PR]                                            عمط  هضمم  وه بمط    شمط ل  لم علج  هسمب   وه شمطا

                                                                          [(  تاحي  لن طرج ا  هضم  وه بط  يؤن  الم  شط ل لي  ل علج،  س  هضم  وه بط  62.3  ، 16.1 ]
ممط                                                                                  شمط ل  لمم علج دممي حممطوت  هصممي   كممطحب ،  لممي دمة   لحطلمم  قمم  تسممهج  شممكةت  لمم علج أيت 
  ا                                                                                 لي اهاا أسه   اطها   لي  صلاه ب لهي  لحه    هضم  وه بط   عطنمط تاصلى نا ف  نياطال

                                                 ل ي د لى الم تع     ل شخيم  ل قط  لة   صلاه ب    ،  ( Dipeol. & et al.2015         آله    
                                                                              هضممممم  وه بممممط   لمكممممحاب ب ممممهي  لحه مممم    لنشممممطي  ل  رمممم   صممممعابطت  لمممم علج بطفمممم خ  م  لأن  ت 
                                                                                     لمهني   ق  يعطهي  لأله ن  لةي  يعطها      صلاه بطت لي  لكح   لعضلي     صمعابطت  هتبلام  

-T)                                                                 ه سلممم  لعمممل لممي ءميممد   ممطوت  لحيممط    أاهممهت  لن ممطرج أ   فمم خ  م ناءمم           بطلعمممل تممؤا

score)   ألتل ت سطه  نطفف للأله ن  لةي  لم يهج ه مع  ل شمخيم، قم  سم    لضم ا  سلمم  ل مططم                                                                           
                                                                             عممط  تشممخيم صممعابطت  لمم علج   صمملاه ب هضممم  وه بممط   لممهي  لحه مم  لمم    لبممطلاط   لشممبطب  

                                                                مطاف   لمشاا   لمهني    ل لاا ه   مط تاصلى ه طرج نا ف  غا ههمط                            تض م  :اطا  لم هتب  سلم 
                          (،   ل ممي دمم لى  ل ا فمم  الممم Gwernan-Jones, R& et al.2015                  ءمماه ، ا    آلممه    

                                                                                لنشت س   صلاه ب هضم  وه بط   لمكحاب ب هي  لحه       ءه  هرمه  لا لم ي    لمعلممط  
                                         شمم ه    ممد بحمما ن ا  :بممطا   لمعلمممط ،  لنمم                                             طايعمم   لعةقممطت  لسممطر   عطممنهج   ءممان قا فممج

                                                                                 تح يممم  أفممممبطب اصمممطفي  للكممممه    لنمممطتج سمممم   للممممام  لأعممما  للسمممملا   ل ممم  طه  لل ة طممممة،   للاممممطبد 
                                   ممط  شم ى ه مطرج نا فم  ا ءمه ،  طا مط   .                                               لم نطق  لم هام  صلاه ب لهي  لحه    هضم  وه بط 

                             شمت  لعةقم  عمط   لأط مط   لمةي                    (،   ل مي دم لى المم  et al.2015& Rogers. M          آلمه    
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                     علمممطهج  ا  أسممه    (ADHD)                                               يعممطها   مم  أسممه    صمملاه ب هضممم  وه بممط / لممهي  لنشممطي
                                                                                    صلاه ب لهي  لحه    هضم  وه بط  ق  ت   لل  د سةق   لمعلج   للاطلف  قم  تنما  حمطء    لمي 

         (،   ل مي Pagirsky.M.2017                                  ألطه عطنى ه مطرج نا فم  بطقه سمكي    .                       ل حكطل  ل ا في لللاطلف
                                                                               دمم لى  ل ا فمم  الممم  شممت  لعةقمم  عممط  صممعابطت تعلممج  لضممه ا    صمملاه ب هضممم  وه بممط   يعممطهي 
                                                                                للاممةب  لمكممطعا  بطصمملاه ب لممهي  لحه مم   هضممم  وه بممط  صممعابطت لممي  لضممه ا  قمم ا   أ اممه  مم  

                                                          لأللاطا     لنطحي    حكطري  ساه  ل بطا ت  ل حكطل  ل ا في 

   ة:    ــــ    دراس    ــــ        راءات ال    ــــ     ة وإج    ــــ    دراس  ــ    ج ال    ــــ   منه

                                                                         تبممممد  لبطحثممممط  لممممي دممممة   ل ا فمممم   لمممممنهج  لاصمممم ي،  س مممممطن   سلممممم  لأفمممملاب  لمسممممحي، 
                                                                                  لمنطفا    د نا ف   لرطده   اصا   لبحا  حطا يعهف  لمنهج  لاص ي  صلاةحط  باه    بطا  

                                                     لرا ده  لعلمي ،  مط دي قطرم  لي  لا قمد، بضكم                                   س   ف ضكطا يس خ م للنشت س  اطده  
                                                                           تشمممخيم   شمممت ءا هاهمممط  تح يممم   لعةقمممطت عمممط  سنطصمممهدط أ  عطنهمممط  بمممط  اممما ده ألمممه ،  و 
                                                                             يض كه  لمنهج  لاص ي سلمم  صمت  لرمطده  لحسمف عمل يم م  المم أبعم   م   لمك فيحلمل    سمه 

    (2008                                                   ضطا  بضك   ل بكه ع لك  لرطده    عهف   لع    ،

                                                                   صممملاةحط / يضكمممم  بمممم  ءميممممد  لألممممه ن  لمممةي  لمممم يهج لكممممطرم   حمممم   يمكمممم   ةحر هممممط 
   ( 1998     سةم،                                                            خيطفهط،   لمحك  لاحط  للم  مد دا  ءان لطصي   ش ه    أعا

  ( 1393                                                                تنممما     ممممد  ل ا فممم   ممم  تة طمممة  تلمطمممة ت  هحلممم   لأفمممطس   لبمممطلة سممم ندج  
                                                                             تلمطممة  ، لممي  حمم     ينمم  الطسمم    حممم   أا ممطف الطسمم ،   مم مل سلممم  لممم  اس  لحكا يممم          تلمطممة   

                                                                          بعممم   لمممم  اس  لخطصممم ،  ل كمممه سلمممم تة طمممة  تلمطمممة ت  لحلضممم   لأ   لمممي  لكمممت   لأ  ، 
                                (    اس عاح   ا  ي الطس ، عاويم  5                       (    اس عاح   الطس ،   6                             لثطهي،  لثطلا(،    مل سلم  

              هي  ل   ه  
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                                                                                لعطن   بطا  س    ماس  ء ري      لم  ممد  لأصملي يم ج  ل يطادمط بلاه ضم   عطنم   سءمه ا 
   (  1999                                                                                 ل ا ف  سلطهط     اج  ف خ  م تلك  لن طرج  تعميمهط سلمم  ط مل    ممد  لبحما  ن   م  ا،

                                     لعم يم  أ   ل هصمي  أ   لهطنلم ( دمي                                                          تج  ل يطا  لعطن  بطللاه ض   لضك ي ،   ضك  بطلعطن   لضكم ي  
                                                                              أفممملاب  عطهيممم  غطمممه  ح مطليممم  يممم ج فيممم   ل يمممطا  لعنطصمممه  ممم   لم  ممممد  لمسممم ه ف سلمممم أفمممطس 
                                                                             لاطبض همممممممط   ةا  هممممممممط لأدمممممممم  ف  ل ا فمممممممم    عممممممممطيطه   نا     وفمممممممم بعطن  لماءممممممممان  لممممممممي  لعطنمممممممم  

                   شمممهلا  ل كممما  بمممملا                                                  تمممج  لمممك   ءمممه ا سلمممم  لمعلممممط    ل ة طمممة، حطممما يضمممام    ( 2015         ن هططمممل،
  ( 90                            (، تلمطممة  ،  تلمطممة  ،  ممنهج  180                        علممة  لح ممج  لنلممي للعطنمم       حياا                               وفمم ايط  اهطبمم  سمم   ل لمطممة 

                   (  علمط    علم   33                                                   ( اهط    مط علة ح ج  لمعلمط   لةي   مل هج  ل ا ف   90          اا،   

                                                    ( باههمممممط  لافمممممطل   ل مممممي ي ممممممد عهمممممط  لبطحممممما عيطهطتممممم    ل ممممممد 2001               سهلهمممممط نياا ممممم    
                                                                              لمعلا مممطت  لة  ممم  لمعطل ممم   شمممكل   ل ا فممم   لحطليممم   لل حضممم   ممم  صمممح  له صمممهط   لاصممما  

                                              لأد  لهط  ف خ  ى  ف خ م  لبطحثط   لأن  ت  :تي  
                  ل يماه فيم ،  مثة                                                    ل مي ت علم  بطلمعلا مطت  لأفمه  ،   لم اطمه ت                               أو  ت فسانمرة ف بيمامت فلأو ية

                                لنا ،  لكت  ل ا في،  لسك ( 
                                    ثمايم ت م يمس تل ير صفلبمت ف افلم

                           قمطم  لبطحثمط  ع لاما ه بلاطا م                                                             ثم ثم ت م يمس فاترفه الاح ف اا امط ف ناا له  م  لام  ف  ف ا 
                                                                         للنشت  لمبكه س   صلاه ب هضم  وه بط   لمكحاب بطلنشطي  ل  رم ،   لمة  تنما   م  

                                                            لأ ليم   تتمم   لم يمطس اةام   حمط ا اريسم  دمي  " بعم   صملاه ب           (، لمي صماات59  
                                                                             وه بممط ،  بعمم   صمملاه ب  وه بممط   لمكممحاب بطلنشممطي  ل  رمم ،  بعمم   لسمملا   وهمم لطسي"  

   (،  4           (، غطلبمممط    2                                                             ممم مل    مممطح تكمممحي   لم يمممطس سلمممم  لأفممملاب  لحمطفمممي، " ن رممممط  
    ("  0            (، و يح    8           (، هطنا     1         أحيطهط   
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                                                  الظاهري اضطراب نقص الانتباه ا صحوب بالنشاط الزائد:       الصدق
                                                                      لل حضمم   مم   لكمم ي  لرممطده  للم يممطس، تممج سممه   لم يممطس سلممم   ماسمم   مم   لخاممه ا 
                                                                                لمخ كمممط ، علمممة سممم ندج امطهيممم   حكممممط ، لةفممم  طن   ممم  آا رهمممج حممما   تسمممطي  ل ضمممه ت   ممم   

         مخ ل                                                        ةا  هط   نطفا هط، حطا تج  لألة بمةحرطتهج  آا رهج  ل

                                                                  الدراسة الاستطلاعية  قياس اضطراب نقص الانتباه ا صحوب بالنشاط الزائد:
                           (، لمعهلمم   لخكممطرم  ل يطفممي  2015                                            قمطم  لبحثممط  بممدءه ا نا فم   فمم لاة ي  لممي  لعمطم  

                                                                                   لسيكا  ه   لم يطس  صلاه ب هضم  وه بط   لمكحاب بطلنشطي  ل  ر ،   لة  تنا  لمي صماات  
                               (   حاصمممط  تمممج  ل يطادمممط بطللاه ضممم  40                              ضمممه ، سلمممم سطنممم   فممم لاة ي  ح مهمممط     ( ل59            لأ ليممم   ممم   

                                                                                    للاب ي   لعشا ري        مد  لبحما  لحمطلي،  بعم  تكمحي   وفم  طبطت تمج انلمط   لايطهمطت لمي 
                                         لحطفف  :لي،     اج قطم  لبطحثط  بط:تي 

                         الاتساق الداخلي للفقرات:- 1

                                     قمطم  لبطحثمط  بحسمطب  عط مل  واتبمطي عمط                                          لمعهل   ل ضه ت  لم سمض   مد بعتمهط  لمبع ،
                                                                           ناءطت  ل لضه   د  ل اء   لنلي ،   ل      ل طلي ياط  ه طرج دة    ءه ا  لألطه

 ( يوضح معاملاا ارتباطاا درجاا ال قراا بالدرجة الكلية للأبعاد ال رعية 1جدول رقم )
 (:40اضطراب الانتباه ا صحوب بالنشاط الزائد في مجتمع الدراسة الحالية)ن=  قياس

 ةاااااااعياااااادفااااااالان ةااااااركاااااارط الحااااااف اهااااااااف الانتبااااااااضع
 ارتباطه البند ارتباطه البند ارتباطه البند ارتباطه البند ارتباطه البند ارتباطه البند
1 0.624 12 0.575 23 0.628 34 0.484 43 0.097 54 0.736 
2 0.636 13 0.705 24 0.664 35 0.781 44 0.677 55 0.749 
3 0.651 14 0.625 25 0.490 36 0.519 45 0.586 56 0.791 
4 0.577 15 0.850 26 0.663 37 0.473 46 0.643 57 0.664 
5 0.732 16 0.522 27 0.507 38 0.694 47 0.628 58 0.485 
6 0.603 17 0.602 28 0.557 39 0.622 48 0.559 59 0.674 
7 0.700 18 0.630 29 -0.223 40 0.701 49 0.651   
8 -0.137 19 0.625 30 0.666 41 0.490 50 0.645   
9 0.447 20 0.634 31 0.650 42 0.706 51 0.686   
10 0.727 21 0.410 32 0.627   52 0.808   
11 0.584 22 0.720 33 0.648   53 0.749   
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                                                                                 ل      لسطع  يةحي  لبطحثط  أ  ءميد لضه ت  لم يطس  اءب     طا ،  دي  ن ل  
                                                     (،  أ  ءميممد  ل ضممه ت لمم يهط  عط ممل  اتبممطي قمما   ممد  ل اءمم  0.05                        احكممطريط سنمم   سمم ا  نولمم   

         للم يطس                                 (،  تج حةلهط لي  لكاا   لنهطري  43                            لنلي  للم يطس س    ل ضه   

                                                     ثباا مقياس اضطراب نقص الانتباه ا صحوب بالنشاط الزائد:

     ات:    ـــ       لات الثب   ـــ  ام   ـــ  مع

                                                                       لمعهلممم   عمممط ةت  لثبمممطت لنمممل بعممم   ممم   لأبعمممطن بم يمممطس لمممهي  لحه ممم   تشممم ى  وه بمممط  
                                                                                      صعابطت  ل علج لي صاات   لنهطري  بم  مد  لبحا  لحطلي، قطم  لبطحا ع لااط  طه ض ي تحلطل 

                       عممه   ( لاممط  دممة    ءممه ا   –                                                                ل بممطي    عطنلمم  أل ممط  ه هبممطخ(   ل   رمم   لنكممفي    عطنلمم  فممطاه ط  
                           لماطن  لي  ل      ل طلي          لن طرج 

 ( يبين معاملاا الثباا في صورته النهائية بمجتمع الدراسة الحالية2)جدول رقم 
 ب(-معامل الثباا )س معامل الثباا)أل ا( عدد ال قراا اداااااااااااالأبع

 0.926 0.934 21            ضعف الانتباه
 0.908 0.927 19          فرط الحركة
 0.983 937. 16          الاندفاعية

                                                                         لبطحثط  بعمل  س  أ لي للم  اس  لحكا ي   لخطصم  لمي  ويم   مهي  ل   مه ،   م       قطم
                                                                                 اج تج  ضطعل   لمشهلط  سلم  ل كا  ل ح ي   للاةب      ل حكطل  لممنخ  ،   لمةي  يشمك لمي 
                                                                              أههمممج يعمممطها   مممم  صمممعابطت لممممي  لممم علج لممممي ءميمممد  لممممما ن  ل ا فمممي   تممممج تح يممم       ل حكممممطل 

                                                                   ،    تة طة  لمس ا  "  لأ  ،   لثطهي،   لثطلما"، لمي  لانمط    لانمطت                         لمنخ   لي  لحلض   لأ  
                                                                   (، تلمطممممة    تلمطممممة ،  ممم   ممممل لكمممل  تممممج تعائمممم   فممم ايطهطت  ل ا فممممي  " تضمممم يه 5               تمممج  ل يممممطا سممم ن  

                                                                                 صعابطت  ل علج،   صلاه ب هضم  وه بط "،    ق ال  علمي  لمضها ت  ل ا في ،   لمه  ي  

  (Spps)                                                                   تمممى  عطل مم  عيطهممطت  ل ا فمم  بطفمم خ  م  لح  مم    حكممطري  للعلممام  وء مط يمم 
                                                                                       لك بطف خ  م  ول بطا ت   حكطري   ل طلي   " ل بطا  ت( لم افم    ممد   حم  لمعهلم   لسمم  
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                                طن مط ،  ل بمطا ف( ل حلطمل  ل بمطي                                                            لعط  ،  ل بطا  ت( للعطنمط   لمسم ضل ط  لمعهلم   ل مه ي عمط  س
                                                                                لأحطن  لمعهل   ل ه ي حسف  لكمت،  ل بمطا  ميفي  ل اصمي   ل مه ي عمط   لم افملاطت، ه ي م  
                                                                                      عط ةت  اتبطي عطهفا  لمعهل   عط ةت  واتبطي عط   ل عنم    ل اءم   لنليم  للم يمطس،  عطنلم  

                        فلاطت   وهحه ف  لمعيطا                                                          أل ط  ه هبطخ لمعهل   عط ةت  لثبطت،  لنسف  لمئا     لم ا 

   ج:   ـــ  ائ   ـــ      ة النت   ـــ   اقش   ـــ      رض ومن   ـــ ع

                                                     ياوم ف الك ف ن ار بق فاترفه الح ف اا مط ف نا له   ر                       لة  ينم سلم أهم   
              لل حضم   م                                                                       ف  ركة   ك تلاميذ ف  للة فلأو ى ف  الء م خل ف ا ريس ف فلاجا  د رجاة مرت فاة

                                          م  لبطحثط   ل بطا  ت(، للعطن   لا ح                  صح   ل ه   ف خ
 ( يوضح اختبار)ا( للعينة الواحدة  عرفة السمة العامة:3جدول )

 اداااااااااااالأبع
ا توسط 

 الحسابي

الانحراف 

 ا عياري

القيمة 

 المحكية

قيمة )ا( 

 المحسوبة

 درجة

 الحرية

 مستوى

 الدلالة
 الاستنتاج

 مرت ع 0.010 182 2.619 66 18.5718 69.560            ضعف الانتباه

 منخ ض 0.000 182 29.203- 57 11.7378 31.661          فرط الحركة

 منخ ض 0.000 182 8.886- 48 16.1391 37.399          الاندفاعية

 منخ ض 0.000 182 20.491- 198 39.1774 138.656                       فرط الحركة وضعف الانتباه

                                                                       لة   ل     أسمة  ه م  أ  خيمم   ت(  لمحسماب  سلمم  ل ما لي  لبعم  هضمم  وه بمط        
                                                   (،  دي ن ل  احكطريط    بلامى خيم همط لبعم  لمهي  لحه م  0.010                    (، تحى بمس ا  نول   2.619  
                                                ،  دي ن ل  احكطريط،  بلاى خيم هط لبع   وه لط ي  0.000)                   (، تحى  س ا  نول   29.203-  
                                                  ،  دي ن ل  احكطريط ،  بلاى خيم هط لبع  لهي  لحه م  0.000)           س ا  نول           (، تحى  8.886-  

                                        (   دممي ن لمم  احكممطريط   ا    لن ي مم   ي سممج 0.000                ( بمسمم ا  نولمم  20.491-               تشممى  وه بممط   
                                                                               صمملاه ب هضممم  وه بممط  لمم   تة طممة  لحلضمم   لأ لممم ع اءمم   هت عمم ، عطنمممط يسممان  صمملاه ب هضممم 

                              حه     وه لط ي  ع اء   نخ ت                          وه بط   لمكحاب ب هي  ل
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   ة:        اااااااا        ة النتيج    اااا   اقش    اااا  من
   (، %3                                         ا   ه شممطا  صمملاه ب هضممم  وه بممط  يضمم ا عنسممب     (Ahmed. 2020)          يؤ م  أحممم  

  et al. 2015                         مممد نا فممم   طا مممط  آلمممه                                             عمممط   لأط مممط  لمممي فممم   لم افممم   وع   ريممم    ت ضمممى 
& Rogers, M  وه بممط   لمكممحاب بطلنشممطي  ل  رمم  لمم                                 (،  ل ممي أاهممهت  ءممان  صمملاه ب هضممم                                    

                                          (، ا   لسمماف  لممهريع لممي  صمملاه ب  وه بممط  يعممان 2012           يتمميا أحممم                            لأط ممط  ع اءمم   هت عمم
                                                                                              بطل اء   لأ لم الم  لره ف  لاطئي   لمحيلا  بطللا ل،   لعا  ل  لن سي  غطه  لما تي  لعملي   ل نشئ  

                      ( ا  هضمم  وه بمط  يحم   2014               يتيا  ل ميممي                                             وء مط ي    لأفه   لي  لمن     لم اف   عط   
                                                                                    بسمماف  لعا  ممل  ل سمممي ،    مثلمم  لممي  ل عممف،    ادممطي  ل سمممي،  قلمم   لنممام،  سمم م ألممة  له حمم  
                                                                                    بكمماا   طفيمم ، أ  سمم م  وه رممطم لممي تنممط    لاءبممطت،  فمماا  ل اةيمم ، أ   صمملاه ب  لامم ن  لكمممطا، 

                                        م  لمضط  م ،  تمؤن  المم تشم ى  ه بطدم     م                                               دة   لعا  ل تنضم حطا    ل لمطة  تتعت ق اتم  سلم
                                                                                       لعا  مممممل  لن سمممممي ،  مممممثة  لضممممم     ل  لعيممممم ،  ه دط ممممم  للممممممطن   لم علمممممم ،  هضمممممم  ود ممممممطم،   لعا  مممممل 
                                                                                       وء مط ي ،  ثة ،  لمشكةت غطه  لمحساف  أ   لنم    عمط   لا لم ي ، أ  صمعابطت  طليم ، أ  سم م 

                                              لطل ما المم أحمةم  ليضرم ،   لهمه ب  م   لا قمد    م                                        ق ات  سلم تنا   سةقمطت  ء مط يم  حميمم ، 
                                                                                             لعا  ل  ل ط   ي   ثة ، فاا  ل ها  ،   ثه    صطا    ات ط  ناء   لحمه ا ،   لهطابم    لتاصمطا(  

                                                  (،   ل ممي تاصمملى الممم لطسليمم   لاههممط ج  لعةءممي  لمعهلممي 2015                               ت ضممى  ممد ه ممطرج نا فمم  اعممه  يج  
                                                    ب تشمم ى  وه بممط   لممهي  لحه مم  لمم    ل ة طممة بمه مم   لملهممج                                لسمملا ي  لمض ممهح لممي تخفيمما  صمملاه 
                             (،  ل ممي  شمم ى أهمم  ت سممج صممعابطت 2017             نا فمم  لتممل                                   لممة   صممعابطت  لمم علج   ل ل ممى  ممد

                                                                      وه بط  ع اء  ن    لافم ل   تة طة  لحلض   لثطلث      صعابطت  ل علج  
                        ةءمي  لسمه د للسميلاه  سليم                                                     يه   لبطحثط  ا   صلاه ب هضم  وه بط  ي لالف  ل م لل  لع

                                                                                     قال تلااا ،  دمة   لأ مه ي لالمف تتمطله  ل همان عمط    ن ا   لم افمي    لمعلممط    لأفمه ،   لعممل 
                                                                                  سلممم تهطئمم   لمنممطخ  لكمم ي  لمةرممج ل ع  مم   هممطا ت  قمم ا ت  لم علمممط    لممي دممة   لسمميطي أ مم ت 

                          لافمطرل  لسممعي    لبكمه                                            (، ا   ف خ  م  لأن  ت  ل عليميم   لم سمم    2007               نا ف   لخشه ي  
                                                                                   يؤاه   بشكل  اطمه لمي تحسمط   لم علج لهمة   ل ئم ،  ممط أ  تاايما أفملاب  لضكم    للعمف يسمطدج 
                                                                                    لمممي   مممطن   وه بمممط  للممممطن   لعلميممم ،  قممم  أ ممم ت  لن مممطرج أيتمممط سلمممم أ  تممم ا ف  لمممة  ه   لبكمممه   

                         للامةب المم حم   اطمه   لحمل                                                                  لسمعي  بطف خ  م  لألعطب  ل عليمي   به  ج  لنماطاته ي ط  دؤوا
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                                                                                      شكل  س م  لض ا  سلم تض يه  لاقى ل   دمؤوا  لأط مط  لضم   ق هحمى  ل ا فمطت  لسمطبض   فم خ  م 
                                                                                    فممطرل تنريميمم  لم طبعمم   لاقممى  ثممل  لبلاطقممطت  فممطسطت  ل اقطممى  تممة طه  للا ممل بطلاقممى  لمحمم ن 

                 حثممى  ل ا فممطت سلممم                                                                 ل كممطا  ل همم   لملالمماب لطمم مك   للاطلممف  مم  أن ا  لملالمماب  نمم    قمم 
                                                                                     أدمي  تم ا ف  لمعلممط  سلمم  وفم ه تي يطت  لمنطفمب  ل علميج دمؤوا  ل ة طمة  تعم يل فملا هج،  م  
                                                                                     لة   وف ه تي يطت   ي طعي   ل عطل   مطلحا ل    ل م   وفم  طب ،   مةلك  وفم عطه  بمطلأقه   لمي 

                                                       ل كل ل  ا ف  ل  ةا  م  ل يهج صعت  ه بط   هشطي   ر   
            ، المم  ءمان (Ponde, Milena P.& et al. 2012                    نا ف  عاهم    آلمه            ى ه طرج     تاصل

                                                                                        اتبممطي قمما  ءمم   عممط  هضممم  وه بممط    شممط ل  لمم علج،  مممط تمماحي  لن ممطرج ا  هضممم  وه بممط  يممؤن  الممم 
                                                                                     شط ل لي  ل علج،  س  هضم  وه بط    شط ل  لم علج دمي حمطوت  هصمي   كمطحب ،  لمي دمة   لحطلم  

ط لي اهماا أسمه   اطها م  لمي  صملاه ب لمهي  لحه م   هضمم  وه       بمط                                                                                 ق  تسهج  شكةت  ل علج أيت 
                             (، اهمم  قمم  يعممطهي  لألممه ن  لممةي  Dipeol. & et al.2015                                  عطنمممط تاصمملى نا فمم  نياطالمما  آلممه    

                                                                                   يعطها      صلاه بطت لي  لكح   لعضلي     صعابطت  هتبلا  بطلعممل تمؤاه سلمم  لعممل لمي ءميمد 
 .Gwernan-Jones, R & et al                                                      مطوت  لحيمط    ممط تاصملى ه مطرج نا فم  غا ههمط   آلمه    

                                                                           ، سممم   ءمممان قا فمممج  شممم ه    مممد بحممما ن ا  :بمممطا   لمعلممممط ،  لنممم  تح يممم  أفمممبطب اصمممطفي   (2015
                                                                                         للكه    لنطتج س   للمام  لأعما  للسملا   ل م  طه  لل ة طمة،   للامطبد  لم نمطق  لم همام  صملاه ب لمهي 

         (، يعمممطهي Pagirsky. M. 2017                نا فممم  بطقه سمممكي                    ألطمممه عطنمممى ه ممطرج   .                    لحه مم   هضمممم  وه بممط 
                                                                        لمكمممطعا  بطصممملاه ب لمممهي  لحه ممم   هضمممم  وه بمممط  صمممعابطت لمممي  لضمممه ا  قممم ا   أ امممه  ممم          للامممةب  

                                                           لأللاطا     لنطحي    حكطري  ساه  ل بطا ت  ل حكطل  ل ا في  
                                                                         يممه   لبطحثممط  أ  دممة   لن ي مم  اي طعيمم ، حطمما ا  سمليمم   لنشممت  لمبكممه سمم   صمملاه ب 

                                  وهم لطسي يمثمل للاما  دط م  لمي  لاقطيم                                                   هضم  وه بط   لمكمحاب ب مهي  لحه م   ل  رم     لسملا   
                                                                              مم  للاممه   صممطب  بطصمملاه بطت  لمم علج،  مممط يسممطس  لممي  ل خلامميم  لعةءممي   لاه   ممي لل مم لل 
                                                                                    لسه د للسيلاه  سلم  وصلاه ب   لح   م   ه شمطا   ا   ه شمطا  صملاه ب  وه بمط  ع اءم   هت عم  

                              ه تي ي   طنيم   ا نمه  تضمام سلمم                                                        يعني حطء   ل ة طمة المم  ل م لل  لعةءمي  لضمطرج سلمم تانمي افم 
                                                                                    تع  مم  عممه  ج تعليميمم  لهنيمم  لل ة طممة  لممة  ياءهمما  قكمماا   حممطن   لممي سمليمم   وه بممط ،  مم  لممة  
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                                                                                      تض يج عه  ج  أهشلا  ااه ري  تش د  للا ل سلم صبم  ه بطدم ،  تمكنم   م   لسميلاه    ل ه طم  هحما 
                                   ،  تع  ممم  قممم ا ت  لمعلممممط   تممم ا اهج                                                      لمثطمممه ت   ت  لعةقممم   اصمممطل  المممم اامممه ا  لاطئممم   ل عليميممم

                                                                                     لجفهطم لي تعم يل  لمنهمط   تني م   مد  ح يطءمطت  ل ة طمة،  تهطئم   لمنمطخ  لكم ي  لمةرمج للنمما 
                                                              لسا ،  تحسط   لعطن ت  لسلا ي  لل ة طة لي  لمهحل   وع   ري  

                       ف الااك ف ن اار بااق فاااترفه                           تلجا  فااروق دف اة إحااام يم فا                        لمة  يمنم سلمم أهمم   "
                                                                                     الح ف اا مط ف نا له   ر  ف  ركة وف ا فم ية   ك تلاميذ ف  للة فلأو ى ت فم   ناغير ف  لع 

                                                                         لل حض     صح   ل ه   ف خ م  لبطحثط   ل بطا  ت(، للعطن ط   لمس ضل ط               ام ح ف ذكلر
 في حسب النوع. ( يوضح اختبار )ا( للعينتين ا ستقلتين للكشف عن ال روق4جدول ) 

 وعااااااالن ادااااااااااالأبع
 الوسط

 الحسابي
 الانحراف
 ا عياري

قيمة )ا( 
 المحسوبة

 درجة الحرية
القيمة 

 الاحتمالية

            نقص الانتباه
 19.6959 72.220 ذكور

0.92 181 0.06 
 17.1015 67.000 إناث

          فرط الحركة
 12.7283 34.890 ذكور

3.84 181 0.000 
 9.7254 28.467 إناث

          الاندفاعية
 16.7759 40.758 ذكور

2.86 181 0.005 
 14.8378 34.761 إناث

               فرط الحركة ونقص 
        الانتباه

 42.9481 147.868 ذكور
3.25 181 0.001 

 32.8263 129.550 إناث

          تحمى  سم ا      (،0.92                                                           ل     أسة  ه م  أ  خيمم   ت(، لبعم  هضمم  وه بمط  علامى  
             (، تحى  س ا  3.84                                                        (،  دي غطه ن ل  احكطريط    بلاى خيم هط لبع  لهي  لحه    0.06      نول   
             (، تحمممى  سممم ا  2.86                                                   (،  دمممي ن لممم  احكمممطريط    بلامممى خيم همممط لبعممم   وه لط يممم   (0.000     نولممم  
   (، 3.25                                                                   (  دي ن ل  احكطريط    مط علاى خيم هط لبع  هضم  وه بط   لهي  لحه    0.005      نول   

                                                              (،  دمي ن لم  احكمطريط   ا    لن ي م   تاءم  لمه ي ن لم  احكمطريط  لمي 0.001                تحى  س ا  نول   
                                                                                    صلاه ب هضم  وه بط   لمكحاب ب هي  لحه     وه لط ي  تبعط  لم اطه  لنا  لكطل   لة اا 
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   ة:      اااااا        ة النتيج      اااااا   اقش      اااااا  من
                          ل ممي تاصمملى ه طر هممط سلممم سمم م     (،  2017                                    ل ل ممى دممة   لن ي مم   ممد نا فمم  لتممل    

                                                                                    ءان له ي عط   ل نسمط  لمي صمعابطت  وه بمط  لم    ل ة طمة     صمعابطت  لم علج تبعمط  لم اطمه 

                                 (،   ل ي تاصلى الم سم م  ءمان لمه ي 2015                                        ه/ أهثم(   مط  ل ل ى  د نا ف  أحم            لنا  

                                                                               ن لمم  ل طسليمم   لاههممط ج لممي ل مم   صمملاه ب تشمم ى  وه بممط   لممهي  لحه مم  لمم    لأط ممط   مم      

        (،  ل مممي 2012                                                                    صمممعابطت  لممم علج تعممم   لم اطمممه  لنممما    ل ل مممى دمممة   لن ي ممم   مممد نا فممم  هعميممم   

                  لحه مم  لمم   تة طممة                                                              تاصمملى الممم سمم م  ءممان لممه ي ن لمم  احكممطريط  لممي  صمملاه ب  وه بممط   لممهي 

                   (،   ل ممي تاصمملى الممم 2013                                                             لسممن   لخط سمم  تبعممط لم اطممه  لنمما     ل ل ممى  ممد نا فمم   لشممها هي  

                                                                                        ءان له ي لي  لم ماس   ل  ه اي  قال  بع  تن طة  لاههط ج لي  ل اء   لنلي  لم يطس  صملاه ب 

                                                                  هضم  وه بط   لهي  لحه   لي  لكاا   لم افي  لكطل   ل لااط   لبع  ، 

                                                                           ه   لبطحثممممط  دممممة   لن ي مممم  طايعيمممم ،  دممممة   ممممط تاقعمممم   لبطحثممممط ، ا   أ   عمممم    ه شممممطا  يمممم

                                                                                 صلاه ب  وه بط   لمكحاب ب هي  لحه م    وه لط يم ، لم    لمة اا عم اءطت أسلمم  م    همط ، 

                                                                                     يعممان بطل اءمم   لأ لممم الممم طايعمم   ل نمما    لن سممي   لاطالمماءي لمم    لممة اا سنمم   ضطاهمم  بط هممط ، 

                                                                              ا  ل ن للي  أله  ت عل  بمطا   ل لمطة   فم ع  ن ت  للم علج،  تاءهم   لم  لعي  دم م             اصطل  الم س

                                                                                   اغط ممم  لمممي  لممم علج، ا  ه ممم  أ   ل لمطمممة ت ي  ممماق  سلمممم  ل ة طمممة لمممي  لمممك  اصمممطل  لمممةلك دنطلمممك 

                                                                                      سا  ممل ألممه  لطاءيمم   هتبلامم  ب  لمنممطخ  لكمم ي   لاطئمم   ل عليممم ، لنلمممط  طهممى  لاطئمم   ل عليميمم  

                                                                           ئي    ةرم   لمط فطس ت لي تع    سملي  ءةب  وه بط     عى  لم علج هحا  ل علج           ح      ه

                                                  تلجاا  فااروق دف ااة إحااام يم  فاا  ف الااك ف ن ااار بااق فاااترفه                       لممة  يممنم سلممم أهمم   "

                                                                                          الح ف اا مط ف نا له  م  لم  ف  ف     ك تلاميذ ف  للة فلأو ى ت فم   ناغير ف نوالك ف اا

                                                                               لل حض     صح   ل ه   ف خ م  لبطحثط   ل بطا  ف(  ل بطي   لأحطن  للنشت س   ل ه ي 
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 ( يوضح نتيجة اختبار )ف( لتحليل التباين الأحادي لل روق في ا ستوى الص ي: 5جدول رقم )

 الأبعاد
 مصدر

 التباين
 مجموع
 ا ربعاا

 درجة الحرية
 متوسط
 ا ربعاا

النسبة 
 ال ائية

 قيمة
 احتمالية

 استنتاج

            نقص الانتباه
 999.777 2 997.353 بين المجموعاا

5.369 0.005 
توجد فروق 

لصالح الصف 
 الثالث

 112.329 180 079.592 داخل المجموعاا
 182 077.628 الكلي

          فرط الحركة
 400.92 2 .800 184 بين المجموعاا

0.668 0.514 
ال رق غير دال 

         إحصائيا 
 279.138 180 194.249 المجموعااداخل 

 182 995.251 الكلي

 
          الاندفاعية

 799.612 2 597.123 بين المجموعاا
2.389 0.095 

 ال رق غير دال
         إحصائيا 

 557.256 180 .283 462 داخل المجموعاا
 182 .880 474 الكلي

            فرط الحركاة  
                وتشاااااااااات  

        الانتباه

 752.473 2 504.945 بين المجموعاا
3.152 0.054 

توجد فروق 
لصالح الصف 

 الثالث
 421.150 180 807.270 داخل المجموعاا

 182  الكلي

 ( اختبار شي يه لتوضيح ال روق في فرط الحركة وتشت  الانتباه6)جدول رقم 
 ةاااااااركااااااارط الحاااااااف اهاااااااص الانتبااااااانق

 ا توسط العدد الصف ا توسط العدد الصف
 129.7627 59 الأول 65.83.5 59 الأول

 138.3387 62 الثاني 76.0806 62 الثاني

 147.4355 62 الثالث 75.6935 62 الثالث

   (، 0.005                   (، تحمى  سم ا  نولم   5.369                                          ل     أسة  ه م  أ  خيمم   ف(، علامى  
                  (، تحممممى  سمممم ا  نولمممم  0.668                                                    دممممي ن لمممم  احكممممطريط   علاممممى خيممممم   ف(، لبعمممم  لممممهي  لحه مممم   

             (، تحى  سم ا  2.389                                                         (،  دي غطه ن ل  احكطريط    بلاى خيم   ف( لبع   وه لط ي   0.514  
                                                                        (  دي غطه ن ل  احكطريط    مط علاى خيم   ف( لبع  هضم  وه بمط   لمهي  لحه م  0.095      نول   

               تاءمم  لممه ي ن لمم                                      (،  دممي ن لمم  احكممطريط   ا    لن ي مم  0.054                   (، تحممى  سمم ا  نولمم   3.152  
                                                        احكطريط  لي هضم  وه بط   لهي  لحه   لكطل   لكت  لثطلا  
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                           مناقشة نتيجة ال رض الثالث:
                                         (،   ل ممي  شمم   سمم   ءممان لممه ي ن لمم  احكممطريط  2013                                  ت ضمى دممة   لن ي مم   ممد نا فمم  أحممم   

            دمة   لن ي م                                                                                 لي صعابطت  وه بط    لضه ا  تبعط لم اطه  لمس ا   لك ي لكطل   لكت  لسطبد   ت ضى
                                                        ( ا   صممملاه ب هضمممم  وه بمممط  يخ لمممت  ل ةلمممط   ميمممط   ها يمممط  لممم   2006                        مممد  مممط أ مممطا اليممم    مممطلي  

                 عطنمط  ل ل مى دمة                                                                              لأط ط      صعابطت  ل علج س  أقه ههج  لعطنيط  لي ه ع  لعمه  ل  ني   لعضلي 
               احكممممطريط لممممي                                    (،  ل ممممي أ ممممطات الممممم سمممم م  ءممممان لممممه ي ن لمممم2017                         لن ي مممم   ممممد نا فمممم  لتممممل    

                                                                                   صعابطت  ل علج  لنمطري  ل ة طة  لحلض   لثطلث      صعابطت  ل علج تع   للكت  ل ا في  
                                                                             ي     لبطحثط   د دة   لن ي  ، ا   صلاه ب  وه بط   لمكحاب ب هي  لحه   ق  يسم مه 

            لنطفي                                                                                      د  للا ل الم  هحل   لمه دض    لالاغ، ا   لج ي    ل  لل  لعةءي  لمنطفف،   لهسطي  
                                                                                           ق اممل  لمعلمممط ،  تهطئمم   لاطئمم   لكممفي   لمنطفممب ،   لمنممطخ  لكمم ي  لمةرممج لمم سج  لعمليمم   ل عليميمم ، 

                            تع    لهص  لن طح  لمةا   

                                                             تلج  فروق ذفت د  ة إحام ية ف  درجمت فر  ف  ركة وتلات ف اا مط               لة  هكم   "
                                                        نم ي ركعم ف نفلنلن  ن فرس فلأسمس  ن لياة شارق ف ج يارة تفا                             ك تلاميذ ف  للة فلأو ى ك

                  ناغير ف واق
 ( يوضح نتيجة اختبار )ا( للعينتين ا ستقلتين لل روق في فرط الحركة. 7جدول رقم )

 السكن ادااااااااااالأبع
الوسط 

 الحسابي
الانحراف 
 ا عياري

قيمة )ا( 
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

القيمة 
 الاحتمالية

 استنتاج

            نقص الانتباه
 19.715 70.7099 ريف

0.372 181 0.711 
ال رق غير دال 

 17.461 69.087 حضر         إحصائيا 

          فرط الحركة
 13.673 31.495 ريف

0.191 181 0.849 
ال رق غير دال 

 9.518 31.826 حضر         إحصائيا 

          الاندفاعية
 16.653 35.153 ريف

1.885 181 0.061 
دال  ال رق غير

 15.384 39.620 حضر         إحصائيا 

                     فااااارط الحركاااااة  
             ونقص الانتباه

 43.401 136.758 ريف
0.651 181 0.516 

ال رق غير دال 
 34.636 148.533 حضر         إحصائيا 
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                  (، تحمى  سم ا  نولم  0.372                                                           ل     أسة  ه   أ  خيم   ت(، لبع  هضم  وه بط  علاى  
             (، تحمممى  سممم ا  0.191                                                          (،  دمممي غطمممه ن لممم  احكمممطريط   علامممى خيمممم   ت(، لبعممم  لمممهي  لحه ممم   0.711  

             (، تحمى  سم ا  1.885                                                         (،  دي غطه ن ل  احكمطريط    بلامى خيمم   ت( لبعم   وه لط يم   0.849      نول   
                                                                        (  دمممي غطمممه ن لممم  احكمممطريط    ممممط علامممى خيمممم   ت( لبعممم  هضمممم  وه بمممط   لمممهي  لحه ممم  0.061      نولممم   

                                                    (،  دممممي ن لمممم  احكممممطريط   ا    لن ي مممم   و تاءمممم  لممممه ي ن لمممم  0.516                  ، تحممممى  سمممم ا  نولمممم    (0.651  
                                                                               احكطريط  لي هضم  وه بط   لهي  لحه     وه لط ي  تبعط  لم اطه  لماط   ا ا/ حته( 

                           مناقشة نتيجة ال رض الرابع:
         ج ت نممط                                                                          بممطلهءا  لل ممه    لن سممي تهبمما    ل ا فممطت  لسممطبض  ه مم  أ   ل ا فممطت  لسممطبض  لمم

                                                                                 لنشت س   ل ه ي لي  صلاه ب  وه بط   لمكمحاب ب مهي  لحه م  تبعمط  لم اطمه  لمماط   ا ما/ 
                                       ( ا  فلا   ل هن ي مه   لي عطئ م     طلم  2012                                       حته(   لي دة   لسيطي أ طات نا ف  أحم   

                                                                               وء مممممطسي  ها يمممم  ت طسلمممم ،   لم اطممممه ت  لمحيلامممم  بمممم ، لممممةلك لمممما   لمشممممكةت  لسمممملا ي   نهممممط 
                                                                              ب  وه بط   ل ي يعطهي  نهط  للا ل ت ااه الم ح   ط بطلره ف  لاطئي   لمحيلا  ب        صلاه 

                                                                                يممه   لبطحثممط  ا  دممة   لن ي ممم  اي طعيمم ، ا  أهمم  و تاءمم  لمممه ي له قممط لممي  صمملاه ب  وه بمممط  
                                                                                    لمكممحاب ب ممهي  لحه مم  تبعممط  لم اطممه  لممماط   ا مما/ حتممه(،   عممان  لسمماف لممي  لممك الممم  ل ضممطاب 

                                                                            طئيمم    لأفممه    ل ممي يعمميل لطهممط  ل ة طممة   ل لمطممة ت لممي    مممد  ل ا فمم    مممط ه مم  أ               لممي  لرممه ف  لا
                                                                                     ع    لمس ا   لمعيشمي   لاصمد  وق كمطن    وء ممطسي لمي تلمك  لمنلاضم  قم  و يخ لمت  ثطمه   سنم  
                                                                                        لمم    له مما أ   لحتممه،  عرممج  لممم    لحتممه    ضطاهمم  بممطلضه   لم ممط ا  لهممط  اصممطل  الممم أ   لاطئممطت 

                                                                                   افمممي    ضطابممم   ممم  حطممما  لمنمممطخ  لكممم ي،   ل هطئممم ، لهمممي ت  ضمممه المممم تممما له  لخممم  طت   لافمممطرل     لم
                                                                                                ل عليميمم   ل  سمممم  للمم علج  ل طممم ،   ل ع  مم    ي مممطعي  لممم  سج للمم علج،   ل شممم يد  لمسمم مه   دمممة   لاطئمممطت 

           ل عليميم                                                                                 ل عليمي   لسطئ  ليسى حكه   سلمم  نلاضم   ل ا فم  لحسمف، عمل قم  تعمطهي  عرمج  لمؤفسمطت 
                                                                                           لي  خ لت  ويطت  لسان   المم  ل ضمطا  لمنمطخ  ل عليممي  لمنطفمف  سم  ن  ل ة طمة  تمادطلهج  تم ا اهج، 
                                                                                         سطس تهج سلم  ل نيا  د   لالبطت  لمهحل ،  ت ط   تح يطت  لمهحل  عن طح،   لسمعي المم تحضطم  

                           ود مطم عهسطيم   ل ة طمة لمي                                                                 ل  اي   ل ض م  لأ ثل   لأ ه  لة  يس اءف سلم  ؤفسطت  ل  ل  تاءي  
                                                                                              لمؤفسممطت  لحكا يممم  ل ضممم يج  لهسطيممم   لسمممليم    لعممممل سلمممم نسمممج  ل ة طمممة ه سمممط    ء مط يمممط   أ طنيميمممط ، 

                                                           ل حضط   س ا  ألتل،  تهطئ   لاطئ   ل عليمي   ل ط ب  لل علج 
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   ة:       ـــــــ  اتم       ـــــــ  الخ

                                  نطقشمم  ه طر هممط، ي ضمم م  لبطحثممط                                                 بحممم    فممبحطه   تعممطلم تممج اءممه ا  ل ا فمم   تلاايضهممط 
                                                                                              عا له  لشكه   ل ض يه  ن ا   ل عليج لي  ا لض هط  ءه ا  ل ا ف   تلاايضهط،  مط ي ض  ط عا له  لشكه 
                                                                                             لعهلط  لضطن   لم  اس،   لمعلمط    لمعلمطت،   لعمط لط  ع لمك  لمم  اس   ل ة طمة   ل لمطمة ت لمي 

                                                    تلااط   ل ا ف    ألطه   تاصلى  ل ا فم  للن مطرج  :تيم                                          ف  طع هج  لنا ي   نسمهج  لم ا صل لي
                                                                              ي سج  صلاه بطت صعت  وه بط  ع اء   هت عم ، عطنممط يسمان  صملاه ب هضمم  وه بمط   لمكمحاب 
                                                                       ب ممممهي  لحه مممم  ع اءمممم   نخ تمممم ، تاءمممم  لممممه ي ن لمممم  احكممممطريط لممممي  صمممملاه ب صممممعت  وه بممممط  

                            لممه ي لممي  لمسمم ا   لكمم ي لكممطل                                                     لمكممحاب ب ممهي  لحه مم  تبعممط  لنمما  لكممطل   لممة ا،  تاءمم  
                                                         لكت  لثطلا، و تاء  له ي تبعط لم اطه  لماط   ا ا/ حته( 

    ات:    ــــ   وصي    ــــ   الت

                                                    تلص  ف  رفسة د مء  بلى مم تلصلت إ يه مق اام ج فلآت  
                                                                                  أ  ت انمممم    ا   ل علممميج  لعمممطم  فممم ه تي ي   طنيممم   ا نمممه  قطرمممم  سلمممم  تع  ممم  ن ا  ولكمممطري  - 0

                                                                    ( لي  لم اف  ل ض يج  ل سج  لشمط ل،  تع  م   لهسطيم   لن سمي    وء مط يم                   لن سي   وء مطسي
                                                                         لكمممممحي  للأط مممممط  لمممممي فممممم   لم افممممم ، لانمممممطا  خكمممممي     هممممم ،   شمممممبع  بمممممطل يج  لاطنيممممم  

                                                                                لكطلح ،  ا ح  وه مطا للح ط  سلم  لماا    لثضطلي،  نلد س ل   ل نمي   لمس      

                                          في   ت ا  دط  ي تم ةام  مد   لالبمطت  ح يطءمطت                                     لعمل سلم اسطن  تاططه  لمنطدج  ل ا  - 8
                                                                         لأط ممممممط       لهمممممممج  اسممممممطي هج، غممممممهس ا ح  لمثممممممطعه ،  لمبممممممطنا    ل عممممممط  ،   لشممممممعاا 

                                           بطلمسؤ لي ،   ل  لد الم   ه ط       لحيط  

                                                                          ت انممم  فمم ه تي يطت  ا نممه  قطرممم  سلممم  ل عممهف سلممم تع  مم   ل مم لل   ي ممطعي   لنشممت  - 1
                                                     مطريممم   لشمممط ل ،  ل مممي تحممما  ن   قممم ا   ل ة طمممة سلمممم    سمممطب                      لمبكمممه لةصممملاه بطت  لن

                                                لمهطا ت  لته ا   لل علج لي  لم طوت  لأ طنيمي  

                                                                                 تع     لنما  لمهني  ل عط    ود مطم ع  ا ف  تادطل  لمعلمط   ت   م دج بطوفم ه تي يطت  - 4
            تشممم يعهج سلمممم                                                                        ل عليميممم   لح يثممم   امممه ا  لعمليممم   ل عليميممم   تح طممم دج  طنيمممط    عنا مممط ،   

                                                                        ل مط    لعمل   ع  سي  لخةي لتمط  ه طح  لعملي   ل عليمي    ف مه ا  هط 
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                                                                                 تهطئممم   لاطئمممطت  ل عليميممم   لمةرمممم  لهسطيممم   للالبممم   تضممم يج  لممم سج  لشمممط ل ل ع  ممم  ن  لعهمممج  - 2
                                                                               ت طدمممطتهج هحممما  لممم علج،  تشممم يعهج سلمممم  وع نمممطا،   ل  ممماي،  بنمممطا  همممطا تهج  لنا يممم  

              يطت  لمس ضال            لما ءه  تح 

    ات:     ـــــ  رح     ـــــ    المقت
                                                     تلارح ف  رفسة د مء  بلى مم تلصلت إ يه مق اام ج فلآت  

                                                                           اءه ا نا ف  ت ه اي  حا   لطسلي  عههط ج اا طن  ت ه اي لي ل م   صملاه ب  وه بمط   - 0
                                                        ل   تة طة  لحلض   لأ لم بمهحل   لأفطس بمحلي   هي  ل   ه  

                                  لعا  مممممل  لمسمممممطدم  لمممممي  صممممملاه ب  وه بمممممط                                  اءمممممه ا نا فممممم  سممممم   لنشمممممت  لمبكمممممه سممممم    - 8
                             ف ه تي يطت  ل الف سلطهط 
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 عـــراجـــادر والمـــة المصـــائمـــق

  لضهآ   لنه ج                

 

   8                                             (  سلممج  لمن ع  ل لامماا "  للا الم    لمه دضمم "، ي      8112                         أعما ءممطن ، صمطل   حممم  سلمي  ،)   
                               لمسطه  للنشه   ل ا  د  سمط       ن ا

   مممم م  0                                    (   وصمممملاه بطت  لسمممملا ي   وه عطليمممم ، ي      8101                       أعمممما  سطمممم  ، سامممم    يافممممت   ،)        
                 هط ه     ا سا   

   ن ا  0                                   (   لكمممح   لن سمممي   ممم   نرممماا ء يممم ، ي      8102                          أعممما فمممع ،  حمممم  ساممم   لللايممما ،)       
                               لمسطه  للنشه   ل ا  د  سمط  

   ن ا  0                                             نطدج  لبحما لمي  لعلمام  لن سمي    ل هبا م ، ي      (     0332                     أعا سةم، اءطا  حمان ،)       
                       لنشه لل ط عطت   كه

     0                     (  صممممعابطت  لمممم علج، ي      8112                                          لأحممممهو، يافممممت أعمممما  لضطفممممج  حممممم   ممممكه  ل بطمممم  ،)   
                                                 نشاا ت ءط ع  أ  ابه   كه ت   ل مطدطه    لعرمي 

   لا ي لممي تخفيمما                              (  لطسليمم  عههممط ج سةءممي  عهلممي فمم    8102                           حممم  سامم   ، فمممي  اعممه  يج              
                                                                         تشممم ى  وه بمممط   لمممهي  لحه ممم  لممم    لأط مممط   ممم      صمممعابطت  لممم علج، ءط عممم  أم نا مممط  

                                      فة ي ،  لي   :ن ب، افطل  ن  اا   
   صممعابطت  لمم علج  لنا يمم   سةق هممط بافممطلطف  لمعط لمم      8101                        أحممم ،  لمم  ن يافممت  لمم  ن  )                                                  

                                   ف   سحي  للحلضم   لثطلثم   حليم  أم                                                  لا ل ي   فمطت  لشخكي  ل   تة طة  هحل   لأفطس نا 
             لي   :ن ب   –                 ل ط ع    فة ي  -                                  ا  ب ، افطل  ن  اا   لي سلج  لن ع 

    لل سطم لعلج  لن ع،  لنط ه  ك ب   لأه لا  لمكه     لضطده      8111            أحم ، لطر    )                                                              
  سلممممج  لممممن ع  لمعهلممممي عممممط   لنره مممم    ل لااطمممم   لممممة  ه     8102                        عمممم   ،   نممممف سامممم   لمممممنعج ،)                                                     

                                         لمس ضالي ، ن ا  لن طب  لح يا   لضطده  
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      ن ا  0                                              (   وصلاه بطت  لسلا ي  للأط ط  غطمه  لعمطنيط ، ي      8102                 عه طت، فه  ا ،)       
                                 ل ده ا للنشه   ل ا  د   له ط  

   لمسمممطه   1                                      (  تممم ا ع  لأط مممط      صمممعابطت  لممم علج، ي      8104                     لبشمممطه،  همممط  لكمممطني  ،)           
                      للنشه   ل ا  د  سمط  

  ،ن ا  0                                        سلممج ه ممع  لنممما لممة    وح يطءممطت  لخطصمم ، ي       (    8104             هممط  لكممطني           لبشممطه ،)       
                                 ل ده ا للنشه   ل ا  د   له ط  

   ن ا صمممممم طا للنشممممممه  0                      سلممممممج  لممممممن ع  لمعهلممممممي، ي       (    8104                      ل ميمممممممي،  حمممممممان  ممممممطاج ،)                  
                  ل ا  د  سمط  

     لةفممم ثمطا ت                   (،  لممم  ا  ل  ليممم  0                      سلمممج  لمممن ع  لم افمممي، ي       (    8112                 حسممم ، عه مممطت حمممم           
                    لثضطفي    لضطده  

   لعةق  عط   صلاه ب صمعت  وه بمط    لنشمطي  ل  رم   صمعابطت      (    8112               لخشه ي، فحه                                                      
                                    ل علج، ءط ع   لملك فعان   له ط   

    ن ا  لمعهلمم   0                              نممطدج  لبحمما لممي سلممج  لممن ع، ي       (    0333                          ن   مم  ا، سامم   ل  ممطح  حممم ،)               
                ل ط عي    كه 

    يممطس تضمم يه أسممه    صمملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب      (    8104                     ل فمماقي،   مم    حممم                                               
                                 ، ءا هط للنشه   ل ا  د   لمعطن   0                                                     بطلنشطي  ل  ر   نلطل اا طن  للضطرمط  بعملي   ل حم(، ي

    صمملاه ب هضممم  وه بممط   لمكممحاب بطلنشممطي  ل  رمم ، ن ا      (    8102                     ل فمماقي،   مم    حممم                                                
                      ءا هط للنشه   لضطده  

  ن ا  لمسمطه   0                                      سلمج  لمن ع  لنمما  للا الم    لمه دضم ، ي       (    8111                        ل يمط  ،  حمم  سمان ،)               
                      للنشه   ل ا  د  سمط  

    ن ا  ل نه   لضطده   4                    (   لبحا  لعلمي، ي      8111                    نياا   ، اءطا  حط ،)                       
   وصمملاه بطت  لسمملا ي    وه عطليمم  لمم    لأط ممط ، ي      (    8112                           ل غلمما ، سمممطن سامم   لممهحيج                                             

                     (، ن ا  لشه ي  سمط   0  
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   ن ا  لنشه  0                                  قتطيط  عطصه  لي صعابطت  ل علج، ي       (    8112                     ل  طت، ل حي  كلا ي ،)             
                   لل ط عطت   لضطده  

   صمممعابطت  لممم علج   ل اءطهمممطت  لح يثممم  لمممي  ل شمممخيم      (    8102                     ل  مممطت، ل حمممي  كممملا ي                                            
                                         لعة ،  ك ب   لأه لا  لمكه     لضطده  

   ؤفس   بطب  ل ط ع     فكن ا                              فيكالاءي   للا ال ،  لنط ه       (    8112                فه  ، سكطم هاا                              
   لنط مه  لمك مف  لعهبمي  0                              لخكطرم  لن سي    لاطئيم ، ي       (    8101                   لسعط ،  حم  سلي  ،)                        

                 للمعطاف   لضطده 
   ك بمم   ل ممةح للنشممه  0                              ا ممطن   ل اءيمم   ل هبمما ، ي       (    8101                         لس طفمم  ،  حممم  اعممه  يج  ،)                     

                    ل ا  د   لنا ى 
    شمكل   لنشمطي  ل  رم   تشم ى  وه بمط  لم    لأط مط ،  لنط مه      (    8101                   فليمط ، فمنطا  حمم                                                      

                 سطلج  لن ف   كه 
   قتمطيط  عطصمه  لمي صمعابطت  لم علج      (    8104                                   عطف، سلي  حممان،  حمم ، سام    سلمي                              

                                             لنره     ل لااط ، ن ا ءا هط للنشه   لضطده  
   نط ممه  ممعط       (،  ل 0                                          تنميمم   هممطا ت  لعضممل  لمعهفيمم  سنمم   للا ممل، ي       (    8112            كشممك، أهممع          

                       للنشه   لعلام   لهبطي 
   عنمممطا عههمممط ج  عهلمممي اا مممطن  فممملا ي ل عممم يل فممملا يطت      (    8101                      لشمممها هي،  ءممم   سممما ن                                              

                                            نا ف  ت ه اي  ل   تة طة  هحل   لأفمطس عمط  سممه –                                صلاه ب هضم  وه بط   لهي  لحه   
                                                                ( فنا ت، غهبط    ل مطده    لعرمي  سلج ه ع تهبا ، افطل  ن  اا    3-  00  

      ممم لل المممم سلممج  لمممن ع      وح يطءمممطت  لخطصممم ،  لابعممم       (    8101                  للاطممف، اخيممم   لسمممط                                                
                        ءط ع   لخهطام   لخهطام 

   ن ا  ل نه  سمط   1                             لل الم  لكح   لن سي ، ي       (    8112                  سا   ،  حم  قطفج ،)                    
    للا ل  ل اح   عط   لا قد   لما ا  عه  ج سةءي   فلا ي ،      (    8100                  سا   لنطصه، ءمط                                                        

                               (،  لعهبي  للنشه   ل ا  د   كه 0    ي 
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    ض    لي  ل هبي   لخطص ،  ك ب   لمثني   ل  طم      (    8113                      سا   لناي،  حس   حم                                                
    تلااا  للا  سن   لأط مط ،      (    8112                                                سا   لهطن ، هاطل،  ل ا   ل، حسط ، صا لح ،  حم                       

                                (،  لأدلي  للنشه   ل ا  د  سمط   0   ي  
   لمك بممم   0                                    صمممعابطت  لممم علج   لخممماف  ممم   لم افممم ، ي       (    8104                    لعممم    ، دنممم  سكمممطم  ،)           

                          لعهبي للمعطاف   لضطده  
   نا فم  حطلم  لمي   مط  صمعابطت      (    8104                                        سك اا، خيع هعيج   افمت، لطلم  سام   لضمطنا                          

                                         (،  للاطرت   ك ب   لم نائ للنشه   ل ا  د  0            ل علج، ي  
   فيكالاءي   ل لااا   هسمطهي  م   للا الم  المم  لمه دضم ، ن ا      (    8113                 سة ه ،   ط  لةح                                                      

                               لمسطه  للنشه   ل ا  د  سمط  
  ممممممممم لل المممممممممم  ل علممممممممميج لمممممممممي  للا الممممممممم   لمبكمممممممممه ، ن ا  لن مممممممممطب     8112                يسمممممممممي،  ي مممممممممط   )                                                   

                  ل ط عي  للسلاط  
    فممي                                                          صممعابطت  لمم علج  لنمطريمم    لأ طنيميمم   سةق هممط بطلاطئمم   لم ا      (    8102                  لتممل  ، يحطممم  حممم    

                                                                                    ع    لة طا  لعطم، ءط ع  أم نا ط    فة ي ،  لي   :ن ب، افطل  ن  اا   غطه  نشاا  
   لكمممح   لن سمممي  لمممي  ه حمممل  لعممممه  لمخل ممم ،  لنط مممه  ك بممم   لأه لممما      (    8112            لهممميج،  لطمممه                                                           

                   لمكه     لضطده  
    لمعهلمم                                         فمميكالاءي   ل ئممطت  لخطصمم ،  ك بمم  بسمم ط        (    8102                           ل طممل، حلمممي،  لسممط ، حنممط        

              ه  ل   ا 
    أفطفيطت صعابطت  ل علج،  للابع   لثطلث ، ن ا صم طا للنشمه      (    8101                     لضطفج، ءمط   ثضط                                                      

                  ل ا  د  سمط  
   ن ا أفط    سمط   0                               لمع ج  ل هبا   سلج  لن ع، ي       (    8112                    ل يسي، هطيا ه  ا ،)                    
    ثمطهي،   سطقمطت"، ن ا                                      افاس  سلج  لن ع  ل ادطلي " لم لم   ل     (    8112                    طلي، سةا  ل ي                    

                        ل نه  لعهبي   لضطده  
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    ن ا  8                                          صممعابطت  لمم علج   لخلامم   لعةءيمم   لمض هحمم ، ي       (    8112                     ا لحمم ، تيسممطه   لمم ،)       

                               لمسطه  للنشه   ل ا  د  سمط  

    لمم لطل  ل شخيكممي    حكممطري  لخممط ع لةصمملاه بطت      (    8102                          ممط ا، سامم   ل همميج أحممم                                           

                               لن سي ، ن ا  ل ده ا   له ط  

   صمممعابطت  لممم علج عمممط   لمهمممطا ت   وصممملاه بطت، ن ا      (    8100                        حمممم  سلمممي،  حمممم   لنمممابي                                           

                               لمسطه  للنشه   ل ا  د  سمط  

   شمممممط ل تا ءممممم   للا مممممل،  لنط مممممه  ؤفسممممم       (    8112                                 لمممممميةن ، ساممممم   لممممممنعج ساممممم   لضمممممطنا                                 

               بطب  ل ط ع  

   لأط ممط   لسممملا ي    وه عطليمم  ن ا  لالمممطا لممم هيط         شمممكةت     (    8100                        لن ممطا، لططمممم   ل دممه ا                                             

                            للابطس    لنشه    فكن ا   

    لمشممكةت  لسمملا ي    لن سممي  للأط ممط    يفيمم  سةءهممط، ن ا      (    8100                هخلمم ، أ ممهف فممع                                                    

                           ل نه  ل ط عي    فكن ا   

   قل   وه بمط   لمهي  لحه م   سةق م  بكمعابطت  لضمه ا ، نا فم   ط  هيم       (    8108             هعمي ،  لطا                                                              

                                                      سلم سطن     تة طة  لسن   لخط س   ع   ري بم ين   اقل  

    ن ا  ل نممه لللابطسمم   0                                   (   وصمملاه بطت  لسمملا ي    وه عطليمم ، ي    8111                 يحطممي، لالمم  أحممم ،                    
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